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tes, pues noficndo la Pefte vna (ola etf

fermedad , es ,genéricamente hablando,

ientina, Ó complexo de muchos Syntho-
£, y Males diferentes Todo efto muy

diftintamentefucede en los veneno :Tie-

nen de fu naturaleza vn Fermento ,que

incontinente immuta la naturaleza de el

Hombre ;pero no reconoce PJ«tfamcn.
te dañada uAchrnúfpherade; Viento.Por
fu natural contextura dilaceran ,qiurnan,

cortan las Fibras, y fubtilizando .os flui-

dos del Cuerpo, coagulan la Sangre, pa-

Jn fu movimiento: ó por fus Myafina-

ras Rígidos, Afperos.Pungiuvos, Agudos,

defignales ,y de diftinta configuración
difioiviendo,fubtil.zando,yade!gazando
primario la Sangre ,C indaíTando , faxan-

do ,y extagnando ,fecundar» los fluidos,

producen tan diftintos males. Lo que
mas vivamente fe evidencia , fi con

e 1 Mycrocofpio fe .cipecü la h. contextura

figura, y ramificación <\t los Myafmatas,
que fonE.cmenta.es principios de lo ve-

nenos :Evidenciandofe de lo dtehe, fer

efta propoficion verdadera. La Pepees

veneno /pero no es efta otra : Uego 'ojo
veneno es Pefte. Y afsi ,aunque f^ffi
fer veneno algún légamo de



Capitulo Quarto: 17 J
tfuirii,por haverfe con él mezclado al-

gunas fales,y excrementos de enfermeda-

des contagiofas-, pero no fe infiere, que

toda fu inmundicia participe de vna mif-

ma naturaleza, por masque vna mínima

partícula de Fermento fea capaz de infef-

tar á muchos fluidos •, y Arijloteles diga:
Corruptum fe cotrumpit ,Üf'bi adjuntlum.

TITULO SEGUNDO.

¿UNQUE FUERA POSSIBLE
tranfitar los Sales de los Excrementos de toda!

las enfermedades contagiofas por minas , y

conduaos ,no fe ¡es quitarla ¡a caufa de los

efectos, que efias producen ,aunque fean lo

mas volátil,fútil,ypefiilencial del
excremento humano.

IIfubftancial ,eomo confte de
hetherogeneas, y de

diftinta configuración ,y figura ,ya por
mixtión verdadera ,ó por haverfe cabial-
mente adulterado qualquier otra materia:

a"e puede depurar por Defitlaeion per Af~.
fcnfumiles poniéndole el fuego debaxo
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del vafo, que contiene la materia , quefe quiere deftilar : ó por Defiilacipn per
Btjcenfum; y es quando fe coloca el fue-go fobre la materia, que fe pretende pre-parar. Entonces adelgazado el vapor, quefe exalta del Mixto, no pudiendo feguir
fu innata propenfion, feprecipita al hon-do del rmfroo vafo. Se extrañe por Filtra-
ción, y es clarificando ellicor,paffandofe
por conduaos angoftos. Por Precipitación
y es reparando de lamateria, que eftabayádefatada, para que fe cayga al hondo delvafo Por Melificación, y fe logra, defti.landofe los cfpintus jfeparandofe por eftecamino aquello que llevaron confía ¿ loalto ,cuyas partes eran deíiguales déconfiguración diftinta,y hethereogeneas.
Vor Sublmacco»^haciendo afcender ,conla aaividad del calor, vna materia volátila la parte fiíperiordel Alambique.ó Retor^ta. Por Decantaeion,o Saciando en otrovafopor inclinación el licor,que eftá nadante, vriobrepuja áargura* materia, fiQ enturbiarel licor Afú. fe fepáran las tinturas enlas infufiones, extracciones, digeftiones,
foluctones ,y lociones. Por Extracción ,loque fe hace con, áiftintosMenftuos ,hallaque no dé elMos§-mas> üüm$<ksu. -
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a Con algunas de dichasPharmaceu-

tico-Chimicas operaciones pudieranfe de-
purar aquellos Myafmatas, ySales conta-
gioros excrementicios ;-pero de ninguna
manera paíTando por Minas ,y Conduc-
tos. Efte modo de depuración ,parece que
entonces fiacediera por Filtración ¡pero de
que manera fi;podran filtrar dichos Sales,
de que paíTen por Conduaos ,y Mina-??
Se requiere para la filtración de qualquier
íubftancia ,que los Corpufculos que inclu-
ye fu materia tengan vna configuración
conforme á los Meatos ,Duaos ,Interf-
ticios ,ó Poros por donde deben tran-
íicar. Porque los Corpufculos Anguilares,
yRotundos de los que fe compone elagua,
fon de igual contextura á los devnaVe-j
giga, refulta que llena efta de agua poco §
poco fe vacia ,hafta la mas mínima gota¿
quedandofe dentro de ella aquellos Myaf-i
matas Etherogeneos, que con dicho licor
citaban mezclados. Muyal contrario fuce i
de (i fe llena de Ayre,pues la experiencia'
mifma manifiefta, que finembargo de fer el
Ayre vncuerpo mas fútil,delgado, y ligero
que el Agua , fe queda la Vegiga llena, íht

-
que en jamás fe vacie, por confiar el Ayre
MS$^^<$&% j^si?^1» cuy* config'j.
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ración ,y contextura es- muy defígual,y
diferente á los Interfticios ,ó Poros de
los que refulta dicha Vegiga. Se depura
Ja fangre en el cuerpo ,y fe purifica pa^
ra nutrir al humano compuello, filtrando-
fepor las Glándulas Congloveradas, yCon-
glovadas. Efta filtración fe configue, porque
confian de efpecial concatenación , inter-
textion ,ramificación, ycolocación de Fi-
bras, de lo que refultan los interfticios,Mea-
tos ,Duaos, Cabidades ,y Poros de con-
figuración igual,y conforme á la configu-
ración, textura, y forma de lamifma fangre,
y como los demás fluidos mezclados con
efte balfamo vital,fean en la configura-
ción defiguales á los Interfticios de dichos
Emunaorios: figuefequedeteniendofe di-
chas materias de configuración diferente en
dichos vafos,tranfitando para la nutrición
la fangre ,fe reparan ,y fi;precipitan por
los Conduaos que determinó lamifmá Na-
turaleza. Intrinquenfe ellos de manera, que
por fu concatenación ,y eftruaura lleguen
á. obilruir ,ó cerrar los Poros de dichas
Glándulas} entonces nopudiendo circular
la. fangre, pervertido elPericlofis perenne
de fu movimiento continuo :Eftagnandoí
fe los fluidos ;Se impide la, veatilacion;
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Se origina fermentación por elmovirnientd
inteftino entre las Partículas Acidas ,y
Alchalinas ,y refulta vn numero excefsi-
TO de fimpthomas ,y accidentes que le
fobrevienen al cuerpo. Señalen fe Piros,
ó Interfticios en las Minas, y Conduaos¿
conformes á la configuración . que inclu-
yen la variedad de rantos Sales ,que fedeponen del cuerpo mezclados con 'os ef-
crementos del Hombre, y entonces fe ve-
rificara quitarfe la caufa ,y precautarfe loa
efeaos que dichos Sales producen.

TITULO TERCERO.
La nutriccion no fe hace ,porque fe inviertan¡as Partículas nutrientes ,ife mude en vn

todo fucontextura ,y configuración.
* T2 ffcs eI°troTheorema que ofrefl

XZ!f c
*

tratar , porque cs maní,
fiefto error concebir ,y mucho

mas afirmar entre los modernos, y Phy-
ficos experimentales : Invertirfe ,ó per--
der en vn todo fu configuración ,y con-
textura las Partículas nutrientes, para Pe-
gar icomplemento perfilo la nutrición.
Es mencfter advertir para evidenciarle efta
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propoíicion ,vn Syftéma, aunque eíltaño;

ñero por fu demonrtraccion evidente , y

cierto. Apenas fe diftinguen en la nutri-

ción la Lfphera Vegetable ,y Racional:

ElHombre de la Planta :Lo Racional da

lo Vegetativo :No en quanto ambos com-

pueftos ,tienen eftruaura fubftancial ,y
por principios Phyficos vna mifma mate-

ria,quanto por la organización ejlruaura,
y nutriccion ;motivo por él que fué llama*
do el Hombre ,Árbol al revis.

2 Es la prodigiofa raíz de elle Árbol

peregrino ,la Metrópolis del Alma Ra-
cional ,el Emporio delHombre ,ó el Ce^
lebrocon fus tres medulas anterior, me-

dia,y pofterior. Ella oficina ,ó pere-

grina raíz ,incluye otro feno,para poder-
fe el Hombre nutrir,que es la boca ,in-
cluyendo ella la Lengua ,Paladar ,y Efo-
phago con toda la cutis que vifteá. dichas
p..rces: Teniendo como acoordinados Fil-
tros ,y Artificiales Interfticios ,muche-
dumbre de Tubulos ,los que chupando
por la exprefsion ,que por la mafticacion
fe h»Aíe en la boca la fubftancja mas flui-
da de la comida ,y alimento : Se depo-
ne aquella materia triturada en el fegun-l

do feno, 0 róttSgl .Q#MIU (y»e es. e|
"

WW.3
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Eftomago ) tranfirando por elEfopbago
cuyo pellejo, juntamente con el quefevif-
te el Eftomago , trac origen de la boca,
y efta del Celebro ;y deponiendofe era
dicha Oficina efta materia , fe convierte
en vna fubftancia albicante ,llamada Chilo*
A efta materia,defde que llega alEftomago.,
eftan chupando los Interfticios,ó Tubu-
los de las Fibras ,que fon como vna la^
nugo de los filos de los nervios, que te-*
Xen, y conftruyen aquella membrana del
Eftomago ,las que aunque traigan fuori-
gen del Celebro, y de la ramificacionda
los nervios de la fexta conjugación que
en realidad fon las mifmas telas, que' dcl
Emporio del Hombre defeienden a la bos
ca ,y al Eftomago.

5 Qualquier fubftancia del Reyno vege-
table, y animal fe puede extraer de tres ma*4
ñeras: PorComprefion, Decocción, y Eva-i
poracion :Lo mifmo puntualifsímamente
fucede en el alimento. Se extrae fu fuftancia
por comprefion ,quando la comida fe maf-
ca. Por Cocción ,quando en el Eftomago
feferrhenta; y por Evaporación, quando fe
evapora defde la primera entraña al celebro
lo mas volátil,fútil,fulphurco, y exal-
tado ,al modo ;c¿ue. fucede quindo fe defti.
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la el Agua por vna Alquitara, ó Alambi-i
que Para facilitar tanto la Cocción ,co-

mola Evaporación del Chilo al Celebro*
difpufo la naturaleza (como operarios,©

fuelles que aviven fuFermentación mas
fácilmente) el Hígado, Vazo ,y elCo-

razón en medio ;de manera, que al modo

que el primer Serotomo la humedad,er-

rando cruda la comida ,y triturada fola-
mente: En efta fegunda Oficina ,1a atrae

citando ya fermentada ,no folamente poc
via de Coccionipero porEvaporacion tam-

bién,como fucedc en el fueño ,ó quando
«ftá el Hombre dormido. Se evapora lo

fútilde aquella materia -, y al modo que
fucedc en las Nubes incrafarfe los vapo-
res que de la Tierra fe elevaron por la
frialdad de la fegunda Región del Ayre;
al modo que el vapor que fe exhala del pu-j

chero,fe convierte en materia fluida,has
liando para evaporarfe refiftencia por la cu-

bertura, ó vafo oue cierra laboca de la olla*
yfinalmente, afsi como en las operaciones

Chimas fucede exaltarfe de el fuclo de la

Retorta ,lo vaporofo, y volátil,e mi

eraíTarfe enel recipiente en
.materia fluida ,por ¿ntbi pvriftefitn ,io~

&9 q>úí]eron lo» %$$m » <J»S i*: trop
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ttrprtfentiam corporis contrarij ,como es el

Aeua fría , que de rato árato fe va mu-

dando en la parte fuperior del rectpien-

te :Afsimifmo,como el Celebro fea frío:

Metrópolis Piluite efiCerebrum, como dixo
Hipócrates , y fe evapore en el fueno lo
volátil ,y mas fútil del Chiloila ca-
beza (mediante el fuego ,calor, y tem-

perie del Corazón ,y del Poro viliar,que
es el Hígado) fe incrafa ,y fe tranfmuta
en vna humedad Chiloía,y albicante,de

cuya materia nutriendofe primeramente
el Celebro ,( defpues de alterado, y con^
vertido en liquido mas albicante, que esel

Chilo ) diftribuye lo remanente por la Ef*

piñal Medula ilos fíete pares de Ner-
vios :Por los Jntctfticios ,y Poros del

Cráneo ,y por los Nervios de la Dura

Mater ,y por las cinco principa es Co-

tnifuras de los tres ceños ,o cabidade.
del Cráneo, á la Vértice » O remolino de

la cabeza ,y de alli fe deftr.buye por U

corteza ,que es elcuero acia debaxo ,cit-

cuyendo la cabeía ,cuello,hombros ,bra-

cos, piernas, y lo reftante del Hombre,

b la periferia del humano compu.eílo :Cu-

ya materia^ es apta para nutrir, confer-

ya la falud iy n« nociva , ocafiona ™«
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Jioaccidentes; Con que loqueaftrahia aciaarriba la raíz del Celebro. por los Tubu-los, y Acetábulos de el Eftomago ;Vicayendo ,yprecipitandofe por losmifmos.en cl decrcmento defde la cabeza al Efto.
mugo.|j^^^^^^^^^^^^^^^^H

\u25a0E^Huto mifmo puntualifsimamente
obfervo Malpigio fuceder en ios Vejetablcs.
Toman las raices grandes del Árbol fu ju-go blanco de la Tierra mojada por fus Fi-bras, raicillas , ó barbas, chupando , y
atrayendo por ellas aquella humedad ,óchho por fu corteza ¡a mayor parte ,Deallí lo conduce por la corteza del troncoy de efte fe reparte propórcionalmenté

por las ramas .De Cada rama atrae cadatallo la porción,que neceísita ;Del ta-llo la hoja por aquellos nervios, óveni-
tas que fe vén en las hojas. Aquella matena ,que era inútilpara la nutrición dela Hanta ,trocando el camino , fe tranf-íunde ,o fe echa á la parte exterior del
Árbol,y fe convierte en Goma. Efta ma-tena nutnt.ba fe fiíbtiliza por el perenne
calor fiíbterraneo. Se buelve mas fluidapor la humedad ,que fe le comunica á lafierra. Se diferencian en fabor, magnitud,y grandeza lo> Frutos ,por la diverfidad
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¿e tierras ,al modo que fucede en e'.Hom-
bre ,pues tiene mas falud , y robuftéz
vfindo de alimentos depurados , y fubf-
tanciofos ,que de alimentos prabos ,inú-

tiles , y battos, como notó Cafior Duran
te en Ui HerbarioJB
Py^Supuétto no haver diferencia entre

llHombre ,y la Planta ,en quanto per-
tenece á la nutrición ,re evidencia clara-
mente ,no hacerfe la nutticion,por inver-

rirfe las Partículas nutrientes , ó porque
en vn todo fe immute fu contextura ,y
configuración ;pues ni por la Compre-
cifion, Decocción ,y Evaporación fe co-

munica al alimento diftinta forma, que an-

tes tenían fus particulares nutrientes. Por

Cemprefion le comunica el alimento , por

los Tubulos,é interfticos de la Boca, la-

ladar , y Efofago al Celebro :Vemos ,y

la experiencia mifma demueftra ,que aun-

que el Agua ( que es cuerpo grave)

fe filtre,y gota a gota fe precipite por

los angollos Intevllicios, y Poros de vn

Papel ,ó Vegiga , que quando fe reco-

ge en algún vafo, tiene la forma mifma

fue ames tenia. Por Cocción le deftribuye

«1 Chilo por los Poros del Eftomago al

Celebro. Púnicamente confta ,que aun-
M4 *iue



184 Tridente Sceptigo,¡que el Mercurio ,ó ,por diferenJtes operaciones pierda (inueftro p.re,
cer) fu forma : Se invierta fu. configura-
ción , y contextura j pero en realidad noJa pierda , fino folamente fenfus juditio,iJa villa,pues pueflo á la lumbre fe tranf-muda el material ,ó remedio que del Azo,gue fe hizo en la primitiba forma que antesel Mercurio tenia. Por Evaporación. ElloJo demucftra qualquier operación Pharma-
cutico-Gaienco-Chimica ,para facar elAgua a los Vegetables ,pues aunque fe
convierta en Corpufculos imperceptiblesíu materia ,|ero fixandofe defpuís (a«iodo que mcede en la lluvia ) adquierea forma mifma que en PT:¿j«o antestenia. No porqué el Agua fea ¡mpercept?!
b.e en a Planta ,diremos carecer de efte'mtural principio Porque en el pedernalíe obcurezca el fuego á ]a villa,hemosde negar fer efte principio elemental, quecomo a materia primera concurre para laformación de qualquier mixto;po'oue esftoteacia bien bulgar entre los Phyficos:Quedar en qualquier mixto las formas detos quatro elementos ,y fer eftos preci-,
Airrara'í0m fc°-G-ci¿n dc q^lquier com-
SueitQ. j¿g jjnuxnccion ,vna tranfmuta-
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letón del alimento en la fuftancta de el
[Cuerpo que fe nutre: Converjo alimenti'in
fubfiantiam ahti,como dixoel Philofopho.
Por materia nuttitiva folamente fe entien-
de aquella fubftancia ,que es capaz de ali-
mentar al Hombre :Conque no toda la
comida es alimento. Efta fe termina,
porque las partes atrahen de el alimento
aquella fubftancia , con la qne tienen
proporción ,yfemejínza ;porque cada co-
fa fe con fer va al benévolo afylode fu mif-
mo femejante } pues como dixo ¿riflott-
les : Similia ftmiltbus gerunt , (3 confer-
vatur. Con que fi las partes atrahen elalimento, por fer efte femejante a ellas,
figuefe ,que aunque pierda fu configura-
ción, y contextura la comida, uo fe in-
vierte la de la fuftancia nutritiva;pues
efta, eftando oculta ,incarferada ,é invi-
fible en qualquier Mixto,no la percibe la
potencia vifiva, como fucede en los Ele-
mentos ,que forman qualquier Mixto, ó
fubílancial Compuefto ;y por eflo es cier-
todecir: Perderfe, ó deftruirfe la forma

felemental, concurriendo fu materia

«•
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TITULO QUARTO.
EL ESTIÉRCOL ES NUTRIENTE

de hPerdura.

i T A experiencia mifma manifiet*
\u25a0 ta fer la Tierra la que fomenta,

vigora, ydá ser a las Plantas.
Es propria Efphera de la vegetable Natu-
raleza. Vivifica á los Arboles,' F.ores, y
Frutos. Afsi vemos, que al modo que fa-
cado el Pfcz del Agua , pierde al inflante
fu vida, fi: marchita, y fallece la Planta,
y todo vegetable ,encontinente que fe
aparta de la Tierra, en donde tuvo fu cu-
na ;motivo por el que fe debe creer par-
ticipar lo vegetable del' Neocofmo algu-
na fuftancia vtil,y neceflariapara fu con-
fervacion: Almodo que es verdad decir,
confiftiren la refpiracíonla vida, porque fe

por la refpiracion el Ayreiy faltan-
do efte, al inflante muere el viviente. Efto
no fe fupone á lo que dixe, de nutrirfe fo
lamentede laAgualas Plantas.

z Efta fulíancia, ó alimento ,que de
Ja Tierra perennemente van chupando por
íus raizes las Plantas, (que propiamente
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Ja eftructura vegetable •, y haciendo dif-
tintos gyros ,perrennes periclofis ,y mo-
vimientos, (como fuccde para nutrirfeel
Hombre ) fe filtra por las Glándulas, Po-
ros,é Interfticios ,que refultan de la mu-
chedumbre de Fibras. Se depone lo invtil,
y hetherogeneo á la naturaleza vegeta-
ble por las ramas al tronco ,y de efte por
fus canalículos, y conducios por la* mif-
mas raues; íiendo eftas Fillulas ,b Poros
excretorios de los Acetábulos ,por los
que atraxo laPlanta el fuco nutricio. Se
confirma efto mifmo en las Plantas mar-
chitas, y fecas,las que buelven á fu pri-
mitivo eftado ,echando agua fobre fus
hojas ,ó metiendo en agua fus ramas:
Luego es feñal comunicarfe el Agua
por lashojas al tronco, Adqui no fe pu-
diera comunicar al tronco por las hojas
por los mifmos Canalículos, y Fiftulas ex-
cavadas, por lasque el Suco Nutricio fe
comunicó, defde la raí? al tronco, á las
ramas, y hojas: Luego teniendo mutua

Comunicación los conductos de lasPian
tas, es evidente circular por fu vegetable
Efphera el Suco Nutricio .- Al modo que
las Aguas por los hydrophilacios de la
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Tierra,y la Sangre, ylos demás fluidos poj?
IasVenas,Glandulas,y Arterias delCuerpo,

5 Tres Theoremas confidero fimpli-
citér neceflarios para evidenciar con ma-
yor demonftracion efte Punto. Elprimero..
Elmodo como fe impela el fuco alimenti».
ció de la Tierra para nutrir á la Planta,
Elfegundo. De qué caufa dependa el mo-
vimiento circular del Suco Nutricio por
la eftruftura orgánica vegetable. El ter-
cero*. De qué manera fe prepara e\ alimen-
to para nutrirfe laPlanta.

4 Se impele el Suco Nutricio para la
nutrición del Cuerpo vegetable. Primero..
Por tener la Tierra vnahumedad, que ni
haciéndola fluida,ni dexandola en fu fe-
quedad nativa, fe habilita para comuni-
carte á Ja Planta el alimentó. Afsi vemos
que la Tierra árida , y feca,es eftéril.La
de fecano rio produce Plantas ,ni dá co-
fecha faltándole la lluvia. La regadía pro-
duce mayores cofechas, que la Tierra que
no tiene mas que la lluvia. Segundo. De
la calla,y naturaleza de las Tierras ;pues
aunque todas den cofechas, vnas dan mas
de vn genero, que de otro: Motivo por
el qaal ay variedad de Tierras hábiles pa-
ra la Agricultura, 4e lasque por extenfo

*ta*
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trata el P. Atbanajio Kiikerio en fuMundo
Subterráneo. Tercero. Por elcalor Subterrá-
neo ,el que mediante aquella fermenta-
ción ,que mueve en la Tierra ,(como
fucedc en el Hombre) fe fubtiíiza, atenúa

fu materia ,la que difpone para que mas

fácilmente fe comunique alCuerpo vege-
table pot los poros de lasraizes éelaPlanw
ta. Quarto. Finalmente todo efto facilita
la eftructura del cuerpo de la Planta, poc
fer fus raizes fumamente porofas ,y exw
cavadas ;y formando fus Interfticios vnos
Caniculos ovales, difponen para que mas

fácilmente fe introduzca elalimento. Afsi
vémos,que fi vnaFiftula,ó Canalículo ahm
gereado por las dos extremidades fe pone
dentro del Agua por vno de fus dos ef-
tremos: El Agua,y qualquier licor,pe-
netrando fu centro , fe exalta por el ef-
tremo opuefto ;y con mayor violencia,

quanto mas delgado fuera el Caniculoj

porque como el Ayre,dentro de laFií-
rula excavada ,ó canalículo ahugereado,
por el centro tenga mas fuerza ,que el
Ayre que comprime al Agua fuera de el
canalículos Es motivo, que comprimida
el Agua por el Ayre que adquiere ,me-

¿íiSSS cl Aírc &lzHQ- r ûa do dentro
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del canalículo , fobrepuje, y raiga por fuextremidad. Y efta es también la razónporque elAgua penetre mas fácilmente los
Cuerpos efpongiofos ,y raros ,que lossolidos, yduros ;de loque mas por exten-
fo trataré en miPhilofophia nueva, ó en lode Entis Corporei Philofophia.

'

f Depende el circular movimientodel Suco Nutricio ;( defpues que de laTierra fe introduxo á la vegetable ex-
truétura por los poros de fus raizes ) y
fermentandofe en diftintas cabernas ,y
fenos de la Planta á la eficacia de varie-
dad de diferentes Fermentos, que contienefu Cuerpo , pues adquiere dicho SucoNutricio futileza ,delgadez ,y movi-
miento ;no ranto por la mifma Fermen*
tacton ,ó calor ,que de ella fe exíta,
quanto por la nueva materia ,que nue-
vamente fe entromete* Ycomo no pueda
naver dos Cuerpos en vn mifmo lugar
íigtiefe fer la introducción del vno,caufade expeler al otro. Aquel reíiduo excre-
mentólo,que quedó defpues de hecha la
v.tima Fermentación , (laque fucede enla extremidad de los ramos) y lo ínvtil ála Planta, (defpues de haverfe ya com-P¡eíA«lo fu Nutrición ) fe precipita por:
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otros Emun6lorios,y Condudos.hafta líe—i

gar alas raizes ,como yá dixe en elTi-
tulo Tercero de efte mifmo Capitulo.,
Efta materia yá mas depurada ,y perfec-
ta ,(que la que nuevamente fe introduce
de la Tierra) comunicandofe nuevamen-
te al tronco, y á la remanente eftruclura
del Cuerpo vegetable, ( finmezclarle coa
la que fe intromete impura ,y hetheroge-
nea )nuevamente circula* y afsi repite fu
perícloiis, como la Sangre en el Hombre.

6 Sin embargo de cotegirfe de lo di-
cho el modo de prepararle el alimento
para la nutrición de laPlanta, fe prepara
el Suco Nutricio,adquiriendo diftintas
Fermentaciones ,por las que depone por
los canalículos excretorios lo invtil,yhen
therogeneo, reteniendofe lamateria depu-
rada, vtil,yhomogénea. Afsi esverofimil
hacerfe la primera filtración al inflante que
elSuco Nutricio fe comunica á las raizes.
Se hace otra filtración en los ñudos dejas
Plantas, como loper fuade aquella intrinca-
da contextura, y denfidad de Fibras ,que á
la villa fe manifiefta. Las demás fe hacer,

en los ñudos vmbilicales, que de los confta.;,
las hojas ,flores ,y frutos. Se hace la Fer-
mentación ,por efpcciaj genero d. Fer-
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mentó, que en cada Planta fe halla, elqué
mezclandofc cbn la matetia nutritiva ó
con el fuco nutricio, que abunda de diftin-
tos Sales ,no folamente fe exita elmovi-
miento inteftino,pero perdiendo el ali-
mento aquella vnion,y mutua textura de
fus Myafmatas , y Corpufculos; liguefe,
que feparandofe lo vtil de' lo nocivo,
efe&uarfe la nutrición. Lo mifmo fe ex-
perimenta ,fi fe mezcla el Agua Fuerte
con elAlkali del Tártaro ,en la qual fue
difluelta la Luna. Vemos exitarre nueva
Fermentación ,con la qual las partículas
acidas del Agua Fuerte ,intrometen losCorpufculos de laPianta, para con vinculo
cftrecho vnirfe con las partículas de la fa!
del Tártaro.

7 De dichos antecedentes claramen-
te fe colige fer el excremento humano nu-
tritivo de la Planta , no en quanto toda
fu materia, fino en quanto á aquella fubf-
tancia halible ,homogénea, y femejante
al Cuerpo vegetable: Como fucedc en la
comida de la que elHombre vfa , la que
no nutre toda fu materia , fino aquella
fubftancia femejante a las partes del Cuer-
po humano. Aunque la inmundicia de el
Hombre fea aquella materia hetheroge-
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nea, que la naturaleza ,como á invtil,de -i
pone del Cuerpo ,es menefter notar :Pri-
meramente, que tanta diferencia, como
ay de la Efphtra racional al Reyno Vege-
table., es precifo fe encuentre entre ¡a fubf-
tancia de la que necefsita nutrirfe el Hom-
bre , y la que .necefsita para fu nutricio*la Planta. Afsi vemos nutrirfe el Hombre
de Carne ,Pan. Vino,&c.Y las Plantas
del jugo ,y fubftancia que las comunica
iT'

r
erra :C°n clue aquella fubftancia que

depufo ,como á ipui.il para la confcrva-
cion del Hombre fu milma Naturaleza,
no repugna fea prowechofa para nutrir la
Planta. Afsivemos fer frugíferas,frondo-
m ,y amenas las Tierras ,Jardines ,y
Huertos que fe eltercoian con efcrementohumano, ó fe riegan con aguas ,en lasquefe echa la immundicia humana ,como po-
día con varios exemplares. confirmar efto
miímo. Segundariamente es menefter ad-
vertir ,confiar el légamo ,como á cuer-
po verdaderamente mixto, y elementado,
de diílintas fubftanciar ,con que fiendo
también la Planta vn complexo fubllau-
cial , que incluye materias notab.cmenr edillintas, ó moJalmente diferentes, .atva cdel efereatcnto aquella materia , con i*



,P4 Tridente SceptiCo,

aue tiene mayor proporción : la que de*

Surada por repetidas fermentaciones de
Lalquier materia hotherogenea ,y eilra-
L figuefe convertirfe en propr.a fubf-

tancia del cuerpo Vegetable. Quem.tetia
mas hotherogenea ,lefiva .y lechal al Hom-

bre oue el Veneno ? Ninguna, porque el.

te diámetro fe opone a fu mifma Natura,

le2a
- Sin embarco confta de muchas Hi

-
torias ,dc muchos que fe alimentaron de

Veneno. Cuya prueba fe vera por exten-

fi, en Matbias Garda , in filena Medici-

na En Franciíco Enriqutz de Villa-Corta.

En Caldera, Tribunal Medicum, y en otros,

tiue oor la brevedad omito.
• 8 Concluyendo ellabaeíle Theorema,

quando llegó á nueftro quarro el Empeño

Eípaml , V dándome las gracias el Dffe*-
peño de havcrle con mis Phificas naturales

entretenido toda la tarde :Rogáronme en-

trambos (pues corría aprifa al ocafo e' Phae-

ton de Phebo ) nos Palieramos a pa ico a

Parque v iejo,ó a ver en la Plaza del Real

Palacio de! Buen- Retiro, las prevencio-
nes ,y magníficos adornos que fe ptepa.

raban para celebrar la felice noticia de la

eniradí.y ambo ala Ciudad de Ñapó-
le» Ue la aguftifeiina Reyna de lasdosSici-,
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lias. Yorefpondi ,que con língular efecto,'
y recreo me entretendría en paffeotan di-,
vertido ¡pero que la obfcuridad de lano-i
che :El pavarofo caos de fu obfcuro man-
to: La opacidad de fus tinieblas, eran Re-
mora que íüfpendiart lo mifraó que mivo-
luntad quena. Efte pavorofo temor fe evi-
taría con que las Calles de Madrid eñ\x-
vieran iluminadas de' noche ;y pues es
precifo paflár efta noche ala Cafa del feñor
Empeño (como ofrecí 1) diré brevemente el
modo ,como iluminar cada noche toda la
Villa.y referiré ñor extenfo (defpues los mo-
tivos, ycaufasquehacen peco fano á Ma-
drid.Agradeciéronme la idea , y paffando-
nosá cafa del Emp'ño ,empecé (mientras fi?
preparaba la cena) mi Expediente, y ñ me-
rece fer Difcurfo, ferá difcuifomatcnalifi

fimo, pues ni permite mas elaffíimp-
to,que lo que hiré di-

ciendo.

Na capí-
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CAPITULO QUINTO.
Medios,como ihmuninar de noche todas ¡as Pía*
zas, yCalles de Madrid,ymotivos porque es poco

fana, ymuy enfermifima efia Villa.

iTP*S la nochelacentinadelos ma«
l\yoresinfultos. Capuz delasin-

. folcncias.Velo pardo,y obfcuro,
Tendal de los vicios. Capa con la que fe cu-
bren los mayores tropiezos. Ofecina á cu-
yo pavoroft> abrigo fe fomentan los robos,
kumicidios ,y adulterios. Centro de las
¡maldades, y tercera de patéticas cafualida-
des,y frangentes lefivos.Acrecenta eftomif-
¡mo la obcuridad que en las Calles de Madrid
lepadece,puesen noche obfcura, parece te-

iner vifos fiís fombras formidables de vn
Cacspavorofo ,óremedarfeálas tinieblas
¡delabifmo. Efte perjuicio de tanta entidad,
precautó laPolítica mas^Economica defva-
íiecer en otras Provincias :Señalare fola-

mente vna, y es la Corte de Alemania, Ja
kjue fiendó encumbtado Emporio de la
Europa :Incluyendo (como á Patria co-
mún) tanta variedad de gentes ,que de
todoel Orbe concurren :Puede qualquiera
ir por fus Galles de noche, fin la menoij
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zozobra de peligro ,por hallarfe ilumina-,

da toda ytena , con notable beneficio de

Naturales ,y Eftrangeros.
2 Efto mifmo es lo que puntuahfti-

mamente fucediera en Madrid,citando ilu-

minadas fus Calles ,pues efectuada lahm-
pieza ,y vniformidad de fus Edificios,
pudiera prafticarfede noche qualquier paf-

feo con mayor regocijo, mas comodidad, y,
menos contingencia, que fucede alprelente.
No parezca propoficion, femejante empre-
fa, tan temeraria .pues mayor temeridad

(por lo que tiene, de fácil) es proponer*

la Podiafe iluminar quantas Plazas, lea-

les y Callejuelas tiene Aí^ná .colocan-
do "vn Farol de vidrio de quatro a qua-¡

tro Portales , cuyo cofte feria mínimo,

por repartirfe entre los Inquihnos ,que vi-

vían en aquellas habitaciones ,o quartos

correfpondientes á las quatro Cafas. Se ha,

vían de encender los Faroles en el Inviet-,

no, defde las feis déla tarde ,durando en-

cendidos hafta las feis de la mañana-, y en

el Verano, defde las ocho hafta las quatro

Concurrían al mínimo gallo de collear el

Aceyte . quantos InquiUnos huviera i dif-

tr¿buidos en las .viviendas contenidas en

dichas quratos, yCafa*,contiendo ™W
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cada noche , y efte no le encendería de
nuevo hafta haver todos pafado el turno:A los que pertenecería avifar (para no lia-ver pretexto ,ni eximirfe de dicha obli-
gación alguno) el Inqui'ino ,en cuyo Bal-
cón eftaba colgado el Farol. Para la mas
?xaa.i obfervancia dé efto,fe multaría envna pena limitada, hallandofe la luzdc: Fa-
rolextinguida, la que fe impondría a aquel
Inquilino a quien pertenecía aquella nocheiluminar:Cuya pena fe determinaría: Tres
partes para el Denunciador ,y vna para el
Juez ante quien fe hiciera la querella ,conaquellos requifitos judiciales ,y precifospara fer de total creencia.

*\u25a0' Prícticado Expediente tan vulgar y
ordinario ,quedaba efeauada la ilumina-
ción de noche en Madrid. Qué gufto fe-ria el ir por fus Calles !Qué recreo feriapafearfe de noche por fus Plazas en el Ve-
rano! Qué feguridad fe prometía qualquie-ra, fucediendo de noche en fu Cafa vn

cWu tC CafuaI •' Ni fe oriS<naba P«a laektfhba de efto el menor gravamen, pues
icomo tocaría por gallo á cada vecinopara coftear los Faroles ? Para encender-
los de noche ? Y para en adelante man-
tenerlos ? Muy ¡imitado^ aunque fuera



Capitulo Qp rNT
°: '?.*

mucho mayor ,nunca pudiera proporco-

nT os con '.os excesivos benéficos, que

picado efte Expediente ta^vtU^
p \u25a0\u25a0\u25a0\u25a0viñ, fe priginarAiL^^J

TITULO PRIMERO.

/V 7«; enfermedades congenias ,# í/W/iá
Ar ¿a /«• Af-rfrid , J /•/«»•/. >

precaución.

i -xTAceel Hombre, y defde que

ISJ nace,yaünantesdefumil.
i 1̂

fflo nacimiento muere •, de-

manera , que apenas fe puede hallar me-

dio proporcional entrej^ucvte^vu^
ma vida,pues antes de laur civi

5¡na 5 Mundo: »*\u25a0•*\u25a0 «*»»£,„Embrio», cftlfu ««tal alien? en e. thea

rhis vc7.es quien le 010 e\ i«* «; j

chas ve? i
b f

• -,ó muv bien /7./>6-homicida. Pwj« á B;; /̂rt/í wcr.
,r,/«,quando d xo.W»

difcreta-
£¿ noto d W« ••

o
e
r
i;nl!ote^e»acelíct#átnra,oa«l^^^

que por efpecial ,y natural infinitoj\u25a0

blanco de qualquier ruma ,y la piedra £



jtoó Tridente SceptícO
af del immei.fo piélago de tanta rmichei

dumbre de ma'es, y accidenres diftintos.
JNaceel Fetus llorando , mas con la di-
ferencia , qve imitando los Varones á
jidan,empiezan fu dolorofo acento por la
¿. y por la E. las Mugeres , por imitar
quizá a nueftra primera Madre Eva ,prin-
cipio de nueftro mal :Caufa de nueftra
mayor ruina.: Pues contraviniendo ai Di-
vino precepto : In quocumque die de ligno
frohibito guflaberis morte merieris. Incitando
á ¿dan que comiera de la Fruta del Ar.
bol de la vida : Come de de l'tgno prohibito\
perdió á toda la immenfa progenie, de no
menos ,que de todo el Univerfo : Omnes
in¿lan pecaverant.

, 2 Entre los fr.-gentes ,y confluen-cias m¿is lefivas ,que defde la mifma ge-
neración el Hombre padece ,fon las En-
fermedades congenitas :-Aquellos acciden-
tes , fympthomas , y ma'es que al mif-
mo tiempo de la concepción contraxo el
Hombre, porcaracrherizarfe en lamateria
Kprrmatica ( material principio de fu or.
g^nica eftruóhira ) aquel genero de Fer-
mento ,que actualmente a los Padres conf-
tituye enfermizos , cuya Cafta, y Natu.
raleza , es conforme al genero de la en¿
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Termedad que ocaíionó } y aunqne regu-
armente tenga fu aficnto mas en los Só-

lidos, que en los Fluidos 4*1 cuerpo (co-
mo dictifsimamente notó Federico Hcffman(tcm 2. fol. 77.) Quia morbi hereditanj in
(olida cuiufdam partís vitio,fj? imbecilíitate
nativa caufam fuam pofitam babent ;pero
principalmente entre las enfermedades
congenitas fe colocan :La Alferecía ,Ma-
ma ,Melancolía ,Hemopthifis , Prhi-
fis ,Hidrophoíia ,Lúe Venérea ,y Go-
ta $ aunque eferivió Galeno dos Libros
enteros de enfermedades congenitas ,óadquiridas al tiempo de la concepción,
y por effo do&ifsimamentc dixo San-
ta Cruz :Et picpter boc vidtmus , tales
fueros a nativitate fuiffe gibojos , tjjc. Elle
es el motivo (dice el Autor citado en-
tre otras enfermedades nativas ,y con-
genitas que feñala ) efte es el motivo di-
ce ,de nacer muchas criaturas gibadas,
y dañada fu eftrudura, y organización.

z Efta prava naturaleza, regularmen-
te fe contraheen todas las Poblaciones
populofas.extenfas, y grandes iprinci-
palmeate en las Cortes , y mucho mas en
ladeMadrid. Se originan muchas enfer-
medades por el inordioacio yfo de lasco-
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fas no naturales, cuya proporción, ytem-

perancia, es vnico medio para mantener

la vida : Potius efl morbos precaveré, qmm

ipfos curare , dixo Hypocrates. Es inordina-

da' la comida ,y bebida ,por los Banque-

as ,Saraos, y otras carnalidades ,que la

ocafion ofrece. No fe obferva la cantidad
debida ,y muchos pecan en la intempe-

rancia, por permitirlo la ocafion ,y_ em-

peño. Enlaparfimoniaotros,porla indi-

gencia, miferia,ó pobreza. En la Validad,
porque teniendo qua'.quiera a la vida mu-

chedumbre de viandas ,cubiertos , y lf

«¡notes diftintos ,(cebos nocivos, y re-

gulares en qualquiera mefa explendida)
Ipénas fe precanta.de incidir inadvertido
complacer elpaladar ,y gufto.En la Oca-

ñon, pues no ay tiempo determinado pa-

ra comer ,pues indiferentemente fe gra-

dúa efto,á proporción de las dcpendien-
cias, y exercicios ,no teniendo regular-

mente eftos tiempo determinado. Por el

Modo; pues fegun las caluahdades, y vi-
gencias , fi. pervierte el cftilo,que cada
qual gafta en comer. Afsi en vn Banque-

te ordinariamente fe peca en «ceflo lor

alguna vrgencia ,novedad , dependen-
cia,o negocio ,fe invierte hhora. Se co-
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me mas, ó menos aceleradamente. Con
mayor,ó menor placer. Lo mifmodigodclSueño, Vigilia, Movimiento, Quietud,
Acto venéreo ,y de las demás cofas no
naturales ,que feñalan losPhifiologicos .y
Naturales.-

3 Eílos fon los motivos de pervertir-fe las complexiones. Viciarfe los Sólidos,
y Fluidos del Cuerpo. Contraherfe muchasEnfermedades; y concebidos los hijosef-
tando los padres enfermos, figuefe con-
traherfe aquellas Enfermedades miímas de
fus Progenitores: verificandofe lo del Phi-lofppho: i»genito remanent accidentia cerrup-
ti. Viven regularmente fin poderfe exí-
mir.de femejantes accidentes, como dií-
creto dixo Galeno : <¡)uod qui ij\ fe coni-
piuntur ,agrá ab ipfis iiberantur. Con difi.
cuitad fe libran los que infeidieron vnavez en dicha cada de enfermedades. Efto
mifmo la experiencia lo manifiefta, y bre-
vemente daré dos avifos de paflo para la
precaución de femejante perjuicio :vno
perteneciente á los padres ,y á los hijos
ej otro.

4 Se precautará ,que los padres infci-
danen femejantes efectos, y ocafionen
perjuicio tan fumamente lefsivo á fus hi-
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jos cardando vna exafta obfervancia eri

Ja Comida ,Bebida, Sueño, Vigilia,Quie-
tad,en el Movimiento ,en las Pafsiones

del ánimo, y en el vfodel Ado venéreo.

Venia aqui adequadamente iaJ?"ft¡ea,
que para efto trahe aquella celebre Efpa-

LtaDoña Oliva de Sabuco en e Libroque

eferivió: Medios para morar elMundo y

mucho mejor lo de la Medicina Salernita-
na,delo que feñalaré aquí folamente al-

guno, Verficulos,y DogmasPhyficos para
laComida, yBebida.

$uale,Quidtf guando&uantuw&mties,
Ubi dando.

ifia nocere eibo debet Medhus bene doñas.

Nec mala conveniens ingrediatur tter.

PARA LOS ¿TRES.

Hoc vide cirtum fupraque quod complexa

continet.
'

r .
Terram ,quodnofiri Ccehmmemorant ,<*rat

perbtbent bena.
guidquid eft hoc ,omnia ijianimal Jomat,

vaget,aiit ,fervit,
Sepellit ,recipitque infe omnia omnium.

quiidem efipater.. ,

tndidemque eadem ,ana oriuntur ,de »/í¿«

oguec todem Q(iidun(\



i Contrahida la Enfermedad yá, es con
veniente que fe abftengan los Padres de-
vfo venéreo , por la caftialidad que fe

facilita para la concepción. Sera conve-
niente vfarde vna radical curación antes

de contraher Matrimonio ;pues quitando-
fe por efte medio curativo aquella cerni-
na, ó primordial fundamento ,para con-*.

traherfe Ingénito lo» mifmosmales ;que-
darán los hijos libres de los accidentes
congenitos : No fiendo de efta manera,

feráVucrza que los padres ,mientras
van ,digan. (viendo padecer á fus hijos:
aquello ,que con fleble llanto canto el

Poeta:

\u25a0\u25a0 T

Side mis mayores, gufios,
mis difguftos han nacido,
gufios al Cielo le pido,
aunque me euefiendifguftos:

Se minoraran ,y aun fe podrán curar
muchas vezes los achaques congenitos,
que padecen los hijos ,vlandofe de los
medios figuientes. Primero. Encontinen-
te que nace la criatura ,défe vn efpecifi-
co, ó Arcano curativo de la Enfermedad,
que padecían fus padres ,mezclado con al-

ean mtajtruo grato al gufto -, loque fe
"

'\u25a0'. prac-
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practicará al inflante del nacimiento, haftaque fe les dé el pecho ,en el tiempo que
regularmente fe acoflumbra. Segundo.
Quando fe les dé el pecho ,procúrele, con*
todo cuydado ,que vfen las Daydas de
aquellos remedios mas proprios, y deftruc*
tivosde las Enfermedades, de las que ay
rezelo que padezcan los recien nacidos;
y afsi ,al inflante que fe tomen dichos
remedios, fe pondrá la criatura al pechoj
pues comunicandofe por la leche la efica-
cia del remedio, deftruye ,ó quiebra laactividad de aquel Fermento ,que quedo
impregnado en los principios de la gene-
ración del fetus. Tercero. Quando vaya
la criatura creciendo ,ó fea de edad de
vnos flete años ,fe executará entonces la
curación regular ,conforme pida la cafta,
y naturaleza del achaque que padece, con-
forme al eftilo,vfo,practica, y medios,

que feñalan los Phyíicos Natura-
les ,afsi Antiguos ,como

Modernos.

*?**\u25a0 (*). 4»cr



Capitulo Quinto. 207

TITULO SEGUNDO.-

ES ENFERMIZO MADRID,
per ¡a defigualdad de fu temperatura,

y variedad de ¿yres.

IT A tranfpiracioninfenfible,(auü-
que muchas vezes perceprible-
que perennemente fe exaltad)

la eftrudiira racional ,es tan rieceíTane
para la vida , como crudicifsimamenr-i
Sanitario manifeftó en el Libro,que eferie
vio de Statica Medicina. Trae el Autor ci-

tado aquella curiofa, y vulgarii'sima ob-
fervacion entre losPhyficos, y Doctores,
ves: Ser la tranfpiracion inlenfible mu-
cho mayor ,que todas las evaquaciones
juntas del humano compuefto ;de mane-

ra, que fíendo diariamente la comida del
pefo de ocholibras, v.gr. fe convierten en

transpiración infeníible cinco,quedande>le
folamente tres para nutrir ,y convertirfe
en propria fubllanciadelHombre.de cu-
ya materia atrahen las partes lo halible,
vtil,y nutritivo ;y fegregandofe lo in-

vtil,yhetherogeneo, fe precipita pr.r los
Etauíictorios /Glándulas ,y Condvcto<,
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que para dicho fin determinó la mifma
Naturaíeza ,lo que regularmente vemos
expeíerfe del Cuerpo. Con julio motivo
llamó á efta célebre ,y laboriofa obferva-
cion curíofa Lázaro Riverio,d\ciendo: Cu*rkfaquidem abfervatio. Se evidencia claran
mente lo mifmo que notóSanltorio,ñ fe ad-
vierte el Corpufcularefluvio,queay entre el
Hombre.y el Ayrc,(fies pofsible que el Anú-
blente dexe de eftár contiguo a!Hombre)
Afsi en el Invierno experimentamos vn
efluvio deMyafmatas ,ó Corpufculos ,que
fubtilizados por los Fermentos del Cuer-
po,y expelidos por la refpiracion al Ayre,
y denfados por la frialdad del ambiente,
adquiriendo mayor Corpulencia por Antb't-
parifttfim,b por el Cuerpo, ó qual idad con-
traria : fe hacen perceptibles ,y dignos ob-
jetos de la potencia viíiva. De aquí fácil-
mente fe colige fer menor la tranfpiracion
de! Cuerpo, quanto es mas exaltada, viva,
y ardiente fu temperie } pues ampliando-
fe , enfanchandófe ,ó defangoftandofe la
contextura" de las Fibras , por el intenfo
calor ,y por ia mayor exaltación de Fer-
mentos : adelgazandofe los fluidos de el
Cuerpo: fe ventilan mas fácilmente, y fe
rranfpiran fns.Myafmata,s por la periferia
del humario comgueftoj Nq
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i No foUmente hemos de fuponec

por cierta efta tranfpiracíon infenfible;
pero hemos de confcflar también comu-
mcarfe al Cuerpo algunos Myafmatas delAyre,que los atrahe la mifma Naturaleza
por la refpiracion ;pues al modo que la
refpiracion fe compone de dos tiempos
diftintos: de la hfpiración, y esquando fe
recibe el Ayre;y de la Refpiracion ,ó quan-
do fe expelen aquellos Myafmatas ,ó Cor-pufculos fuperfluos , refiduos, ó que refuU
tan de la generación de los efpítitus vita-les :Afsi la tranfpiracion confta de dos
partes; La vna,por luqual fe expelen al-
gunos refiduos de la nutrición -por el ha-
bito del Cuerpo ,mediante el Syftole arre-
nal : La otra, por laque fe infunden al-
gunos Myafmatas de! Ayre alCuerpo ,yipor el impulfo del Viento,por fer efte vn¡
movimiento vndulofo del mifmo Ayre:¿eris motus motu prorfus percurfas ;y por el
Diaftole de las Arterias ,pues chupan ázia
adentro loque eftá contiguo al habito del
Cuerpo ,y ella circuyendo á fu periferia
por el Ambiente :Al modo que los Tu-
bulosa Acetábulos de! Eftomago chupanel Chilo,y lo conducen , ó comunican
fulla el mifmo Celebro.

m
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z Se evidencia efto miim ,no tanto
por la corpufcu'at mixtura de Myafmata'»
eftraños ,que fe intrincan en u ramifica"
tura, ó contextura del Ayre, quanto por la
aptitud ,y difpoíicion de ios poros, de los
que confta la eltructuta racional* los que
en intrincados gyrcs ,y mutua comuni-
cación ,y eftraña correfpondíencia, ,e

netran a todaslas parte del Cuerno Efto
mifmOdixo HypBcratt! I\u25a0jVro de Car* tt
Concenfus vnus •

i»ebifjluxm antes, £? conftn-
cientia pura Todas las paites del Cuerpo
tienen mutuo comfetitíflaieii*©. Afsi ve-
mos en las l.yn.--.l iniias,Syncopes, y en
otros achavpK» , ¿¡.icarfe los medicamen-
tos por defuer*,y rclfeutarfe encontinen-
te la Naturaleza, También en los Cathar-
ticos fe conligue vna total purgación, y
depoficion de fluidos nocivos ,aplicando-
fe íobre eí Eftomago algún efpccifico pur-
gante: Afsi refiere Mejue ,y hace mención
de aquella Abadefa ,la que no pudiendo
confeguir evacuación Cathartica por me-
dicamen tos purgantes, que tomaba por Ja
boca, fe le aplicó vna mafia ,ó vnguen-
to fobre el Eftomago, y encóntirtente fe lo-
graba vna felice operación-, y tantas quantas

vezes fe repetía efto mifmo, fe confeguia



Capitulo Quinto. zfü
efecto igual. No finmotivo Galeno dixo:
Totum corpas tranfpirabile meatitus ,fcf duelLbus quam plurimis plenum. Afsicon el Mi-icrocofpio individualmente fe difciemcnlos Interfticios,y Poros ,de los que efta
lleno todo el Ámbito del Cuerpo. Efie es
el motivo de fer la Naturaleza folamente
la que venciendo los Fermentos, y caufaslefivas, y preternaturales, esCuratríz ,yMedica de fus achaques :Natura efl mor-
borum medicatrix, d.xo Hypocrates ;de cuyo
antecedente, concvidencia fe colige, igno-
rar los Autores , y ProfeiTorcs Jatricos,
Phyíicos ,y Médicos el Efpecifico, Anti-
pático ,y Arcano ,para la curación com-
pleta de las Calenturas ¡con cuyo Ente
Phyííco ,ó por decirlo mejor ,vniver-
fal reme'dío ,que confegui felice en el
año 2,8. es infalible (naturalmente hablan-
do) la curación de los Tabardillos, todo
genero de Calenturas humorales, Hc&icas;
Afectos Gálicos, Pleuriticos -j Apoplccti-j
cos,&c. Efte fe divide en tres claífes di-
ferentes: La primera, en laque fe prac-
tican vnos Apetitos, á forma de Cataplaf-
raas, la vfacl Doct. D.Jufepb Vicente Ca/1
fes, mi Padre, Jatrico, y Profeffor en la
Ciudad de Valencia : con la admiración



ziz Tridente Sceptico,
y aplaufo,que es bien notorio, por mas
que tenga por Épocas, y Contrarios áca-
fitodos los Médicos. Las otras dos ciaf-
fes, que alpallo que por graduación van
afcendiendo, fon Angulares,. y de mayor
graduación fus efcctosjas guardo en perpe-
tuo fi!encio,quizá por \oquedixo//y/)eír<a>Vf
Libro de Medico :ghacumque ínter legen'
dum, fjf tanjfuam arcana retinebo.
4 De dichos antecedentes precitamente

hemos de confeflar fer neceffario para con-
fervar la falud el Hombre ,de que efte li-
bre de toda impureza el Ayre. Sea elcou-
natural temperamento de fuPaís igual, plá-
cido,ybenigno. No fucedan repentina-
mente mutaciones de tiempo. Afsi vemos
en lasbueltasde laLuna (principalmente
quando quiere llover) mudarfe regu'ar-
mente el Ayre :Bolverfe frió el Ambien-
te, y dañar fenfiblemente al Hombre ,aun-
que iníenfiblemente el Cuerpo tienta, efta
mutación, por carecer el celebro de fenri-
do. Efto mifmo experimentan los que
tienen algunas partes delicadas ,Vlceras
antiguas ,Enfermedades crónicas •, pues
deftemperandofe el celebro, fe precipita,
y fluye aquel fluido,ó humor ¿ la parte
dañada ,por citar,por la debilidad del ac-,
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cruente ,efta mas damnificada ,ydifpuef-
ta.que las reliantes del Cuerpo ;pues de

efta forma fe hace flucción,como enfeno
Galeno e*\odeCaufis morborum. Lo mifmo
demueftra la Piedra Seniles ,de la que ha-
blando P/iwii»,(<l¿-8 - dlce :QilC
tiene fu Cuerpo la mifma figura , que la ,
Luna, la qual crece, y mengua á propor-
ción de* la Luna. LasHoftrias, en la con-
junción, no tienen medula ,y crece efta

en el Plenilunio. Afsi los Hombres , por

las repentinas mutaciones de nempo,
pervertiendo fu tono natural , inciden

en grabes accidentes. Lo mifmo fucede

por la variación de Ayres > Alimentos,

Regiones , 5cc. á cuyo affumpto elcri-

xio Hypocrates cafi todos los 51. Apho-

rifmos del Libro?, demonftrandolo mas

claramente Galeno en fus Cominos, prin-

cipalmente en el Libro de Aere ,Aquit.V

Locis ,rellrivando muchas de fus Doctri-

nas fobre aquel vulgar Axioma Phi.olo-
phico :Nibil potefl tranfire de exUcmo ad

extremar» quin tranfeat per médium.
c Efta variedad de Oymas, Tempera-

mentos, Regiones ,y Conftituciones ¡ dif-

tintas ,es también motivo de producir
en los Hombres tanta variedad de genios,
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enfermedades, cottumbres ,y eílilos,mo.tivos por lo qual d,xo aquel celebre Pergameno Romano Jcrge Baglivio (fol.,o4.)$** frígida , fc? húmida habitant loca funtcapitones ,ohefo corpore ,labris humidis ,buuU

proc^rantibus ,£4 Afsi (profigue el mif-'mo Autor) vnas Regiones producen vitos«oinbres pequeños ,otros nías altos ,otrosy ¡¡enos de 'Lamparones', otrosdifponen.l cuerpo para Tifiquéz yvna
Otiasala Pefte, y a otros males, y acci.
*& f 2qUÍ k °rÍgÍ"a ta

"
ta *««&•Je coftumbres ,que fe hallan 'entre losHombres ¡ Afsi vnos fon tímidos ,otrosaudaces ,otros; iracundos ,modefto*, laf-

fi
°

S '/ dotados, otros de diftintaspaf-fionc, de animo , y afsi es practica pre-cA'uva para confervar la falud ,regularte%*jpr¿*lHombrea la Conftirucion, Na-Ttna.eza y temperamento del País. Lo

,m¿ aiclendo • Diferré pro natura loto,
'*»l'*»'™dicin* ,& ahud opus efe R„m ,aliud m¿Egipto , aliad inGallis,éc
h¿?; . a(.ui VI'ao á decir aquel céle-5*í.rr.oj teD^.^.^5*S vnosPue-
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Jar dnglice. Los Griegos, Synos y ¿Eg , P

cios de Altfhanfia,ó Lepra: Los Roma-

nos en tímpo de Plink ,de MenUgra En

"o A P s de Broncocele. En Efpaña de L***
ios A pcsoci3

f o
•

rifsima vez pa-
porones. Lo*de Escocia r

decen Ouartana. Los ungarus j

Efte e ? "pues, el motivode tener vnasRe-

rionc «10 remedios en mayor aprecio,

qT rasAfsi en W^iSrta^
figles de rulg^r aPgciq a a^gria. E^
tre los Inglefes l.s Opiatas. . .

te que cria os
*"e» £# ei'¿acimiento

fe, dichos Peces fon blancos ,X «



i-VÍ Tridente SciPTimidad excelente EnMac^il^Fucn .
te que dividiendofe en dos arr« •

-mente con la varíen de T&

©puertos en eefto* i
• biementc

„;„ , • geitos , condiciones, afefl-nsJWfci,ai modo que los Efpaño es le di'
vnas r.errasfe hallan Animales que ,mfjencuentran en otras. Si las Aves Sand vn.R í610niot ,

inftant
S

fe
Pníe

tanreoüe SfD ir
7 "^""a d

'

vno al ítlf*
•"el l"ua dí,d r" a¿"0 ***-E"*>"
«io hace Í, r° Mtl*S 'V eI R¡° Pe*'o ,n3ce negras fu» Agua». El Rio r.njo las hace blanra* V n \T X Qefi"
y coloradas P , R,°^»»" «roxas,
yes ílb bícl vénS CaWPO mfi°'los Bue "
que bebat En rí'fu!°an? a,qUÍe r**"
Río tffcJ v„" '* ll,u!a Po"*',riega el



Capitulo Quinto. tiflente/lis, embriaga, como fi fuera vino.Se
buelven necios los que beben de vna Fuen-
te que ay en la ínfula Chics. En Creta ay
Lechuzas. En la ínfula de Rbodio no fe
crian Agudas. En Athica las Perdices no
pallan de los términos de Beecia. En laIsla de Ponto ,no ay Aves. Las Vivo-
**! U% fc crkn debaxo de los Arboles
del Balfamo, no tienen ponzoña. E Ani-
mal Calitriches ,( que es á manera de Xi-
mío, que fe cria en yEthiopia) en facan-
dole de fu Región ,luego le muere. Ay
vnos Hombres Silveftres ,que te e • acia
atrás fus plantas ,los que faliendo de fu
territorio mueren , como refiere Plinio.(Ltb. 7. cap. z.) Son mudas las Ranas
en la Isla Serijo ,y cantan fi fe tranfmu-
dan á otra parre. No muerden las Cule-
bras en la Syna , y cfpccialmente en las
Riberas de Eufrates ,no muerden á los
Syrios. En la Tierra de los Sombríos ,to-
dos los Animales de quatro pies ,no tie-
nen orejas ,ni menos los Elefantes. El
Rio Cratis ,hace blancos los Ganados ,y
el Rio Sibaris, negros. La Fuente Cerome
hace las Ovejas negras, y la Fuente Me-
te las hace blancas. Finalmente ,refiere
Arifioteks ,que en el Monte Latino de
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Caria muerden los Efcorpiones á los Na-
turales , y no á los Eftrmgeros.

8 Eftos mifmos motivos , y variedad
de caúfas, ion las que hacen á Madrid en-

fermizo ,pues pervirtiendo fu benebolo
clima, y natural temperie, es motivo de
ocafionarfc accidentes varios , tanto á fus
Naturales ,como á los Ellrangeros. Paf-
ta por el Puerto de Guadarrama el Ayre,
y ficndo placido ,y benigno , fe altera ,y
íe enfria por la Nieve, que perennemente
fe halla en dicho Puerto. Sucede en el Ve-
rano (por la conftitucion del tiempo) te-

ner el Hombre abiertos los Poros. Laxa
la contextura del cuerpo , hechando por
fus Interfticios el fudor. Subtilizados los
fluidos. Fermentado la fangre ,y citando
en efte Syftéma: Mudar fe repentinamente
el Ayre ,y viniendo el que palla por el
Puerto ,immuta de vn eftado á otro á
la Naturaleza ,pervierte ,y pafsó al Hom-
bre repentinamante de vn inflante á otro

extremo. Lo que adequadamente fe opo-
ne a muchas doctrinas Neotericas, y an-
tiguas, principalmente á aquella del grande-
fíipocrates en fus Aphoriftrios {¡ib. z.Senta)
Plurimum alque repente cale]'acere ,refrigera-
re ,aditnphre t'¿i;:t.i¡-C hUiUih^^mn^jj¡Ú

énm
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cum notare inimicum. Ocafiona el frío,y
lu repentina mudanza , invertir la natu-f
ral temperie del Hombre ,privando fü
trafpiracion infenfible ,derribando de el
Celebro cierta humedad ,ó materia fim-
phatica al Eftomago. Efte cs el motivode
no comer en el Invierno los animales de
flaca complexión ,mientras cftan en fus
Madrigueras efeondidos, como fon los La-
gartos ,Culebras ,Martns ,Murtelas , y
aun el OíTo ,y Cocodrillo ,como refiere
Plinio,(Lib. 8. cap, $6.) y afsi en los qua-
renta dias que la ©fía ,y en los quatro
mefes que en el Invierno el Offó no fal'e de
fu Madriguera ,no come otra cofa, que
ehuparfe i«s extremidades de los dedos de
los pies ,y manos ,faliendo ( paitado di-
cho tiempo ) mas gordo, que quando en-
tró. Viene repentinamente caliente el Ay-
re : Encuentra al Hombre en el eftado
tan opucllo ,que le pufo el ambiente frió;
y privando al Celebro de aquel templado
ambiente ,que neccfsita para fu conferva-
cion: ( por fer de fu naturaleza frío) Se per-
turba fu natural contextura. Perviertefe fu
armonía. Pierden el debido tono fus fibras.
Se derriba precipitadamente la Limpha.
Afsi vemos moiirlc muchos de vn excefsi-
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vo calor ,como algunos Pájaros eniau'a-
Oos puertos al Sol. Los Peres en las La-
gunas , y Eflancos ,calcnandofe demslli-
do las aguas. Los Segadores en la Caní-
cula, y mucha gente murió fufocida á ve-
a«s eftando recogida en algún lugar ,por
valcntar demafiado el ambiente ,por pri-
caric el Hombre de la atracción connatu-
ral del Ayre , que atrae por la refpiracion,
y por los Tubulos cutáneos del cuerpo, y
privadofe la f.ngre de fu debida fermen-
tación ,fe origina vna gran Calentura ,vna
fincopa! ,vna fufocacion, ó lamuerte.

9 La precaución ,y refguardo para
eximirfe ,ó refiílir de alguna manera el
H.nnbre a la conftelacion , y repentinas
mutaciones de tiempo , que cafurlmente
fiíceden en Madrid ,confiftc en el vfo ,ó
abufo de las cofas no Naturales. Procure
fea el alimento en qualquier tiempo de
buena fubftancia ,fácil cocción , y nuc
ttivo :En el Invierno ,aunque el calor ef-
té activo para refiílir al fio,y en el Ve-
*a»0 , para avivar el Fermento ,que. eftá
diminuto poi In debilitación de la fubílancta
solida ,húmida , y efpiriruofa ,que ocafio-
no el excefsivo calor. En ningún tiem-
po es conveniente, falir de cafa en ayu-
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ñas. En el Verano, (efpecialmente en la
Canícula) bebafe vn trago da vino puro,
untes de comer, y cenar ;porque aviva el
Fermento ,que regularmente efta por la
conftelacíon del tiempo diminuto ,y (ir-

ve de fomento para facilitar la Cocción.
Simpre es conveniente prolongarfe masen
la cena ,que en la comida ,aunque" en el
Invierno ay menos contingencia de cenar,
más que en el Verano ,por eftár el calor
mas fuerte ,y exaltarfc mas por el fueño.
Bebafe en el Verano el Agua fría : ( pre-
cautando fiempre de vfarla, quando ella ci
cuerpo fuJado) En el Invierno fer, de me-
dia nieve ,ó coroo-fale de la Fuente ,por-
que ay menos crudezas ,y.es mas noíciba.
lá frialdad. El fueño en el Invierno ,es
mas conveniente que ía fiefta ,y efta apro-
vecha mas en lo fuerte de la Canícula ,por-
que fe fíente el calor menos ,y vfando de
la noche ,mas que el Invierno ,atrae

por la refpit ación el Hombre el ambiente
frió, conque fe templa la intemperie ca-
lida ,que fe radicó en el cuerpode dia. El
movimiento ,y exercicio en todo tiem-
po es conveniente •, pero en el Invierno
á horas de Sol ¡En el Verano, defde las
quatro á las fíete de la mañana , y defác
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las fiete de la tarde hártala noche Vrercel acto venéreo ficmpre en proporciónpero mucho masque en' la Canícula ,p £»tiquefe en el Invierno. Saa el veft do,ofinoelmifmo en el Invierno ,qiie en

'
c

no hafta bien entrado el Junio ,y fea cona precaución fiempre de traer 7na «211? de Gamuzas, pues á qualquier muul
ueíoo PfTn* tÍemp °'aU" ê

™
elcuerpo fudado ,y ios poros afaícr /

Fecauta con efte poco defenfivo ,Jos efec
SbMr • que piiede •?*&

TITULO TERCERO.
& tfnjft por la putrefación delas Calles.

OEadm.ra transmudado en lama.<J yorcent.na el Emporio mas pe-

Placido A
regT,deCl0rbe ' Sa!"^o,

™? í 'iAfadablc » Benévolo ,y Her-mofo de laEuropa : Por Hn; ,
vivífira • Pi an

'
Ui!Iia que evawhca El Aftroque le domina :El.Av-

Architectur.s : Ypor I,
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Grandeza ,Nobleza ,Señorío , y bulli-
cio que le habita, afsi de Naturales jco-
mo Eftrangeros •, pues fiendo Corte ex-

celfa de los Monarcas de Efpaña ,eftá en
Madrid fuñido el Imperial Trono del Mo-
narca por AnthonomaGa Catholico el fe*,
ñor Phelipe Quinto ,Rey de Efpaña ,y
Señor del Nuevo Mundos y pudiera ferio
también del bafto globo oel Uníverfo.

z Efte abreviado Mundo ,epilogo de
Alcázares fobervios, de florerías amenas,
y dé encumbradas , y hermofas 'copelas,

fe hace formidable á fus Vecinos . O-lio-
fo á los Eftrangeros ,por ocafionarfe tan-

ta variedad de males ,y repentinos adía*
ques, ó accidentes lefivos por ediondéz,
immundicia ,putrefacion ,y légamo de
fi:sviftofasCalles,yP!azas.Noes mi finde-
monftrar fer dicho matetial Peftilencial,
Pefte ,ni Veneno ,por mas que produz-
ca lefivos aféelos ,por la ediondéz ,que
de si hecha : por la fetidez que eí Olfato
experimenta :por la podredumbre que á

la villa fe manifiefta ,por lapermixtion,
ó mifcelanea de materias diftintas ,deque
fe compone ,ni por las Sales permefcla-
dos con los excrementos humanos, ma-

t¿u t fomento ,y primordial centina de
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muchas enfermedades contagiofas ,bu*quedó yá probado, ni fer Pefte ,ni par-
ticipar déla naturaleza de Veneno el legamo de las Calles de Madrid, en el Ti.tuio 4. cap. 4.

z Es nociva regularmente al Hom-bre qualquier» putrefacción , p0rque co-mo la efccnci, de efta confifte en vn mo-ido de fubftanfca ( como quifieron con¿nfioteles los Peripatéticos ) totalmenteopuefta a la perfecion :Sea fu rcrmino,yreconozca como á termino final fepararlo \u25a0húmedo .de lo feco.y deftruirelcorn-puefto fubftancial :Incluía vn caloreftra-no ,y humedad excrementicia: Confiftaíegun los modernos, en la difolucion felparacion , defeoncatenacion ,y defunionde los Corpufculos ,Elementos ,y Salesque componen a qualquier compuefto :Si-guefe, que viéndole libres los Myafmara»phurcos de aquella Phyfica vnion, con-iu textura, concatenación, incarceracion,
y mutua intrincación que les ferv ia devinculo y de,eftrecha cárcel :Se e'evanpof la Atnomofphcra del Viento ;y. fien-do. precifo. atraer el. Ayre el Hombre por
mpmcipn, fe comunica al cuerpo, adul-terado el Ayre. De aquí fe figu¿ dcnfarr



fe los Efpintus. Fixarfe los fluidos vcorromperfe la fangre. Embotarte 7¿el
Jebro. Diftemperarfe fu incita conftcxtura

Sfcrmeíd C"""^""^den^las
rtcos lJ r

qUe tfaCn
'

OS Phifi^P>ac-
£.¿r* A rfofMM ad Pi¡ontm , con las fi

*
gn.entes palabras: <^w *¿ ( dize WS-'

ydentemnonaliter curaverit quam aeris muí
retar f'ratre " ft£E
eftnt a,*!! foIamcnte P«eden ocafionarfeellos accidentes ,aunque crónicos ,perobenignos • pero muchas vezes puede fertan mtenfo d edor

,
mafe ¿

mente la putrefacion jyá por la actividad

fe
P

en ni P
°fiCIOn'C

°n ,a 1Ue e! «S»,pues como dixo elPhilcíL,
tur'all agent'a ?"wali**P¿*mr tfe<OMm«
num

P7cmT\
d'JPOf,ÍÍ°'Vtempus Ip.rtu-

ZT-u $1 fuCedl6 muchas veces á los queJimpiaban las fepulturas ,y letrinas I"é"W md mal o^or huyen , y dexan
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fus Almenas. Pünio hablando de aquella
gente llamada ¿fimos ,dice :Que mueren

al inftante que perciben algún edor
% Se

hallaron muchos Caballos muertos a la

fetidez del eftiercol ,demanera, que afsi
como vivifica el buen olor al Hombre,
porque robora e Celebro, yreengendra los

Efpiritus , fucede muy al contrario en el

olor fétido. Afsi vemos recrearfe el Ce-

lebro ,vivificarte los Efpiritus ,y rooo-

rarfe" la Naturaleza en los Sincopes ,y

Defraayos á la eficacia de lo aromático

de algún vino generofo. Conforta la ca-

beza el olor dei Incienfo ,Ámbar ,Almiz-
cle, Menjui. Refiere Plinio:{LA.19. ca»

%

1o,) Venir los Pefcados de muy lexos al
olor de las carnes afadas ,echadas en el
Mar. Huye la Serpiente de! olor del Cuer-
no de Ciervo ouemado.Las Hormigas, y

Horuga ,de los huefos de la Cabez ide la

Yegua colgada en vn palo. La Langofta,

del olor de la paja , de los pelos de la

Cabra, ó Langoilas quemadas : Demane-
ra,que puntualifsimamente fucede lomil-

moen el olfato ,que en la potencia vi-

fiba ;Dsleitandofe eft.en todo lo ame-

no ,hermofo ,y divertido a la villa,co-

mo en el matiz, de colores :Enla ftondofo


