
Continua el discurso sobre la felicidad d,e

JSí^íjbs. EL Key Don Alonso el Sabio
envió caballos castellanos á-Italia. El.Rey
Don Alonso ei Once no estando sobre
las Algeciras envió por caballos á Castilla,
porque le dixeron que habia muchos.
El Bey Don Juan el Primero para ir so-
bre Portugal, juntó en el encinar de Ba-
ñares quatro 'mil lanzas, castellanos ar-
mados de todas sus piezas., y mil y qui-
nientos ginetes de la Andalucía, y en-
vió ai Duque de Alencastro caballos cas-
tellanos, yginetes andaluces. No se halla-
rá que antes de este Rey se haya hecho
mención en historia alguna de caballos
•andaluces. Quando descompusieron al Rey
Don Enrique , cuñado del Rey Católico
en muy pocos dias baxaron de las mon-
tañas á fa%<orecer á su Rey mas de catorce
mil caballos », y los señores juntaron mas

lie seis mil. El Rey Católico tuvo sobre
Veíez-Malaga veinte milcaballos, y otros
t.antos- ; quando tomó á Granada, y man,
do que no cavalgasen en machos, ni«n muías: y lo mismo mandó el Em»perador Carlos Quinto. Hay un título enel libro del fuero, que llaman de los va-sallos , todo él trata de armas, caballos
f cosas de guerra.
, No son solas ks-Andalucías las que
dan buenos «bailas,. pws los de jas

e Propiedad del pais, ni influencia delcluna, smo procedido de otras causafincas, originadas dei dUr Urso v *
conducta de los feS£**t¿&*
da U vJJ > se criarían en to-aa ia. fcspana ca&aüns „,.„ 1 r-

Y leales. El cabal o , S *' ÍUeites
Y de tal modo 2 si 2 ??l Sent. Ído

'

las orejas, nunca le sucederá desgraciaalguna. El buen temperamento de Casti-
lla» que ai a ba Estrabon , es causa y
principio de los buenos caballos que
hay en ella., y ias otras muchas eos asde que aounda , como es la míe!, ceray seda, que es muy conocida y estima.
da de todas las otras naciones, como loson las perdices y conejos entre las otras
cazas, y venaciones, que en'España
hay grande abundancia, y de tan bue-
nas . y tan sabrosas carnes como so»
todas ks de España, pues ia abundan-
cia de frutas, verduras., y hortalizas de
nuestra tierra, se sabe que son las mas
sabrosas, y de mas nutrimento. Pues de
la riqueza, y cantidad grande que ea
España hay, y se crian de' metales y
piedras preciosas, que todo previene,
y se. causa de la buena temperatura é
influencia del Cielo favorable , y sue-
lo, y terruño bueno, y biéñ dispues-
to , no hay que detenerse mucho eá
decirla, pues es tan notoria y celebra-
da de toda la antigüedad,.y aüh codi-
ciada de todas las naciones del mundo.
Aristóteles, yDiodóró Siculó cuentan que
ios Fenices hicieron ancoras de or»
después de haber cargado las naves de
lo que se derritió en los montes Piri-
neos con los incendios, y que ñias qué
hubo en ellos, Justinló Histórico dice
encareciendo mucho lo que hay eri G-áli-
cia, que con él arado descubren muchas
veces" grandes terrones llenos de oro con
otras cosas á este proposite, y Esífaben
dice, que los rios y los arroyos correa
sobre arenas de oro. Flinió, que tuV»
cargo de la hacienda de Yespasiano.,
afirma, que cada año sé sacaban en Espa-
ña dos millones de oró dé sólo un pozo,
ó mina de las muchas qué habia. AI
& di todos ios .metales'y pisaras &§
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plata que debaxo estaba, corrieron arro-yos de eila^ finísima , según los añtorel
con quese hiñeron- ricas muchas nacio-nes: que después vinieron, aunque losEspañoles entonces no, hicieron muchocaso de esta riqueza. Cérea del año deochocientos y veinte y dos/vinieronIqs Femces.,, naturales de Tiro y SidónCiudades :de quien la, Sagrada Escritura
hace mucha mención "",[ lo| quales: con ál-.
hagos, mañas ,flisonjas hicíeroft descui
brir- á los Españoles donde estaba él oro,
y plata, y con esto: se hicieron, tan; pode-
rosos, y ricos , con, que se volvieron"
á sus tierras. Vino asimismo aquel gran'.
Principe y-' Monarca -Nabucádnacér qü<r
por otro hombre llaman Nábucodonosór E

que fue aquél que hizo adorar-'su .esta-
tua, y manió,, echar á Ahanias,, Azariás
yMjsael en el horno., porque, no le quisle-.
ron adorar , de donde- salieroa libres
del fuego, dando gracias, á Dios por-elio 3.
y- traxp, consi go» Caldeos,, Persas, y Judíos,,
de cuya venida hizo, mención: Josefa.,, di-
ciendo.: haber llegado hasta, las columnas:
de Hércules; de cuyas gentes después; que-',
daron en España, muchas, haciendo, ha-
bitaciones en ella, como se. colige dé
muchos autores.,, én cuya comprobación.'
se hallan muchoir nojnbr.es, - dé; Ciuda--
des, calles y- termino^de su$- lenguas^;
Estas gentes, 'fundaron, á Sevilla ,;C.of-:
dova y Toledo, y otras poblaciones. Cer--
ca del año. de quinientos y- quarenta y
siete; antes del nacimiento, vinieron.los.
Foc.ences Griegos con: grandes, compañiasi
Tras" ellos, ios. Cartagineses: ¿informa-
dos de* la "riqueza,,
de España, de dónde.ios»echaron:.los.Ro-
manos\u25a0',. que- vinieron- á ella- con la. mis-

ma demanda, en; lo.s. quaie,s,tiempos hubo
un temblor de tierra' tan-- grande , que
abriéndose por muchas, partes, perecie-
ron cerca de los montes Pirineos, muchos,

metales - oue debaxo estaban , de donde

Uevaron los de Marsella grandísimas .ri-
quezas- y el año-de trescientos treinta7.
tfis vinieron muchos vecinos de la dicta

Marsella, donde hicieron sus poDlacio*
nes.- (í« esmnnard,)- -

l0-12
«recio hay en España tanto,

estima y precio, uar g otra region

lr Ve?o Ur%u tot es argumento de
del mundo, ge^ J
su riqueza ,7 , porque.como, qu?da
tos y ProVÍSl0n^ e ntoé'lnftuxoprQpl-

cío del ueiQ 4 u tie-rra t

Sr^SiS^^ciónabun.Se y buena de las cosas que nacen,

fS crian en la superficie de ella y

L haber sido siempre por tal tenida
l reputada de todas, las^ naciones, del

mundo, ha sido causa de haber sido,

un codiciada y pretendida de todas las

que han valido algo , de cuyas cau-

sas "se han seguido las guerras e inva-

siones" que en ella han hecha pornque-
2as y"bienes, tantas y tan diferentes gen-

tes , y peregrinas y barbaras naciones que

posponiendo su sosiego y quietud, y el

propio amor de sus» patrias, y menos-
preciando todos los peligros y traoaios

de mar y tierra ,- y sus yídas vpor venir

á gozar de tan buena tierra, donde no

menos peligros se les ofrecían en la; en.

tralá"de" ella que por los,largos cami-

nos.
'El primero,, según nuestra cuenta

y proposito, fue aquel Capitán, estrange-.

ró»que traxo consigo Hojííéro,»Príncipe
de lá Poesía, , con. otras muchas, gentes
que discurrieron por estas partes occiden-
tales según Herodoto., Después vinieron
los Celtas Bracatós, naturales dé Francia,
que. aportaron en, España cerca del año,
ée nuevecientos. y- treinta antes de la. En-:
carnación de nuestro Señor Jesu-Chris--
tov¡ gentes, muy celebradas en sus histo-.
rías por su gran valor, los quales con-
tentos" de; tan buena tierra, hicieron di-
versas poblaciones. Después de estos
Vinieron los Rodas, que' comenzaron á
usar molinos , y otras

'cosas necesarias,
y dicen que fueron los primeros, que
en España hicieron moneda..' Después ceiv
ea dei año. de ochocientos y- ochenta antes
de Jesu-Caristo , fue aquel espantoso,
y no»mbrado incendio de los montes Piri-
neos ya- .dicho, ei calor y fuego del
qual fué tan grande, que penetrando las
entrañas de la tierra, y derritiendo la



tierra ,T parece se adelantan á bUsca rla poca humedad que se evapora AP
sil ?eno. ; Si este estado de alteracióndura demasiado tiempo , la planta acá
H de -pereceri..,'.:':."" \u25a0',' ".."..' - '
JM bañó que és tan ventajoso para:

e hombre, no lo es menos para laplanta en ciertas circunstancias , es s^breeste principio., que se funda el saluda-ble efecto de las lluvias , no solo comomvivente^jatierra, sino comohume»'te de los tallos, ramas y hojas' de lasplantas- también se funda en esto Ú¿
lavadura de los troncos de los arbolafrutales que con esponjas y bruzas ¿ prac-
tican rnuchós labradores dé Inglaterraconet mayor, beneficiorEsta agua pe-
netra los poros y los otros Vasos secre-torios, dilué los Sucos gomosos y losdepo- \u25a0

sitos de los demás humores que los obs-
truían 4, la limpieza dé estos, canales hacela, circulación mas libré. (Sé continuará.)

.Continuación-de la fislca, La quanti-
dad del agua que reside en todas, las
partes del Vegetal , lo .mantiene- en
el estado' de humedad continua, tan
ventajosa y neeésariaá la libertad de-tó*
dos los órganos. Ea ". menor circiifts-
táhcia que destruya esta justa propor-
ción , ocasiona siempre accidentes mas
ó- -menos -sensibles paira la planta: y
asi quando el agua es demasiado 'abun-
dante , y que... la atmosfera ó ,1a tierra
subministran una cantidad excesiva, de
ella:; bien pronto la planta Sé resiste
y-toma un crecimiento desproporciona-
do., pero falto del vigor y solidez que
pudiera haberle dado ün buen alimen-
to. Una palidez universal; eh el'color
de las hojas, anuncia una enfermedad
principiante ; y uncido én el jugo nu-
tricio. Las extravasacioflesde queeste for-
ma depósitos aquósos,- que fermentándose
y agreandose insensiblemente corroe los.
vasos.que lo contienen , los podrece,
y está .corrosión, I las'»
partes inmediatas , f de en capa á capa,
llegaen;ííñhásfálacortezaexterior, don-
de produce una llaga y una destila-
ción que a lo largo menoscaba al árbol.
Quando una sequedad continuada 'por
mucho tiempo despoja al ayre atmos-
férico de la humedad de que ordi-
nariamente se halla cargado ó embe-bido , y á la tierra de la necesariaagua para la vegetación, al instante sealtera a planta , los sucos nutritivos nobailándose bien .diluidos circulan con
trabaja, y nopueden elaborarse tan biencomo el necesario; las combinacionesjabonosas-o iexiviaíes, no son bien ín-
tílnv'Í^* 1̂1^ k dÍS01^

completas pará poher k g¿-
otras substancias que deben concurrir iié^SST' detó»<> t nutriciónae la planta , como-hecesitaa estar nara

tancias. Este estado- de desecación sejuncia por una tintura antari fg au ¿g «tiende sobre toda, la p£

Qüáfenta años., cónfábáJíumá quártdó le
ofrecieron la CorOiiá de loma i el hom-
breen Ía adolescencia, vive] pefó-aün no
sabe; en la. senectud, sabe? pero yá no
Vive, porque esta, llenó .de acháques-jém^
pero lá varonilidad vive.,, y sAbe.; porque
s^bé; Vivir,* y vivir, .én lo "racional^ no.
es otra cosa que saber'vivir. ».- '»>-,\u25a0,

Dichosa edad la de qúarenía años en que
aunque haya afectos de mozo ,que persua-
dan, hay razones de viejo, que dominen*
En la mitad de lá cartera, es cjüandó ei
Sol exerce con mas actividad ¿ y menos
sombras sus: rayos. KacióNuma niño al
mundo í pero ya varóri i la Corona, justo
fuera, que ya que nacen los Vasallos niños
á ía obediencia, naciesen los Príncipes
hombres al dominio.. Es el Sey centro
dé dónde saíéri láS lineas á toda la circun-
ferenciales astro dé doñdé proceden los in-
"flüxÓS al Eeyno. El trage que se lleVa.en
la Corte, es norma dé los trages : visten-
se los Vasallos , las Virtudes f vicios cor-
tesanos. Si el Príncipe es muy mozo , las
mas.veces se inclina al vicio; si es muy
viejo 5 éí cánsancióy achaques se entregan



Si; el ,que se halla- derrotado» de talen-
to- no adelanta, en- provecho'de sí- mis-;
inanes comparable al,rico que. mal emplea
su caudal.

Sentencias morales., Las: ciencias ó, son»
"verdaderas, ó, de- otro, moda no» pueden
llamarse tales. :- ''.'\u25a0 '-'\u25a0\u25a0\u25a0

M amor propia nos ciega-á toióst-»
no- haf quien, dfexe- de,experimentar ,susj»
perniciosas: cohse.qüeíKias^, . y/ por eso el ¡
m«nda JtaHto de egoistasrinsu-fribles;..

El pobre es vilipendiado, y tratado.
cotno»miembro:segregado: déla sociedad;
jquo razón podrá; hallarse, para mirar coa::
tedia ia» qiíe-ésrefectorde la,casualidad?.;
una; cadena, dé,accidentes, adversos., con-;
duce muchas veces familias, opulentas; ;%¡
este; triste estado»; nias,,digno, es elpo-i
bre dé compasioa,, qjie de', desprecio, é.
irrisión. La pobreza por la, es cas ¿z. y-
sus necesidades,,, suele, ser- causa, de., U¡:..
mayor parte; de- sucesos desagradables,»
que-cpnfreqüencja, acaecen.en.él, m.unáp;
diariantentei;";.'." ""."'' ",',..' ' "r '...¡ -¡

-'-. Tolos en este, siglo» declaman- contr %
él, conocen sus errores; pero ninguno,
se propone ser el. reformador,. ,f el pro«
tÓtigO;4¿'k. íílS&gn,

' , [Cr. .; :,: ,,y-\

;3': análisis de- todas das operaciones.^
del genero, humano, ssría el plano cir-
cunstancia de; nuestras pasiones, vicio*.y- defectos. -

ordenes {pero to, juecef abusan ,del poder que les da U soberanía, yel carácter que representan. " ®W&'P
fi$ medicina ha de ser ñr>hiJ-'!-' z:::'/ ~

espíritu, de Dios, ;J^5ff»
Criado para, ser eternos! **'Para engañarse basta ser-hombre- ííropa.ra. obstinarse error ,2 m'S"ter ssx loca - ,e

El hombre virtuoso-¿ contenido, |£!
st:«Xln*^«pS.;
.«<« del hombre

M1,le
<««* :

puede acercarse á g &g¿f'**"*?"^*' Como la vida del hombre está $£de amarguras sino-se- auxilia los. sinsaboír esf W»t»dtt- con la virtud, se-bariaütolerabie, y H,garUí, á - %£$$££algún» tras torno,; ' •«-"»««\u25a0

Kó buscóVNuma 1& corona»,, buscóle
|a corona.;La primera;, conque emsi'glos
mas modernos, se corona, el Rey de Ró-
manos, es de yerro: de. Romanos era, esta,
-f sino, de yerro e.n> la verdad, lo-pare-
ció; en, los efectos:~ fuese-á- Niima Cjoñio
por- atracción:, es rníiy im-an» la virtud;,, y
jjmyatractjy©-,el mé.rec.i*mlentó¿; ; :i '

¡ la flojedad: queda sin valor; porque
!¿ ya rin valor. Es espejo vie;o que
¡ünque luce como cristal, no es 4fa»g
clofporque té faltan faceros. Nunca.

pudo contarse la autoridad^ ni «**-
Mecerse el buen gobierno con la blandu-

ra v la benignidad, tanto que no sea pre-

cisó el apo.yo del rigor. Dañoso, es al Rey-

no que el 'Principé esté siempre benigno,,
conveniente, que alguna vez-; salga de
madre. Sale d.e madre el Kilo, una. vez. al

año^y-desyi fecunda yfértil la. tierra; de
Egip^ Quedó, tranquilo- Aragón, con»,

«la salida del Rey Don. Ramiro,' á cuya
campaña respondieron ecos de respeto» f.
veneracion> Lo.que.no- acerró-muchas ve-

ces la prudencia y espera;, acierta.tal vez»
¿t ímpetu; y- eaojo: la espuma del caba-
lla que no» acertó: Apeles con ia, destré-
<$% y"pinceles, acertó, con ei arrojo de
ia esponja. Buena edad lia mediana para
ponarca *\u25a0 donde, ni; los ajidimiéntos de-
gipzo le hacea precipitado^ ni. ios acci-
dentes, de- viejo» le bacert ftpfo.

La justicia mal \u25a0\u25a0administrada- ,«\u25a0 tím

Tódoen este mundaserjuzga porcom-
pararioiv, no-hay una parte» mayor' sin
que se encuentre otra, menor; asi como,
tampoco; hay uníodo-sin-la «, h| Uná;
parte _sm : el. todov,.. y esta'es k causa;
por la quah siempre- habíamos por re-
ferencia. - » \u25a0 . ;,.»- ;.;



La riqueza no pende en la posesión
de bienes; pero, sí en el uso que se hacede ellos.

. Ei.avaro no'es dueñode sus bienes?porque son sus bienes los que le poseea
á él.

- Bion. Honremos la vejez 3 pueí estel
fin á que caminamos. .;. ..,

na acción.

-./Lamas necesaria de todas las cien-
cias, es la que : nos enseña, á precavernos
del mal exemplo,
... .. El solo bien que no puede quitarse-
nos , es el gusto de haber hecho.una bue-

\u25a0Nada hay mas extraño en el mundoque él vicio.

Antistmes. Los Estados están al pun-
to de perecer , quando las recompensas
del memo llegan á ser el precio de la
intriga.

Uada puede tanto sobre ía debilidad
humana, como aquella inclinación de

seguir con el exemplo á los demás: por

esto los vicios: se cimentan com tan pro-

fundas raices, quando desde la niñez na

Jia habido precauciones para : cautelar-
nos de tan mala plaga. ( Se. continuará.)

qrContinuacion de los Apotegmas. Ana-;

zagoras. La edad y el sueño nos ense-

ñan poco á poco el camino de la muerte.

La ciencia.es tan. peiiudicial:i los
aue no saben servirse de ella , como útil
á ios demás : orinen > como dice Mon-
tagne , es un ceptro en ciertas manos, y
un espantajo en otras*
:-I Sócrates. Este filosofo: recomendaba
con esfuerzo tres cosas á sus discípulos,
la-ciencia , la prudencia y eí silencio..:';/

» \u25a0Como sus amigos le reconvenían dé
que saludaba á gentes que no le corres-
pondían , jpor qué enfadaras,; decía, de
que haya otros mas impolíticos que,yol

»Muchas. máximas. pudieran . de. este-

sabio» filosofó, sacarse ; pero nos coaten-»
taremos ;con exponer las quemas le ca-
racterizan en su celebridad. El oráculo
lo había declarado el mas sabio de los
hombres : Jfo .-. sabemos , dixa j esto,, ni
hssojtstas ;fj ni los poetas ,,» ni Jos, orado-,
t.&s-i¡. b'i los artistas.,: ni yo-% lo que es ver?.
dad^-.huemy bulo.--% pero>-liay esta^ dife-
rencia entre nosotros , me aunque estas,,
gentes no stpan nada , creen saber 4leot
p no estoy en duda de que nada sé. De
tuerte que esta superioridad de ciencia, que
\u25a0me concede d,oráculo , consiste solamente
en 'hallarme -yo convencido, de fcque igno-
to y V; de- lo que-no.sé.: \u25a0'>--,:.:•..-\u25a0 ,.>

" Si esto confesaba un filosofo tan gran-
de jqué podremos esperar de nuestros
cortos adelantamientos .1 ; qué lección tan
grande para nuestros filósofos modernos!

Demurito.. La esperanza de las gen-
tes prudentes., suele á veces efectuarse:pero ,amaUade los locos, jorque susdeseos están fuera de todo alcance

Aqm el sabio se re fí,ere á los que ¿
*er enteramente dementes , flaqu^ ?or

Alguna se admiraba de verle andar
con una luz encendida én medio del dia,
y.preguntándole jpor qu? causa iba asi l
resppndia que bufaba Wíi.ióín.brs.., \..S/s,

preciado.

Diogenes tendía la mano,á una esta-
tua para acostumbrarse á ser refüíe des-

; La libertad es el mayor de ios bienes 3
y el fundamento: de los demas¿:- ---.. v

. -Los malos obedecen á sus pasiones^
como los esclavos á sus amos.

„, , ; La esperanza es la ultima de las co»
sas que en el hombre muere.. :;

El amor es el pasatiempo de los
\u25a0ociosos.

Diogenes. El pudor es el colorido
símbolo de la virtud.

La prudencia es el ojo dei valor ¿ ea
efecto esta constituye su lugar en loi
viejas ," y el ;valor suple á la prudencia
en ios jóvenes ; asi la prudencia separa
á los viejos de los peligros ¿ y el valor
saca de los riesgos á los jóvenes., -',.,. :;

Xenophonte. Los favores y beneficiosque se hacen ,»' son otros tantos trofeosque se erigen en el corazón de los hom-bres. , :-\u25a0 , --,= ;- ,., . -

HeraclitOi, Las leyes, son las» murallasde lariibertad , y por consiguiente delEstado. :- , :.-.,-...



corazón , y demás síntomas propios de»;
tódo afecto vaporoso. Cólico pictórium xwrviosc. ó'convulsivo "á el qusí: oferta
diendo los nervios yretrahe las partes:
musculosas hacia su origen, induclen-:
do tal vez una parálisis. Cólico iliacavolvido., chordapson ó miserere á el que,
según Etmuleró, nace de alguna her-
nia, y en él que se halla inverso el mo-
vimiento peristáltico ; de ílóis riiitestb*
nos Scc

Como quiera que sea., y su deno*.
minaclon se apropie , todo cólico es
enfermedad r tan; grave, cruel y rigo-
rosa }- que solo el aspecto del que la pa¿

líos del arte, intimidan á el mas va-
lientei -\u25a0'; ' ! "--'y-. •\u25a0i- '\u25a0\u25a0:' \u25a0 -:;

decé , '\u25a0\u25a0 consterna al ánimo mas fuerte.
Sus freqüentes invasiones énesta Corte*
sus' molestas y repetidas recidivas, y su
obstinación á los - mas poderosos auxí--

: Ifo-es de mi'propósito tocar las par»
tes dignósticá, prognosticay ni- curativa
de esta atroz dolencia 1, y menos examinar
las muchas causas que la fomentan , pues
sobre difundirme vanamente en la mate-

ria,fuera deslucir mi intento", trasladar á
este papel-ágenos pensamientos. Mi e©«

A este solo punto reduce este aman-te de la patria su carta, y aUnque ;leculpo lo lacónico, alabóle lo solicito.«a confirmación pae*<U su doctrina,

=\u25a0\u25a0 - Una Je las mas graves enferme.da<°
des,'que acometen á los hombres1., -ej
la que se llama comunmente Pcólica'-sa-
turnina •, ó pictcnum, la qual se dexa
ver con mas freqüeticia- qae lo que vul-
garmente se piensa í?c. .Asi se explica

Ü&S el Diario de Madrid dei Martes 4de Marzo de esté año de 8S Bm
\u25a0Mañano -Gómez de la Playa , quien in-
flamado de aquel zeío qué cabe á todo
buen patricio , asigna por causa proca-
thuaruca de esta dolencia kú plomo, yaen vapor , ya en substancia recibido,
y por tanto cuerdamente juzga , que los
conductos ¿ cañerías, que hay de esta
materia, serian menos nocivos, y mas
oportunos de barro.

• Muy Señor mío j y mi estimado
dueño: no ya con festivos ecos, iró-
nicas travesuras- y y burlescas frases co-
mo en otras,'\u25a0 llamo la atención de Vm,

en.esta mía.-Bl interés de lá materia,
la gravedad del asunto, y la verdad
del héchó, parece que -reprueban to-
da chanza , al paso que la humanidad,
«mor ab próximo, y bien público, exi-
gen dé raí una sinceridad sin: artifició;
la desconfianza de ser atendidas ibis ob-
servaciones , ha tenido en inacción mí
pluma; pero á impulsos \u25a0 de mi con-
ciencia, y en favor "de la sociedad hu-
mana,- me miró ya eñ el forzoso em-
peño de manifestarlas j tanto para ob-
viar los daños- que pueda por mi par-
te , quanto: para que los sabios y be¿

nignos Magistrados que nos rigen, in-
terpongan, su autoridad para el re-
medio. t\ ..,. y.~,,:.„y,:: yy -,y,. :

De la salssd popular, \u25a0\u25a0- - -
Péndola %J del gobiernos 5

Luego es del gobierno le^iol ::,.

Bar frU salud fomento»

Carta de mas provecho qae retorica.
Suprema lex sala* &S*& Cizev '; : ]

l'Xo 6

exoerií.rirM
£Ua

' qnanto;de propia

Cólico en general no es otra cosa(según el sentir de tolo buen P¿lX
g^ q^ie un exquisito, ? , vivísimodolor en los mtestlilos(^y demás partes contenidas en el vien-'"tre , con mayor; ó menor ..agudeza , á'
proporción- de las-causas mas órneos,
intensas, que le producen. De estas, vib?s entornas concomitantes yresulta la fdiversidad de sus especies y denomina-:
cíones. Asi llamamos ¿álico bilioso áel.atrocísimo dolor ¿ en que por úm
tudde la colera, parece que algún agu¿
do instrumento perfora los intesti-rnos. Decimos cólico histérico i el qüe
acompañan ansiedades, dolor hacia eí'



La primera, causa del cólico £ que,.
coma llevo, dicho., hallo común á po-
derosos, y particulares-, es el cobre.:
Motoria es su. naturaleza :\u25a0»el. es un me-
tal imperfecto», y no »fixo,; y-aunque
se hace tan útil; á la. sociedad, "humana,,
por las. cosas, diversas que- de él se'fa-
brican ,. participa,, según; Senerto» v cier-
ta, qualidad maligna», que comunica á la
comida,, y bebida:,, que en'sus vasos»»
ó» cazuelas: se. condimenta: ,; principal-
mente si se le mezcla vino»,, vinagré ó
sal, en que» exprime, el cardenillo, fO
quántacuidado, debieran tener en esta par-
te los Señores, y gentes, de conveniencias,
para, su provecho!; fiansé de sus» coci-
iieros, y éstos inadvertidamente, ó; por
ignorancia ",/sueíqn» Conservar los, alimen-
tos: oleosos , mantecosos, ó:»adobados, en»

-marmitas, y ¿azuelas- de: cobre-, con per-
juicio:de sus amos, y tai; vez suyo. De-bierase; celar este punto coma merece,
pues- aunque las vasijas, estén» estañadas,,
se ; desgasta-breve la lamina; sutil del es-
taño ¿ 'fdos/ 'caldereros: o estañadores..suelen, mezclarle mas» :porcion, de ptomo
qu _e la precisa ,, (como- que: vale mas
Wato) ocasionando; con. poca concien-.
cia inevitables daños ala república, sien-do el orín ycardenillo, del cobre, un muy-acuvo, vomitivo, é induciendo asi este co-mo el plomo ,,quanda no cólicos-per-
tjnaces, disenterias, crueles., y otros,funestos males . Inmil. es k cMfema

_
cion de unos., hechos» tan ciertos;. peras alguna, w.. necesaria x crea que bastein *piae? ía ** cólicos; metaünos; que«sa de cierto Señor Excelentísimo,

nato sólo estriva en manifestar a el ¿frg
fclico y al Supremo Tribunal político
que k gobierna,, tris causas- eficientes
y poderosas , que observo en Madrid
toleradas, con grave detrimento déla
salud y vida. La primera es común á

poderosos, y particulares : la segunda,,
a particulares , y pobres, y la terce-,

ía á pobres solamente , y: miserables.
Diré de »cada una en particular lo que
la: observación y experiencia me ense-
ñan./ \u25a0 - '\u25a0 - \u25a0' •- '•' '¡ -

(ausente én;el>dia de-festaí¡ Corte") u¡¿
servé por mí:,mismo. MaS -; de .tre^ntlinfelices de » su familia; entraron en en-fermería, ..acometidos,de.""esta ..cruel do-lencia, siendo S. E. uno de los que lásufrieron mas largo tiempo. Examinó-
se la causa general de este estraoo y

no-se^halló .otra, queda mayor &¿¿
cíonde-:plomo. que ,se-unía á la menorde ::estaño: ;en los. ; de cocina,loqueasegurá-mas evidente, no ha-
ber caído /en la epidemia, ios criados:
que; comían de ración propia , y gui-
saban en. barro sus alimentos, - en sus
respectivos: aposentos.j •\u25a0\u25a0,'_:\u25a0., .-.-,
¡ » Si :iñiConsejo valiera ;ó» tuvíeradugar
mí; vota,, seria; yode sentir y y:acón-»
se jara al que: pudiera hacerlo,, que en:
vez. de utensilios de cobre, usase ios
de hiem.. El es, el mas. benigno de los
metales: aprovecha al estomago, y al:bazo.,, y .sana»las.-opilaciones/ y., dure*
zas,,, como- demuestran-lós, buenos efec--:
tos. de las. aguas ferruginosas: ¿ ó» que pa-,
san por sus minas, las;,,quales tienen-
virtud de atenuar los: humores ,. abrir
las vías, y estimular el vientre. Por
las. mesmas, razones,. desterraría los can-,
tatos, de cobre que sirven para . la eon- h
duccion-,del agua á las; casas t los. agua.*
maniles: .-ó pisteros- para. los enfermos,:*
los: chocolateros, las. garrafas- de- este--
metal, substituyéndolos de-.oja de. lafa 3,
ó» estaña con¡ mas pro vechofe \u25a0--,

1

. L.a segunda causa de la freqüencíá:
del cólico -,,' -y común .(>co:mo».dixe):. áj
particulares-y, pobres»! es.r »en mi dic-:>
tam.cn-,. Úaceyte- de las,tiendas¿ Suelen»:
tener este ¿ prevenido. »para el. despacho*
por menor del pueblo» , en» unas, tinas
de cobre, mohoso, y corroído. ,. que
desde su. antigua, fundición y primiti-:.
va servidumbre-, no» conocieron el estaño.,,
El grueso.-hollín, que viste, por dentro, a,.
las,, mas, de ..estas,-vasijas ,. manifiesta en-
pianchas, »ó» láminas; verdes;, y cerúleas^
elcardeniiio que, el cobre escupe, el qual.
comunicado-á el aceyte, imprime, eh. este .
partículas nocivas ilá salud púbiica,loque
pudiera bien evitarse,'conservando, este. \u25a0



DixemUmado Editor, ySeñormio,
fuantodebo, quanto la experiencia me
enseña, y quanto la conciencia me
abliga. Figuróme kaber h.ec.¿ Q un sia-

Un año, de : dia en,di* »-
he mantenido Señor '

mediante vuestro favoc
toda la familia mia; \u25a0 y \u25a0.-"; ....-_•
cumplió el orden que teni»
que dar vuestro mayordomo^
y yo con pasos de plomo
no hago, mas de -imaginar, . »

como tengo de pagar,
.pues si he de pagar , no com@ 8

Os- debo ya seis mi 1 reales^
y según hago ía cuenta
este, año valdrá mi-renta "' , ¡

ótios ;»t¡ptos no cabales:
y cono no hay mas caudales
ni otros arbitrios humanos
que e^tos, /.rasíos, quatro grano^
antes »de hacerlos moitones }

como si fueran ratones
me -ios comen mis hermanos.

Xengo un hermano soldado., -,.f:
á quien le doy sin _ fastidio,
un competente subsidio , »_,

muy bueno para escusados - » -;
por mantenerle montado
me voy yo quedando apis
y no-discurro por qué
justicia ,razon y ley \., ... r >

él ha de servir al Rejf
yyobe de pagar el^re. {Se ceMimurSj

'Memorial de-D. Eusebio de Bergar^
al Sr. Arzobispo de Toledo , con moti-
vo de deber 6000 rs. y no tener con
qué pagar. .-. .... . ;

guiar beneficio i mi especie ,.e» ma~
nifestar desnudas/ mis observaciones enesta carta y creo que ¡^ M fe harfmenor a la sociedad cortesana en pu-blicarla ,_ para que (pues es un ram*tan superior de policía, el de la sa-lud publica) su recto, sabio y eco-
nómico juez, que con tanto pulso Udirige, y con tanta solicitud por et»bien común se desvela;en sus acertadasprovidencias , corte de raiz , como pae-¡
de , tales abusos, tan nocivos al esta-do, como perjudiciales al mayor inte,

reside! hombre en este mundo. Ma-
drid 7 de Junio de i 788. Queda de,
Vm. tan suyo .como siempre. Bg$
Lucas Alemán y Aguado. . : ,

ni T 8

verse

compuesto húmedo, pingue é inflama-
ble , en vasos ó tenajasi»de-barro., con

mayor ventaia á la sociedad , :y sm
petiaro. La tercera y ultima causa

que viene insinuada^ común á pobres
y miserables , es en mi dictamen el
desperdicio dedos pescados frescos r ? es-

cabeches- en lá .plazcL , que -la codicia
de ios vendedores de este genero-, hace
pasar por útil. Kecogen con cuidado
las raspas, colas , pedazos. de cabeza,
aletas , y demás residuos despreciables,
del congrio , merluza , bonito ,.salmón
&c. y -distribuyéndolo en varias cazue-
las, lo. venden á quatro y seis,- ocho
quartosyó como pueden á el incauto
quedo acota , persuadiéndole con vile-
za, una ; bondad cierta en la compra.
El infeliz , cuyos medios no sufragan
á el subido precio de los pescados, se
da por satisfecho , en esta falsa subs-
titución de regalo:, y con poco'dine-
ro sacia su apetito. ¿Pero qué le.re-
sulta í si por casualidad una u otra 1

vez no le daña , llega la ocasión pre-
cisa, en que no actuando el estomago tai
alimento , ó adquiriendo una puterfac-
cíon segura cae en un cólico , ó se
dispone k otra grave enfermedad ,' de
resultas de un chilo viciad© , y una san-
gre impura. Lastimosos casos me cons-
tan en la gente pobre de resultas de es-
U^ causa ; pero entre todos ocupa más
mi consideración , el de una misera-
ble muger embarazada, la quaí anto-
jada de comer pescado fresco,-y no al-
canzando sus posibles á tanto , tomó
por poco dinero una de^ estás cazue-
las. Comió á su placer de -este podri-do alimento á ks doce del "dia ; pero á
las ocno déla noche era \u25a0 difunta , sinpoder salvarse el feto, que ya -era detodo tiempo, i Qué compasión no mue-ve a la humanidad tan. atroz - casoiQuaoto mejor hubiera sido
privada, esta pobre Ap\ „„.. •i *,. , r"*^ 3 aei que juzgo
auxilio de su gusta mi» „„. x. *u gusta, que perecer ensan pocas horas.


