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BREVE NOTICIA
SOBRE LOS

P,OSTERIOR á la> domiRacion sarracena vemos usados- 
lo-s celebrados.baños de Fortuna, y de esta época 

datan las primeras noticias que de ellos se tienen por 
ios monumentos y vestigios hallados del tiempo de los 
árabes y aun de los romanos en las diferentes esca- 
vaciones practicadas en el presente siglo. Como todos 
los de su clase, no llamaron la atención de los gobier-r 
nos del antiguo régimen, que con tanto descuido mira
ron este importante rarao.de-policía sanitaria. Pon mas 
que el gobierno de S^M. en la.época presente les. haya 
dispensado,la protección que merecen estos, estableci
mientos, benéficos, nombrando médico-director desde 
el año 1819, no ha sido bastante á sacarlos del com
pleto abandono, por pertenecer á los propios de. la.vijL^
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de Fortuna, á cuyo ayunlamiento estaba confiada su laíemperalura conveniente, rénovánddsé él agúá dóñ lá
parte material y administrativa. Las veinte y seis casitas mayor celeridad. En el piso principal <léFestablecimién-
mal ventiladas y peor conservadas que tenían para a l- ío balneario se baila la fonda Con su élégáhfé' y gran-
bergarse los enfermos no eran suficientes para la in - diosa galería, con alegres y eómddas babitácionés á
mensa concurrencia, y esponian á gran nómero de ba- «no y otro lado, comedor, y demás oficinas necesarias.
rdstas á permanecer á la intemperie bajo los árboles:; A las inmediaciones del suntuosó edificio de baños, sé
boy que afortunadamente por la sabia ley de desamor-. han construido veinte y dos casas décétifés y bien venti-
tizacion, han recibido un enérgico impulso como lodos ladas, con todas las comodidades que fallaban á las anli-
los gérmenes de riqueza, y es dueño el activo y empren-̂ guasi y con el menaje mas indispensable de mesas, si-
dedor propietario D. Juan Cáscales Fonfc, que con evi- Has y catres de lona, y un grandioso algibe para surtir
denles pruebas de los maravillosos efectos de estas de agua buena á la población; continuándose la fabri-
aguas, se propone no escasear medio en obsequio de lO; cacioh de otras casas conforme lo exija la necesidad.
humanidad doliente, para que en breve tiempo puedan En el presente año se ha plantado una hermosa aláme-
competir con los mejores establecimientos de Fspaña„ da para adorno del eslablecimientó y recreo de los
y conserven la justa reputación y nombEadía. que siem- concurrentes. Se conservan además las veinte y seis ca-
pre han goz-ado por sus repetidas curaciones, sorpren-. sas antiguas, habiéndose construido dos cómodas pis-
denles efectos,, y eminentes virtudes; pone á disposición ' ciñas en lo que eran antiguos baños.
del público un grandioso establecianienlo balneario con Después de la ligera descripción de las grandes me-
salones de descanso, galerías con tres alegres fuentes joras que se han efectuado y que tanto han de influir
y diez y seis euaidos. embov.edades qije contienen veinte en la comodidad y alivio de los que se ven precisa-
banaderas'de fina piedra perfectamente labradas y pu- dos á usar las maravillosas aguas del establecimiento.
limentadas, de espaciosas dímensinnes y calculadas de cumple á mi deber poner de manifiesto una sucinta no-
modo que ofrecen la mayor, comodidad. Reciben las pilas ticia de los prodigiosos efectos de esta agua lermo-me-
inmediata y di roe la mente el agua funeral caliente y fría dicinal para que de este modo puedan disponer aigu-
por medio de dos graíidfis grifos, papa graduar el bafip á, nos profesores, para quien indudablemente serán des-
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conocidas, con el acierto y seguridad necesarios á un 
remedio tan activo y eficaz,

En la provincia de Murcia se halla el jeslablecimien- 
ío de los baños de Fortuna, que confinan por el E. con 
Abanilla, por S. con Murcia y Orihuela, por 0. con Mo
lina y por el N. con Jumilla y Pinoso. Por tres cami
nos de ruedas regularmente conservados puede llegar
se al establecimiento, por el de Orihuela, por el de 
Murcia y porel de Molina, cuyas poblaciones empalman 
con la carretera y via férrea de Madrid; y luego que se 
haga por la Excma. Diputación provincial la carretera 
de segundo orden que partirá de Murcia y terminará 
en el Pinoso, pueblo de la de Alicante, aprobada ya por 
el gobierno de S. Rf, será mas corta y fácil la comuni
cación con los baños y pueblos de la de Alicante y 
Murcia.

El dia l.° de abril, según disposición del go'bierno de 
S. M. se abren los baños de Fortuna, con rcsidetucia 
perenne del médico-director y demás antiguos depen
dientes, concluyendo la temporada primera el 30 de ju
nio, y dando principio la segunda en f.° de setiembre 
finalizando el último dia de octubre.

El caudal de agua que suministra el manantial, que 
brota al pié de una no muy elevada montaña, de figu
ra esférica, y que corre de N. á S., es abundantísimo,

tal, que pasado el establecimiento dá movimiento á dos 
molinos harineros, y fructifica con su riego 072 tahu- 
llas de tierra, única que cuenta la huerta de Fortuna, y 
está dotada, dentro del establecimiento, de la alta tem
peratura de 42° Reaumur, constante siempre y con ab
soluta independencia de las vicisitudes atmosféricas. 
Es sumamente clara, trasparente, inodora, untuosa y 
suave ai tacto, siendo su peso específico casi igual al 
del agua destilada.

E l análisis cualitativo'hecho en diferentes épocas, y 
el último practicado por el doctor académico I). Anto
nio Hernández Ros, dan por resultado en repetidas ope
raciones practicadas lo siguicnle: Acido carbónico libre, 
sulfates, cloruros, óxido de calcio, alumínicn, hierro, 
fósforo, varios cuerpos miiieralizadores y materia orgá
nica. Las cualidades de estas aguas, eo vista del análi
sis que antecede, hacen ver de una manera evidente 
que pertenecen á las termales cloruradas sódicas. Es- 
puesla la temperatura y los cuerpos mineralizadores 
que entran en la composición de estas aguas, resta solo 
manifestar sus efectos fisiológicos y resultados prontos 
y favorables que producen en mnchas y determinadas 
enfermedades. Son estimulantes y la grande impresión 
que producen sumergiendo el cuerpo á toda la tempera
tura ocasiona e.xaltacion de todas las propiedades vita-
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les, y con especialidad del sistema nervioso, linfático y 
vascular. Obran como el mas escelente diurético, y au
mentan en la mayoría de casos la secreción biliaria y 
pancreática. Sin mas que hacerse cargo de los efectos 
fisiológicos de las aguas de Fortuna vendremos en co
nocimiento de las enfermedades en que principalmente 
han de estar indicadas y que se sujetan de tiempo in
memorial á su maravilloso influjo, que son; reumatis
mo crónico general y parcial, parálisis, neuralgias ar
ticulares, y todas las irritaciones de los tejidos muscu
lar, fibroso y siuovial, afecciones gástricas con vómito 
y sin él, clorosis, supresiones y aberraciones mentales, 
histerismo, convulsiones, y retracciones, accidentes epi- 
lectiforraes, baile de San Vito, erisipelas crónicas, úlceras 
por antiguas que sean conduciéndolas á un estado de 
simplicidad y cicatrización; toda variedad de erupcio
nes herpéticas con prontos y maravillosos efectos, oftal
mías crónicas, escrófulas con todas sus consecuencias, 
sospechándose con algún fundamento que contienen 
estas aguas alguna cantidad de iodo al ver las eficaces 
modificaciones y curaciones maravillosas de tan rebelde 
vicio. Los catarros crónicos bronquiales y laríngeos, y 
hasta la tisis incipiente se tratan con grandes venta
jas, calmando la vitalidad de estas visceras, cuando se 
sujetan los enfermos á la inspiración de las emanaciones
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desprendidas del gas ácido-carbónico, ázoe y fosfatos, 
en el baño de vapor, que es uno de los medios que con 
grandes ventajas se viene empleando hace algunos aBos. 
Sobre todo, llama la atención los grandes resultados 
obtenidos en la infección sifilítica, en sus síntomas se
cundarios y terciarios, y por mas que muchos de ellos 
se esplique!) por la perfecta consonancia de los princi
pios mineralizadores, y especialmente del iodo, en las 
mas hay que convenir que existe el qmd divimim del 
inmortal Hipócrates, al ver la energía del poder curativo 
que en poco tiempo y en la mayoría de casos hace des- 
aparecer completamente los síntomas de una enferme
dad rebelde y pertinaz á los medios anteriores de cu
ración, como se demuestra por curiosas observaciones 
prácticas, que constan en mi diario, algunas de las cua
les, he remitido en la memoria anual á,la dirección ge
neral de Beneficencia y Sanidad^

Las inyecciones vaginales curan diferentes estados 
morbosos y previenen el. desarrollo de las enfermeda
des de la matriz, tan funestas al bello sexo; y. por últi
mo, están indicadas en todas las enfermedades que 
dependen de inercia, en la. acción vital y que afecte á 
individuos de fibra laxa y. constitución flemática.

La hidrología médica, como auxiliar que es de la me
dicina, tiene por objeto lo que de mas caro, hay en la,
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tierra, la salud y la vida del hombre; y si consigo con 
esta breve reseda llamarla atención de mis apreciables 
comprofesores en beneficio, de la humanidad doliente, 
hácia este antiguo y prodigioso manantial de Fortuna, 
mis deseos quedarán completamente satisfechos.

Baños de Fortuna 30 de junio de 186

lit módico director.

iStuROw, 1864.— ímpuekta de LA PAZ, Zoco, S’

Biblioteca Regional de  Madrid



Biblioteca Regional de  Madrid




