
6 Vida y Virtudes de la Venerable 
E S T I M A P O R P A R T I C V L A R 
B E N E F I C I O D E N Y E S T R O S E Ñ O R S E R 

H i j a de padres buenos Chrif t ianos , cuenta fus virtudes, 
y fuceílos. 

Capitulo Primero. 
O E s , S e ñ o r m i ó , de las 
menores mi fe r i cord i a s 
la que aora me hazeis en, 
admi t i r efta m i confef-
f ion , dando quenta de to 
da m i v i d a , y de las m i ­

fer icordias que vos me aueis hecho ,por 
e f c n t o , para que fi quiera quien me l o 
manda efcr iuir , f epa , y tenga m e m o r i a 
de la ing ra t i tud , y v i l l a n i a c o n que he 
cor re fpond ido en e l d i fcur fo de m i v i ­
da a los beneficios que de vueftras l i be ­
rales manos he r e c i b i d o , í i e n d o yo ta i n 
d igna de n inguno , haz iendo fo lo mer ­
ca en imped i r los c o n la ru in v i d a que 
y o efcogta , dcxandome lleuar por l a 
corr iente d é mis pafsiones : mas a l fin 
í b b r e p u j a vueftra m i f e r i c o r d i a , y c o n 
e l la a m á n d o m e me fufriades , y efpera-
uades m i conuer f ion , t a rda , y falta en 
refpondcr a vueftra amoro f a v o z , que 
tantas vezes me Uamaua. N o p e r m i t á i s 
du l c i f s imo S e ñ o r m i ó , que torne a y r 
por los caminos tenebrofos de mis c u l ­
pas , mas d á d m e l a mano , para que no 
tuerca ya el del feguimiento devueftro 
du l c i f s imo h i j o C h r i f t o nueftro S e ñ o r ; 
y pues c o n c l a m o r que nos t e n é i s q u i -
í i f t is d á r n o s l e , para r emed io , y refcate 
de nueftras almas , h a z e d , que vn ida l a 
m i a c o n fus infinitos m é r i t o s , l legue a l 
amable puerto de vueftra amorofa , y e-
terna c o m p a ñ í a , fin que ya mis enemi ­
gos fe atreuan a entrar en efta heredad, 
que con tanto cuydado aueis guardado, 
y facadola de fus manos tantas vezes . 
A l a b e n os los Angeles , y den os por m i 
las gracias, S e ñ o r m i ó , y a m i me dad 
memor i a , y luz para que acierte a dez i r 
toda m i v i d a c o n la c lar idad que fe me 
ha mandado , y vos me aueis dado a de-

fear,fea t o d o para g l o r i a vueftra, y an i ­
q u i l a c i ó n m i a . A m e n . 

E n t r e las mifer icord ias quenueftro 
S e ñ o r me ha h e c h o , y vna de las mayo ­
res es,que fueífe n i e t a , y hi ja de padres 
C h r i f t i a n o s , y fus padres de m i madre 
tanto,que defpues de e l la nacida ,y o t r o 
he rmano , por deuoc ion de entrambos 
h i z o m i abuelo v n Monaf te r io adonde 
pufo a f u m u g e r y h i j a , para que a l l i fe 
criarle c o n otras dos hermanas de íu m a 
d r e ; e l la era muy n i ñ a . Su padre fe h i 
z o C l é r i g o , y vos S e ñ o r quififtis a d m i ­
t i r l e a l fanto of ic io de Sacerdote, de d ó 
de le efeogiftes para muchas cofas de 
vueftro feruic io 5 y en part icular en c o ­
fas de la conferuac ion de la fanta F e C a 
t o l i c a , que quando me acuerdo defto, 
defpertais m i cora c o n a que os a labe, 
c o n í i d c r á d o quan de lexos m i r á i s a los 
que b ien q u e r é i s para fauorecer los , y 
quififtis , que en e l lo me p a r e c i e í f e y o a 
e l los . 

E n fin fe fue c r i ando m i madre en 
aquel Conuen to ,que era de la O r d e n de 
l a g lo r io fa fanta C l a r a : l l e g ó a edad de 
ca torze a ñ o s , y fiendo m i padre de c i n -
quenta,y ten iendo r e fo luc ion de no c a ­
farte, p a f s ó por aquel lugar ,y fue a ver á 
m i s t i a s , que las c o n o c í a por fu virtud? 
ten ia mucha m i padre . F u e r o n todas a 
ve r l e , y f a c a r ó a m i m a d r e , que era muy 
h e r m o f a , y de muchas partes , y enten­
d i m i e n t o , y h i j a de t an Chr i f t i anos pa­
dres c o m o he d i c h o , a qu ien fe p a r e c i ó 
b i en en e l d i f cur fo de fu v i d a . A u i a n he 
c h o fus tias muchas orac iones para que 
nueftro S e ñ o r ladiefle el eftado c o n que 
mas l e f i r u i e í l c ¡ l lamauafe M a r í a , y m i 
padre í u a n ; l l e g ó a aquel lugar v i fpc ra 
de l g l o r i o f o S . Iuan Bautifta,y el dia f i -

guicnte 
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g u í e n t e fue a l M o n a f t e r i o ; d i g o efto p o r 
que l o c o n t a u a e l las p o r cofa" m i l a g r o -
l a ,que d e z i a n enderezauan todas fus o -
r ac iones a e f t e g l o r i o f o San to , p i d i e n -
do le ,que t o m a f í e l a m a n o en e l r e m e d i o 
del ta f o b r i n a , q u e fu madre ya era m u e r 
t a . E n fu d i a fe t r a t ó , y q u e d ó hecho e l 
e a f amien to c o n gran g ü i l o de m í pa ­
dre . L l e u ó l a a fu t i e r r a , que era n a t u r a l 
de C i u d a d - R o d r i g o , a d o n d e eftuuo a l ­
gunos a ñ o s ; e n los qualesfe c o n o c i ó b i e 
l a m u c h a v i r t u d de m i m a d r e , y que n o 
la aman de tratar perfonas que n o la t u -
u i e f l en , n i a d m i t i r conuer [ac iones n o 
t a l e s . C o n f e r t a n n i ñ a , y de tanta her-
mofura , e r anfus trajes demuge r de m u ­
cha edad,y en t o d o moft raua e l en ted i -
m i e n t o grande que t e n i a : E r a muy de -
v o t a de nueftra S e ñ o r a , y a m i g a de { r e ­
quemar los tantos Sacramentos m u y a -
m e n u d o . E l t i e m p o q u e v i u i ó p a f s ó m u 
chos t raba jos ,y enfe rmedades ; t o d o l ó 
l l euaua c o n g ran p a c i e n c i a . D e aquel l u ­
gar fue ron á A l b a de T o r m e s : tuuo fin 
m i tres h i j as ,y dos h i j o s t o d o s mayores 
q yo ,pa rec i e ronfe b i e n a fus padre s ,por 
l a m i s e r i c o r d i a de n u e í l r o S e ñ o r , en fer 
v i r t u o f o s , f i n o y o , q u e f a l i h a r to d i f i é r e ­
te de l l o s , aunque mas o b l i g a d a a f e r i o ; 
y las i n c l i n a c i o n e s que e l S e ñ o r me d i o 
e r an buenas , todas las p e r d i d e x á d o m e 
l l e u a r d e m i s pafs iones , que c r e c i e r o n 
c o n l a edad l a f t imofamen te . 

C r i ó m i madre a fus c i n c o h i jo s c o n 
m u c h o r e c o g i m i e n t o , y m i padre l a a yu 
d a u a á e n f e ñ a r l o s a í e r b u e n o s C h r i f t i a -
n o s , c o m o he d i c h o . A m b o s e ran a m i ­
gos de l a v i r t u d , y de buenos l i b r o s , en q 
les h a z i a n leer . C o m u n i c a u a m i m a d r e 
c o n l a f i n t a M a d r e T e r e f a de Iefus ,que 
en elle t i e m p o f u n d ó e l M o n a f t e r i o de 
aquel lugar ,y p i é f o l a t r a t ó m u c h o , f e g ñ 
m e d i x e r o n fus M o n j a s quando p a f s é a 
V i z c a y a , d e cuyas o r a c ione s fe ayudaua 
en fus apr i e tos ; en pa r t i cu l a r en e l v l t i -
m o par to q t u u o , d e q y o n a c i , y antes pe 
d i a m u y de veras a l a m a d r e fuplicaiTe a 
nueftro S e ñ o r que fuelle para fu f e r u i c i o 
l o que n a c i e í f e . N a c i e l d i a que fe haze 
l a Fiefta de las N i e u e s , y po r auer m i m a 

d r e h e c h o v o t o de l l amar l a p r i m e r a h i ­
ja quetuuief ie A n a , p o r fer muy deuota 
defta g l o r i ó l a Santa ,me p u í i e v ó por n ó -
bre M a r i a A n a j n a c i , c o m o he d i c h o , d i a 
de nueftra S e ñ o r a de las N i e u c s , y c ó fer 
h i j a fe a l e g r a r ó m u c h o m i s padres ,mas 
efta a l c g r i a fe t r o c ó prefto en t r i f t eza , 
p o r la breue muerte de m i madre , q fue 
e l d i a de l a A f l u n c i o n de nueftra S e ñ o ­
r a . M u r i ó muy Chr i f t i anamen te 5 y m i 
padre q u e d ó c o n g r a n pena , y fo l edad , 
aunque c o n m u c h a c ó f o r m i d a d de que 
f eh i z i e f l e la v o l u n t a d d e n u e f t r o S e ñ o r ; 
y de t e rminandofe a t o m a r nueuo m o ­
d o de v i d a , f e d e f e m b a r a c ó d e fus h i j o s , 
e m b i ó á C o r i a , que era donde eftauaa-
q u c l M o n a f t e r i o en que m i madre fe a-
u i a c r i a d o , d o s hi jas las mayore s . L a o -
t r a h i j a , que era de edad de tres a ñ o s y 
m e d i o , l l e u ó a C i u d a d - R o d r i g o , y d e n ­
t r o de pocos dias antes de c u m p l i r los 
qua t ro a ñ o s , e n t r ó en v n M o n a f t e r i o 
que ay en aquel lugar de M o j a s de nuef­
t r a O r d e n , á donde m i padre t en i a dos 
hermanas de v i d a a r to p e r f e d a , c o m o 
fe v i o nafta e l fin que t u u i e r o n . V n he r ­
m a n o e l m e n o r de los d o s , y y o quedar 
m o s en cafa , y m i padre fe fue a R o ­
m a , dent ro de dos a n o s b o l u i o h e c h o 
S a c e r d o t e , en fu c o m p a ñ í a q u e d a m o s 
l o s dos . 

Trata algunos particulares de fu 
niñeT^yla muerte de fu padre. 
Capitulo II. 

SE r i a y o d e t r e s a ñ o s q u a d o c o m e c é 
a e n g a ñ a r a los q t r a t aua , aunque 

fin querer lo y o : e l a m o r que me te­
n í a n h a z i a parecer lcs que t en i a mas 
e n t e n d i m i e n t o que en femejante edad 
fue leauer , y que c o n e l me i n c l i n a u a 
a cofas de v i r t u d , y e l S e ñ o r que c o ­
m e n t ó a f auo r e ce rme . P a r e c e m e que 
puedo dez i r c o n t o d a v e r d a d , quedef -
de ames que hablafle c l a ro de l t o d o , 
m e d i o efte S e ñ o r anchura de c o r a ­
r o n , y defpego de cofas p o c a s , y c o ­
n o c i d a m e n t e i nqu i e tud en l o que n o 

e r a 



era e l , en qu ien ha l laua de feanfo , y c i to 
c o n mas veras de l o q u e l a e d a d p o d i a 
p rome t e r . C o n cite m i he rmano m e en-
t re ten ia , que era muy b i en i n c l i n a d o . 
A u i a en cafa muy buenos l i b r o s , y l e í a ­
me en e l los ,y en la v i d a de C h r i í t o n u c í 
t r o S e ñ o r , y de o t ro s Santos . A í f e n t ó m e 
e l S e ñ o r en e l a lma v n a gran v e r d a d , y 
c reenc ia de fu v i d a y doc t r ina , que m e 
parece mur i e r a y o en fu defenfa , y en l a 
de fu perfonajque fe i m p r i m í a en m i c o 
r a z ó n v n a gran c o m p a f s i o n y pena de 
que p a d e c i e í f e tantos to rmentos por n o 
f o r r o s , y c o n las pocas fuerzas que te­
n i a , defpedacaua c o n m i s manos a los 
que le a tormentauan quando v i a a lgu­
na I m a g e n . Parece guftaua e l S e ñ o r de 
eftas imprudenc i a s mias , y afs i i b a a ñ a ­
d i endo m i f e r i c o r d i a s , y r e n g ó l a yo po r 
m u y grande l a v e n i d a d é l a fanta M a ­
dre T e r e f a de Iefus á aquel l u g a r , que 
p a f s ó por e l para i r ( fegun creo) a l a fun 
d a c i ó n de S e g o u i a : fer ia y o de qua t ro 
a ñ o s , y ten ia m i padre en cafa vnas m u ­
geres muy fiemas de nueftro S e ñ o r , y 
ha r to cuydadofas de fu f e r u i c i o , y de 
l o q u e era v i r t u d ; eftas me l l e u a r o n á 
ver á l a fanta M a d r e . E n t r a m o s en l a 
I g l e í i a , que era entonces muy p e q u e ñ a , 
y l l e g á n d o m e a l a rexa de l C o r o baxo , 
f a l i o a l l i l a fanta M a d r e , y d i z i e n d o l e 
cuya h i j a era , le p i d i e r o n me echafle l a 
b e n d i c i ó n ; pareceme l a oygo ,y que v e o 
l o que fent i . S u c e d i ó m e l o que fuele a-
caecer a v n o , que entrando en vna par ­
te adonde ay mucha gente, le l leua e l c o 
r a z ó n v n o que es a funa tura l , y luego le 
c o b r a a f i c i ó n pa r t i cu l a r , y le parece ha* 
r i a por e l qua lqu iera co f a d i f i cu l tofa . 
A f s i f u e , que m e l l e u ó l a fanta M a d r e 
ef t ranamentc , y aora me efpanto c o m o 
fiendo y o tan n i ñ a causo en m i tantos e-
f edos , qpa r e c e en o y é n d o l a fe le a b r i ó 
a m i a l m a vna gran ventana , por donde 
le entraua v n a muy c la ra l u z . C o n f o l ó -
me m u c h o c o n las palabras que me d í -
xo ,que fueron e c h á n d o m e l a b e n d i c i ó . 
L a de l E f p i r i m fanto le a l c ance , y h á ­
ga la muy fuya. 

Fueme guardando e l S e ñ o r de oca-

í i o n c s , y d a d o m e e l a lgunas f u e r c a s p a 
ra r e f i f t i r í a s , que t o d o efto era m i l a g r o 
de fo lo fu poder , pues en tanta flaqueza 
a f s i f t i a con fu inf in i ta m i f e r i c o r d i a , N o 
quedaua ya c o f a a lguna que p u d i e í f e d i ­
v e r t i r m e , porque aque l m i h e r m a n o , c o 
m o ya he cucho ,me ayudaua, y l a d e m á s 
c o m p a ñ í a que auia en cafa era muy bue 
n a , y m u c h o e l cuy dado de m i padre de 
que m e e n f e ñ a f t e n toda v i r t u d . E f t u u i -
m o s en aquel lugar hafta que y o l l e g u é 
a f e i s a ñ o s : ya m i padre d e l e a u a i r f e á 
fu t i e r ra ,y afsi fe d e t e r m i n ó de manera , 
que l l e gamos á C i u d a d - R o d r i g o v i f p e 
r a del g l o r i o f o fan l u á n Baut i f t a . E r a 
m i padre muy recatado, y haz i a fe guar­
darle en cafa g ran r e cog im i en to , n o en­
traua na ide , n i aun p r i m o s hermanos , y 
mugeres m u y pocas . E f t o me v a l i ó m u ­
c h o para n o faber nada de m u n d o ; mas 
i m p o r t a r a m e , que m i padre n o me q u i ­
nera tanto , y que junto c o n e i r e c o g i ­
m i e n t o guftara de que n o me c r i a r an c o 
tanta v an idad ,quecne f to n o pufo e l c u i 
dado que auia menefter m i n a t u r a l , que 
le ten ia m u y i n c l i n a d o a que me e f t ima f 
fen m u c h o ; defto guftaua m i padre, y c o 
m o era yo fo l a en cafa , auia hartas o c a -
f iones. 

Iba c r ec i endo en m i la e f t imac ion ,y 

foberuia , y e l cuydado de andar ga l ana , 
aunque n o de parecer b i e n ; porque en 
m i v i d a me pudo na ide perfuadir a que 
efto pod i a f e r , que l o r e c o n o z c o p o r 
m i f e r i c o r d i a de nueftro S e ñ o r , y fe í l r -
u i o de que meaprouechaf ie en algunas 
o c a í i o n e s , c o n í l d e r a n d o e l p o c o c r é d i ­
t o que fe puede dar á encarec imientos 
de cr iaturas . E n fin i b a o l u i d a n d o m e d e 
los buenos p r i n c i p i o s , y defeos que e l 
S e ñ o r me auia dado , y l a con t inua m e ­
m o r i a de fu Magef tad la t r o q u é en l o q 
tengo d i c h o ; y aprouechandome m a l de 
e l a m o r que m i padre me t e n i a , me pa ­
rece , que c o b r é v n a defeft imacion de 
las perfonas c o n qu ien t ra taua , y aque l 
defpego natura l de cofas p e q u e ñ a s , ya 
l o e n c a m i n a r í a y o a v a n i d a d , y por ella 
dexaua de hazer l o que otras n i ñ a s ce 
m i e d a d . L a ternura c o n que m i padre 

me 
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m e q u e r í a era m u c h a , y c o n fer a r to fe-
ue ro para c o n fus h i j o s , c o n m i g o fiem-
p r e e í t a u a apac ib l e , y efto l e h a z i a pare­
cer ie b i e n m i s faltas , que c o m o he d i -
c h o , i b a n c r e c i e n d o c o n g r á p r i f a . M a s 
c o m o S e ñ o r , y g l o r i a m i a , fon l a s c ó m e 
tes de vueftras m i f e r i c o r d i a s mas apre-
furadas que l a pa r t ida de l rayo* para re­
m e d i a r nucf t rasnecefs idades , ypara las 
m i a s c o n m a y o r v e l o c i d a d aueis m o s ­
t r a d o e l a m o r que me t e n é i s ? Acud i f t e s 
c o m o padre , y a m o r o f o S e ñ o r a r eme­
d i a r m e , a ta jando m i s i n c o n í l d e r a d o s 
pa íTos , c o r t a n d o de l t o d o e l c a m i n o que 
í l e u a u a , t a u para m i p e r d i c i ó n , y y a a l a 
pue r t a de n o poderfe r emed i a r . O d u l -
c i f s i m o S e ñ o r , yo s fabeis que q u a n d o 
m i r o las m i f e r i c o r d i a s que c o n v u e í t r a 
p r o u i d e n c i a me aueis h e c h o , p r e u i n i e -
d o m e , y f a c andome de ocaf iones en que 
i b a p e r d i d a , n o defeanfa m i c o r a c o n , 
antes a f l i g ido de n o pode ros dar g r a ­
c i a s conuenientes a tan grandes r e c i ­
b o s , fe deshaze en v u e í t r a d i u i n a p r e -
f e n c i a , y í l a h í , n o proueyefledes v o s 
c o n l a p r e c i o í i f s i m a dad iua de vuef t ro 
S a n t i f s i m o H i j o , que c o m o m i a c o n 
t o d a v e r d a d pueda to rna r a vueftras 
m a n o s efte i n f i n i t o prefente , que fe r i a 
d e m i í n i c o m o p o d r í a v i u i r , v i é n d o m e 
t an p o b r e , y t an o b l i g a d a ? E n fin S e ñ o r 
h a l l e g a d o v u e í t r a l a rgueza á o rdena r , 
y q u e r e r , q u e l a h e r e d a d , y m a y o r a z g o 
defte S e ñ o r , y R e d e m p t o r m i ó , fe m e 
entregue , y d é ve rdadera p o f l é f s i o n , 
p a r a que c o n fus bienes fe defeargue > y 
defeuenten m i s males , q u e f o n tantos 
c o m o v o s f abe i s , y hechos c o n t r a v n a 
-Mageftad,y b o n d a d in f in i t a , c o n l a q u a l 
m e aueis f u f r i d o . 

T e n d r í a y o en efte t i e m p o O c h o 
anos , n o s é fi c u m p l i d o s : fuelle m i p a ­
dre a v n a a ldea a donde t en i a a l guna 
h a z i e n d a , y de a l l i q u i f o i r a ve r a m i s 
t í a s , y h e r m a n a s , que y a eran M o n j a s 
e n aque l M o n a f t e r i o que he d i c h o : b o l -
u i o f e a l a a l d e a , y q u a n d o qu i fo t o r n a r -
fe a C i u d a d - R o d r i g o , a n t e s de par t i r fe 
fe a p e r c i b i o , y r e c o g i ó para d e z i r M i f -
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fa ,que defde que fe o r d e n ó l a d ez i a ca ­
da d i a . D i x o l a efte d i a ; que d i g o , y en 
a c a b á n d o l a ¿ en t r ando fe a recoger a fu 
a p o í e n t o e f p i r ó , a e a b a i l d o f e c o n fu v i ­
da los pe l i g ros de l a m i a . E r a , c o m o 
ya he d i c h o , h o m b r e de m u c h a v i r t u d , y 
t en i a a l c anzada en m u y a l to g r a a ó l a 
de la p i edad , y m i f e r i c o r d i a , y eftaexer-
c i t aua c o n fus c r i a d o s . E n t r e o t r a s c o ­
fas que c o n e l los le a c a e c i ó , d i r é f o l a 
v n a , p a r a q u c fe c o l i j a efta v e r d a d . T e ­
n i a v n e f c l a u o , y v i n i e n d o v n d i a de c a ­
m i n o le m a n d ó i r delante c o n c a n t i d a d 
de d i n e r o , efte fe fue c o n e l l o s , y a p o ­
cos dias p a r e c i ó en cafa de v n H i d a l g o 
de aque l lugar , y n o f o l o le p e r d o n ó e l 
d i n e r o , que c o m o he d i c h o , c í a m u ­
c h o , mas d i o l e p o r l i b r e l u ego . M u ­
chas cofas pud ie ra c o n t a r , mas por e l 
p o c o t i e m p o las dexo , y p o r haze r en e l 
l o que fe me h a m a n d a d o , que es e í c r i -
u i r m i v i d a . E l l a e r a t a n d i u e r t i d a , c o ­
m o he d i c h o , finauerme quedado mas 
de v n p o c o de a f i c i ó n á a lgunas cofas 
d e v i r t u d . 

C o n l a muer te de m i padfe fue f o r -
<pfo que m i h e r m a n o e l m a y o r fe ea-
f a í T e , q u e y a e f t a u a d e f p o f a d o , y f e v i -
n ie íTe a fu cafa a donde y o ef taua , y h a ­
l l á n d o m e e l en e l la , fuera c i e r t o e l aca ­
ba r m i v i d a en fu c o m p a ñ í a : po rque 
m e q u e r i a b i e n , y defeaua n o apa r t a rme 
de fumas e l S e ñ o r que ten ia p r euen ido 
efte p e l i g r o , p r o u e y ó que quando m i p a ­
dre v i n o de R o m a , traxefle B r e u e para 

que todas qua t ro pudief iemos ef-
tar feglares en qua lqu i e r a M o : , 

nef ter io que qu i f i c f -
femos . 

En* 
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Entrafeglarenel Comento de Sa­
ta Cru\ de Ciudad-Rodrigo, 
déla Orden de San Agufimj 
elgujlo que nuejlro Señor la co­
men fo a dar en la nueua cafay 
vnagraue enfermedad que tu-
uo.Cafit JIE 

EStauaall iel Conuento que he di­
cho, que fe Uamaua Santa Cruz , 
de la Orden de nueftro Padre S. 

A g u l l i n , a donde ama entrado m i her­
mana,y ya era deonze años, poco mas. 
Aconfejaronfe mis tias con perfonas 
que mirauan, y defeauan m i bien ; y af-
íife refoluieron a licuarme: yo eílaua 
tan contenta con mis vanidades , que 
fue meneíter que engañándome fe h i -
zieflc , y aunque entraua dentro fiem-
pre que iba aquella cafa, aquella vez 
íin dezirme a lo que i b a , en llegando 
a la puerta lo enteñdi. Senti mucho el 
auer de quedarme, y afsi lo lloré bien 
como niña, y ciega en defechar tan d i -
chofa fuerte , como era el falir del 
mundo , y entrar en tan buena com­
pañía , que lo eran mucho todas las de 
aquella cafa. Creo aquella fuerca que 
fenti para entrar, era del demonio, pa­
ra fi con mis lagrimas podia eftoruar 
el bien a que el Señor me llamaua, que 
entampocos años le auia ya collado a 
elle «Señor mas cuydado que íituuiera 
muchos el guardarme de los peligros 
de ofenderle , aunque defpues creci 
en el m a l , fiendo defagradecida a los 
beneficios , dando a fu Mageftad por 
retorno dellos nueuas ofenfas. O quan-
tas he cometido contra la infinita B o n ­
dad de mi Señor ! la qual jamas buf-
qué que no hallarte tan pia comofifiel­
mente le huuiera obedecido , y a ellas 
dulces refpucllas fuyas tornaría yoafer 

¿•de m enemigo vando. 

"Era, como ya he d i c h o , entrada en 

los ocho años , y por el mes de Otu-
bre , quando entré en el Monarterio, 
luego aquella tarde comencó nueílro 
Señor a mudar mi coraron con lano-
uedad de la vida , y en ella me daua 
l u z , y fuerca del modo con que auia 
de proceder ; y aunque me hallauaef-
traña, y fentia las faltas que en la co­
modidad , y güilo tenia en la cafa de 
m i padre , a todo ayudaría la D i u i n a 
mifericordia . Acuerdóme, que me e-
charon fobre vna cama, y echadas las 
cortinas me dexaron al l i fola algunas 
horas , penfando que dormia , mas el 
Señor que jamas lo el la, acompañaría 
m i alma,y la enfeñaua,como he dicho, 
par a cam i nar en la nueua v ida, q en to­
do era arto diferente. 

Diome luego vna particular blan­
dura de condición , y apacibilidad 
con las que me tratarían , que no te­
nia ello en el mundo : porque la va­
nidad auia eítragado el natural que 
nueítro Señor me auia dado. Entre 
otras cofas de naturaleza (que dezian 
eran buenas las que tenia) era el ca­
bello , y elle alabauan encarecida­
mente , y yo me preciaua arto d e l , co­
mo fi también no le huuiera recibi­
do . M i hermana,aunque eramuyher-
mofa , no le tenia tal , no sé { porque 
fue ) mas m i tia güilo de cortármele 
( pocos dias defpues que entré ) y a -
cuerdome, que con gran contento mió 
dexé que lo hizieífe, por darfele a m i 
hermana , fíendo cofa que yo tanto 
eftimaua , y de las galas , y niñerías 
que yo tenia lasparti con ella : no sé 
como era ello , que me parece fentia 
yo era meneíier hallanar el animo de 
m i hermana , y me daua ya el Señor 
fabor en todo l o que era mortificar­
me, '••^JÍ oí r.ob K zjiAz im i; úiü 

Eramos ambas de muy diferentes n i 
turales , y el fuyo arto bueno, la condi­
ción era íeca,y encogida, y algo melan­
cólica. C o n ello latenianpor defabri-
da,y defagradable, mas algunas que \á 
comunicaron éñ particular amiílad n o 
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dez ian efto, fea l o que fuere,el S e ñ o r per 
m i t i o para ar to b i e n m i ó , q c o n m i g o 
fuelle afpera,mas a fus ojos creo erabue 
na M o n j a , porque tenia mucha v i r t u d , 
c o m o d i r é ade lante . L u e g o que e n t r é 
v i n o m i h e r m a n o , y fintio ar to e l ha ­
l l a r m e en e l M o n a f t e r i o . A m i me ten ia 
ya e l S e ñ o r c o n f o l a d a , y perfuadida de 
que auia de permanecer en aquel la 
v i d a . 

N o fe fi la mudanca de: los manjares, 
6 l a fuercaque me haz i a para f u ñ i r ca ­
l l a n d o l o queha l l aua fuera d e m i g u f t o , 
ó l o que fue > que me d io . yna enferme­
dad muy rec ia de t aba rd i l l o , e n l a q u a l 
d i a r to que padecer a m i s t i a s . Fue 
muy larga ,y en roda e l l a h a b l é a r to po 
cas pa labras ,porque e l mas t i empo gaf-
taua en d i f eu r fo s , penfaudo la d i fe ren­
c i a c o n q u e auia de proceder S a q u é de 
a l l i , que av i a de í c r l a que fu f r i e í f e , y f ir-
uiefle a mis tias y h e r m a n a , y que f i t u -
u i e í t e fintabotes , y difguftos , que los 
au ia de l icuar c a l l ando . Eftas dos cofas 
m e d i o el S e ñ o r , de mane r a , que pocas 
vezes me fintieron defeontenta en na ­
da de l o que paflauajque para m i flaque­
z a p a r e c í a m u c h o l o que p a d e c í a , y e l 
S e ñ o r fe f i ru io de que h u u i e í í e que of re 
cer le defde tan t emprano . T o d o efto 
c reo auia menefter m i natura l para n o 
perderme de l t o d o , aunque ar to l o e f -
tuuc ,y p l e g u é a nueftro S e ñ o r n o l o efte 
aora ,y tan c iega que no vaya e n g a ñ a d a , 
a ij p r M J c t o y. v f u íi fi ta i o fi i m t ?JL\ f io IA ? o m 

Proflgue las cofas de fu niñeT^y de 
la mucha lu\ que en efta edadle 
fue dando nueftro Señor, y efetos 
que en ella halóla.Muertey vir­
tudes de <vna de fus tias. Entra 
en la Religión fu hermana. Capi­
tulo III I. 

-£H skt&o *na - í o n irn c zr,áizi¡n<i\rjq í m 

LA m e n o r de m i s t ias era a cuya 
cuenta eftauamos m i hermana, y 
yo ;que r i a l a m u c h o m i padre,era 

m u y difcreta , trataua de feguir l a p e r í e c 
c i ó c o n veras ,y fu hermana no fe ü mas,. 

Eftauamos todas jutas en v n a ce lda ,que 
f i a ambas m u c h o a m i hermana , y au ia -
l a c r i ado defde tres a ñ o s , y e l la q l o me-
rec ia .Defpues q y o f u i , c o m o era l a m e 
nor ,pa rec i a mostrarme mas a m o r . C o ­
m e n t a r o n a enfenarme a leer,y yo a gu f 
tar deaprendeElo,que c o n .los cuydados 
de mi s ga las , no le auia que r ido tener 
defto en cafa de m i padre : c o m o fui le ­
yendo, me c o m e n c é a aficionar a bue* 
nos l i b r o s , y a tratar de cofas de e fp i r i r 
t u , y c o n í a buena c o m p a ñ í a obraua e l 
S e ñ o r l oque otras--vezes auia c o m e n t a 
dp , y yo d e s b a r a t a d a . f i g u i . é n d u mis paf-
fiones,y o ja l a acabara a q u í , ó por lo m e 
nos n o fueran mayores las o ten fas que 
defpues c o m e t i con t r a fu D i ú i n a b o n ­
d a d , nrrt tj.-r-ó'jn XJOJSDrñfrryV / . o í b í ó 

Pues , c o m o J a c d i c h o , i b a fu Mage f -
tad aumentando los dones^y v n o de l los 
fue darme gran d o l o r d é l o s que le o f en 
d i an :quando me contauan fuceflos def­
ta c a l i d a d , iba al • S e ñ o r , y fupl icauale 
por las perfonas ¡que me dez i an eftauan 
en fu defgracia , y p e d í a l e caftigaficeti 
m i fus ofenfas , c o m o y o n o faliefte de 
fugufto . A c u e r d ó m e , que entonces an^ 
daua v n gran cofa r io Ingles po r la mar , 
h a z i e n d o muchos d a ñ o s , que antes auia 
fido muy C a t ó l i c o , efte me a f l i g í a m u ­
c h o , y andaua c o n grandes a n í i a s de que 
e l S e ñ o r le l l a m a í l e a fu fanta Iglefia; 
h a z i a p o r e l muchas o r ac iones , y m u ­
chas horas las l ieuaua puefta en C r u z 
c o n artas l a g r imas , inf lando fiempre 
a l S e ñ o r para que le r e d u x c í l é j haz i a a l ­
gunas d i c i p l i n a s , y otras mor t i f i c a c io ­
nes , que todas me las e n f e ñ a u a fu M a -
geftad, porque anadie las v i a y o hazer , 
n i m e l a s d e z i a n , folas las d ic ip l inas p u 
de aprender c o n el excmplo que en efto 
me dauan , que auia en aquel C o n u e n t o 
Re l i g io f a s muy peni tentes jeomo d i g o , 
efta a lma me t r a í a c o n mucho c u i d a d o . 
A l g u n o s a ñ o s defpues fupe , que auia a-
cabadoconfef l audo la fanta F e C a t o l i * 
ca , que fue de gran confue lo para m i , q 
e l S e ñ o r le hiziefle efta m i f e r i c o r d i a , 
aunque creo no fue por mi s o r ac iones . 

D o s anos que eftuue debaxo del go-
u i e r n o 
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uierno,y cr iancadefta t í a m í a * no tuue 
en que d iuer t i rme i y afsi los ratos 
que p o d í a , q u e era l o mas de l d í a , y n o -
che lo s g a l l a r í a en o r a c i ó n , y l e c c i ó n . 
L o s l ib ros en que mas me ocupaua era 
las Epif to las de S. G e r ó n i m o , l a s de Sa­
ta Ca t a l i n a de Sena , y fu v i d a , y los l i ­
b ros de l P . F r a y L u i s de G r a n a d a , y e l 
P . F r a y P e d r o de A l c á n t a r a * efte c o m o 
era p e q u e ñ o t r a í a l e fiempre c o n m i g o , y 
en qualquiera parte que me hallaua fo la 
l e l a en el ,y el pa íTo,ó mif ter io que en a-
que l dia l é ñ a l a de la mue r t e , y Pa f s i on 
de C h r i f t o f eñor nueftro. T r a í a n me ef-
ta s c ó f i d e r a c i o n e s ar to ocupada , y c o ­
m o n o pod ia entretenerme en otras c o ­
fas c o n g ü i t o : reparauan mucho mis tias 
en c l l o , y c o m e n t a r o n acobrarme mas 
a m o r , p a r e c í a l e s que tenia buen natu­
r a l ^ blandurajmas m i hermana fentia 
que yo n o me a p l i c a í f e a entretenerme 
c o n e i la ,deuia de penfar era d e í a m o r j y 
afs i no era mucho que t ampoco m e l é 
m o f t r a í f c . F u i m e i n c l i n a n d o a t o d o l o 
que era R e l i g i ó n ; en part icular me afi­
c i o n é a los O f i c i o s D i u i n o s , y afsi feguia 
e l C o r o c o m o las d e m á s Mon j a s , y guf-
tauan c o m o era tan n i ñ a , de verme de-
z i r en el of ic io los ve r los , y l ecc ioncs ,y 
y o que de l todo no eftaua l ib re de vana­
g lo r i a , olgaua faberlo mejor que n ingu ­
na . C o n efio a p r e n d í prefto a cantar , y 
rec,ar l o que era menefter para aquel ef-
t a d o . D i ó m e nueftro S e ñ o r grandes a ñ ­
ilas de fe rMonja ,que antes no tenia n i n ­
g ú n defeo de fer io , aunque no difeur-
r i a y o , mas de andar galana , y que me 
c f t i m a f l é n . 

C o n el l i b r o que he d i cho ,me b o l u i o 
nueftro S e ñ o r por fu mifer icord ia , aque 
Ha cont inua m e m o r i a fuya,y v n exerc i -
c i o o r d i n a r i o de m e d i t a c i ó n en l a Paf -
fionde C h r i l l o nueftro S e ñ o r , c o n pena 
de fus do lores ar to grande, Dauame fu 
Magcftad defeos de feruiele c o n perfec­
c i ó n . N ó t e n l a Coufe l to r c o n qu ien 
c o m u n i c a r l o s , n i o t r a ninguna perfo-
n a , y c o n mis tias no ofaua dcz i r f e lo , 
aunque las d iera arto contento . Dete r ­
m í n e m e a feguirme por la$ vidas 4e 

los Santos que mas me quadrauan,y v n a 
dellas fue l a g lo r i o f a {'anta Ca t a l i n a de 
Sena , y c o n l a imprudenc i a de mis p o ­
cos a ñ o s , c o m e n c é a romar de fu v i d a l o 
mas que y o p u d e , fin que fe me e c h a í f e 
de ver ; porque me d io fiempre nueftro 
S e ñ o r grande recato, y defeo de quenO 
fe fup ie í fe nada que h i z i e í l e de v i r t u d , y 
deftoque t a m b i é n l o e r á m i e a p r o u e c h c 
defpues m a l : porque c o n m i e d o de que 
n o menotaf l en , dexauade acudir a l o s 
l l amamientos del S e ñ o r . C o m e n c é , c o ­
m o ya he d i c h o , á hazer algunas peni te-
cias,y á o lgarme de que no me cftimaf-
fen,y quando me canfaua de leer , y m e ­
d i t a r , c a n t a r í a ? (almos a nueftro S e ñ o r * 
y a l a V i r g e n nueftra S e ñ o r a , cuyo O f i -
c i o , y R o f a r i o rczaua,y á e l l a i b a c ó m i s 
pe t i c iones , y aunque c o n l a edad n o a-
certaua a perficionar mis defeos , e l Se­
ñ o r los e n c a m i n a r í a c o n fu p rou iden -
c ia jy afsi me los daua de im i t a r a el la Se 
ñ o r a en la fantidad y v ir tudes que def-
de tan n i ñ a e x e r c í t a u a en e l T e m p l o . 

E n el la edad me acuerdo,que era dc -
uota de fu P re f en t ac ion , y rezaua cada 
d ia los qu inze P f a l m o s . Fuy pues c a m i ­
nando po r e l l i b r o de l a v i d a de Santa 
C a t a l i n a , p e d i a a m i t i a q u e me d e x a í í e 
traer ve l l idos b lancos , ya que no p o d i a 
traer e l H a b i t o , c o n efto me confo laua . 
C o n las anfias de fer M o n j a f e l i c i t é a 

m i s tias para quchiz ie iTen que e l C o n -
u c n t o t o m a í T e los votos para que fuelle­
mos M o n j a s , m i h e r m a n a , y y o , aunque 
a el la l a defeauan cafar. Y a nueftro Se­
ñ o r me auia qu i tado e l g ü i l o de andar 
ga l ana , como he d i c h o , y en fu lugar m e 
d io vna defeftima grande de cofas f e m é 
jantcs,aunque defpueshuuo alguna d i ­
ferencia en e l v e l l i do , mas no por de-
f e a r l o y o . N o t a u a n m e y a de demafiado 
defcuidada,y me l o d e z i a n , y me r e ñ í a n 
porque n o l o f u e l l é , en l o que tocaua a 
m i perfona,mas a m i no fe me daua na -
da jporque me ama dado el S e ñ o r apre­
c i o de defeftimar ellas cofas, y c o n o c i ­
miento d é l a i n c l i n a c i ó n que m i natu­
r a l tenia a l a demafiadacuriofidad,a que 
c o b r é m i e d o . C o n efto pa í f aua algunas 

' ' m o r -
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Las al­
mas eípi-
riiuaies 
aúnenlas 
imperfec 
cienes re 
cejan no 
aya cofa 
alguna q 
diígufte 
al Señor. 

m o r t i f i c a c i o n e s , a n f i e n r e p o r t a r m e y o 
c o m o en l a p e r f e n e r a n c i a en e l l o c o n 
l a c o n t r a d i c i o n que t e n i a . A y u d ó m e 
m u c h o en efto l a v i d a de l a g l o r i ó l a 
S a n t a C a t a l i n a , y p r o p u f e , que aunque 
m e cof t a l l e m u c h o l o l l e u a r i a ade l an ­
te . E l S e ñ o r m e a y u d ó , ó p o r m e j o r 
d e z i r , l o h i z o t o d o fu M a § d ! a d , que 
p a r e c i a m e t r a i a í i e m p r e de fu m a n o , 
q u e b i c fe v e e ra o b r a de fu i n f i n i t o p o ­
d e r , que fe c o n f e r u a í T e n en t an p o c a e-
d a d co f a s t a n c o n t r a r i a s a e l l a , y a m i 
n a t u r a l , q u e e ra a r t o b r i o f o , y v i u o , y a-
m i g o de c o n t e n t a r e n h e c h o s , f d i c h o s ; 
E n fin, f u y d e f e f t i m a n d o e l c o n t e n t a r a 
c r i a t u r a s , m a s de f o l o a nue f t ro S e ñ o r , y 
efto en l o p o c o y en l o m u c h o ; y a ñ i l n o 
m e a c u e r d o que m e l l eua f l en defde efta 
e d a d en t o d a m i v i d a , p a r a a p a r t a r m e 
de nue f t ro S e ñ o r * y n o h a z e r p e c a d o , í l 
n o h a z e r í i e m p r e l o que fue l le m a y o r 
p e r f e c c i ó n . T a n t o m e d o l í a n las i m ­
p e r f e c c i o n e s c o m o lo s p e c a d o s : p o r 
que q u a l q u i e r a c o f a q u e m e p a r e c i a 

\ d i f g u f t a r í a a l S e ñ o r , m e a f l i g í a , Ñ o te ­
n i a d i e z a ñ o s , q i t a n d o m e m a n d ó v n 
P a d r e de nuef t ra O r d e n m u y L e t r a d o , 
que r e c i b i e f l e a nuef t ro S e ñ o i * . A c u e r ­
d ó m e que l o que d i x e en efta c o n f e f s i o n 
q u e h i z c e o n e l , fue que d á n d o n o s a a l ­
m o r z a r á m i h e r m a n a , y a m i , a u i a f en -
t i d o , y t e n i d o e m b i d i a de qvte a e l l a le 
d a u a n mas que a m i , p a r e c i e n d o m e que 
m e t r a t a r í a n c o m o a m e n o r . E f t a r a í z 
de p r o p i o a m o r , y e f t i m a c i o n í i e m p r e 
b r o t a u a , y o j a l a n o b r o t a f í e a o r a , q u e ef­
t a f e ñ a i de que foy h i j a de p e c a d o n o m e 
v e o f in e l l a . 

E f t u u e eftos do s a ñ o s y r h e d i o a m i 
p a r e c e r , fin o f e n d e r a l S e ñ o r g r a u e m é -
te ,y ar tos p o c o s pecados v e n i a l e s . A u i a 
en a q u e l l a c a f a o t r a s do s n i ñ a s c o n ^ u i e 
a l gunas veze s n o s j u n t a u a m o s a h a z e r 
e r m i t a s , ó c an t a r P f a l m o s , c o n efto m e 
d e t e n í a n ent re í i . 

E n t r e las m i f e r i c o r d i a s que e l S e ñ o r 
me h a z l a , e r a d a r m e de feo de n o d i f e t ü 
p a r m e q u a n d o m e p o n í a n a l guna c u i ­
j a , y o f r e c i a n f e j p o r q u e f u c e d i a n en c a ­
fa a l gunas t r abe fu r a s , y c o m o y o e r a t a n 
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vina>y a l e g r e , pen f auan que e r a y o . R e ­
ñ í a n m e m i s t i a s , y v n a v e z m e c a f t i g a r ó 
a c o t á n d o m e ; p o r q u e les d i x e r o n que y o 
a u i a d i c h o v n a p a r l e r í a , n o í a b i e n d o y o 
p a l a b r a . D i o m e e l S e ñ o r t u e r c a pa r a n o 
d i f e r í l p a r m e . D c f p u e s fe f u p u f o q u i e n 
a u i a í i d o , y l l o r a u a a r t o m i t i a de l o q u é 
a u i a h e c h o , y q u a n d o m e m i r a u a fe e n ­
t e r n e c í a de q u a n f in c u l p a m e a u i a c a f t i -
g adOj f in d i f e u l p a r m e y o ; 

E n t r e t o d o s eftos bene f i c i o s que r e ­
c i b í a de nue f t ro S e ñ o r , f a l l a n artas c o ­
las r n í a S j y v n a de l l as e ra fer m u y e n e m i 
ga de h a z e r l a b o r , figuiendo m i j u y z i o 
p r o p i o e n e l eg i r l o s e x e r c i c i o s de q y o 
guftaua , y n o que re r o b e d e c e r a m i t í a 
e n l o s que e l l a m e p O n i a , c o n efto l a d a ­
ua artas o c a í i o n e s de e n o j a r f e ; p o r q u e 
q u a n d o m e m a n d a r í a e í l a r e n l a c e l d a , 
m e i b a a - d o i i d e m e daua g u f t o , que a l ­
gunas veze s l e t e n i a de v i f i t a r las q u e 
e r a n mas a n c i a u a s , y f o l a s * y f i m e m a n -
d a u a n a l g o l o h a z i a de b u e n a gana> m a s 
era m u y p o c o ; p o r q u e c o m o m e a u i a 
c r i a d o c o n t a n g r a n r e g a l o , y y o e r a 
mas d e l i c a d a que o t r a s n i ñ a s , n o t e n í a 
fuer cas . É í t o v i a m i t í a , y n o m e d e x a -
ua h a z e r nada : f i fe o f r e c í a a l g u n a m e ­
n u d e n c i a ^ m i h e r m a n a l o , m a n d a u a , y a 
m i m e pcfl'aua d e f t o ; p o r q u e c o m o r u i n , 
y m a l i c i ó l a , j uzgaua que e l l a l o f e n t i a * 
p q r fer y o m e n o r . 

D i o m e n u e f t r o S e ñ o r v n n a t u r a l m u y 
v e r g o n c o f o , y e f t remado e n co f a s de 
h o n e f t i d a d . E n t r a r í a n ñ i ñ o s en c a f a , y 
e l í o s , y las n i ñ a s fe j u n t a r í a n , y a u n q u e 
y o v í a fus juegos , n u n c a pude a f i c i o n a r ­
m e ae l lo s - . ' porque e l S e ñ o r m e t e n i a c ó 
f u m a n o . O S e ñ o r * que pref to c o m e n c é 
a c o r r c f p o n d e r m a l , y a i r o s a l a m a n o * 
p a r a que n o d é r r a m a ú e d e s vuef t ras d u l ­
ces m i f e r i c o r d i a s c o n m i g o ; m a s v o s q 
f o l o p o r fer q u i e f o i s , n o c[uififtis d e x a r 
de h a z e r l a s , n i de a m a r a e f t avue f t r a h e ­
c h u r a , y f i empre o s c o m p a d e c í a l e s d e 
m i s i g n o r a c i a s ¿ y m e t r a i ades c o m o p o r 
f u e r c a a v o s , a u n q u e l i b r e , y f u a u e m e t e , 
que fo i s l a m i f m a b o n d a d ; c o n l a q u a i 
m e fu f r i ades , y efperauades , a q d c f p c r -
ta lfc a l o s í m p e t u s e o q v u e f t r o a m o r me 
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l l amaua ,quc t o c a n d o en m i a l m a l a h a -
z i a citar inquie ta en t o d o l o que v o s 
m i D i o s , y S e ñ o r n o erades 5 y a í s i lue­
g o me c a n í a u á rodos los d e m á s g ü i l o s , 
p o n i é n d o m e l e vos a m i en las cofas de 
vueftro d iu rno f e r u i c i o . 

P a l i á r o n l e dos anos y m e d i o en e l 
m o d o de v i d a que tengo d i c h o , a l c a b o 
de l io s le d i o a l a m a y o r de m i s dos t ias 
v n a graue enfermedad de d o l o r de co f -
t a d o , de que fe e n t e n d i ó que m u r i e r a , 
a p r e t ó l e el le m a l v i fpe r a de nueftra 
S e ñ o r a de l a C a n d e l a r i a , y a u i e n d o -
l a dexado fu h e r m a n a c o n a l g ú n fo f s i e -
go , f e fue a c o n f e í l a r , e f t a n d o í e con fe f -
f ando l l e g a ron a dez i r l a , que lo s M é ­
d i c o s d c z i a n que fu he rmana f e m o r i a , 
y c o n a l g u n eno jo l a d i x o v n a M o n j a , 
que buen efpac io t en i a , eftandofe aca ­
b a n d o fu h e r m a n a , e l l a f in b o l u e r l a 
c a b e r a a c a b ó fu c o n f e f s i o n , y fe fue a l 
C o r o , r e c o l a p e n i t e n c i a , y pufofe de­
lante de v n a Imagen de nueftra S e ñ o ­
ra de q u i e n era m u y deuota , y c o n g r a n 
fo f s i ego tuuo v n buen ra to de o r a c i ó n . 
Defpues fue a v e r a fu he rmana c o n 
q u i e n nofotras ef tauamos, h a l l ó l a m e ­
jo r , y de manera que l l egandofe l a h o ­
ra de M a y t i n e s fe fue a e l los . D i x o n o s 
a m i he rmana , y a m i , q u e n o n o s q u i -
t a f l é m o s d e c o n fu h e r m a n a , que e l l a 
fe i b a á May t i ne s , que eran cantados , y 
queque r i a t a ñ e r a e l los > porque f e r i a n 
l o s poftreros que t a ñ e f í e a nueftra Se­
ñ o r a . E r a muy g ran t a ñ e d o r a de t e c l a , 
y tenia d e u o c i o n de t a ñ e r f iempre en las 
Eieftas de nueftra S e ñ o r a . S a l i ó de 
M a y t i n e s , y fue a l a c e l d a a donde efta­
u a m o s , y e l la i b a c o n tan g r a n a l e g r í a , 
que n o l a v i en t o d o el le t i é p o c o n m u e f 
t r a de pena n inguna d e l m a l de í ü he r ­
m a n a . F u e l l é aco l l a r a i d o r m i t o r i o de 
donde a l a m a ñ a n a l a f acamos c o n e l 
m a l de que m u r i ó , y fu he rmana c o m a -
c o a m e j o r a r . Fue la enfermedad m u y 
penofa 5 porque la dauau v n o s do lo r e s 
en t o d o e l cue rpo t an rec ios ,que f e ! e 
t o r c i a n 1 os n e r u i o s , quexauafe a r to p o -
c o , y t o d o l o l l euaua c o n gran a l e g r í a . 
N o e n t e n d i e r o n lo s M é d i c o s que m a l 

t e n i a ; p o r q u e c a í ! f in ca l en tura cftuuo 
o n z e d í a s que l a d u r ó e l m a i ¡ D e z i a n 
que de fa l ta c e v i r t u d na tu ra l era c e l o 
que m o r í a s y a n i i fe tuuo por c i e r to5por 
que la O r a c i ó n , y p en i t enc i a que h a z i a 
era muy g r a d e . E i d í a que m u i i o , d i x o 

a f uhe rmana ,q t i eno t u u k í l é p e n a , que 
l a l leuaua n u c i l r o S e ñ o r ; porque ei d i a 
q u c l a d i x e r o n q u c e l laef taua tan m a l a 
au ia fup i i eado a fu Magef tad ,quc l a i i e -
u a l l é antes que a e l l a . D o s dias antes 
que murief le fe l e u a n t ó fu he rmana , y 
e f tuuoa fu cabecera ha l l a que m u r i ó , 
a m b a s c o n t an g r a n a l e g r í a , c o m o fila 
a u l e n c i a h u u i e r a de fer por f e l o v n d í a . 
A l f i n , c o m o mugeres que amauan de v e 
ras a nueftro S e ñ o r , l a v n a e f t imando 

q u e í e h i z i c í l é fu d i u i n a v o l u n t a d , y la, 
o t r a defeando ver fe ya g o m á n d o l e p a r a 
i i e m p r e . Q n e r i a n f e m u c h o , y au ian í i -
d o companeras cafi quarenta a ñ o s 3 p o r 
que l a m a y o r t o m ó a l l i e l h ab i t o de o n ­
z e a ñ o s , y l a m e n o r de d i e z , l u f t amentc 
p u d i e r a y o defear f aber , y acertar a de-
z i r deftas dos faiitas M o n j a s 5 mas m o r ­
t i f i c a elle d e f e o l a fegur idad que t engo 
de que fus v idas e í l á e f c t i t a s e n e l l i b r o 
de la v i d a , q u e es C h r i f t o , a q u i e n a m a ­
r o n , y firuieron c o n anfia de i m i t a r l e . 

D i g o pues de la d i funta de qu i en h a -
b larra, q e n t r e o i r á s v i r tudes en q fe fe-
ñ a l ó , fue en l a de f u f r i m i e n t o , y en t re 
o t r a s muchas cofas que p u d i e r a c o n t a r , 
d i r é v n a , y es que a u i e n d o i a l euantado 
v n gran t e f t i m o n i o , e l qua l toeaua a v n a 
M o n j a , p o r c i e r t a y i f i t a que t en i a , q e r a 
l o q u e d e z í a n , q u e m i t i a a u i a h e c h o ef-
to rua r f e lo p o r v n o s m e d i o s a r t o i n d e -
cenres . E l l a M o n j a f a l i e n d o v n d i a d e 
V i f p e r a s fe e n t r ó tras e l l a , y c e r r á n d o l a 
puerta d é l a ce lda , fe fue d o n d e m i t í a 
e í l a u a h a z i e n d o l a b o r , y l l egandofe j u a 
t o l a d i o v n g r an b o f e t ó n , el l a c o n g r a n 
f e r en idad l a d i x o , q u c pues e f t a u á fo l a s 
q fe le doblar le en e l o t r o c a r r i i l o . C o n -
fuud iofe a r to l a q fe le d i o , y f a l i endofe 
de l a c e lda fin hab l a r n i n g u n a pa la ­
b r a , l l ego fu he rmana ; y en el f e m b l a n -
te de aquel la R e l i g í o f a v i o que i b a tu r ­
bada , e n t r ó l e c o n fu h e r m a n a , y pre -

gun-
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g u n t ó l a q u e fi fe a u i a e n c o n t r a d o en a l ­
g o . E l i a d i f s i m u l a n d o l o n e g ó a l gunas 
v e z e s , nafta que a l a p o f t r c p i d i é n d o l a 
q u e , n i fe e n o j a r l e , n i l o d ixef le le c o n ­
t ó e l f u c e í í o , y f u h e r m a n a c o m o t a m ­
b i é n l o e ra en l a v i r t u d l o c a l l ó , fm de -
z i r l o a n a i d e , h a í l a que p a l l a d o s m u c h o s 
a ñ o s l o c o n t ó a v n a p e r f o n a de g r a n v e r 
d a d , q u e defpues de m u e r t a s a m b a s m e 
l o d i x o a m i . 

C o n l a m u c h a o r a c i ó n , que y a d i -
x e q u e t e n i a , a c o m p a ñ a u a a las d e -
m a s v i r t u d e s , y l a c a r i d a d r e s p l a n ­
d e c í a a r t o , c u r a n d o las en f e rmas de 
m a s penofas e n f e r m e d a d e s , y c o n d i ­
c i o n e s : e n t r e Otras fue v n a a q u i e n t o ­
das t e m í a n m u c h o de l l e g a r » T e n i a 
m a s de t r e i n t a b o c a s , y d e í l a s f a l i a t a n 
m a l o l o r , q u e de f o l o a fs i f t i r a fu c e l d a 
q u a n d o d e l l a f a l i a n o p o d i a n eftar j u n ­
t o a e l l a . M a s efto l o h a z i a t a n f in p e ­
n a c o m o f i n o h i z i e r a n a d a , en fin e xe r -
c i t a u a b i e n las v i r t u d e s : l a d e l filencio, 
y h u m i l d a d , que l o que en cftas h a z i a 
c o n las d e m á s co fa s q u e p u d i e r a de -
z i r , l a s d e x o p o r n o a l a r g a r m e , p o r n o 
a u e r f e m e m a n d a d o , m a s de c o n t a r 
m i v i d a . E n fin,como y a d i x e , l a l i c ­
u ó e l S e ñ o r o n z e d i a s defpues de nuef ­
t r a S e ñ o r a de l a P u r i f i c a c i ó n . A c a b ó 
c o n g r a n a l e g r i a , y fin m u e f t r a d e p e -
n a , n i de c o n g o j a , c o n a r t a a d m i r a c i ó n 
d e l o s P a d r e s que fe h a l l a r o n a fu m u e r ­
t e , que d e z i a n n o a u i a fido m a s de v r i 
f a n t o t r a n f i t o . 

E n m u r i e n d o t o c ó e l S e ñ o r a m i 
h e r m a n a , p a r a que t o m a f l e l u e g o e l 
h a b i t o e n a q u e l l a c a f a , que haf ta e n ­
t o n c e s n o t e n i a efte d e f e o j p o r q u e f i e m -
p r c l a c r i a u a n p a r a c a f a d a . T e n d r í a 
q u i n z e a ñ o s n o c u m p l i d o s , y y o o n z e 
n o c u m p l i d o s , q u e d a m o s d e b a x o d e l 
g o u i e r n o d e l a o r r a t i a , y m i h e r m a n a 
t o m ó e l h a b i t o . P a l l a d o s a l g u n o s d i a s 
l a l l e u a r o n a i N o u i c i a d o c o n o t ra s n o -
u i c i a s que a u i a , y y o m e q u e d é f o l a c o n 
m i t i a , y c o n mas t i e m p o p a r a a p r o u e -
c h a r m e e n t o d o , aunque fiempre he fi­
d o d e f p e r d i c i a d o r a d e l . D i m e m a s a l a 
l e c c i ó n , y o r a c i ó n , f e r i n a , y a c o m p a -

ñ a u a a m i t i a , que c o n fu e x e m p l o p u d i e 
r a g ana r a r t o m i a l m a fiyo f u p i e r a a p r o 
u e c h a r m e . 

D l o m e e n e í l e a ñ o v n a g r a n en fe r ­
m e d a d que m e d u r ó mas de q u a t r o m e -
f e s , l l é n e l a c o n a r t a f o i e d a d : p o r q u e 
m i t í a e ra T o r n e r a , y m i h e r m a n a e n 
fu n o u i c i a d o j f u c e d i a m e e í l a r l o s m a s 
d í a s fin que nad i e m e v i e f í e , y a l gunas 
v e z e s fi m e l euantaua p o r a i g o , q u e d a r ­
m e d c f m a y a d a e n e l f u e i o p o r a l guna s 
hora s , l i n p o d e r m e t o r n a r a l a c a m a , a 
d o n d e b o l i n a t an m a l a que p a r e c í a m e 
m o r í a . E í l u u e m u y p e l i g r ó l a , y de l a n ­
c i a d a de l o s M é d i c o s p o r d o s , ó tres v e ­
z e s , y aunque m i r i a t e n i a t o d o e l c u i ­
da d o que p o d í a , n o e r a p o f s i b l e d e x a r 
de padece r m u c h a s d e f e o m o d i d a d e s . 
A l o s dos mefes d e í l e m a l p r o f c f s ó m i 
h e r m a n a , m a s n o q u i f o e l S e ñ o r q u e 
c o n e l l o fe r e m e d i a r l e a l g o m i f o i e d a d , 
p o r q u e c o m o e l l a e r a n i n a , y y o n o l o 
m e r e c í a , f u c e d i a p a í f a r f e a l g u n o s d i á s 
fin v e r m e 5 y a m i m e dexaua fu M a g e f -
t a d f e n t i r m u c h o e l l o , aunque n o ba f -
taua p a r a que m e quexaf ie a n a i d e , q u e 
c r e o l o h a z i a de h o n r a d a . E n t r e e l l o s 
d í a s que n o rite v i o , fue v n o en que m e 

h a l l a r o n lo s M é d i c o s t a n m a l a , q u e m e 
m a n d a r o n dar l o s S a c r a m e n t o s m u y a -
p r i f a , y que h i z i e í f e t e f t amento . D i o -
m e v n fuer te d o l o r e n e l h í g a d o , de q u e 
d e z i a n n o l l e g a r í a a las v e i n t e y q u a t r o 
h o r a s . L l a m a r o n a m i h e r m a n a p a r a 
que m e h i z i e f f e l a c a m a , que n o a u i a 
q u i e n , e l l a fe c í l a u a e n t r e t e n i e n d o c o n 
o t r a s de fu e d a d , y l l o r a n d o s p o r q ú c 
m i t i a l a a p r e t a r í a , fe b o l u i o c e n fus a-
m i g a s . E l l o f e n t i y o m u c h o , y m e d e -
x é l l eua r t a n t o de m i f e n t i m i e n t o , q u e 
en e l t e l l a m e n t o n o qu i f e m a n d a r l e n a ­
d a 5 y n o f o l o l o h i z e , mas p r e g u n t á n ­
d o m e v n a M o n j a c o m o n o dexaua n a ­
d a a m i h e r m a n a , l a d i x e que p o r q u e l o 
a u i a d e h a z e r , r e f i r i é n d o l e e l l a fe que -
d a d q n e y o t e n i a p o r t a l , V e n g a n e a , y 
r e t o r n o s m í o s e r a n e l l o s , fin faber c f t i -
m a r las m i f e r i c o r d i a s q e l S e ñ o r c o m e -
c a u a á h a z e r m e p o r e í l e c a m i n o , n o c o ­
n o c i d a s de q u i é n o fabe q t e f o r o s s ó l o s 
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que fu Mageftad t i eneefcond idos en 
ios trabajos , y malas correfponden-
cias de las criaturas . O S e ñ o r fea yo 
fiel con v o s , y ame a los p r ó x i m o s por 
vos perfetamente,y el los fin ofenderos 
me d e í p r e c i e n , y c o n ingrat i tud no cu l ­
pable paguen mis buenas ob r a s , fi a lgu­
nas acertare á hazerles. 

E n efta edad t o m é amiftad con vna 
feglar que eftaua en aquella Cafa para 
fer M o n j a , tenia muy buenas inc l ina ­
c iones , y v i r tudes , ninguna fe me pe­
g ó , í i n o v n defeto, que era comer bar­
ro , en que ofcndi muchas vezes a nuef^ 
t ro S e ñ o r , y aunque me le afeauan mu­
chas vezes los Confef lores , no bafta-
ua : o b l i g á r o n m e á h a z e r algunas p ro ­
m e t í a s , luego tornaua aenfuciar m i a l ­
m a c o n efte guf t i l lo , ó g o l o ñ n a t a n v i l , 
d u r ó m e a l g ú n t i e m p o . E n efto p o d r á 
v . merced ver quan arrojada he í i d o 
en cumpl i r mis guftos . Efto era por 
t iempos , que algunos fe pa í fauan fin 
caer en e l la . 

Refiere vn particular fenúmien-
to que nuefiro Señor le dio de la 
muerte ,yjuicio ,y los buenos e-
fecíos quede aqmfefiguierony 
aprouechamientoenlas virtu­
des. Capit.V. 

Si e n d o de edad de doze a ñ o s c u m -
| p i í d o s , m u r i ó a l l í vna M ó j a , a c u y a 

muerte me h a l l é , y a l punto de ef-
pirar me d io nueftro S e ñ o r tan gran fen 
t imiento de aquel t rance , y de l o q u e 
en el fe f í e n t e , que arrebatada de aque­
l l a pena, y dolor eftuue mas de vna h o ­
ra fin f e n t í d o , y tan fuera de m i , que 
fin poder irme a l a mano b o l u i dando 
muy grandes quexidos , penfauan las 
Mon ja s que aiua fido miedo de la d i ­
funta , o que me pefíaua de que fe mu-
ncffe jporq me q u e r í a bie,de nadayo no 
tema n i n g ú n m i e d o , n i pcf far : fmó vna 
con fu f ion , y temor grande d e la juft i -

c i a de D i o s , y v n horr ib le miedo del 
r i gu ro fo juyz io que en aquel punto fe 
¡tafee alas almas de las culpas que c o n ­
tra fu Mage l l adhan comet ido . Repre-
f e n t ó f e m é elle S e ñ o r con vna grande­
za , y fetieridad, que p a r e c í a n delante 
dei todas las criaturas menores que a-

t o m o s , y la maldad m í a en ofenderle 
.•tan abominable . , y fin fer mas que para 
arder en el inf ierno, que deshecha, y 
confumida me p a r e c í a , no h a l l a r í a en 
m i mas que do lo r , y anguil la e n t r a ñ a ­
b le . Q u e d é Como efpantada, y tanfi* 
xa l a i m a g i n a c i ó n e í i el lo,que no p o d í a 
d iue r t i rme , n i e í l a r en otra c o f a : fue 
mucho lo que a l l í me r e p r e f e n t ó e l Se­

ñ o r , de aquel t rance , y q u e d ó m e tan en 
la memoria ,que me d u r ó mas de doze 
a ñ o s aquel temor de l a muerte, c o m o a-
d e l a n t e d i r é . 

E í l e d í a me acuerdo que e n t r ó al en­
t ierro defta R e l i g i o f a v m Padre que c o 
mucha i n í l a n c i a p i d i ó que me l lamaf-
fen , fuy a v e r l e , que era V i c a r i o de a-
quella C a f a , a p r e t ó m e para que l e d i -
xelle que auia fentido quando me fuce-
d io l oque tengo d i c h o , yo fe l o dixe , y 
c o m o era en t i empo que aun fentia los 
efectos de l f u c e í f o , a c e r t é a dez i r fe lo , 
y con pocas pa labras . H i z o l e a r t a i m -
p r e f s i o n , y q u e d ó muy efpantado de 
que en tan poca edad me huuieife dado 
e l S e ñ o r á f e n t i r tan ciertas verdades. 
C o m e n c é a traer gra m i edo de l a muer 
t e , y de aquel j u i z io que e l S e ñ o r m e 
auia m o í l r a d o que fe haz i a en los que 
m o r í a n . C r e o me v a l i ó arto para guar­
darme de ocafiones : A c u e r d ó m e que 
e l lo , y l a incer t idumbre de l a hora me 
h i z o defafir mucho de todas las c o ­
fas derla v i d a , y defeilimar todas las 
temporales ; de manera, que quando 
algunas perfonas que me t e n í a n deu­
do me q u e r í a n dar algo que fueífe de* 
va lo r , no l o tomaua , n i confentia que 
del lo me trataflen , auiendofe de a-
cabar , y efpantauame de que naide de-
f e a í l e t e n e r n a d a . E í l o 7y l o que aora 
d i r é me aprouechaua mucho para l le­
garme al S e ñ o r . D i g o pues que quan­

d o 
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d o T u Magcf t ad m e r e p r e f e n t ó l o 
que he d i c h o , l o que mas fe me i m p r i ­
m i ó fue l aToledad de las a lmas,y e l def-
a m p a r o de t o d o , í h v a u e r mas a r r i m o 
que la buena v i d a , y los m é r i t o s de 
C h r i f t o S e ñ o r nueftro . V i a que yo 

l i o p ó d i a hazer cofa que fue í l é buena 
í i n e l j y afsi c o m e n c ó fuMageftad a dar­
m e prief ia para que me llegarle mas a l 
que es v i d a de las almas . C o m e n c é a 
hazer mas pen i t enc i a , y tener mas ra­
tos de o r a c i ó n , y auia d í a s que ente­
r o s los g a í l a u a e n efto, y muchas vezes 
m e l e u a n t a u a denoche a tener l a . F u i -
m e qu i t ando e l f u e ñ o , y a y u n a r í a qua ­
t r o dias en la l emana c o n otras n i ñ e ­
r í a s , que p a r e c í a agradarfe del las e l 

. S e ñ o r , cuyas m i f e r i co rd i a s fent ia ya 
m i a l m a j l a q u a l e l l aua tanaf idaa f o l o 
e l ,que me parece n o me entraua o t r o 
c u y d a d o , n i m e acordaua de mas que 
de agradar a el le S e ñ o r 2 Q u a n d o m e 
acuerdo c o m o p o r elle c a m i n o q u i f o 
a t a rme para que n o me p e r d i e í f e , q u i -
í i e r a p o d e r d e z i r , q u a l es fu p r o u i d e n -
c i a para p r e f e r u a r n ó s , y l i b r a rnos de 
l o s p e l i g r o s , y la f o l i c i t u d que fu a m ó -
r o f a m i f e r i c o r d i a t iene en d i fpo i i e r -
n o s , antes que l l eguen , para que n o 
c a y g á m o s , y que fi cayeremos,bufque-
m o s e l d o l o r , p a r a que arrepent idos nos 
p e r d o n e . O fi fupiera dez i r lo s infi­
n i to s foco r ro s que de las manos l i b e ­
rales del le S e ñ o r he r e c i b i d o ; y c o m o 
n o me pufo en t raba jo que p r i m e r o n o 
m e a p e r c i b i e í f e c o n dones , y defeos de 
padecer p o r e l . E l l o s me d i o de fdeb i en 
n i ñ a . 

Y e n d o pues c a m i n a n d o c o n la 
v i d a que he d i c h o que t e n i a , C o m e n c ó 
el S e ñ o r á darme aprec io de la muer ­
t e , y P a f s i o n de C h r i f t o S e ñ o r nuef­
t r o , y de l beneficio grande de l Sant i f -
f imo Sacramento de l A l t a r : a efto fe 
c o m e n c ó m i a lma á af ic ionar , y a t raer 
t an de o r d i n a r i o prefente a C h r i f t o Se­
ñ o r nueftro, que en t o d o lugar le a c o n v 
p a ñ a u a en fus traba jos, que era en lo que 
í i e m p r e t en ia la o r a c i ó n . N o l a b i a 
d i f e u r r i r , n i f ab ia mas de citarme m i -

> r ando l o que por m i p a d e c í a ; a l pie de 
• l a C r u z era a donde í i e m p r e me ha l l a -
• ua b i en . L i t o era en efta e d a d , eme aU 
' guiaos anos dcfpues n o p o d i a íb i fegar . 

e l a lma f ino en los paitos a donde cite 
oeaor eftaua mas folo 5 ̂ poique t o m a -
ua por medianera a l a V i r g e n nuettra 
S e ñ o r a , y c o n m i i gno r anc i a me atre-
u i a à f ü p i i c a r l a me d i e í f e parre de fuá 
t r aba jo s , y de l o q u e padec ia debaxo 
de aquel á r b o l d i u i n ó , a donde ha l l a -
u a yo defeaufo . A l g u n a s vezes pare­
c í a que efta S e ñ o r a fe m o u i a c o n m i 
fencer idad a f auorcce ime ; y a n í i m e 
dauan grandes fent imientos de l o q u e 
a l l i auia pal lado de anguft ias , y fo le -
dad ; afs i en l a muerte de fu Sau t i f s i -
m o H i j o , c o m o dcfpues que le fepul-
t ò , que en efte paito ha l laua y o g r an 
confue io de efpir i t u , dauame el S e ñ o r 
afectos de ag radec imien to , v i e n d o 
que p o r m i b i e n f e d e x a u a fepUltar en ­
tre los m u e r t o s , y que le' c ó n t á f í e n en­
tre e l los , y a c o m p a ñ a n d o a l a V i r ­
gen en fu fo ledad gaftaua muchos r a ­
tos . 

T r a í a m e e l S e ñ o r a r to r e cog id a , 
y fin poder hartarme de eftar f o l a , c o r i 
que tenia m u c h o t i e m p o para e f t a r l o ¿ 
po rque m i hermana eftaua p o c o en l a 
ce lda , y imi t i a muy ocupada en o f i ­
c i o s de l a C o m u n i d a d . D a u a m e e l Se­
ñ o r grandes anfias de pen i t enc i a , y h u ­
m i l d a d , y pac i enc i a i efta v i r t u d fe fer­
i n a de que algunas vezes feexerc i taf -
fe 5 porque fe o f r e c í a n artas ocafiones, 
que aunque menudas, para l a edad que 
t en i a parce i an a l g o , y n o eran las m e ­
nores e l aucr de p r o í e g ü i r e l c a m i n o 
de mas r e cog im ien to c o n no ta , y c o n ­
t r ad ic iones , j u z g á n d o l o todo a e í t r e -
m o , ò p o c o v a l o r n a t u r a l , co f a cort 
que e l m ì o f é i n q u i e t a u a n ó p o c c ; po r 
que fiempre fue b r i o f o , y a m i g ó de 
que me tuu i é f í en p o r p e r f o h a de h a b i ­
l i d a d , y partes . E n efto auia que of re ­
cer a l S e ñ o r . D i o m e t a m b i é n algunas 
ehferiYiedades de recias caleturas, y d o ­
lores arto grandes i y d á ñ a m e fu Magef -
tad q todo l o l l e d i t l i c ó f u f r i m i e t ó , y fin 
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q u c x a r m e , c ó que las dcfcomodidades , 
y falta de regalo era mucho , ü l g a u a m e 
de padecerlo , y me p e í t a u a q u a n d o me 
a c u d í a n . Artas vezes por no tener quie 
me h iz i e f l é lacama,fe paflauanalgunos 
dias fin l legar a e l la 5 porque no auia 
quien,y c o m o las Monjas v i a n que te­
n ia hermana tan moca,penfauan que de 
todo tenia cu idado , y yo por no dez i r 
que no le auia de mi ,ca l laua , que fi l o fu 
pieran creo no tuuiera ninguna falta; 
porque todas me querian mucho . 

D i o m e nueftro Señor" v n natural muy 
amigo de dar g ü i t o , fin exceptar a m i ­
gas,y las que no l o e t amcon efto era b ie 
qu í f t a , y f ab í an que cofa que paíTaíTe de­
lante de m i no fe auia de faber , aunque 
t o c a í f e a mispar ientas , y amigas. C o n 
efto ñ a u a n de m i fus cofas c o n toda fe-
guridad,y a m i no me h i z o efto b ien n i n 
guno , a l o menos en algunas cofas me 
d a ñ ó : p o f q u e lasque para ellas no eran 
malas , para m i baftauan a d iuer t i rme. 
Guftauade faber fus cofas , y c o m o he 
dicho,nada me e n c u b r í a n ; mas no eran 
cofas granes, mas de correfpondencias 
por efcr i ro,y de palabra ; que cofa que 
pa íTa í l edef to ,n i ellas las tenian, n i creo 
me vencieran a fer de fu parecer, fegun 
me parece de los defeos que e l S e ñ o r 
me auia dado,que eran muy grandes,de 
que todos le firuicílen. 

L o s dias de Fieftafiempre los gafta-
ua todos en o r a c i ó n , y l e c c i ó n , ya d ixe 
que le la en las E p i l l ó l a s de fan G e r o i l l -
mo,guftaua mucho de las cofas que a l l i 
cuenta de aquellos Santos de l y e rmo , y 
del g lor io fo fan l l a r i o n , c o n qu ien y o 
teniamticha d e u o c i o n , l l e u a u á m e m u ­
cho aquellas vidas de los Santos fo l i t a -
r ios , a quien defeaua yo mucho im i t a r , 
d e l l o s , t o m é e l defear la foledad,y p r o ­
curar eftarlo lomas que p o d í a , y el can­
tar los Pfa lmos . Otras vezes me iba a 
vnag r an huerta q u e auia enca fa , en l a 
qual eftaua v i l gran e í l a n q u e de agua , y 
del fal ia v n arroyuelo a cuyas or i l las na 
c ian mucha cant idad de juncos, deftos 
haz ia c é l t i c a s , a c o m p a ñ á n d o l a s con v -
nas viuas anfias de poder imitar del to -
•wp ? ti 

d o á aquellos Santos fo l i ta r ios . O f r e ­
c í a a l S e ñ o r mis defeos, trahia e l a lma 
b ien l lena del los, y con mucho con lue-
lo :porque fuMageftad mefauorec ia en 
nodexar entrar en e l la o t r o cuidado q 
de feruir le , y quando me defcuidaua en 
a l g o , b o l ú i a e l S e ñ o r a l lamarme c o n 
nueuos fentimientos de las ob l i g ac io ­
nes que le tenia j y afsi con fu amor ha­
z i a que misfaltas fucilen nueuomot iuo 
de amarle . 

Y a he d i cho que í i e m p r e tenia l a o-
r a c i o n en l a v i d a y muerte de Chr i f t o 
S e ñ o r nueftro,cuyos dolores,y trabajos 
me t r a í a n en vna continua a d m i r a c i ó n . 
Paflaua algunos diasgrandes fcqueda-
des,y c o m o no tenia quien me guialTe, 
p a d e c í a mucho ,y algunas vezes me pa­
r e c í a gaftaua e l t i empo fin prouecho, 
mas c o m o ya e l S e ñ o r me tenia af ic io­
nada a meditar ,y c o n í l d e r a r f u sm i f e r i -
cord i a s ,nomeha l l aua fin efto, aunque 
fe me paflaua artas horas fin hallar quie 
tud,y muchas fe me paflaua otras vezes 
en v n quieto,y amorofo í i l e n c i o , q U é c o 
m o yo n o f ab i a loque era, a m i me pare 
c i a p e r d í a t i empo . 

E n a c o m p a ñ a r a l Sant i fs imo Sacra-
mento ,ha l l auagranconfue lo , f in poder 
penfar mas de que eftaua en la p r e í e h c i á 
de Chr i f to nueftro S e ñ o r , que en m u ­
chos a ñ o s nunca pude enteder que auia 
o t r a o r a c i ó n mas alta que a c o m p a ñ a r 

á Ch r i f t o nueftro S e ñ o r , y aunque l a te­
n i a , no la e n t e n d í a . N o fabia que era l o 
que me lleuaua e l efp i r i tu en e l Sacrif i­
c i o de l a M i l l a , que fin faber , n i enten­
der nada,en comen9andofeme hallaua 
recog ida .Ef to era defde m u y p e q u e ñ a , 
c reo q u e r í a e l S e ñ o r que conoc ie íTe qua 
i n h á b i l era de poder hazer cofa buena; 
porque aun el p o c o difeurfo que tenia 
me fue quitando. ; de manera que fi eran 
largos los de ios l ibros que le ia , los de-
xaua,y no podia leer tanto c o m o f o l i a . 

L l e g ó a m i poder en efte t i empo v i l 
E x e r c i c i o de l g lo r io fo fan F r a n c i f c o » 
de vnas Medi tac iones fobre e l Pater-
nofter : con eftas me hal laua bien para 
entre dia ,y me r e c o g í a nueftro S e ñ o r co 
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d á d j c o m ó por l o que me q U e r i a , q ü e era 
m u c h o , aunque noo f aua mof t r a rme io 
por m i h e r m a n a , ó porque y o no me a-
p rouecha íTe m a l de la merced que me h i 
zieiTe,qUe era muy prudenre. T o d o efte 
t i empo ,que fueron defpues que m i her­
mana r o m o e l A b i t o , cafi quatro a io s , 
t uno buena falud,y c o n efto ten ia yo t i e 
p o para l o que quer ia . 

Líbrala nuéjiro Señor de algunos 
peligros\y de vna larga enferme* 
dad de fu hermana , y lo mucho 
queenellapadecio. Refueluequé 
dar en el Concento, y otros partid 
culares\conque nuefiro Señor erí* 
camino fu vocación. Cap. VI. 

AL fin defte t i e m p o me gaftaua ar* 
to aque l la amiga í é g l a r , que d i x e 
a l p r i n c i p i o , que aunque era muy; 

buena,yvir tnofa ,gaftauamos ratos o c i o 
fos,y los quitaua y o de la o r a c i ó n , c o a 
que me c o m e n c é a d iuer t i r a r to j efto a* 
t a j ó e l S e ñ o r c o n Tacar l a de aquel la c a * 
fa por c i e r to enfado que tuno fu padre . 
Sen t i l o y o m u c h o , y c o m o l a quer i a b i e 
emb i aua l a av i f i t a r j de f t a co r r e fponden 
e i a c o m e n c ó fu padre a g u f t a r , e f c r í u i a * 
m o n o s , y e l l e í a algunos papeles,y en v -
ho d é l o s de fu h i j a m e c m b i ó v n r e c a u ­
d o . O v á l g a m e D i o s , y q u a n d o e l S e ñ o r 
quiere facar l i b r e a vna alma de entre 
m u c h o s p e l i g r o s , c o m o no ba i lan todos 
l o s enemigos á hazer que fe p i e rda ! y 
quando fu Magef tad fe re t i ra v n poco* 
quepre f to caemos . A efta c c a í l o n que 
dez i a fe me j u n t ó la c o m u n i c a c i ó n de 
o t r a d o n c e l l a de m i edad, que auia q u e ­
dado a l l i para fer M o n j a , antes eftaua 
de te rminada a cafarfe : efte p ropof i to 
m e c o m u n i c ó , y los medios que para 
e l l o ten ia pueftos. C o n efte t r a t o , y m i 
r u i n natura l b a f t ó para d iuer t i rme t an ­
t o , que fi me t r a t a u á de que yo me cafaf-
fe ,no l o recefcia mal ,mas guftaua de que 
nie h a b l a í f e n defto. Pues eftando en efta 
d i fpof i c ion fue quado c o m u n i c a r í a p o r 

p a -

f a c i l i d a d c o n e l las ,mas c o m o fu M a g e f 
t a d m e daua ta grandes de feos , nada me 
lo s h i n c h i a , n i y o fab ia po r m i dar paf-
f o . D i o m e el S e ñ o r gran af ic ion,y d é f c o 
de fe ru i r a las enfe rmas , y las que l o ef-
tauan guftaua de que y o las a c o m p a ñ a f -
fe,y firuiefle,quedezian t e n í a para efto 
h a b i l i d a d . C o n fer feglar me h i z i e r o n 
enfermera ,y t u u e f a l u d , y fuercas para 
h a z e r l o de manera ,que en aquel ve r ano 
huuo mas dedozeen fe rmas , y eftando 
en diferentes apofentos , los b a r r í a , y ha 
z i a t o d o l o que auian menefter ,f in tener 
masque v n a lega que lasgu i faua la co^ 
m i d a . E n t o n c e s m u r i ó vna M o n j a , y v e 
l e l a c o n rodo efte t raba jo n o s é que n o ­
ches.. E n fa lud , y enfermedad defeaua 
dar gufto a todas ,y aunque les r e tornos 
defto algunas vezes no era muy buenos, 
me daua e l S e ñ o r f u f r i m i c n t o para n o 
f o l o d i f s imu l a r lo ,mas f in hazer cafo d e f 
t o , b o l u i a n a l l a m a r m e c ó l a m i f m a v o ­
l un t ad que fi fe l a deuiera muy grande: 
M u c h a s vezes o í palabras de arta pefa-
dumbre a las m i fmas que feruia , y a m i s 
amigas y par ientas ; porque f e n t í a n ver 
que me ocupafle en cofas f e m é jantes, de 
d o n d e les p a r e c í a que no facaua mas de 
q u e m e d e f e f t i m a í k n , mas efto era por 
q u e n o f a b i a n ellas c o n lo s defeos que 
me t rah ia e l S e ñ o r de que m e tuuie íTer i 
en p o c o . 

N o m e acuerdo en efte t i empo que 
m e h i z i e ñ e n guerra pafsiones ningunas , 
porque las t en ia nueftro S e ñ o r atadas, 
c o m o qu ien fabia m i f laqueza, que qua ­
d o fu Magef tad las daua l i c e n c i a luego 
f e v i a qu i en y o era, B e n d i t o fea que t a ­
t o me ha fufr i do , y fufr e : E n c f t e t i empo 
tuuo m i t i a algunas enfermedades , en 
las quales la f e r u i c o n a l g ú n cu i d ado , y 
t r aba jo ;porque fuera de fer fo la ,e l l a te­
n i a necefs idad de m u c h o regalo, y p u n ­
tua l idad , y era menefter acudir a las n o ­
ches c o n las med ic inas , y c o m i d a s , que 
ene f toha l l auayo mas d i f icu l tad 5 p o r q 
a ñ a d i r a l t raba jo de l d i a n o tener deno­
che fo f s i ego , t ra iame muy cafada, mas 
c reo que n o me o y ó naide quexar. D e ­
nla y o m u c h o feruir la ,anf i p o r fu f an t i -
07 ' - * • — — 
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papeles a l a amiga que he d i c h o . A l re­
cado que me e m b i o le r e f p o n d i o t r o , 
que ambos fueron de c o r t e ñ a a l pare­
cer ,mas la perfona n o eftaua tan fin c u i ­
dado c o m o y o p e n s é : porque trataua c o 
fu h i j a que negociar le que yo me c a f a í í e 
c o n e l . C o n efte a n i m o fe d e t e r m i n ó á 
e f c r i u i rme v n papel ,y c o m o e l S e ñ o r fa 
b i a q u a l era m i flaqueza , y que me v e n ­
c e r í a n í i c o n l a c o m u n i c a c i ó n me fuef-
f c o b i i g a n d o , a t a j ó efte m a l m i ó c o n f a 
d i u í n a p r o u i d e n c i a . D i g o pues que en 
d á n d o m e e l pape l me fuy a leer le a l dor 
m i t o r i o a d o n d e eftaua v n C h r i f t o p i n ­
t ado^ ' atado a l a co luna , yo le ab r i , y v i e 
d o l a firma,fue tan grande e l t e m b l o r , y 
m i e d o que t ú u e a i S e ñ o r , p a r e c i e n d o m e 
fe difguftaua de aque l t ra to , y de que y o 
d i e f í e entrada a femejaiites conuer f ac io 
nes,y haz i endo pedamos los papeles me 
d e t e r m i n é a dexar l a c o m u n i c a c i ó n de 
l a a m i g a ; y a f s i l o h i z e . D u r ó m e aque l 
t e m b l o r mucho ra to jmas haz i edo p r o -
pof i to de n o querer masque a C h r i f t o , 
b o l u i fobre m i , y c o m e n c é a re t i rarme 
de tratar c ó l a o t r a feglar que eftaua en 
c a f a , que t a m b i é n c o m o d ixe , me au ia 
hecho arto d a ñ o . E l l a e ra buena, mas 
c o m o y o foy tan r u i n , pocas ocafiones 
me d iue r t i an . L l e g ú e l o a eftar ta to ,que 
d e x é l a o r a c i ó n , y ya n o me qu i t auae l 
f u c ñ o para l o que fo l i a , f ino para pa r l a r 
c o n las de m i e d a d , g a l l á n d o l o o c i o f a -
mente. C o m o ya e l S e ñ o r auia f acado-
m e d e tantas ocaf iones ,en las qua l e syo 
me pon i a , po r fer t an r u i n ; t o m ó fu M a -
geftad o t r o m e d i o pata ocuparme l o 
mas del t i e m p o , y que c o n efto n o p u -
dieffeyo.aunque quifieffe, perder tanto 
de a l l í adelante,mas y o he t en ido tanta 
h a b i l i d a d para fer r u i n , que n o me fa l ta 
uaoca f ion , y lugar para confegu i r m i s 
g ü i t o s uefy a n e a d o s . 

O r d e n ó nueftro S e ñ o r para grades 
bienes m i o s , q u e a m i hermana le fa l taf-
fe ¿a f a lud d á n d o l e grandes enfermeda­
d e s ^ muy rec io m a l de c o r a c o , c o n efto 
n o p o d i a e i U r f o U v n p u n t o d e d i a . n i 
de noche . D i o l a i m e f t r o S e ñ o r para m i 
í p i a v n a fequedad 7 y afpcreza de c o n d i ­

c i ó n ex t raord inar i a , f in que c o n n i n g ú n 
rega lo ,y c u i d a d o que c o n e l l a tuuief lc 
l a p u d i e í f e contenta r ; de manera que me 
moftra íTe buen f emb l an t c ,n i gufto d e í o 
que c o n e l l a h az i a , y po r o t r a parte UO 
auia de feru i r la o t r a per fona que yo, n i 
acer ta ran ;porque c o n las muchas e n f e í 
medades ten ia nccefs idad de e x t r a o r d i ­
na r i o rega lo . A m i me d i o e l S e ñ o r v n a 
perfeueranc iaen fe ru i r l a , que e f p á t a u a 
a qu i en l o v i a , y los M é d i c o s notauan có 
l a puntua l idad que era curada . D u r ó e í ^ 
ta v i d a nafta que fe a c a b ó l a de m i her ­
mana ,que fer i an c a í ! q u i n z e a ñ o s . l u n -
tauafe a efto n o fer de m i c o n d i c i ó n l a 
fuya ,n i tu m o d o de p rocede r . P a í f a u a n -
feme muchas noches fin d o r m i r f u c ñ o , y 
lo s dias n o fe auia de reparar efta f a l t a ; 
porque n o me auia de apartar de fu ca­
becera ,y fi fa l tana a l g ú n rato* l a hal laua 
quand o ven i a l l o r a n d o de i en t im i en to 
de que l a auia dexado , que para c o n f o -
l a r l a era menefter hazer l a yo r e i r , defe-
n o j a n d o l a l o me jor que pod ia , f i efto n o 
e r a j a ha l l aua c o n a l g ú n defmayo , def-
tos b o l u i a fuera de j u i z i o , y p e r m i t í a e l 
S e ñ o r t o d o fueife c o n t r a m i , d i z i e n d ó -
sne palabras ar to duras ,y otras vezes p o 
r i é n d o m e l a s manos ,mas c o m o eraef-
t ando defacordada, las de cafa n o l o a d -
uer t i an , yo l o fent ia m u c h o , y v í a que a-
unque b o l u i a e n f i , para m i n o au ia m e 
j o r i a d e c o n d i c i ó n . Apretauanla 'eftos 
males v n o s t i empos mas que o t ro s , y e n 
l o s que eran apretados me daua b i en 
nueftro S e ñ o r que ofrecer le ; porque c o 
m o he d i c h o , fe me paflaUanmuchas n o ­
ches ,no f o l o fin a co l l a r , finofin d o r m i r 
f u e ñ o . E n vnos deftos apr ietos defpues 
deauer paitado q u i n z e dias y noches a r ­
t o t raba jada ,vna noche dexandoja d o r ­
m i d a m e f a l i d e l a c e l d a por v n r a t o , y 
q u a n d o b o l u i l a h a l l é dando v o z e s , y 
quexandofe a m i t i a porque la dexaua 

y o fo l a , c o n artas palabras b i en afperas, 
que m e parece o l g a r a y o mas de pade ­
cer qua lqu i e r a t o r m e n t o , que oirfe las* 
mas en el las m e l é p o n í a e l S e ñ o r a r t o 
grande . P a f s ó tan adelante fu eno jo que 
l l e g á n d o m e a e l l a me pu fo las m a n o s , 

— - — s yo 
ñu T . . 



y o n o t en i a o t r o fauor mas de i r m e de­
lante d e l S a n t i í s i m o S a c r a m e n t o , de 
d o n d e fa l i a c o n fuer cas para p ro fegu i r 
c o n l a v i d a que l l euaua ,que era tan l l e ­
n a de apr i e tos , y t raba jos ,que ñ o l a p o -
• d r é p i n t a r . M i t i a n o o u a u a fauorecer-
m e , n i r e f p o n d e r p o r m i 5 porque era o -
t r o nueuo f e n t i m i é t o , a n t e s f iempre me 
r e ñ i a c o n d e f d e n , d i z i e n d o c o n m i her­
m a n a . A l g u n a s cofas deltas fe enten­
d í a n c n e l C o n u e n t o , mas y o n o me da ­
ua p o r e n t e n d i d a , quee r a tan vana ,que 
m e a f r e n t a r í a de que fe fupiefte. 

Efte f u c e í t o que aora d ixe l l e g ó a no.-
t i c i a de m i h e r m a n o que me quer ia mur 
c h o , y í i n t i o l o c o n g r an t e r n u r a , n o s é 
qu i en fe l o a u i s ó , q u e conef tar fuera ¿ e l 
l uga r v i n o l u e g o , y h a l l ó m e . a t t o a f l ig i ­
da- porque me p a r e c í a i m p o f s i b l ^ p o ­
der l lenar t oda m i v i d a t a n g r a n t r aba -
j o , y m i h e r m a n o que t a m b i é n fe l o pa­
r e c i ó , y defeaua f aca rme por t enerme 
c o n í i g o ^ f i n d e z i r m e n a d a d e x ó d a d a o r 
d e n c o n fu c r i a d o para que f a c a í l e v é f t i 
d o s , y q u e luego le a ü i f a f l e v E l c r i a d o 
m e l l a m ó , y me d i x o l o que p a í f a u a , y o 
q u e d é contenta3 porque me p a r e c i ó pov 
d r i a feru i r en o t r a parte a nueftro S e ñ o r 
c o n mas í b í s i e g o : m i t i a v e n i a en e l los 
po rque ya n o t en i a c o r a c o n para v e r m e 
padecer t a n t o . 

E n efte t i é p o cftaua m i h e r m a n a m u y 
m a l a , y p o r o t r a fa l ta que l a h i ze (que ñ o 
m e acue rdo aora i a que fue)fe e n o j ó c o 
m o otras vezes .Ef t aua en v n a c e l d a b a * 
x a que f a l i a a l C l a u f t r o , era muy tarde 
de l a n o c h e , y fue t an grande m i f e n t i -
m i e n t o de l o q u e m e d i x o , q u e me aci ier 
d o p a r e c í a pa r t i r f eme e l c o r a r o n de d o 
l o r . Sa l ime á aque l C l a u f t r o , y a r r i m a ­
da á v n á n g u l o m i r a n d o a l c i c l o , c o m e -
c e a d i f eu r r i r p o r l a v i d a que t e n d r í a í i 
pe r f eue r auaenaque l i a c a f a . P r o m e t í a ­
m e y o v n a muy la rga v i d a ; porque m i 
h e r m a n a era muy m o c a , y aunque enfer­
m a , de muy buena c o m p l e ñ o n . P í n t a -
u ame l a e l d e m o n i o t an pel lada, y t r aba -
jo f a , que , a m i me p a r e c í a i m p o f s i b l e 
p a l i a r l a , f ino c o n grandes defeonfue lo , 
y ; t raba jo de cuerpo y a l m a . En fin m e 

d e t e r m i n a u a á dexar i a C r u z j m a s e l Se­
ñ o r que v í a m i s p r o p o n t o s tan fuera de 
l o que fu Mage f t ad q u e n a de m i > y que 
fi ios eonfegu ia me p o m a en p e l i g r o de 
pe rde rme :porque fi entonces faciera d e l 
M o n a f t e r i o c r eo me quedara en e l m u n -
d o , a d o n d e m i s i n c l i n a c i o n e s ar r ad r a ­
r an m i p o b r e a l m a nafta e l mas m i fera-
b le eftado. E n fin e l i n f in i to a m o r de 
nue f t rodu l c e Pad r e , y S e ñ o r c o n f u m i -
f e r i c o r d i a m i r a n a m i s t r abas , para que 
n o t en i endo e f e to , f e r emed i ane m i e n -
B a u ° - ' . • . • b i o ola: 

Ef t ando p u e s , c o m o h e . d í c h o , m e a r ­
r o j ó f a M a g e f t a d v n a cen te l l a de fu l u z* 
y a . c o r d é m e , c o n i o es de fuguf to , y fe da 
p o r f e ru ido de que l e o f r e z c a m o s l o q 
mas nos- duele. C o n fo loe f t e r e cue rdo 
m e d i o tan g ran fue rza en l a d e t e r m i n a ­
c i ó n , que ceffando las l a g ^ o f r e c í a 
efte S e ñ o r e l p r o f e g u i r c o n aque l l a v i - -
da,y. pa t a que c o n l a f a c i l i d a d de m i n a r 

t u r a f n o n i c venc i e f i ee l d e m o n i o , h i z e 
v o t o c o n j u r a ñ i l t o y d e n p fa l i r de aque­
l l a c a f a , y to rnar en e l l a e l A b i t o . . F u e 
menefter b i e n e l aufft i0,y f aupr de nuef* 
t r o S e ñ o r para hazer efto: p o r q u e pare ­
c í a c o n l a m e r c a q u e h a z i a p a r a v é c e r -
n ie ,que m e defcoy i tn tauan , y que e l c o ­
ra ^011 me le facauan d é fu lugar : en fin 
m e o f r e c í a l S e ñ o r en t o d o , y p o t t o d o » 
y que p o r e l f u f r k i a , y feruir i a a m i h e r ­
m a n a c o n t o d o e l c u ^ y p u n t u a l i ­
dad que pudief fe .Defde efte d i a nafta o y 
n u n c a mas tuues n i v n f p l o pen f an i i e i v 
t o de a r r e p e n t i m i e n t o de auer fido M ó ^ 
ja , 111 de auer quedado en aque l l a cafa./ 
D i o m e t a m b i é n e l S e ñ o r v n e n t r a ñ a b l e ' 
a m o r para c o n m i he rmana ; de mane r a 
que n inguna c o f a baftaua a d ifguftarme 
de m o d o que p u d i e i l k hazer le f a l t a p o r 
e f to , aunquec r eo l e h a r í a muchas . 

A q u e l d í a v i n o e l c r i a d o de m i her -
m a n o a d e z i r m e q ' a e i i q u e r í a a lgo > p o r 
que ya l e quer i a e fe r iu i r para que v i n i e f 
fe po r m i , y o l e . d i x e , que 110 au i a de l a -
l i r , y q u e a n í l l e l o e f c r i u i e l l e , c o n ef ta 
m e q u e d é , y c o n ar to gufto de t o d a s , q u e 
f e n t í a n que me f u e í í é : q u e d a r o n m uy a-, 
g r a d e a d a s de que n o q u i í e i r m e >• pen - . 
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f a d o que p o r n o dexar las l o au ia h e c h o , 
mas nunca na ide l o f u p o , n i l o d i x c . 

C o m e n c é a t o m a r muy de veras e l a-
c u d i r a m i h e r m a n a , y p o n í a m e e l S e ­
ñ o r algunas vezes a t to c o n f u e l o e n a -
que l m o d o d e v i d a j en e l qua l p u d i e r a 
y o , f ino fuera tan r u i n , exe rc i t a rme en 
las v i r tudes sporque l a h u m i l d a d , r e n d i -
m i e n t o , p o b r e z a , y n e g a c i ó n de l a p r o ­
p i a v o l u n t a d p o d í a n crecer b i e n en las 
o c a ñ o n e s que t en i a . R a r a s vezes l a v i 
h a b l a r m e c ó b l a d u r a , d i g o en fus enfer 
m e d a d e s , l o o r d i n a r i o e r a c o n ar ta fe-
quedad , d a r m e a entender ,que nada que 
h iz i e f i e le daua g ü i l o , n i que acer taua ; 
e r a m u y pocas v ezc s , y t an coradas , que 
m e parece ao r a n o p a l i a r í a n de c i n c o a 
feis en t o d o e l l e t i e m p o ;mas c r e o la d a ­
ua e l S e ñ o r l u z de l o que y o au ia m e n e f 
t e r q u e m e h u m i l l a í l é n , para r e m e d i a r 
par te de l a m u c h a fobe ru i a que t e n i a . 
H i z ó m e fu M a g e l l a d m e r c e d de que en 
tendief le que era m i f e r i c o r d i a , que m e 
fufr ief len lo s buenos en fu c o m p a ñ i a , y 
c o m o m i he rmana l o era , f iempre l a ef-
t i m a u a p o r t a l . luntauafeme a e l lo p a -
r ece rme que era p o c o j u i z i o , quando a l 
gunas fe apartauan de fus c o m p a ñ e r a s 
p o r n o fu f r i r l a s . E l l e refpeto de v a n a , 
c r e o p u d o c o n m i g o , p a r a n o t o m a r c e l ­
d a aparte de m i h e r m a n a , aunque c o n 
ve rdad m e parece l a ten ia tan gra. a m o r 
que n o p u d i e r a a caba r lo c o n m i g o . N o 
s é c o m o ; mas Ü s é , q u e n u e í l r o S e ñ o r 
i n f p i r ó á aque l la t í a que fe nos m u r i ó : 
po rque f iendo y o m u y n i ñ a me d e z í a 
muchas vezes aquel las pa labras d e C r i f -
t o S e ñ o r n u e í l r o . T u u e h a m b r e , y dift is 
m e de comer :1o que h i z i l l i s p o r v n o d e f 
tos p e q u e ñ o s , p o r m i l o h i z i l l i s . O Se­
ñ o r v o s fabeis e l b i e n que h i z i e r o a m i 
a l m a ellas p a l ab r a s , t r a í a l a s m u y e n l a 
m e m o r i a , y aprouechauanme para a n ­
da r o cupada c o n g ü i l o en e l f e r u i c i o 
de l l a enfe rma ,que c r eo por e l lo m e f u -
f r i ó n u e í l r o S e ñ o r , y m e ha hecho t an 
grandes m i f e r i c o r d í a s c o m o v e r á m e ­
j o r v . n i . que y o l o s é entender en e l d i f -
c u r f o d e m i v i d a : c r e o e s v n a de l a s c o -
fas c o n que mas fe o b l i g a a i S e ñ o r cía» 

cud i r a los e n f e r m o s , y que aun en c i ta 
v i d a l o t o m a p o r fu q u e n t a , p a g á n d o l o 
con f auo re s fuyos . T r a í a m e e l S e ñ o r 
o cupada en e í t o , y c ó ar to c ó f u c l o m i ó : 
porque me d a g r a n e í t i m a d e l padece r , 
d e f e t l imandon i e a m i p o r todos c a m i ­
n o s . 

L l e g ó m e e l S e ñ o r a v n o l u i d o de m í 
y de todas las cofas muy grande , c o q u e 
t r a i a e l a l m a en v n a q u i e t a , y t r a n q u i l a 
paz , f in poder bo lue r los o jos a co f a q 
n o fuc í fc del le S e ñ o r . Q u a n d o h a b l a u a 
en e l e l laua c o n t e n t a , y en t r a t ando de 
otras cofas n o p o d i a f u f r i r l o j l o q u e h a ­
z l a e ra p o n e r m e luego en l a p r e f e n c i a 
de C h r i í l o ' n u e í l r o S e ñ o r , m i r á n d o l e e n 
e l pa l lo que aque l d i a au ia m e d i t a d o . 
C o n e l la v i d a andaua m i a l m a a r to r e ­
c o c i d a , y t a n f i n f en t im i en to de pa f s i o -
nes,qt ic n o p a r e c í a m u g e r , a donde q t i i e 
r a era fo ledad para m i , aunque l i e m p r e 
e l l aua cornal ina d e l l a . T r a í a m e e l S e ñ o r 
en v n a c o n t i n u a f u f p e n í i o n , y t an afida 
m i a l m a á e l , que m i c o n t i n u o c u i d a d o 
era penfar c o m o le da r i a mas g r i l l o . E f -
t e defeo m e t r a i a a r to c u i d a d o f a , y c o ­
m o n o ha l l aua c o j a que le inchefe , apre 
tana las pen i tenc ias , e ran muchas las d i -
c i p l i n a s de fangre ,y las horas que p a f í a -
ua en o r a c i ó n , c o n otras menudenc ias q 
fent ia y o a r to que l o fue f fen .Ten ia m u ­
c h o m i e d o a los c i l i c i o s ; y afs i lo s v f a ­
lta pocas vezes , n o p o r e l f c n t i m i e n t o , y 
pena de t r a e r l o s , í i n o po rque me d e z i a n 
que n o e ran l i m p i o s . A q u í v e r á v . m . 
q u a n flaca era , pues c o n los defeos que 
m e daua e l S e ñ o r n o p o d i a v e n c e r í a n 
poca s c o f a s . N o f a b i a d e x a r n a d a e n q 
tuuiefie g ü i l o q u a n d o e l S e ñ o r q u e r í a 
p r o u a r m e > o u e pocas vezes l o h a z i a ; 
p o r q u e fu Mage f t ad l o p o n i a t o d o : b e -
d i t o f e a para í i e m p r e , que b i e n fe v í a 
que m e t r a i a en los b r a c o s , c o m o def-
pues de pal lados a r to s a ñ o s m e l o m o f -
r r ó . 

E n elle t i e m p o m e d i o v n r e c i o d o ­
l o r de c o l l a d o deque c í l u u e m u y apre ­
t a d a , y d e í a u c i a d a de los M é d i c o s : h i -
ñ i z i e r a m c e l S e ñ o r a r to gran m i f e r i c o r 
4 i a e ñ l i c u a r m e en tonces , q u e a m i pa ­

re -
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r c c e r eftaua c o n f o r m e c o n fu d i u i n a v o 
l u n t a d , y finauerie o f e n d i d o t a n t o c o ­
m o d e í p u c s le o f e n d i ; mas pues fu M a -
gcf tad l o o r d e n o de o t r a m a n e r a , y q u i ­
l o d a r m e v i d a , c l fabe pa r a que , y y o , 4 
es l o que n o s c o n u i c n e q u a n t o el le Se­
ñ o r h a z e . P a f s c e l le m a l c o n l a f o l e d a d 
que o t r o s , y t an í i n r e g a l o . A i fe teno p e ­
l a r o n que m u r i e r a , m a s a los o c h o dk ; s 
huuc de l e u a t a r m e a cu r a r á m i h e r m a n a 
que le d i o v n o de a q u e l l o s a c c iden t e s q 
he d i c h o , que l a ap re t auan t a n t o . N o 
p u d e c o n u a l c c e r c o n mas r e g a l o que c ó 
e l que t e m a en feme jares t i e m p o s ; y a n í i 
b o i u i a e f t a r m a l a . E n las e n f e r m e d a ­
des que t e m a m e r a z i a e l S e ñ o r m u c h a 
m e r c e d , a n í i en l i c u a r l a s , c o m o en n o 
f a l t a r a l a o r a c i ó n , a n t e s en tonce s l a te ­
n i a m a y o r , y c o m o iba a c o m p a ñ a d a c ó 
padece r a lgunas d e f c o m o d i d a d e s , l e u á -
t aua l a e l S e ñ o r h a z i c n d o a m i a l m a m a s 
m e r c e d e n e l e x c r c i c i o de las v i r t u d e s j 
q en e l m o d o eme t e n g o d i c h o , y en la v i 
d a que t e n i a au i a a r to e n que e x e i c i t a r -
l a s , c o m o y a he d i c h o , 

E n efte t i e m p o guf to m i t i a de que a-
Prcndiefie c o n mas f u n d a m e n t o d e l q u e 
t e n i a á c an t a r c o n v n M a e f t r o que e n f e -
ñ a u a a o t r a s , e r a m u y h o n r a d o , y f i e ruo 
de nuef t ro S e ñ o r ; mas y o t a n v a n a , q u e 
defte e n t r e t e n i m i e n t o facaua m a l c o n 
de fv anece i m e en el a p r e n d e r c o n f a c i l i 
dad,de que y o p r e f u m i a m u c h o ; c o n e f -
to lo fupe b i e n , y e l S e ñ o r que fiempre 
e n d e r e c a u a m i s p a t í o s , y de feos t o r c i ó 
dos,me t o c ó pa ra que a c e r r a í f e a o f r e ­
c e r l e a l a b a n c a s p o r aque l c a m i n o , c o n 
que m i a l m a de f e an f aua , c o n f e í f a n d o a 
v o z e s a efte S e ñ o r e n l o s H y m n o s , y 
P f a l m o s que fe d e z i a n c ó m u ü c a , a q u e 
yo e r a m u y a f i c i o n a d a , y e l t i e m p o q u e 
gaftaua en e l l o , l o h a z l a c o n guf to , pa re -
c i e n d o m e q u e e r an a i a b á c a s d e l S e ñ o r . 
C o n f o l a u a m e m u c h o de can ta r el C r e -
d o , y G l o r i a de l a M i l T a , y c o m o me a u i a 
d a d o f u M a g e f t a d t a n g r a n e f t i m a defte 
f a n t o S a c r i f i c i o , t o d o a y u d a u a , y r e c i ­
b í a e n e l g r andes m e r c e d e s , aunque n o 
las e n t e n d í a . M u y de o r d i n a r i o eftaua 
t a n r e c o g i d a , q u e a u n q u e h i z i e f í e n r u i * . 
©.} is-

d o n o m e d i u e r t i a , n i e l a c u d i r a l can* 
t o , y C e r e m o n i a s , q u e a i tes p a r e c í a fer-
u i a t o d o de m a s r e c o g e r m e . A l g u n a s v e 
z e s e n M i l l a s r ecadas r e p a r a i u n l a s q u c 
m e v i a m m a s c o m o y o t r a i a t a n t o c u y -
d a d o de reca ta rme , ) ' d i í s i m u l a r t o d o i o 
que parec ie l l e d e u o c i o n , y o las d i u e r t i a 
de f to . V n a v c z f en t i c o m p l a c e n c i a de 
que m e m i r ó v n a M o n j a , y e c h ó de v e r 
que e l l aua c o n aque l l a f u fpen f ion en l a 
M i f l a ; e n e l l a t e n t a c i ó n q u i l o nue f t ro Se 
ñ o r ( c o m o q u i e n l a b i a m i flaqueza, y c ó 
l o p o c o q u e c l d e m o n i o m e p o c l i a h a -
ze r cae r )que n o le d i o l i c e n c i a p a r a q u e • 
m e tenta l ie m u c h o , q u e c o m o padre m i - , 
r aua m i s p e l i g r o s , y m e g u a r d a u a d e 
e l l o s : e n e l i o s p e n f a m i e n t o s > n i e n o t r o s 
m u g i m o s , p o c a s veze s m e d e x ó c ae r e l 
S e a o r ; m asc o m o p o c o e x p e r i m e n t a d a > 
m e e fpantaua m u c h o curiando o r a d e z i r 
que t e n í a n que confe f l a r pecados de p e -
f a m i c n t o s , q u e caf i m e p a r e c í a i m p o f s i 
b l e , y m u c h o mas l o s de v a n a g l o r i a e n 
cofas de v i i t u d : e f t o fiempre l o t u u e , h a f 
t a que í a l i de a q l i e l C o n u e n t o ; y a f s i m e 
a c u e r d o que d e z i a á v n a a m i g a m í a a l ­
gunas v e z e s , q u e y o n o f ab i a c o m o e r a n 
p e n f a m i e n t o s d e v a n a g l o r i a , y que t e ­
n i a p o r c i e r t o , que n o m e l o s t r a e r i a e l 
d e m o n i o , p o r fer c o f a t a n d i f p a r a t a d a 
en m i , f i é d o y o l a q u e e r a ; y e ra v e r d a d , 
que n i l o s t e n i a , n i p o d i a o i u i d a r m i m i -
f e r i a ^ a n í i l a t r a í a t a n p r e f e n t c q u e n o 
p o d i a o l u i d a r m c d e q u e t o d o l o b u e n o 
e r a de d e n u e f t r o S e ñ o r , c n c u y a p r e f en* 
c i a a n d a u a . E f t o c r e í a y o que t e n í a n t o 
da s , y que f e n r i a n a G h n f t o nuef t ro S e -
ñ o r t a n pre fente c o m o a m i fe m e o f r e * 
c í a en l a o r a c i ó n ; C o n c i t a fimplictdad 
m e g u a r d ó e l S e ñ o r ha l l a q l e i l o s l i b i o s 
de l a f an ta M a d r e T e r e s a de I e f u s , q u e 
en e l l o s v i e ra aque l l a m i f e r i c o r d i a pac 
t i c u l a r q u e l a h a z i a e l S e ñ o r a las a lmas , 

que e n p a r t i c u l a r f a u o r e c i a , y l o s 
que en e l l o me h a z i a f u M a -

geftad d i r é ade­
l a n t e » 

Sien-



Siente mucho auer dexadolaora-
cionporocafan de libros vanos, 
y el daño que le h'C(kron\llora los 
defetos defie tiempo >y como nuef­
tro Señor la fue reduciendo a fu 
feruicio.Captt. VIL 

N O fe a c a b a r o n m i s c a í d a s , y m a ­
las co r r e fpondenc i a s para c o n 
efte S e ñ o r , q u e d c n a d a m e c r i ó , 

y d i o fer ,para que le g o z a í í e , h a z i e n d o -
m e a fu imagen , y femejau^a , c o n o t ros 
m u c h o s , y grandes benef ic ios , vnos que 
c o n o z c o , y o t ros que n o puedo a i c aca r j 
el a g r a d c c i m i e n r o h a í i d o b o i u e r l e p i e ­
dras , y d a n d o muchas muertes a C h r i f ­
t o S e ñ o r m i ó , c o n las ofenfas,y pecados 
que de nueuo c o m e t í : l o que a otras h i -
z i e r a crecer en v i r t u d e s , y o l o t o m é p o r 
oc a f i on d e d i u e r t i r m e . 

C o n la o c u p a c i ó n de acud i r a m i her 
m a n a , m e parec ia n o ten ia t i e m p o para 
l a o r a c i o n ; y afs i l a fuy d e x a n d o . E f t u u o 
m i he rmana enfe rma v n V e r a n o en v n a 
p i e c a d o n d e auia otras de fu e d a d , que 
l o c i t a r í a n , para entretener f e , t e n í a n l i ­
b ros de caua l l e r i a s , y o t ros femejantes 
a e l l o s , n o las h i z o d a ñ o á e l l a s , que c o ­
m o romanan aque l en t r e t en imien to pa­
r a fo lo d i u e r t i r í é de fus males , n o les d i 
uer t ia jmas y o c o m o era t an f á c i l en t o ­
d o l o m a l o , f u c l o para m i aque l é n t r e t e 
n i m i e n t o ; t ó m e l e t an de v e r a s , que y o 
era l a que f i cmpre las l e i a , y aun f in que 
m e l o m a n d a í f e m l a s f o l i c i t a u a y o . P e -
g ó f c m e e l gufto a e l l o s , t a n t o que ya n o 
m e ha l l aua f in tener v n o deftos l i b r o s ; y 
v n par iente q ten ia m o c o , m e p r o u e i a 
d e f t e m a l e x e r e i c i o , b u f c a n d o m e m í e ­
nos l i b r o s : y a n o era menefter entrete­
ner enfermas ,que f in que las huuiefle o -
cupaua y o e l t i e m p o en efto,y m e a c o n ­
t e c í a gaftar cafi t o d a l a noche l eyendo ,y 
e l en t end im i en to que e l S e ñ o r me a m a 
dado,fe ocupaua a i van idades ,y fi a l gu ­
nas t e m a n las amigas , fe las a y u d a r í a y o 
a f o í e n í c a r , y algunas vezes me dauan 
fus papeles ,y cartas pa ra que y o lo s re-

g i í l r a í T e , y m i r a í f c fi i b an b i e n efer i tos , 
que para a r to d a ñ o m i ó , imag inauan 
que ten ia en t end im i en to . N o f o l o l e i a 
las cartas ,mas h a z i a n m c r e f p ó d e r a las 
que r e c i b í a n . S i empre m e t u u o e l S e ñ o r 
de f u m a n o , p a r a que y o n o apeteciefle 
femejantes c o r r e f p o n d e n c i a s , ap roue -
chandofe fu Mage f t ad de l v a n o na tu ­
r a l , y o deftruyendo l a buena i n c l i n a c i ó 
c o n v n a grande v a n i d a d que en e l l o te­
n i a , p a r e c í a m e v i l e z a , q u e n i n g u n a n u i -
ger de buenas partes fe dexafie r end i r , 
n i dar fu v o l u n t a d a na ide , y que n i n g ú n 
h o m b r e m e r e c i a las veras que y o t en i a , 
q u a n d o las p o n í a en querer b i e n á a l gu ­
na p e r f o n a ; e í l o me h i z o g ran fue rza pa 
ra n o p e r f u a d i r m e a tener c o m u n i c a c i o 
n e s . L a s perfonas que d c í l a s t r a t a u a d c -
feauan que y o me e n t r e t u u i e í l é en e l l as , 
t o m a n d o a lguna derlas d i a b ó l i c a s deuo 
c iones jmas e l S e ñ o r que fabia q u a l e r a 
m i flaqueza en qua lqu i e r a o c a f i o n , m e 
l i b r ó derla muchas v e z e s , t e n i é n d o l a s 
a r to g r a d e s , mas de todas me facaua í u 
p o d e r o f a m a n o : b e n d i t o fea para fiem-
p r e ; m a s n o p o r e l lo he dexado de caer 
en o t ros grandes pecados . V i m c en ar­
tos p e l i g r o s ; porque l a m o c e d a d f u p l i a 
l a fa l t a q otras n o t i enen en l a n a t u r a l 
h e r m o f u r a : d e z i a n , que e l e n t e n d i m i e -
t o , y g r a c i a era a l go , y las manos bue­
nas ,de que y o m e p r e c i a r í a m u c h o , aun 
q u e d i f s i m u l a u a l a v a n i d a d que en e l l o 
t en i a . L o que he d i c h o bat laua para que 
algunas per fonas que i b a n á aque l l a c a ­
fa defeaflen v e r m e , y t r a t a rme , inc i ta- , 
dos de l d e m o n i o , para que y o cayelfe , y 
aunque e l S e ñ o r m e t en i a para que d e l 
t o d o n o me dexal le l i cua r deilas co r re f ­
pondenc i a s , p o r l o menos gurtauade q 
m e quif ieflen b i e n , y fi de l t o d o n o l o 
c r e i a , emre t en i ame de que l o d i x e í f e n ; 
p e r m i t i ó fu M a g c f l a d , que en e í l a edad 
fue l len ellas perfonas las m i f m a s que 
t ra tauan , y v i f i t auan á aquel las amigas 
m ia s , que p o r í e r l o me p a r e c í a n o las a d 
m i t i e r a y o p o r n inguna co fa , anfi p o r 
fer c o n t r a l a a m i í r a d que y o las t en i a , 
c o m o p o r parecerme que aque l era def-
e n g a ñ o pa ra mi . . E r a n eftas ocaf iones 

a r t o • 
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Madre Mariana de S.Iofeph. 
a r t o g r ande s : p o r q u e c o m o me t e n í a n 
las de cafa p o r t an h o n r a d a , ellas m e 
p e d í a n , que fuelle a fus v i f i t a s j co fa que 
y o f e n t i a , p o r e l p e l i g r o m i ó , y po r l o 
q u e m e defcontentauan p e r f o n a s q u e á 
m i parecer las e n g a ñ a u a n ; m a s p o r dar­
las á e l l a s g ü i t o i b a , y n o las d e z i a n a ­
d a , que fuera b i e n d e f e n g a ñ a r l a s . O 
v a l a m e D i o s , y que de i gnoranc i a s h a -
z i a c o n l a gana de dar gu f to , y fer l e a l a 
las c r i a turas ,que a l C r i a d o r , n o s é fi l o 
fuera t anto ! C o n e í l o s en t r e t en im i en ­
t o s , fue en t r ando en m i l a o c i o f i d a d , 
y fequedades grandes q u a n d o q u e r í a 
l l e g a r m e a l a o r a c i ó n : fuy l a dexando 
d e l t o d o , que antes algunas vezes l a 
t e n i a , y c o m o e l d e m o n i o me v i o fin 
el le a r r i m o , y f ab ia b i e n c o n l a f a c i l i ­
dad que me l leuaua tras fi , c o m e n c o 
c o n mas fue rza á c o n q u i í t a r m e . O Se-
ñ o r , a q u i os f u p l i c o m e deis l u z , y m e ­
m o r i a para que ac ie r te á d e z i r m i s g ra -
ues c u l p a s , que pues fe c o m e t i e r o n en 
v u e í t r a d i u i n a p re f enc i a , j u l i o es que n o 
e í t e n ocu l tas , pa ra que v . m e r c e d fe 
d e f e n g a ñ e de l a que p i en f an que f o y , y 
v o s feais c o n o c i d o , pues a nayde aueis 
f u f r i d o l o que a e í t a m i f e r ab l e c r i a t u r a , 
i n d i g n a de a l z a r los o jos a n i n g u n a de 
las que e m i t e s . 

E n e í t a edad á i n i l a n c i a de v n a 
M o n j a g ran a m i g a m i a , m e v i a v n C a -
u a l l e r o h e r m a n o fuyo , que p o r e ñ e ref-
p e t o l e i b a á h ab l a r . N o le t en i a y o v o ­
l u n t a d , f i n e l l a o f e n d í a i S e ñ o r , o y e n d o -
le a lgunas demafias,y encarec idas pa la ­
bras de v o l ü t a d , c o m o y o n o fe l a ten ia 
n o las o l a c o n g ü i l o , ó l o masc i e r to , que 
e l S e ñ o r me le qu i t aua para que e l c o r a ­
ron q u e d a í T e f i e m p r e p o r f u y o , que el le 
nunca le fent i af ido a n i n g ú n h ó b r e ; p o r 
que fu M a g e í l a d ve l aua fob re e l . C ó f i a -
ua vanamente en que n o c a e r í a en f e m é 
jantes c o f a s , c o n que m e entraua c ó te­
m e r i d a d por las puertas de l a oca f ion , y 
de l p e l i g r o . G u í l a u a m u c h o a los p r i n ­
c i p i o s d e í t o s en t r e t en im ien tos , y m e pa 
rece que el r i e fgo en q me pufe fue t a l , q 
m e v i c o n artos e fc rupu los de cu lpa g ra 
l i e . M a s n u e í t r o S e ñ o r hizo m e d i c i n a p a 

r a m i a l m a de l ta p ó c ó ñ a . A c u e r d ó m e q 
v n d i a , en que d u r o a i g u n t i e m p o l a c ó -
u e r f a c i ó , y c o r r i m a y o r r i e fgo , f a l i endo 
de la r ed me fuy a l C o r o , y a c o r d a d o m e 
d é l o q a u i a h e c h o ( q y a i b a m i c o r a r o n 
a t r abe i ado de d o l o r ) c o m e n c é á l l o r a r 
de lante de l S a n d í s i m o - S ac r amento m i 
c u i p a , y f up l i c ando l e q m e d i e í í e f u e r z a 
p a r a c ó t r a í t a r las perfuafiones de aque­
l l a pe r fona . E n fin me d e t e r m i n é a n o 
ve r l e mas^y m e h i z o n u e í t r o S e ñ o r m e r 
ced de f a l i r c o n e l l o , aunque las i m p o r ­
tunac iones f u e r o n a lgunas . 

V i f i t a u a m e en elle t i e m p o v n a p e r f o n a 
E c l e f i a i l i c a de grades partes ,y en teUd i -
m i e t o , y t en ido en e l lugar p o r muy g r a n 
fieruo de D i o s , v e í a m e p o r a lgunos refi-
pe tos t o d o s h u m a n o s . E í t a c ó u e r f a c i o n 
era para m i de mas p e l i g r o ; p o r q le te­
n i a a l guna vo lun t ad , aunquc p o c a , n u c a 
fe a t r c u i o á d e z i r m e fus defeos,que n o 
e r a n c o n f o r m e a fu o p i n i o m a l c a b o de 
. a l g ú n t i é p o fe d e c l a r ó , y o le d i x e q n o 
a d m i t i r í a c o n u e r f a c i o n c o fo fpechadc 
ofenfa de n u e í t r o S e ñ o r . P o r fu i m p o r ­
t u n a c i ó n v i n e a d m i t i r fu defeo ; mas e l 
S e ñ o r que n o fe o l u i d aua de m i , me de -
tuuo en e í t a o c a f i on ;po rque apenas au ia 
f a l i d o de l L o c u t o r i o , q u a n d o m e d i o 
v n b u e l c o e n e l c o r a c o n , y t oda tu rba ­
d a p e n s é c o m o l o r e m e d i a r í a > y a f s í 
c o n p r e í t e z a le e f e r iu i v n pape l d e fp i -
d i e u d o l e , y d e f e n g a ñ a n d o l e , de que 
m i v o l u n t a d era de n u e í t r o S e ñ o r * y 
d i o m e a q u i f u M a g c í t a d v n a g ran m e r ­
c a ^ fue b i e n m e n c í t e r . Sea p o r fiempre 
a l abado . 

O t r a v e z a b r í v n a carta que ef-
c r i u i a v n a he rmana m i a á vna M o n j a 
de o t r o M o n a f t c r i o a m i g a fuya , n o 
mas de p o r v n a v ana eu r io f i dad , y 
defeo de faber que l a d e z i a . De l t a s 
cofas h a z i a muchas fin t e m o r de que 
o f e n d í a a l S e ñ o r , y tan defenfrena-
damente caminaua por e í t e t empet luo-
f o m a r de m i s g ü i l o s , y apet i tos , que 
aun las o las de l m e v n d i a n . T o r n a -
ua á dexarme t ragar del las muchas 
vezes j mas l a m i f e r i c o r d i a de nuef-
t r o S e ñ o r fiempre l a ha l l aua á m i l a -

C d o 
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d o , f a c a n d o deltas caydas oca f ion para 
haze rme la s mayores j y l euan tandome 
de l l a s , y l l e g á n d o m e á ü c o n nueuas da -
diuas que de fus du l c i f s imas manos p o ­
n í a en m i a l m a . 

L a s i m p a c i e n c i a s que t en i a e ran 
muchas , ) 7 m u y o r d i n a r i a s , que l a m e r ­
ced que en efto m e a m a hecho e l S e ñ o r 
l a p e r d i c o n e l d e f a g r a d e c i m i e n t o q u e 
de las m e r c e d e s r e c i b i d a s ten ia ,y todas 
me fue ron f a l t a n d o , f o l o me q u e d ó , q u e 
po r .d iue r t i d a que a n d a u a , o l gaua m u ­
c h o de o i r hab lar de nueftro S e ñ o r , que 
para efto nunca me f a l t ó gu f to ,n i a ñ e i o , 
y ef t ima de l a v i r t u d , y de los que l a te­
n í a n c o n qu i en y o guftaua m u c h o de t r a 
t a r , aunque nunca p o d i a acabar c o n m i ­
go de trarar c o n e l los m i s defeos, que 
eran a r to grandes de f a l i r de l a s m i f e -
r ias en que andaua . 

V i n o v n I u b i l e o , de los que l l a m a n 
C e n t e n a r i o s , p a r a efte m e d e t e r m i n é a 
confef i a rme genera lmente defpues de 
auer hecho otras muchas ; mas en efta 
me acuerdo ,que pule t o d o e l cuydado q 
pude pa r ahaze r l a b i e n 1 Q u e d é a l go fof -
fegada,y c o m e n c é á de t e rmina rme á e-
m e n d a r l a v i d a , m a s t en i a t an p o c a fuer 
c a c o n l a s r a i z e s que au i an echado las 
ma las co f tumbre s , que n o m e acue rdo 
que h i z i e í f e m u d a n z a g r a n d e . R a z í a ­
me e l S e ñ o r m e r c e d , de q u e e n h a z i e n -
d o a l g ú n pecado me daua g ran pena , y 
anfi no foffegaua hafta que l o c o n f e í l a -
ua b i e n , ó m a l , que efto p i e n f o que fue 
muchas vezes ; po rque n o p o n i a y o 
cuydado en e l a p a r e j o , n i e l d o l o r de 
auer o f end ido a t a n g rande b o n d a d c o ­
m o la que nueftro S e ñ o r mof t raua te­
ner c o n m i g o , e r a l o que mas m e d o l í a , 
f ino l a fea ldad que e l pecado t iene de 
í u y o , efta defeaua echar de m i . A n ­
daua c o n gran i nqu i e tud de a l m a , y ran 
grandes temores de l i n f i e r n o , y de l a 
h o r a de la mue r t e , q u c me t r a i á a l f o m ­
b r a d a , y t r a í a tan p í f e n t e l o que nuef­
t r o S e ñ o r me r e p r e f e m ó defte p a ñ o en 
anos ñ a f i a d o s , que por a q m c o m e n c é 
á enfrenar m i s apet i tos , ó el S e ñ o r a 
e n t i b i á r m e l o s c o n los grandes m i e d o s 

q u e m e daua de condena rme ; l o s q u a , 
les m e t r a í a n ñ a c a , y c o n f u m i d a , fia 
poder eftar para co f a de gufto . I m p o r ­
t ó m e efto m u c h o para bo lue r fobre m i . 
Q u i f o nueftro S e ñ o r da rme a fenr i r a l ­
g o de l o que padecen los c o n d e n a d o s , 
que c r eo es v n o de los mayores t o r ­
men to s que t i enen e l c o n t i n u o r e m o r ­
d i m i e n t o de la c o n c i e n c i a , g u f a n o , q u e 
d á n d o l e s perpetua muerte nunca l o s 
m a t a , n i m o r i r á n ; mas v i u i r a n r a b i a n -
d o í m pode r r emed i a r efta i n to l e r ab l e 
pena . C o n l a que y o t r a í a en m i c o n ­
c i e n c i a , y c o n l o que e l S e ñ o r m e b e r ­
n i a a l a m e m o r i a de l a h o r a de l a mue r ­
te andaua tan at o r m e ntada,que n o s é y o 
que m a y o r t o r m e n t o fe p o d r a tener en 
efta v i d a , n i c o m o pode r d e z i r q u a l an ­
dana m i a l m a . 

Confe f l auame mucha s v e z e s , mas 
c o m o b o l u i a á c a e x t an t a s , engendra -
u a f e m e v n a m a n e r a de defeonf ianca de 
m i que m e aumentan a el. d e s a b r i m i e n ­
t o , y pena que t r a í a ; porque c o m o n o 
e ra c o n h u m i l d a d , e n f l a q u e c í a m e m u ­
c h o la c f p e r a n c a . O v a l a m e D i o s , y 
l o que efte S e ñ o r pone de fu pa r t e p a r a 
l l ega r v n a a l m a á fi, c o m o fi le fuera a l ­
g o en e l l o , y l o que l a m i a h u i a defte i n ­
finito b i e n ; c o m o f i t a m b i é n le i m p o r ­
t a r a p o c o tener p az c o n e l que l a d a de 
tan buena g ana , que e m b i ó a fu h i j o p a ­
r a que entre e l , y e l h o m b r e las pufiefle. 
B e n d i t o fea , que t a n t o ha q u e r i d o que 
l e cuefte efta c r i a t u r a i n g r a t a . H a z i a 
c o n m i g o c o m o padre a m o r o f o , q u e 
q u a n d o n o p o d i a ab l andar m i d u r o c o ­
r a c o n c o n a m o r , y bene f i c io s ,pon i ame 
t e n ¡ o r e s, r ep re le nt an d o m e los , c o rno he 
d i c h o , y f e m b r á d o en e l c a m i n o de m i s 
g ü i t o s efpinas tan agudas que t r a í a n m i 
a l m a penet rada . 

P a r e c e m e q u e fue p o r dos t e m p o ­
radas el andar t an desbaratada de c o n ­
c i e n c i a , aunque ambas du r a ron p o c o , 
que luego nueftro S e ñ o r b o l u i a á l l a ­
m a r m e , y l l ega rme á fi , h a z i e n d o m e 
m i í é r i c o r d i a s c o m o fino l e h u u i e r a o -
f e n d i d o , que n o era para m i p o c o t o r ­
m e n t o r eceb i r l a s , n i s é que aya c o f a de 

m a -
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m a y o r v e r g u c n c a , y confuf io i iquever -* ' 
f e v n a l m a f a u o r e c i d a q u a n d o mas ka ' 
o f e n d i d o a l S e ñ o r . E r a c i t o v n a c o t c 
p a r a m i q u e m e l a í t i m a u a m u c h o 3 p o r 
que f o l o me m o f t i a u a fu b o n d a d c i te 
S e ñ o r , j u n t o c o n encende r mi c o r a -
c o n c ó n v n fuerte z e l o de fb h o n r a , y 
p a r e c í a m e á m i , q u e en a l guna m a n e r a 
c o r r í a d e t r i m e n t o c o n p e r d o n a r m e 
tantas v eze s : p e r m i t í a m e e l S e ñ o r c i t a 
i g n o r a n c i a , c o m o padre * p o r v e r m e 
l l o r a r , y c o n artas l a g r i m a s que e l m e 
daua Í l e f u p l i c a u á m u y d é e ó r a c o ü s me-
e c h a f l e c n el i n f i e rna * y me q u í t a l e l a 
v i d a p o f q u e n o l e b f e n d i c í l e m a s . C o n 
l a v i u e z a que fe me r ep r e f en t a i u del i n ­
fierno , y de l a m u e r t e , parece que h a -
z i a a lgur i f a é r i f i e i o de m i , r o m p i c n ^ 
d o p o r la h o n r a d e í t e S e ñ o r * que me p a ­
r e c í a que era h o n r a l u y a f up l i c a r l e que* 
me caftigafiej D b s d i f icu l tades tan g r a ­
d e s , y l a d e e feoger pena eterna f a c i l i -
taua e l d o l o r de aucr o f e n d i d o t an to a 
n u e í t r o S e ñ o r , e l q u a l h a z i a finlfsima 
t r i a c a de m i s ma l e s pa r a f a n a r m é de 
l o s m u c h o s que c o n t r a e l au i a c o m e t i ­
d o . C o n e í te d o l o r que me c a u f a ü a n 
t o r n e a l o s e x e r c i c i o s de p e n i t e n c i a , y 
l a m a y o r de t oda s e r a p o n e r m e a t e n e r 
o r a c i ó n , que era\ñ d o l o r que me t r a í a 
c o m o he d i c h o , a r to a t o r m e n t a d a . E f -
te me q u i t ó e l g ü i t o de todas las cofas * 
que antes me le dauan 3 mas l a i n c l i n a ­
c i ó n n a t u r a l que t en i a de d a r l e a las per 
í b i i a s c o n q u i e n t r a t a u a , n u n c a fe me 
q u i t ó , que fue lo que me o c a f i onaua i 
m u c h a s i m p e r f e c c i o n e s . 

A p a r t a ü a m e de l a o r a c i ó n m e n ­
t a l , cita h u m i l d a d fa i f a , p a r e c i e n d o -
mc era g r a n a t r é u i m i e n t o tener t r a t o 
f a m i l i a r c o n n u e í t r o S e ñ o r , q u i e n t a n 
a r r i e n d a fue l ta le au ia o f e n d i d o , y c o n 
Cito me c o n t e n t a r í a c o n o r a c i o n e s vo­
cales , que h a z i a m u c h a s . T o m é de-
UOCÍOrt cort l o s Santos , que antes de 
f e r i o , a ü i a U fidopecadores. S a n P e ­
d r o , y S an P a b l o , l a M a d a l e n a j e r a n 
l o s que y o m á s l i a m a u a , y a D a u i d , y a 
la C a n a n c a , y S a m a r i t a n a 3 h a z i a lo 
que el p u b l i c a n o , p o n í a m e de lante de 

nuef t ro S e ñ o r i m a g i n á n d o m e k x o s , y 
n i i r á n d o l e ,'• n o h a z i a mas de c i t a r m e 
allí c o n f u n d i d a , y auergonc .ada de l o 
c lüc e ra : l o s d é t e o s de fer M o n j a c o ­
n t e n t a r o n à fer r i iayores ; y a f s i c ó m é -
ce a l u p l i c á r a l S e ñ o r m e l o s c u m p l i e f -
í c > y entre otras Orac iones que h i z e ¿ 
fue v n a de las l lagas de C h r i f t o S e ñ o r 
nuef t ro 3 la q u a l r e z a u á de lante de v n 
C r u c i f i x o , q u e d e z i a n h a z i a m i l a g r o s . ; 

A n t e s que l a a c a b a í T e e m b i ó m i h e r m a ­
n o r e c a u d ó pa ra que me d i e íTen e l h a ­
b i t o , fino q u e r i a efperar ; p o r q u e l ue ­
g o n o p o d í a i r e l , p o r aUerfc m u e r t o fu 
m u g e r . Y o m e e í p a ñ t e defto : p o r q u e 
fin á u e r l e d a d o p r i f a e n l b i ó l o s poderes 
que ot ras vezes que fe l a au i a d a d o : ho 

pude acabar c o n e l que tratar le de c o n ­
c l u i r m i h a b i t o , y o n o q u i f e efperar 5 y 

a f s i l e t o m è l uego ; 

Recik el habito de Religio{a del4 
Orden de San Agufiin en el 
Conuento de Santa CruT^ de, 
Ciudad-Rodrigo , lo que pafio 
enfunouiciado 5 j mifericordias 
que nueftro Señor la hi%o. 
Muerte de fu tia. Capitulé 
VI IL 

TO b è e l h a b i t o V i f p c r a d e i g l o ­
r i ó l o S a n G u i l l e r m o , S a n t o de 
nueftra O r d e n , y de q u i e n y o 

c r a m u y det iota , fieiido de d i e z y o c h o 
a ñ o s » Y a au i a dias que me au i an dado 
e l l i b r o d e l C a m i n o de p e r f e c c i o n d e l a 
S a n t a M a d r e T e r c i a de l e f n s , y fias a t u ­
f o s ; E f t o s t en i a y o pueftos en v n a p a r -
t é a d o n d e c o n f a c i l i d a d p o d i a l e e r l o s , 
y p r o c u r a u a t o m a r l o s d e c o r o , p a r a b a ^ 
z e r l o q u e e n e l los a C o n f e j á e l l a S a n t a , 
n í a s c o m o era t an r u i n , poco m e a p r o -
ucchaua de fu f a n t á d o c t r i n a . I d i c g o 
que f a l i o e l l i b r ó de fu v i d a , m u c h o a n ­
tes q fe i m p r i m i c f t e , m e le í l e u a r ó , c r e o 
fue antes que m u r i e l l e . A y u d ó m e m u ­
cho,)' c ò f ì ò c i d a m c t e , a n d a u a m e j o r a d a 
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quando ie l e l a , mas lasefp inasque a-
u i anSembradomispecados , n o m e d c -
xauan gocar de conc i enc i a fegura , por 
que la t r a í a tan inquieta c o n efcrupu-
l o s , y temores , que n o pbd i a SoiTegar, 
creo me d u r ó erta v i d a mas de doze 
a ñ o s , aunque en elle t i empo auia a lgu­
nos de ferenidad ; mas tornaua a le-
uantarfeme en e l a lma tan gran t o r ­
menta , que no fabia de m i . L a Seque­
dad inter ior era mucha , y los e í c r u p u -
l o s , vna gran repugnancia a las cofas 
de e í p i r i t u , y v i r t u d , y cargada de ten­
taciones , f i n a r r i i no , n i guia de G o n -
fe f lor , y v ñ d e f a b n m i e n t o para todo l o 
que fe ofrec ia ¿ y para tratar c o n naide; 
defaficion de l a foledad , y abor rec i ­
mien to de é í t a r c o n c o m p a ñ í a > y á v c -
zes fe juntaua falta de Salud m i a , y de 
m i hermana , y á feruir la no auia de fal* 
tar , moi t rando fiémpre femblante ale­
g r e , que l o d e m á s era a f l i g i r l a . N o s é 
c o m o p o d í a c o n el la v i d a , mas e l que 
me la daua curaua c o n ellos flacos tra­
bajos la grandeza de m i s culpas j def-
haziendolas c o n l a inf in idad de fus m i ­
se r i cord ias . B e n d i t o fea para fiem-
pre . F a l t á r o n m e las l a g r imas , que era 
e l f u í l e n t o , y defcanfo de m i a lma , y 
l a falta delias en m i poca ref ignac ion, 
o t r o t o r m e n t o ; porque v i a no mere­
c í a n mis dolores a q u é l refugio ,y r e f r e í -
c o que con ellas f é n t i a m i o p r i m i d o 
coracon,pues eran caufados de nueuas 
ofenfas dadas en re torno de tantas m i ­
s e r i c o r d i a s » 

C o n todo elle t rabajo que t r a í a , 
me llegaua al S e ñ o r , fin cuya c o m p a ­
ñ í a no podia v i u i r y aunque c o n p e ñ a , 
procuraua a c o m p a ñ a r a C h r i í l o nuef-
t ro S e ñ o r en fus t raba jos , cuya v i l l a era 
para m i v n a faeta que trafpaflaua m i c o 
rac ,on , mirando que fus dolores eran 
cau fados de mis culpas . D e t e r m í n e ­
me a no dexar la o r a c i ó n , aunque me 
c o i l a í f e padecer mucho , y era a r to : 
porque juntar mis ingratitudes c o n l a 
bondad , y fufr imiento de n u e í l r o Se­
ñ o r , p a r e c í a part irfeme el c o r a c o n , 
y f u M a g e í l a d q u e m e m o f t r a u a l o v n o , 

y l o o t r o , apretaua b i en m i co r to na ­
tura l . 

P a f s é algunos metes de l N o u i -
c i ado en ellas diferencias de t i empos , 
vnos de borrafcas , y o t ros de fereni ­
d a d . L u e g o que t o m é e l hab i to m e 
d i o c l S e ñ o r buenos defeos, y fuy ca ­
minando , a l parecer, fin tantas faltas. 
P o r e l Setiembre adelante me d i o v n a 
grande enfermedad , y porque c o n l a 
poca fa lud de m i hermana no l a c o n ­
gojarle tenerme en l a c e l d a , m e l i cu a ­
r o n a la de vna M o n j a , que t a m b i é n 
e í l a u a enfe rma , que c i t á n d o l o n o p o ­
d í a cuy dar de m i , y las enfermeras que 
andauan en aquel t i empo muy ocupa­
das . B o l u i o m c e l S e ñ o r los defeos de 
padecer , y me h i z o merced d e q u e t u -
uief lé en que l o exerc i t a r , aunquear to 
poco para l o que m e r e c í a . D e f c u y -
daronSe de m i , tanto que e í l u u c tres 
d í a s naturales fin comer , a l cabo de 
ellos fue m i t i a á verme v n a n o c h e , y 
quer iendo darme v n p o c o de acucar; 
para bcuer¡i me q u e d é a l parecer mue r , 
ta en fus bracos , y fin hazerme benefi­
c i o a l guno , me dexaron p o c o me jor 
h a í t a la m a ñ a n a que b o l u i a lgo en m i , 
y me h a l l é arto m a l a . Defeaua y o e n . 
tonces m o r i r m e por no ofender mas X 
n u e í l r o S e ñ o r , aunque los miedos d é l a 
quenta eran muchos ; mas eran mayores 
los que tenia de m í flaqueza. 

L u e g o que t o m é e l hab i to fe le d ie ­
r o n á aquel la amiga que he d i cho , q o e 
f a l i o d e aquel C o n u e n t o , por d i f g u í t o 
de fu padre. V i f i t aua la algunas v e z e s v n 
Re l i g ioSo de n u e í t r a O r d e n , c o n qu ien 
nos c o r t f e í í a u a m o s ; h i z o v n a aufencia 
po r vnos pocos d e d i a s , en el los h i z o 
vna romer i a de donde v i n o tan me jo-
r ado ,quc p a r e c i ó b i en era obra del Se­
ñ o r . E í t e me a p r o u e c h ó mucho ; frié­
ronme á d e z i r , que auia v en ido á cafa 
p a r a c o n f e í f a r , y cita M o n j a l l e g ó a m í 
tan confundida de auer lc h ab l ado , 
que á m i me h i z o reparar mucho , y 
c o m o e l S e ñ o r m e t r a í a c o n defeos 
de p e r f e c c i ó n , d e t e r m i n é de c o n f e í -
Sarme c o n e l . Et laua en la cama c o n 
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j a enfermedad que he d i c h o , y ar to m a -
l a ;mas c o n e i defeo de ve r aquel fier-
u o d e n u e í t r o S e ñ o r , y ped i r l e que me 
confeflaf le ,me l e u a n t é , que era V i f p e -
r a de n u e í t r a S e ñ o r a de l a Ñ a t i u i d a d . 
H a b l é i e * y pedi le que me confe í l a iTe ; 
e l eftaua tan defeofo de r e t i r a r f e , que 
n o m o f t r ó m u c h o g ü i t o de cont inuar 
en confe f l a rme , mas defpues de auer lo 
h e c h o , a q u e l l a v e z f e l e d i o n u e í t r o Se­
ñ o r a r to grande,y a m i mayores defeos 
de f e ru i r l c . E í t o s me a lentaron , y e í t u -
uepret to b u e n a , aunque defde enton­
ces c o m e n c ó el d e m o n i o á t racar de 
q u i t a r m e l a fa lud , fi ya n o era l a v i ­
d a . S a n é pre i to , y me l e u a n t ó niief-
t r o S e ñ o r c o n grandes anuas d é fer-
u i r l e , y a y u d a u a m é e í t a R e l i g i o f a c o n 
o t r a c o m p a ñ e r a , que t a m b i é n e r a n o i u -
c i a . 

L a v i d a que ten ia era b i e n a c o m o ­
dada, para aprouecharme m u c h o . D i o -
m e n u e í t r o S e ñ o r fuerzas , y arta fa lud 
p o r mas de f í e t e , 6 o c h o a ñ o s . L e u a m 
tauame a las tres de l a m a ñ a n a , no c o ­
m í a mas de v n a vez a l d í a , y e í t a era ar­
t o p o c o , tomaua cada d í a d i c i p l i n a , y 
m u c h o s tres vezes a l d í a . M u c h a s n o ­
ches n o d o r m í a en c a m a , y de f u e ñ o l o 
o r d i n a r i o e ran tres horas , y otras ve ­
zes m e n o s : ene le t o m a u a , ó a í f e n t a d a 
en vna l i l l a , ó echada en e l f u e lo j pa­
r a vencer e l f u e ñ o p a f s é m u c h o , y para 
e f tomeaproucchaua d é l a s d i c i p l i n a s . 
O t r a s vezes me ataua en v n pa lo los 
b r acos ,de manera que n o pudielfe ef-
tar fino en c r u z , c o n c i to le fuy. v en ­
c i e n d o de manera que algunas noches 
m e las l leuaua enteras fin d o r m i r nada . 
E r a para m i de gran confue lo quando 
o í a l o s re lo jes , que a todas horas p o ­
d í a h o r a r a l S e ñ o r ; po r l o menos ha -
z i a por no apartarme de la o r a c i ó n naf­
t a que dauan las doze , que entonces 
m e i b a , parec iendome que ya le que-
dauan á n u e í t r o S e ñ o r otros que l e a -
l abaf l en ; p o r q u é en aque l l a h o r a fe le-
uantauan á M a y t i n e s a lgunos R e l i g i o -
l b s q u c auia en aquel lugar . L a s mas 
vezes me parece fentia m u c h o e l de-

• 

x a r l e , y h a z i a y o g r an cargo á fu M a -
geftad de que m e i b a á d o r m i r , para 
conferuar l a v i d a . T e n i a m u c h o t i e m ­
po ; porque m i hermana andaua a lgo 
me jo r , y y o tenia las i laucs d é l o s C o ­
ros , y me dauan las de los d o r m i t o r i o s , 
todas las vezes que yo q u e r í a . 

Fueme e l S e ñ o r h az i endo gran­
des m e r c e d e s , f i n que me co í l a íTe h a ­
l l a r l e m u c h o s p a í f o s , que á pocos f a l i a 
a l encuen t ro , y le ha i laua tan l l eno de 
m i f e r i c o r d i a , y a m o r , c o m o fi jamas 
l e h u u i e r a o f e n d i d o : dez ia le ,que no fe 
d e x a l l é e n g a ñ a r de m i , y que p o r q u e 
era tan bueno c o n qu ien tan grandes 
males auia c o m e t i d o cont ra fu M a -
g e í t a d ? Muchas vezes me r e t i r a r í a p o r 
que n o me fauoreeie l f e , que me pare­
c í a era p r o d i g a l i d a d , que hiz ief le n i n ­
guno á c r i a tura tan ingrata ; mas c o ­
m o e l in f in i to a m o r fuyo no fufre d i ­
l a c i ó n en comun i c a r fe á l o s q u e l e b u f -
can , fuf r i endo e í t o s a t reu imicntos 
m i o s , f e m a n i f e í t a u a á e í t a a lma po r d i ­
ferentes m o d o s ; e l mas o r d i n a r i o era 
l ap r e f enc i a de C h r i í t o nuet t io S e ñ o r , 
queme la b o l u i o fu M a g e í t a d c o n m u ­
chos efe&os c o n que f o r t a l e c í a l a fla­
queza de m i a l m a . T r a í a l e fiempre a 
m i l ado c o n v n femblante tan auro­
r o ib , que me deshazia e l c o r a c o n , y 
andaua tan reeogida,que n o p o d i a af-
fiitir á o t ra c o f a , aunque c o m o he d i ­
cho , procuraua fiempre d i f s imu la r c i ­
tas c o f a s , c o n las que he d i c h o m e 
l l ego e l S e ñ o r a l t i empo d é p r o f e f l a r * 
y c o n a r t a a n í i a de hazer b i en cite f a -
c r i f i c io para que le fuelle agradable. H i -
z e v n a c o n f c f s i o n genera l con v .n .Pa -
dre de l a O r d e n del g l o r i o f o S a n t o D o -
mingo , e r a hombre de mucho e fp i r i tu : 
q u e d é c o n muy gran c o n f u e l o , y qu ie ­
t u d ; d i f p u í o m e c l S e ñ o r para e l t r aba ­
jo que me d i o c o n l l egarme mas a fu 
M a g c í l a d , q u e c reo de m i flaqueza, que 
fino me huuiera hecho el la m e r c e d , n o 
s é fi p ro fe íTara . 

E í t a n d o ya t á cerca de hazer l a profef-
fion q no fa l tauantres femanas, la d i o á 
m i t í a vn d o l o r de coftado de q m u r i ó 

c 4 
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enfc isd ias . Fué fu muerte c o m o la v i ­
d a ^ faliódella con tan gran alegria,q 
no podíamos entriftecernos las que ef-
tauamos con ella. M u y pocas horas an­
tes que mur ieíie me l lamó , para que l a 
lcyeííe la Meditación que pone el Padre 
Fray L u i s de G r a n a d a , de l a g lor ia de 
los Bienauenturados,y eftaualo oyendo 
con fuma alegría.Diole el mal el mifmó 
dia que a fu hermana,que fue el de nuef­
tra Señora de l a Purificación: viuió en 
la Religión cafi fefenta años, con gran 
exemplo de v i r t u d . T e n i a muchas ho­
ras de oración,défde qué tomó el habi­
t o ^ algunos años acompañó al Santif-
fimo Sacramento ; de manera que entré 
ella,y orra amiga fuya, jamas le dexaua 
fo lo de d ia ,n i de noche. V n día entran­
do en el C o r o v i o falir de la Cuftodia 
del Santifsimo Sacramento vngraref -
plandor a manera de l lama muy encen­
d i d a ^ aflixida defto comencó a l lorar , 
imaginando fi auia faltado en creer efta 
u a a l l i el Señorjmasboluiendofea el,le 
dixo,que el la creía bien y verdaderame 
te eftaua allí, que no le hizicfle aquellas 
mercedes,qUe no aüia menefter<iemof-
traciones femé jantes, para conféflar ef­
ta verdad,Quandoinur io era P r i o r a de 
aquella cafa , y en el t iempo que l o fue 
padeció artos trabajos con gran pacié-
cia,queeneftavirtud,y e i i l a de h u m i l ­
dad,) 'pobreca fe auentajó mucho 4 

Ha^eprofefsion,yalgunos exercU 
dos que vfaua, Ha%e el oficio de 
Sacriflana. Acujafe de algunos 
defetos. Capit. IX. 

SE n t i mucho fu muerte,que era gta^ 
de falta la de ta fanta perfona. L u e ­
go v i n o m i hermano , y dentro de 

ocho diasme dieron la prófefsion c o n 
mucho confuelo mio,y eftima de la m i -
fer icordia que nueftro Señor mé hazla* 
en admitirme á tan alto citado;mas c o n 
toda la luz que fu Mageftadme dio ,h ize 
éon artas faltas ella entrega de m i en fus 
na V 3 

m a n o s . F u i caminando por el modo de 
Vida que he dicho que tenia > y aunque 
las enfermedades de m i hermana crecie 
r o n , n o fueron impedimento,antes aña-
diendofe el trabajo c o r p o r a l , crecía e l 
alma con las mifericordias quede nue-
uo recibía de nueftro Señor. 

Pallada Pafcua de Flores fe h i z o elec-
cion,y como yo era tan recien profcfia, 
n o f e a t r e u i o e l Padre P r o u i n c i a l á h a -
zerme Sacrillana,queera oficio de ant i ­
guas^ de las que teman mas partes q u e 

y o , mas atendiendo que yo l o hiz iene, 
nombró a m i hermana,quc n i tenia fuer 
c a s , n i f a l u d ^ o n e f t o l o h u u e yo de ha-
zer,que con el demás trabajo qUctenia* 
fue elle alguno. A u i a de acudir a e l , y a 
las enfermedades de m i hermana, y a l 
C o r o no auia de faltar; para todo me da 
ua nueftro Señor fuerzas, aunque l a v i ­
da fe gaílaua,de la manera que ya he d i ­
cho. C o m o eran tan grandes ios de feos 
Con que andaua,de agradar al Señor,na 
damecanfaua, antes crecía eldefeo de 
padeceny afsi quando me hallaría can-
fada q era pata m i de gr a confuelo, por 
entonces me parecia daua mas güilo á 
fu Mageílad,animandome;en aquel tié-
po,acordauamedcl cáfaciode Chri í lo 
nueftro Señor quahdo llegó a l p o c o de 
S a h i a r i a . A l l i lebufcauamuchas vezes> 
y parecemeque fiempre lehai lauaamo-
rofo para mi ,dadome entrada para que 
le acompañaífc echada á fus pies largos 
ratos. Nuncabufque á elle Señor que 
n o le hallaífe, no fo lo fufriendome las 
ofenfas que le auia hecho; mas perdo­
nándomelas,me fauorecia,y regalaría. 

E r a para m i dé gran confuelo el t r a ­
ba jo; porque el Señor daua fuerca a m i 
flaqueza, ayudauamé para andar recogí 
da,ei repartimiento que tenia hecho de 
la cafa; porque en todas partes haliaua 
a r r i m o 5 conñderauame en el C o r o , y 
d o r m i t o r i o dentro del coracóde C r i f -
to,y fin dezir n\2iS:lnp<*ce inidipfamdor 
múm,er reejuiefcamX defcanfando en 
elle Señor, me eítaua algunos ratos fin 
o t r o d i í c u r f o , m a s d e eftimando aquel 
b ien infinito a donde repofaua m i alma 

fin 
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f in b u l l i c i o de c r i a tu ra s . 

T e n i a b i e n que of recer a l S e ñ o r q u a 
d o en e l d o r m i t o r i o era f o r ^ o f o a c o f -
t a r m e p r e l t o m o r i á n o t a , ó ot ros refpe-
to s , y a l f i n l o h a z i a , o f r e c i e r t d o a f u M a -
geftad e l dexar le ; mas procurar la r o m a r 
e l f u e ñ o en a lguna parte á donde n í a s a 
fo las ha l l aua á C h r i f t o , ó en e l H u e r t o , 
ó en la P o p a de l á ñ a u e , en e l v i en t re de 
fu M a d f e , ó cofas femeiantes, L a s vezes 
que d c í p e r t a u a , fnio era t i e m p o de l é -
uantarme para v e í t i r m e > p o r l o menos 
h a z l a á l g u n a b r e U e O r a c i ó n , y la mas o r ­
d i n a r i a era e l v e r fo GÍoriaTatri, cite 
fiempre me ha dado g r an c o n f u e l o , a c o r 
d a r m e defte D i o s en qu ien c r e o , y ado -
r o , t r í n o , y v n o , f i n p r i n c i p i o , n i fin. O-
t r a s v e z e s m e a l e n t a u a n ios c i n c o ver* 
fos p r imeros de l p r i m e r Benedie ani­
ma mea-, 6 ¿ c . A la m a ñ a n a haz i a l o m i f -
m o c o n otras deuoc iones ,que fer ia a lar 
g a r m e m u c h o e f c r i u i r l a s : f i v . m guftare 
de faberlas fe las d i r é . L a d e m á s d i f t r i -
b u c i o n de cafa d i r é ao r a . 

E n las qnat ro partes de l a ca f a , conf i -
deraua las qua r ro l lagas de p i e s , y m a ­
nos , y en el R e f e c t o r i o l a c o m p o f t u r a , y 
a b i l i n e n c i a de C h r i i l o nueftro S e ñ o r . 
A l g u n a s vezes c o m i a c o n c í e n l o s c ó -
b i tes que le h i z i e r o n , y en e l que y o te ­
n i a mas con fue lo era e n e ! d é l a C r u z . 
E n l a ce lda ,y l o c u t o r i o fus d i u inos o jos 
y en e l c ó f e f s i o n a r i o f u s o r e j a s , y a l l í m e 
c o n f o l a u a n c o n gran g o c o las pa labras 
ácEgote ahfoluo , i m a g i n a n d o que m e 
las dez i a efte S e ñ o r , l au andome jun t a ­
mente c ó f u fangre ,y m é r i t o s in f in i tos ; 
y afs i le dez i a \ Dominus retrihuitpro 
me^c. C o n c i t a s conf ide rac iones , aun 
que a n d u u i e f i é c o n fequedades , p o r l o 
menos me ha l l aua fiempre c o n f u n d i d a 
de lante cierte S e ñ o r , y confiada en f o l o s 
fus m é r i t o s , a u n q u e los temores t o r n a -
uan algunas vezes muy grandes ,y quau -
d o e l d e m o n i o v i a que aprouechaua a l ­
g o ^ que tomaua t i e m p o para i r a l C o ­
r o a lgunos r a to s , me daua tan gran te­
m o r ^ m i e d o de ha l l a rme f o l a , que fi e l 
S e ñ o r n o m e d i e r a a n i m o , n o pud ie ra 
vence r e l l a p a f s i o t t .Ene f to p a d e c í m u -

c h o c o t í h o r r i b l e s i m a g i n a c i o n é s , r c p r e 
tentándomelas c o n g r a n v i u e z a , y m e 
h a z i a m u c h o s r u i d o s ¡ que n o p o d í a y o 
dudar eran é f t r U e n d o s fuyos ,• c o n que 
a n d á u a a t emor i c ada ,mas nuca l o d i x e : 
po rque n o t u u i e l í e n m i e d o , y porque m e 
p a r e c í a que í i h a z i a - q u e m ó defto, fe atre 
u e r i a m á s e l d e m o n i o , f i y o le t en ia por" 
c i e r t o j y afsi p r o c u r a u a e n g a ñ a r m e , c r e -
y e n d o q u e fer ia o t r a c o f a , y d i u i r t i e d o -
m e , m a s n O p o d i a defpedi r e l m i e d o que 
era m u y grande e l que t r a í a . N o c a l a y o 
en que [ 0 h a z i a p o r qu i t a rme que fuel le 
de i loChe a l C o r o , y los ra tos de f o l e -
d á d j y artfi c o n efto dexaua m u c h o s ; m a s 
a lgunas vezes me daua nueftro S e ñ o r a-
n i m o p a r a r o m p e r p o r efto, y c o n p o c o 
que y o m e ayudaua m e d i o nueftro Se­
ñ o r que v e n e i e í T c é í l a l ucha , que c o m o 
he d i c h o , era a r to grande , V i n o f e m e á 
qu i t a r d e l t o d o , q u e p o r n i n g ú n acaec i ­
m i e n t o t e m í a nada.. 

N o s é y o c o m o dez i r l o que fent ia d é 
a l e g r í a q u a n d o me h a l l a r í a f o l a en e i 
C o r o , c a l i a todas las horas de l a n o c h e , 
l o s j ú b i l o s , y m i l e r i c o r d i a s que e l Se ­
ñ o r me daua ;mas y o era t a l , que en m e ­
d i o de tan grandes b e n e í i c i o s ^ h a z i a b i é 
p o r d o n d e pud ie ra fu Mage f t ad quitar3 

melos , y c a f t i g a r las faltas que en f u d i -
u i n o f e r u i c i o h az i a . Q u e d á r o n m e m u y 
e n t r a ñ a d a s las ra izes de mi s v i c i o s , y 
coftauale m u c h o a l S e ñ o r e l facarme-
l a s j p o r q u e l e i m p i d i a y o fiempre, pa r a 
que fu Mage f t ad n o obrafte l o que c o n 
fu in f in i t a c a r i d a d defeaua hazer en efta 
a l m a que C r i ó , t a n ó l u i d a d a de fér a g r á -
dec i d a , quan to i n d i g n a de b i e n n i n g u ­
n o . 

D i g o pues,que en efte t i e m p o e r á t a í , 
que d e f a g r a d e e i d a m é t e p e r d í a m u c h o s 
r a to s , encam inando m i v i d a c o n arta v a 
n i d a d , t e n í a l a en t o d o l o que h a z i a , y 
guftaua de contentar a las cr ia turas , p r é 
c i a n d o m e de hazer los of ic ios q u é l a o -
b e d i é i i c i á ule e n c o m e n d a r í a , c o n pone r 
í a m i r a ert dar gufto á las que me v i a n . y 
c o m o m e q u e r í a n b i e n haZiartme a r t o 
d a ñ o las a l abanzas que me dauart , y y o 
efperaua, y defeaua que m e las d ie f len . 

E f t e 



2% Vida,y Virtudes de la Venerable 
Efte ma l , y c o n d i c i ó n que auia cob r a 

d o c e rn í a l ibertad de v i d a tan d iue r t i -
da ,me h i z o crecer en v n a i r a tan perju­
d ic i a l ,que í i e m p r e que auia de dez i r a l ­
go que me p a r e c i e í t e m a l , iban mezc l a ­
das las palabras c ó n o s é que , que ya ef­
taua'•naturalizado en m i , f in las vezes q 
de l t odo me defcu idaua , que eran m u ­
chas. E n eftas dos cofas ca ia de o rd ina 
r i o , y tomaua l i c enc i a para reprehender 
muchas cofas,que n i eftauan á m i cargo, 
n i l a e d a d , y m i r u i n v i d a me dauanefta 
l i c enc i a ; m a s t o m a u a l o y o c o n l a vana 
pre func ion que t e n i a , de donde n a c í a n 
algunas vezes defabr imientos é n t r e l a s 
Re l i g io fas ;mas c o m o eran tan buenas, 
fufr ian eftas l ibertades m í a s , y haz i en -
dofe b ien á í i , c r e c í a en m i mas efte v i ­
c i o . D e l facaua e l S e ñ o r bienes muy 
grandes 5 porque v e n í a n á guardar fe de 
m i quando q u e r í a n hazer a l g ú n defeon-
c i e r to , y de t o d o tomaua y o ocafton pa­
t a defvaneccrmernas , p r e c i á n d o m e de 
que fe guardauan,y efeondian de m i en 
l o q penfauan q e r a m a l o , c o m o fi yo n o 
fuera mas ru in ,y flaca que n inguna c r i a 
tura . O S e ñ o r l o que furr is , y fauoreceis 
á quien tanto os ha ofend ido ! no sé qua 
d o m i r o mis males c o m o puedo fufr ir* 
m e ; m a s v o s f a b e i s , q u e n o ay para m i 
cofa mas aborrec ib le que yo m i f m a ; 
porque naide es mas para aborrecer , a ú 
que mis enemigos procuran a b f e ó d e r -
m e efta v e r d a d ; mas vos S e ñ o r me l a 
de f cubr i sm i f e r i co rd io f amente :bend i -
tofca is ,y a laben vueftra dulce l i b e r a l i ­
dad todos los A n g e l e s , y Serafines c o n 
cuy as alaban ^as defeanfa m i a lma v i e -
dofe tan pobre para d á r o s l a s . 

Y a he d i c h o , que andaua fo la fin l a ­
gr imas , las quales eran e l r e f re feo , y a-
l i en to del a lma ,quado m i r a u a m i s def-
agradec imientos , y c o m o m e f a l t a u a n , 
g e m í a delante de l S e ñ o r : c o n o c i d a de 
que n o m e r e c í a eft c b i e n , mas c o m o l a 
infinita-largueza del S e ñ o r l o era tanto 
C o n m i g o , p o c o t iempo l e d u r ó e l m o r ­
t if icarme en ef to ; fuplicaua y o muchas 
vezes á nueftra S e ñ o r a fuetTe intercef-
fora en efta p e t i c i ó n 5 y afsi V i f p c r a de 

fu fubida a l c i e lo , fe me c o n c e d i ó c o m o 
a o r a d i r é . 

De <vn ftritimiento grande de la 
Affumpcwn de nueftra Señor ay 
efettos que le causo. De vn fueño 
muy notable que tuuo. Líbrala 
nueftro Señor de la papión del 
miedo,y de varios trabajos inte­
riores.Capnt.X. 

EStauaefte d i aquehe d i c h o , e n V i f -
peras , y l legando a la M a g n í f i c a t , 
fenti vna manera de a r robamien ­

to ,que fa l l ib lemente me p a r e c i ó t o m a ­
ua el co raconnueua v i d a , y c o m o fuera 
de m i fe me r e p r e i e n t ó l a fubida de 
n u c f t r a S e ñ o r a ai c i e lo , en cuerpo y en a l 
m a ; p a r e c í a m e iba cercada de gran m u í 
t i tud de Ange l e s , que cantando en c o ­
ros haz ian v n a mufica muy fuaue. Pa re ­
c í a m e t a m b i é n que iba a c o m p a ñ a d a de. 
otros muchos Santos , y que c o n gran 
g l o r i a cantauan las a l abancas , y v i r t u ­
des defta S e ñ o r a . Y o fenti v n gozo t an 
g randeque fin poder lo d i f s i m u l a r c o ­
m e n c é á verter lagrimas en gran abun­
danc ia de a l e g r í a . S u p í i c a u a á nueftra 
S e ñ o r a me dexa íXe ,pues fe iba efte d o n , 
y a ios que la a c o m p a ñ a u a n , que por m i 
l a firuieften,y la p r e d i c a í í e n , pues yo n o 
f ab i ahaze r lo . E r ag r ande la g lo r i a que 
efta fant i fs ima S e ñ o r a l l euaua ; y della. 
r e f u l t ó á m i a l m a v n g o c , o que l a i n c h ó 
decon fue lo . D e x ó m e defde aquel d í a 
t i e rno e l c o r a z ó n , y por mas de qu inze 
a ñ o s , e r a n en gran abundancia las l a g r i ­
mas que derramaua por mis pecados . 
Parecemequef iempre que me acorda -
ua de que auia o fend ido tanto a l S e ñ o r , 
v e r t í a muchas, y antes que comie f l e , ó 
d o r m i e í T e , imag inando quan m a l e m ­
pleado era el fuftent o que fe daua á c r i a ­
tura que tan m a l auia gaftado fu v i d a , 
procuraua mezc la r l e c o n lagr imas . A l ­
gunas vezes penfauan que l lo raua p o r 
cofas que fuelen fentirfe de a c a e c i m i é -
tos p a m c u í a x e s j d e los quales me apro-

ue-
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uechauayoparadar riendas a m i l l an­
t o . Eftauamuchas horas de rod i l l a s , y 
las t ra ia b ien her idas , y e l pecho de los 
golpes quemedaua con vna piedra m a l 
labrada po ique hiziefle mas í e n t u n i e n -
t o . C o m o no tenia quien me gouernaf-
fe , todo l o que haz ia iba ñ u orden,y e ñ e 
Padre que he d i c h o , cftuuo poco t i em­
p o en aquel lugar , era muy penitente, q 
me a y u d ó mucho para animarme á ha--
zer a lguna, y perfeuerar en l a comen­
zada . 

T e n d r í a c a í ! veinte a ñ o s quando me 
a c a e c i ó l o que a o r a d i r é . L e u a n t a r ó n o s 
á m i hermana,y á m í , que auiamos que­
brantado vna e x c o m u n i ó que auia p u e í 
to e l P . P r o u i n c í a l , y efto l o fufr io m í 
hermana con gran paciencia , y fin que-
xaninguna,aunque fe i e u a n t ó de l io a l ­
g ú n efcandalo en el Conuento : porque 
e m b i ó e l Padre Genera l ,que auia v en i ­
d o de R o m a para fo lo efto,vt iVif i tador, 
mas c o m o no h a l l ó ninguna luz de que 
fueíTe verdad > a c a b ó l e efto fin quedar 
nofotras c o n n i n g ú n d i fgufto, aunque l a 
vna de las que d ixeron efto no q u e d ó 
muy foffegada. 

N o s é f ipor hablar muchas vezes en 
eftas cofas q u e d i z e n , í e fuelen Soñar , en 
l o que h a b í a n d e d i a , ó lo que fue,yo So­
ñ é vnanoche,que yendo á v i S i t a r á vna 
R e l i g í o f a enferma,eftaua c ó e l la la per-
fona que he d i cho ; la qua l me dezia a l ­
gunas palabras de enojo,y yo las fufr ia ; 
mas no por efto dexaua de dez i r las , y 
quer iendo yo i rme de l a ce lda , quando 
i b a á fal ir v i que entraua Chr i f to nuef-
t ro S e ñ o r c o m o quando andaua en e l 
mundo, t ra i a configo a l g l o r i o f o S. Pe -
dao ,S .Andres , y SJ t tan Euangel i f ta , y 
t o m á n d o m e de l a mano mi rando a las 
que a l l i eftauan,dixo: Anft la trata, pues 
yo la p o n d r é entre mis efeogidas, y l i c ­
u á n d o m e del braceo me pufo en vna p ro 
cefs ion de Monjas veftidas de b l anco , 
las quales yo no c o n o c í a , fino vna que 
fue la c o m p a ñ e r a que f aqué quando fal i 
de Santa Cruz :de lante de toda la pro-
cefsion iba Chr i f to nueftro S e ñ o r , y y o 
de tras de todas. Deftc f u e ñ o d e f p e r t é 

con gran alegria,aunque luego fe ni e ol« 
u i d ó fin poder acordarme del hafta l a 
f u n d a c i ó n de Eybar , que yendo con e l 
Sant i fs imo Sacramento en P roce f s ion 
defde l a Iglefia mayor hafta nueftra ca­
f a r e me a c o r d ó , y l leuandonos con e l 
m i í m o orden que he d i cho , í b a m o s fíe­
te M o n j a s , y no conoc i a yo mas de la 
c o m p a ñ e r a . Y o no creo en fueños , i r í a s 
contando efte me han d icho , que no fue 
fo lo f u e ñ o . 

A q u e l trabaxo que t r a í a del m i edo , 
que he d icho ,me le q u i t ó nueftro S e ñ o r 
trayendome a la memor ia loque d i ze 
D a u i d : <§>ao ihoafpiritutHo. C o n efta 
Verdad, que fu Mageftad me d io á í én» 
t i r , c o m e n c é a tener an imo, v iendo que 
e l era m i defenfa, y que en fuprefencia 
nada pod ia turbarme,fin que cldiefte l i ­
cencia á e l lo ,y que ñ la daua,aunqueef-
tuuicíTe con gen t cpodr i an hazerme los 
enemigos el ma l que quifieften. C o n ef­
to,y c ó e l defeo que t e n í a de eftar a fió­
las con nueftro S e ñ o r , f e q u i t ó t o d o , c o « 
m o he d i c h o ; mas no e l miedo de la 
muerte,que efte me le d e x ó fu Mageftad 
por algunos a ñ o s , y t i empos . Todas las 
oraciones que hazia las enderezaua pa­
ra que e l S e ñ o r me diefle buena muerte, 
y con efte fin me mortificaua en las co­
fas que tenia gufto; y anfi c o m o me pare 
c i a era la mas dificultofa de hazer c o n 
agrado de nueftro S e ñ o r , anfi en las que 
fentia mayor repugnancia me alentaua 
á h a z e r l a s p o r eftemifmofin,y por e l t o 
me deuoc ion de recar e l oficio d é l o s 
g l o r i ó l o s A p o l l ó l e s S. P e d r o , y S. Pa~ 
b l o , a quien yo quer ia , por auer (ido pe-
cadoresmaziales la fiefta,y con artas fa l 
tas, que las mas obras buenas que hazia 
lleitauan muchas,y me afligia de ver que 
n o fo lo me haz ia el demonio con la fla­
queza mia,queofendieiTc al S e ñ o r ; m a s 
que de las que haz ia por agradar a fu 
Mageftad,lleuafle el t a m b i é n parte ,cer-
c e n á n d o l a s con imperfecciones. 

D i g o pues,quevno dedos dias deftos 
Santos, eftando en o r a c i ó n , y auiendo 
fidolarga,meaparecieron, a g r a d e c i é n ­
dome el p e q u e ñ o feruic io q les haz i a , y 

c o n -
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* c o n i o i a n d o m e c u aque l los grades a p r i c 

tos q u c t r a i a , y me parece que d c f d c e n ­
tonce s m e fa l to aque l t e m o r de l a m u e r 
te ,que m e t r a í a t an f a t i g a d a , que n o s é 
c o m o fe pueda p i n t a r . A c a e c í a m e de fo 
l o o i r t a ñ e r a d i f u n t o , a t e m o r i z a r m e de 
m a n e r a que n o m e quedaua d i f e u r f o p a ­
ra p o d e r m e a yuda r , f i no l i c u a d a de aque 
l i a p e n a , me dexaua d e l t o d o fufpcnfa . 
S i a b r í a e l B r e b i a r i o , y t o p a r í a c o n l a re 

c o m e n d a c i o n d e l a l m a , e r a l o m i f m o , y 
l e y e n d o e l O ñ c i o d é l a f c p u l t u r a . E n cf -
t a s c o f a s p r o c u r a u a f o r c a r m e ; p o r q u e 
p o r e l m i f m o c a f o que c o n o c í a que h a -
l l a u a e n e l las d i f i c u l t a d las h a z i a . R c c a -
u a muchas vezes e l los O f i c i e s > y a c o m -
p a ñ a u a a las que m o r í a n , a y u d á n d o l a s á 
b i e n m o r i r , y las a m o r t a j a u a , y t o d o c f -
t o l o h a z i a c ó g r a n d i f i c u l t a d , mas que ­
daua de h a z e r m e e l l a f u e r z a t a n m a l a , 
que a lgunas vezes p a r e c í a a c a b a r m e í i n 
o t r o m a l , m a s d e a q u e l l a pena que f e n -
t i a . R e p r e f e n t a u a f e m e l a ju t t i c i a de 
nuef t ro S e ñ o r t an á folas , que n o s é c o ­
m o p o d i a l l e u a r l o , y n o c o m u n i c a n d o 
c o n n a i d e , y d i f s i m u l a n d o c o m o fino 
pa l l a r a n a d a , y o a l e n t a r í a a l a s que v í a 
nacas en e í l a s cofas , e t t ando a r ronece f -
í í t a d a de q u i e n m e ayudara á m i . C o n 
e l l o fe me juntauan e f c r u p u l o s , que e ra 
o t r o t o r m e n t o ; an f i en m u r i e n d o a l guna 
M o n j a l u ego t ra taua de c o n f c í í a r m c ge 
n e r a l m e n t e , y m e p a r e c í a au i a de m o r i r 
y o de repente . Y c o n e l l o m e apare jaua 
mucha s v e z e s . E l l o d é l a m u e r t e , c o m o 
he d i c h o , fe m e q u i t ó ; mas l o s e f c r u p u ­
l o s me q u e d a r o n , que m e h a z i a n h a z e r 
artas i g n o r a n c i a s , c o n f e í f a n d o m u c h a s , 
y l o que eran t en t ac iones , d e z i a p o r pe­
c a d o s ^ me p a r e c í a que l o e ran las i m ­
p e r f e c c i o n e s ; y c o m o m e c o n f e í í a u a c o 
d i ferentes C o n f e í i b r c s > echauanme á 
p e r d e r . S u c e d í a p r cgun t a rme , f i au i a he ­
c h o a lgunos pecados , p a r t i c u l a r i z a n d o 
m e l o s , y l u ego dez i a , que fi,pareciendo-
m c l o , f i n auc r lo s h e cho e n m i v i d a , y e n 
í o s q u c c a i a f i m e preguntauan a lgunas 
c i r e u n í t a n c i a s que n o huuief le h e c h o , 
rae p a r e c í a n o d i f e u l p a r m e , fino d e z i a 
q u e f i . D c í t o s y e r ros h a z i a m u c h o s , y 

e n v i é n d o l o s e ra o t r o hueuo a l b o r o t o ? 
p o r o u e , n i y o l a b i a c o m o d e f e n r e d a r -
m c , n i t en ia r e m e d i o , p o r l a d i u e r f i c a d 
de C o n f e f l o r e s . E í t o m c d u r ó m u c h o s 
a ñ o s , a u n q u e en c í l c t i e m p o fe me ñ a ­
u a n a lgunas vezes m u c h o s d ias de fo f -
fiego,y a ñ o en te ro , aunque t o r n a u a n . 

E n t r e los m e d i o s que t o m ó e l d e m o ­
n i o pa ra a p r e t a r m e , fue que c i t a n d o v n 
d í a de l C o r p u s p o r l a m a ñ a n a en o r a ­
c i ó n , c o m e n c a n d o á leer en e l t e r c e r 
A b e c e d a r i o de O f l u n u , m e pareció que 
fe leuantaua v n ayre m u y ca l i en te I mi 
l a d o d e r e c h o , y que c o n m u c h o í u y d o , 
c o m o de p e r f o n a que andana r e c i o , fe 
l l c g a u a á m i , y j u n t o a i o i d o m e d i x e r ó : 
Filia Babilonismifera.O ic&zs pa labras 
m u y c l a r a s , d i g o c l a r a s ; q u e n o pude d u ­
dar d e q u e me las a d í a n d i c h o : D c x a r ó -
m e c o n grande i n q u í c t u d , y t e m o r , y au 
que p r o c u r a u a t o r n a r a l a o r a c i ó n , n o 
p o d i a , y fi me f o í í é g a u a a l gunos d ias tor 
n a u a á r e b o l u e r f c m e e l a l m a m u y m a s 
i n q u i e t a m e n t e . L u e g o me p a r e c í a que 
a q u e l l o me l o au i a d i c h o e l S e ñ o r , def-
e n g a ñ a n d o m e de l a p e r d i c i ó n de m i a l ­
m a ^ que au i a de a caba r c o n v n fin que 
m e l l e u a í l é a l i n f i e r n o , en q u a l q u i e r a a-
p r i c t o que t e n i a , l uego fe m e a c o r d a r í a , 
d e í l o , y a n d a r í a t an a l b o r o t a d a , q u c no 
p o d i a tener q u i e t u d en nada . T e n i a gra 
v e r g u e n c a de c o m u n i c a r c o n naide que 
t e n i a o r a c i ó n , que e l l a e ra otra cegera 
a r t o d a ñ o f a p a r a m i a l m a : en fin me de­
t e r m i n é á n o d e z i r í o á naide , parecía* 
m e q u e p r o c u r a n d o y o hazer todo lo ¿f 
m e p a r e c i e f l e p e r f e c c i ó n , que el Señor 
fe c o m p a d e c e r í a de m i , y quando me a-
pretaua e l t e m o r de condenarme, le "def-
echaua c o n d e z i r y que por lo menos en 
q u a n t o v i u i e í T e q u e r í a irruir á nueftro 
S e ñ o r , y que d e í p u c s hizicífc fu diurna, 
v o l u n t a d ju f t i c i a en q u i e n tanto le auia 
o f e n d i d o . D a u a m e a q u i el Señor ani­
m o pa ra q u c d i x c í f e c i t o de todo m i co-
r a c o u j y a f s i i n f u n d i é n d o m e vn fenti-
m i c n t o de m i s cu lpas , y l o que por e l l as 
m e r e c í a y o m i f m a , p e d i a a f u Mageilad 
e x e c u r a í f c e l c a l l i g o c o n eí lafuerca q u e 
m e d a u a , v e n c í a c i t a t e n t a c i ó n , y tra-
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b a j o , que era m u y g r a n d e . 

C o m o c o n t i n u a r í a l a o r a c i ó n , y v í a 
l o que p o r m i au i a h e c h o nueftro S e ñ o r , 
y l o que p o r m í refcate q u i f o que pade ­
c í efle fu h i j o , c o n cfto m e a n i m a r í a , y fue 
d á n d o m e fu M a g e f t a d a n i m o de m a n e ­
r a que d e l t o d o fe rae q u i t a r o n e l los te­
m o r e s , y f i b o l u í a n e r an m u y de tarde e n 
t a r d e . I b a c o n efta v i d a c a m i n a n d o , f u -
f r i e n d c m e nuef t ro S e ñ o r l o m u c h o que 
f a l t aua á f u f e r u i c i o , y las c o r r c f p o n d é -
c i a s t a n cor t a s c o m o q u i e n y o e r a . M u ­
c h o s ra tos le dexaua p o r h a b l a r c o n las 
a m i g a s , l l a m á n d o m e fu M a g e f t a d c o n 
a r t a f u e r z a pa r a que le bufcaf le ,y c o r a n -
n i c a í í e , l e dexaua . 

E n e l o f i c i o que d i x e , q u e era e l d e S a -
c r i f t a n a , h i z e artas f a l t a s , t u n ó l a m i h e r ­
m a n a m u y g r ade de f a l u d , q l a a p r e t a r o n 
m u c h o f u s e n f c r m e d a d e s . E n t r e l o q a u i a 
que padecer fue l a f a l t a de l o t e m p o r a l ; 
p o r q u e e l C o n u e n t o n o p o d i a a c u d i r á 
m a s q u e v n f u f t e n t o o r d i n a r i o , y m u y 
m e d i a n o : las enfe rmedades de m i he r ­
m a n a p e d í a n m u c h o í b c o r r o , y y o n o l e 
t e n i a : p o r q u e m i s h e r m a n o s n o r e n d í a n 
e n a q u e l l u g a r , y en tonces o r d e n ó nuef ­
t r o S e ñ o r p a ra m i e x e r c i c i o , q u e fa l taf-
f en . A efto fe juntaua e l gafto de l a Sa -
c r i f t i a que era m u y g r ande ,de t o d o a u i a 
de tener c u y d a d o , y f o b r e e l t r a b a j o que 
t e m a era f o r c o f o h a z e r l a b o r p a r a f u -
p l í r a l g u n a p a r t e . P a r a t o d o m e d a r í a e l 
S e ñ o r fuer cas , y t a n g r an a n i m o , que p a 
r e c i a i n c a n t a b l e ¡ T r a í a m e fu M a g e f ­
t a d c o n g r a n a l eg r i a , y a l i e n t o , q u e q u a -
d o 

m e a c u e r d o de l a m i f e r i c o r d i a s r a -
d e q u e nueftro S e ñ o r m e h a z i a e n d a r ­
m e í a l u d , y fuerzas pa r a v n pefo t an g r a 
de de t r a b a j o , l e a l a b o , y d o y g rac i a s 
p o r e l l o ; mas en todas m i s ob ra s h a l l o 
í i e m p r e v a n i d a d , y m a n c h a s : p o r q u e a u n 
en fe ru i r á m i h e r m a n a l a t e n í a . V i n e á 
v f a r m a l de l a m e r c e d que e l S e ñ o r m e 
au i a h e c h o e n d a r m e t a n g r a n a m o r p a ­
r a c o n e l l a , y ap rouechauame d e l p a r a 
f e r u i r l a c o n e x c e í f o s que n o e ran m e -
nefter para fu f a lud ,y guf to . O S e ñ o r q 
p o n d r é i s v o s e n m i s m a n o s que n o l o 
e n f u c i e í y de d o n d e n o f a c a r é y o m a l p a 

r a d a ñ a r efta m o r a d a que p a r a v o s e f c o -
giftcs? B e n d i t o f e a i s q u e t an to m e aueis 

E n efte t i e m p o m u r i ó a l l i v n a M o n ­
j a , c u y a muer te f en t i y o m u c h o , que l a 
q u e r i a c o n g r a n p a f s i o n ; y a fs i m e d e x e 
l l ena r d e l í e n t i m i e n t o c o n a r t a demaf i a , 
y c o n o z c o que o f e n d i en efto a nue f t ro 
S e ñ o r : p o r q u e y a m e au i a d a d o l u z de l a 
l a f t ima que era ve r t e r l a g r i m a s , que n o 
fuefle p o r auer le o f e n d i d o , y efta m i f e r i -
c o r d i a m e l a h i z o fu M a g e f t a d m u y c ü -
p l i d a . P r o c u r é a l e n t a i m e , y o f r e ce r l e l a 
f a l t a que efta S e ñ o r a m e h a z i a ; p o r q u e 
e ra q u i e n m e c o n f o l a u a m u c h o e n t o ­
dos m i s a p r i e t o s ; m a s n u c f t r o S e ñ o r que 
f i empre m o f t r ó que re rme á f o l a s , f e l á 
l l e n ó p a r a í i , y y o l o q u e d é m u c h o . N o 
pore f t a s fa l tas que y o h a z i a f a l t a r í a f u 
M a g e f t a d e ru fauorece rme . F u e r o n c r e ­
c i e n d o l o s fauores e n l a o r a c i ó n , y en 
e l l a me e n f e ñ a u a m u c h a s v e r d a d e s , y c o 
fflo au i a de o b r a r las v i r t u d e s . 

Hádela nueftro Señor merced de 
vna oración mas leuantadacon 
otras misericordias , j y almnos 
particulares dejie tiempo. Capit. 
XI. 

DI orne v n m o d o de o r a c i ó n mas 
í ü p c r i o r a m i p a r e c e r ; p o r q u e a n 
tes h a z l a y o a l go de m i pa r r e , 

m a s en l o que a o r a d i r é n o p o d i a y o n a -
d a ; p o r q u e e n p o n i é n d o m e de lante de 
C h r i f t o nuef t ro S e ñ o r le ha l l aua a m i l a 
d o , y de a l l i m e leuantaua á v n agrade­
c i m i e n t o , y a m o r a l a b o n d a d de D i o s 
nuef t ro S e ñ o r , q u e fin pode r f a l i r de a l l i 
eftaua a lgunas horas f i n c a n f a r m e . E f t e 
m o d o m e d e f c u b r i a e i c a m i n o ran a n ­
c h o a r l e p a r r i c i p a n d o e l a l m a defte b i e n 
fe ha l l aua d i l a t ada , y c o n g r a n c ó f u e l o . 
E f t o m e h a z i a entender e l d e m o n i o que 
e r a g a f t a r r i e m p o fin p r o u e c h o ; m a s c o ­
m o y a e l a l m a au ia h e c h o a p r e c i o defte 
b i e n , a u n q u e n o f e a í f e g u r a u a , n o p o d i a 
h u i r de ias m a n o s d e l S e ñ o r que c ó fuer 



z i a n o creer las m i f e r i c o r d í a s que r e c i ­
b í a , c o m o fi fu Mage f t ad las h u u i e r a d e 
hazer p o r m é r i t o s . O t r a s vezes me pa­
r e c í a t e n t a c i ó n grande de penfar que e n 
t e n d í a fus l i b r o s , n i que m i s cofas p o d í a 
a ñ é g u r a r f e c o n las defta f a n t a . l b a m e a l 
S e ñ o r l l o r a n d o , y dez ia ie que me facaf-
fe b i e n de todo ,pues era m i M a e f t r o , y 
a m p a r o , y que pues fab ia que le au ia da ­
d o m i c o r a r o n , y vo lun t ad ,que l a guiaf-
fe p o r donde le d i efte gufto. O t r a s vezes 
fin d e z i r í e nada n o h a z i a mas de p o n e r ­
m e delante de l , y l l o r a n d o mi r aua i e fe-
gura de que c o n fo la fu v i f t a me a l enta ­
r l a fi qu i f i e íTe , y de l anc i ada de ha l l a r r e ­
m e d i o en otras m a n o s . C o n t o d o efto 
n u n c a tuue a n i m o de tratar eftas cofas 
c o n na ide : E s v e r d a d que n o ha l laua per 
fona a p r o p o f i t o ; p o r q l o petan i t i aanf i 
nueftro S e ñ o r , q u e muchas aur i a : fu M a 
geftad me quietaua ,y e n f c ñ a u a las cofas 
de que dudan a en l a o r a c i ó n . 

V n a v e z entre otras eftando en l a o r a 
c i ó , r e p r e f e n t á d o f e m e C h r i f t o nueftro 
S e ñ o r en e l H u e r t o , q u a n d o d i x o a f u 
e te rno V^átz.Sípofsibikefi, tranfeat ¿ 
me calixifle. N o p o d i a p a í í a r de a q u i , 
po rque fiempre que conf ideraua eftas 
pa l ab ra s ,no p o d i a a í f e g u r a r m i e f p i n m 
c o n f o l a l a d e c l a r a c i ó n que a lgunos d a 
de l l a s ,que es que las d i x o C h r í f t o p o r e l 
t e m o r fenf ible de l a muer te , y d o l o r e s 
c o r p o r a l e s , y efta v e z mas que otras f en 
t i e f t a c o n t r a d i c i o n pa r e c i endome ,que 
fu Magef t ad las au ia d i c h o c ó fines mas 
p r o f u n d o s . A q u i m e d i x o c o n vnas p a ­
labras muy dift intas , y c laras . H i j a n o 
fue l o que me ent r i f tec io mas l a muer -
t e , n i lo s d o l o r e s , n i p o r e l los fo los pe^ 
d i a m i P a d r e que paflaíTe de m i aque l 
c á l i z , f i n o e l de l a i n g r a t i t u d de l o s h o m 
bres ,de l o m u c h o que por e l los auia de 
padeCer ,y efto me h i z o fudar f a n g r e . E n 
t e n d i q u e f u e aque l e l m a y o r d o l o r de 
C h r i f t o nueftro b i e n , y de a l l i adelante 
e n t e n d í en efte f en t i do eftas pa labras . 
Q u e d é c o n m u c h a m a y o r pena de m i 
i ng r a t i t ud , y de l a de rodos los h o b i e s , y 
n o p o d i a ha l l a r con fue lo fino c o n l a 
V i r g e n nueftra S e i í o r a , y en los S á t o s , y 

los 
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c a l a l l e u a u a . C o n t o d o c o m o y o era t a 
i g n o r a n t e en eftas c o f a s , h a z i a ar ta re­
n i t enc i a , n o f a b i e n d o e l b i e n que p o r 
a q u í pe rd i a j y anfi muchas vezes me pa­
r e c í a era m e j o r r eza r v o c a l m e n t e , y 
a ü q u e en eftas o r a c i o n e s fen t i a f ue r c a , 
m e p a r e c í a e ra t e n t a c i ó n pa ra que de-
x a í í e l o que r ezaua . L a p r e f enc i a de 
C h r i f t o nuef t ro S e ñ o r en e l d i feur fo d e l 
d i a era fiempre , y c o n v n a g ran reuere-
c i a de fu d i u i n a c o m p a ñ í a , aunque t a m ­
b i é n me p a r e c í a i n u e n e i o n m i a , ó i m a ­
g i n a c i ó n , y p r o c u r a u a d i u e r t i r m e ; mas 
c o m o n o eftaua en m i m a n o , n o me de-
x a u a e l S e ñ o r , aunque y o le h a z i a t an to 
p o r q u e . 

S u c e d í a m e mucha s vezes q u a n d o an 
daua p o r cafa ,f i me ha l l aua fo l a en a l gu ­
n a pa r t e ,no poder paflar a de l an te , p o r 
que aquefte S e ñ o r me deten ia , y en par ­
t i c u l a r quando fub ia v n a efca lera g r an ­
de que au i a ,me p o n í a á ado r a r l e , y f u -
p l i c a r l e me echafte fu b e n d i c i ó n . S i h a ­
z i a a lguna fa l ta , m e r e p r e h e n d í a a m o r o 
f a m e n t e , ó fi p a d e c í a a l go , ó trabajaua 
en Cofas de fu d i u i n o f e r u i c i o , le h a l l a ­
ua para a y u d a r m e , c o n que t o d o fe l i e -
uaua c o n c o n f u e l o , M u c h a s vezes p e r d i 
efte b i en , y m e f a l t ó efta c o m p a ñ í a d u l -
c i f s i m a p o r m i s f a l t a s , que n o h a z i e n -
d o l a s , n u n c a le b u f q u é que n o le ha l l a f -
fe ,y t an p re f to ,queyo le d e z i a , que p o r 
que n o efperaua, y fe de ten ia , para que 
c l a m a n d o y o m e r e c i e í f e fus amab le s v i 
f i tas ,y efto dez i a c o m o f o b e r u i a , y i g n o 
r a n t c , pues aunque y o juntara todas las 
obras de las c r i a t u r a s , no m e r e c í a v n o 
d é l o s fauores que efte S e ñ o r haze q u a -
d o c o n a m o r pa r t i cu l a r m i r a á v n a l m a . 
D e n l e puras ,y l i m p i f s i m a s a l abacas fus 
A n g e l e s p o r m i s grandes o b l i g a c i o ­
nes . 

E l l i b r o de l a v i d a de l a fanta M a d r e 
T e r e f a d e lefus , era t o d o m i a r r i m o ; 
po rque en e l h a l l é muchas de las cofas 
que p o r m i p a l i a r í a n ; mas a f t i x i ameque 
en fus c a í d a s n o ha l l aua y o c o n f u e l o , 
p o r fer las m í a s tanto mayores , y tantas 
mas veze s j y las conuerf iones quando e l 
S e ñ o r me liamaua,tá t ib ias :ef to me h a 
'£2 
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l o s Á n g e l e s j y á f s i l o s c o m e n c é a t ene r 
d e n u e u o p o r d e ú o t o s . 

E n las c o m u n i o n e s m e h a z i a nue f ­
t r o S e ñ o r m u c h a s m e r c e d e s , y era c o n 
t á m g r a n d e f e n t i m i e n t o , y f e g u r i d a d e l 
h a l l a r l a p r e f e n c i a de C h r i f t o en efte S a 
t i f s i m o S a c r a m é t o , y e l r e c o g i m i e n t o c¡ 
a q u i f e n t i a é l a l m a , q au i a m e n e f t e t m u ­
c h o c u i d a d o q u a n d o l l e g a u a a l a re ja p a 
r a p o d e r m e tener en p i e , y b o l u e r á l a f - ' 
l i e n t o . M u c h a s veze s m e p a r e c i a q v i a q 
eftaua e l C o r o l l e n o de A n g e l e s , y Se ra ­
fines,con v n a r eue r ene i a r a g r a n d e , q p a 
r e c i a n o p o d e r l o f u f r i r c o n I a c ó f u f i o n , 
y v e r g ü e n z a q f e n t i a de v e r m e c n t r e a -
q u e l l o s e f p i r i t u s B i e a u e t u r a d o s , y c o m o 
fi c o n l o s o j o s c o r p o r a l e s l o s v i e r a , c e r -
r aua lo s pa ra p o d e r eftar a l l i . P e d í a l e s c o 
a r t a s l a g r i m a s , m e e n f e ñ a í f e n a h o f p c -
da r a efte S e ñ o r , y q m e a y u d a í í e n a l i m ­
p i a r p o f a d a t an fue i a , h a z i e n d o e l l o s e l 
h o f p e d a j e . H a l l a u a en e l l o s g r a n f o c o r -
r o , y p a r e e j a m e m e e n f e ñ a u a n , y a y u d a ­
r í a n en l o que les p e d i a ; m a s fiempre l l e ­
g a u a t e m c r o f a , y a d m i r a d a d é l a v o l u n ­
t a d defte S e ñ o r , en f u f r i r que y o l c r e c i -
b i e f i e . M o f t r a u a m e b l e fu M a g e f t a d qb a 
t o m a s i n d i g n a e ra defte b e n e f i c i o , que 
o t r a n i n g u n a c r i a t u r a ; y a f s i l euan taua 
e l a g r a d e c i m i e n t o c ó efta v e r d a d , c r e í ­
d a de c o r a c ó . A l g u n a s v e z e s m e c o n í b -
l a u a e l S e ñ o r , a n i m a d o m e p a r a q m e l i e 
g a í f e á r e c i b i r l e m a s a m e n u d o . O t r a s 
m e e n í e ñ a u a las co fa s q y o i g n o r a u a a-
c e r c a de fu d i u i n o f e r u i c i o , d á d o m e í i é -
p r e l u z en l o q e ra m a s p e r f e c t o . A q u i 
h a l l a u a f o r t a i e z a p a r a c a m i n a r a l Se­
ñ o r , a u n q u e las c o n t r a d i c i o n e s f ue l l en 
m u c h a s , y n o dexaua de aucr l as , aun 
que n o m e q u i t a u a n que m e a l l e g a f í e a e f 
t e S a n t i f s i m o S a c r a m e n r o . 

D e z i a n m e en m i s o j o s pa l ab r a s a r t o 
pefadas , p a r e c í a l e s h i p o c r e f i a l o q h a -
z i a , y S ingu la r idades i m p e r t i n e t é s , y c o ­
m o y o n o a c ó p a ñ a u a eftos c i t e r i o r e s c o 
l a v e r d a d e r a v i r t u d , n o i b a d e f e a m i n a -
da s , y pa r a g rades b i e n e s m i o s p e r m i t í a 
nue f t ro S e ñ o r q v i e n e n m i s fa l t as , ¿ ¡ c o ­
te jadas c o n l o q m o f t r a u a p o r de fue ra , 
p u d i e r a p e r d e r a r t o l a v i r t u d , fi e l l a de 

f u y o n o fue r a i n c a p a z de a f r e t a ; p r o u o 
c a u a a r r o a q m e n o t a í T e n c ó e f t o , a ú q y o 
n o defeaua fer u n g u l a r , n i e n g a ñ a r a-irai 
d e j m a s p o d i a i o p e f a r las q era. t e f t i gos 
de m i r u i n v i d a ; n o l a s c U l p a u a y o , n í m e 
p a r e c i a fe e n g a ñ a d a en j uzga r q a l l egar 
m e a l S e ñ o r e ra a r i e u i m i e n t o grandes 
m a s t ras efto n o p o d í a a p a r t a r m e p o r 
m i j e h o t i e p o defte d i u i n o S a c r a m e n t o s 
p o r q e x p c r i m e h r a u a m e v e n i a defta f ue 
te t o d o e l b i e n , y e l e r a e l q c o n fu f o r ­
t a l e z a fuftentaua l a flaqueza m i a en to~ 
d o l o q era v i r t u d , q y o b i e v i a q fin e l l a 
n o p o d í a i r ade l an te e n n a d a q l o f u c f l e . 

L a n o c h e antes q h u u i e f i e de r e c i b i r a l 
S e ñ o r , p r o c u r a r í a t ener m a y o r v i g i l i a , 
a l a r g a n d o l a o r a c i ó n , y l o s t res d i a s a n ­
tes d e l , l o s o f r e c í a a las tres p e r fona s de" 
l a S a n í s i m a T r i n i d a d , f u p l i c a n d o a c a ­
d a v n a de l l a s m e f a ú ' O r e c i e f l e , p a r a q y o 
r c c i b i c í í e efte Sar i fs imó S a c r a m é t o c ó 
p u r e z a , y a g r a d o de fu M a g e f t a d , q u e n o 
m e d o l í a n m i s f a l t a s , m a s de en q u á n t o 
de f ag r ada i r an a efte S e ñ o r . D e r r a m a r í a 
m u c h a s l a g r i m a s de l an te d e l v i e n d o m i 
f l aqueza e n r o d o I c q e r a f e r u i r l e y g u a r 
da r p u r e z a en e l a l m a j q era t a l m i m í f e > 
r i á , q n o t e n i a fue rca s pa r a f a l i r de o c a -
fiones, y eftas e r a n a l gunas a r t o peque* 
ñ a s y f á c i l e s de e u i t a r ; m a s en t o d o c a í a . 
A c u e r d ó m e q eftas m e a f l i g í a m a s 5 p o r 
q en e l l a s v í a q u a l e r a . A c a e c í a m e en re 
c i ñ i e n d o a nue f t ro S e ñ o r , fer f o r c o f o 
f a l i r d e l C o r o pa r a a lguna c o f a , y fi en e l 
c a m i n o e n c o n t r a r í a a lgunas M o n j a s , n o 
t e n i a v a l o r p a r a dexa r de hab la r l a s , ' y a l 
sumas v e z e s e r a n p l a t i c a s a r t o o c i ó l a s . 
E f t o m e a t o r m e n r a u a q u a n d o m e l l e g a ­
u a a nue f t ro S e ñ o r , v f up l i c aua i e , q pues 
y o e r a t a l , q u e m e q u i t á í f c a i l i l a v i d a a n 
tes que le o f e n d i e i l e , p o r p e q u e ñ a q u e 
f u e í f c l a c u l p a . E n fin, d i g o q e n e f t e b e ¿ 
n e f i c i o d e l S a n t o S a c r a m e n t o d e l A l t a r 
he h a l l a d o fiempre f o c o r r o , y fi a l g u n a 
m e d r a a y en m i a l m a , a q u i fe le h a d a d o , 
y q u a n d o m e a p a r t a r í a defte b i e m r e f u c i -
t a u a n m i s ma l e s , y en l l e g á n d o m e , t o r ­
n a r í a efte S e ñ o r a r e c i b i r m e c ó e l a m o r 
que fiempre a d m i t e a l o s p e c a d o r e s . 
P a r e c e m e l l euaua fiempre c o n guf to , 
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