6 Viday Virtudes de la Venerable

ESTIMA POR

PARTICVLAR

BENEFICIO DE NVESTRO SENOR SER
Hijade padres buenos Chriftianos, cuenta {us virtudes,
; y {uceflos. '

Capitulo Primero.

O Es, Sehormio; delas
2, menores mifericordias

admitir efta mi confef-

“damivida,yde lasmi-
fericordias que vos me aueis hecho, por
efcrito, para que fiquiera quien melo
mandaefcrinir, fepa, ytenga memoria
delaingraritud, y willania con quehe
correfpondido enr ¢l difcurfo de mi vi-
da alos beneficios que de vueftras libe-
rales manos he recibido,fiendo yotd in
digna de ninguno ;haziendo folo fucr-
¢acn impedirlos con la ruin yida que
yoefcogia , dexandome lleuar por la
corriente dé mis pafsiones : mas alfin
fobrepuja yueftra mifericordia, y con
cllaamandome me fufriades, y efpera-
uades mi conuerfion, tarda, y falta en
refponder avueftra amorofa voz , que
tantas vezes me llamauna. No permitais
dulcifsimo Senor mio, que torne a yr
porlos caminos tenebrofos de mis cul-
pas, mas dadmela mano, para que no
tuerca yael del feguimiento de vueftro
dulcifsimo hijo Chrifto nueftro Sehor;
ypues con elamor que nos teneis qui-
fiftis darnosle , pararemedio, y refcate
de nucftrasalmas , hazed , quevnidala
mia con fus infinitos meritos , llegueal
amable puerto de vueftra amorofa, y e-
terna compania, fin que ya misenemi-
gos {catrcuan a entrar en cfta heredad,
quc con ranto cuydadoaucis guardado,
y facadola de fus manos tantas vezes.
Alaben os 10s Angeles, y den os por mi
las gracias, Senor mio , y a mi medad
memoria, y luz paraqueacierre a dezir
toda mi vida con la claridad que fe me
ba mandado, y vosme aueisdado 2 de-

la queaorame hazeisen.

fion,dando quentadeto

fear,feca todo paragloria vueftra, y ani-
quilacion mia.Amen.

Entre las mifericordias que nueftro
Senor me hahecho, y vna de lasimayo-!
res es,que fuefle nieta, y hijadc padres
Chriftianos, y fus padres demi madre
tanto,que defpues de clla nacida,y otro-
hermano, por deuocion de entrambos
hizo mi abuclo vn Monafterio adonde
pufo a fumugeryhija, para que alli fe
criafle con otras dos hermanasde fuma
dres clla eramuymnina. Supadre fehi
zo Clerigo, y vos Scior quififtis admi-
tirleal fanto oficio de Sacerdote, de do
de le efcogiftes para muchas cofas de
vueftro feruicio s y en particular en co-
fasdela confernacion de lafanta Fé Car
tolica, que quando meacuerdo defto,
defpertais mi coragon a queosalabe,’
confiderado’quan de lexos miraisalos
que bien quereis para favorecerlos, y
quififtis , que en efto me parecicfleyoa'
cllos. i

En fin fe fue criando mi madre en
aquel Conuento,que erade laOrdende
lagloriofa fanta Clara : llego aedad de
catorzeanos , y fiendomi padre de cin-
quenta,y teniendo refolucion de noca-
farfe,pafso poraquel lugar,yfucaverd
mistias, que las conocia por fuvirtuds
tenia mucha mi padre . Fuerontodasa
verle,y facard a mimadre, que eraniuy
hermofa, y de muchas partes , yenten-
dimicnto, y hija de tan Chriftianos pa~
dres como he dicho, a quien fe parecio
bien enel difcurfode fuyida. Auian he
cho fus tias muchas oraciones para que
nueftro Senor ladicefle ¢l eftado con que
mas lefirniefle s llamauafe Maria, ymi
padre [uan; llegoa aquel lugar vifpera
del gloriofo S.Iuan Bautifta,y el dia fi-

guicnte
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guicnte fueal Monafteriosdigo efto por
que lo contaud elias por cofa: milagro-
fa;quedezian enderezanan todas {us o-
raciones a cfte gloriofo Santo, pidien-
dolc,qucxomaﬂ‘cl&xgmna ¢nel remedio
deitafobrina,que fu madre ya era muer
ta.Enfu dia fetrato ,y: quedo hechoel
cafamiento con gran gufto de mi pas
dre:Lleuolaa furticrra, queecra natural
de Ciudad-Rodrigo;adondeeftuno al-,
gunosianossen losgualesfc conocio bi&:
lamuchavirtud demimadre, y que no:
lzauian de tratar perfonas que no la tu-

uicflen ; ni admitir conuerfaciones no
tales. Con fer tannina, y de tanta her-

mofura;eran fus trajes de muger dermu=
cha edad,y en todo moftrana el entédi-

mientogrande que teniac Era muy de-:
vota de nueftra Senora, y amiga de fre-
quentar los fantos. Sacramentos muya-:
menudo. El tiempo queyivnio pafso mu
chostrabajos,y enfermedades ; todo lo
llenauna con gran paciencia.Deaquel lus:
gar fuerona Albade Tormes : tuuo fin
mitres hijas,y doshijos todos mayores

q yo,parecicronfec biena fus padres,por!

lamifericordia denueftro Senor, en fer
virtuofos,{ino yo,quefali harto diferé-
tedellos, aunque mas obligada a ferlos
ylasinclinaciones que el Sehor me dio
eran buenas, todas las perdi dexadomie
lleuar de mis pafsiones, que crecieron
con la edad laftimofamente.

Crio mimadrea fus cinco hijoscon
mucho recogimiento, y mi padre laayu
dauad enfenarlos a fer buenosChriftia~
nos,;como he dicho. Amboseranami-
gos delavirtud,y de buenoslibros,en
les hazian leer. Comunicaua mi madre
con la fanta Madre Terefa de Iefus,que
cn efte tiempo fundo el Monafterio de
aquel lugar,y piéfo la trato mucho,fegin
me dixeron fus Monjas quando pafséa
Vizcaya,de cuyas oraciones fe ayudaua
cn {usaprietoss enparticular en el viti-
mo parto c'ituuo,de ﬁyonaci,y antes pe
diamuydeverasa lamadre fuplicafle a
nueftro Senor que fuefle para fu feruicio
lo que nacieffe. Nacicldia que {ehaze
la Fiefta de las Nieues,y porauer mi ma

drehecho voto dellamar la primera hi-
Ja que tuviefie Ana, porfer muy deuota
defta gloriofa Santa,me pufierd por né-
b‘irc MariaAnasnaci,como he dicho,dia
de nueftra Senora de las Nieucs,y ¢6 fer
hijafealegraré mucho mis padres,mas
efta alegria fe troco prefto en trifteza,
por la breue muerte de mi madre , q fue
eidiadela Afluncion de nueftra Seno-
ra. Murio muy Chriftianamente ;v mi
padrequedo congran pena, y foledad,
Aunque con mucha coéformidad de que
fehizicfie la voluntad de nueftroSenor;
y determinandofe a romar nueuo mo-
dodevida,fe defembaraco de fushijos,
embioa Coria, queera donde eftanaa-
quel Monafterio en que mi madre fe a-
uiacriado,doshijaslas mayores. Lao-
trahija,que era de edad de tresanosy
medio,lleuo a Ciudad-Rodrigo;, y dens
trode pocos dias-antes de cumplir los
quatro.afos, entro en vn Monafterio
queayenaquellugar de Méjas de nuef-
tra Orden, 3 donde mi padre tenia dos
hermanasde vida -arto perfedta , como
{e viohafta el fin que ruuieron. Vn her-
manoelmenordelosdos,y yo queda-
mos cn cafa , y mi padre fe fue a Ro-
ma, dentro de dos anosboluio hecho
Sacerdote, en {u compania quedamos
los dos.

Trata algunos p;zrtz'm[dm de (%
nines ,y la muerte defupadre.,
Capitnlo 1 1.

SE riayode tresafios quado coméce
Wy aenganaralos § trataua, aunque
{in queretlo yo: el amor que me te-
nian -hazia parecerles que tenia mas
entendimiento que €n femejante edad
{fuele auer , y que con ¢l me inclinaua
a cofas de virtud , y el Senor que co-
mengo a favorecerme . Pareceme que
pucdo dezir contodaverdad , quedef(-
de antes que hablafle claro del rodo,
me dio cfte Senor anchura de cora-
gon, y defpego de cofas pocas, y co-
nocidamente inquictud en lo que no

cra
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crael,en quien hallana defcanfo, y cfto
con mas veras de loque la edad podia
prometer. Con efte mi hermano meen-
tretenia , que era muy bieninclinado.
Auia en cafamuy buenos libros, y lcia-
me enellos,yen la vida de Chrifto nuef
tro Schor,y de otros Santos. Aflentome
el Senorcn el alma vna gran verdad , y
creencia de fuviday doirina , quenie
parece muricrayo en fu defenfa, y en la
de fu perfonasque fe imprimia en mico
razon vna gran compafsion y penade
que padeciefic tantos tormentos por no
fotros, y conlas pocas fuergas que te-
nia, defpedagaua con mis manos a los
quele atormentauan quando viaalgu-
naImagen. Parece guftaua el Senor de
eftas imprudencias mias, y afsiiba ana-
diendo mifericordias, y tengola yo por
muy grande la venida de la fanta Ma-
drc Terefa de Icfus daquel lugar, que
pafso por el parair(fegun creo) a la fun
dacion de Segouia: feria yo de quatro
anos, y tenia mi padre en cafa vnas mu-
geres muy ficruas de nueftro Senor , y
harto cuydadofas de fufernicio, yde
lo que era virtud ; eftas me llenarona
ver a lafanta Madre. Entramosenla
Iglefia , que era entonces muy pequena,
y llegandome a la rexa del Coro baxo,
falio alli la fanta Madre, y diziendole
cuyahijaera, le pidieron me echafle la
bendicionsparcceme la 0ygo,y que veo
lo que fenti. Sucediome lo que fuele a-
Caccera vno, que entrando cn vna par-
teadonde ay mucha gente, lelleua el co
razon vno que es a funatural,y lucgo le
cobra aficion particular,y le parece ha-
ria por el qualquiera cofa dificultofa.
Afsifue, que me llend la fanta Madre
cltrabamente, y aorame efpanto como
fiendoyo tan nina causd en mi tantos c-
fcaf’S’ElPafGCC enoyendola feleabrio
amialmavna gran yentana, por donde
le entraua vna muy clara luz. Confolo-
me mucho con las palabras que me di-
x@,que fueron echandome ja bendicia.,
Ladel El’giritu fanto le alcayce , ¥ ha-
gala muy fuya.
Fueme gnardando el Sefior de oca-

fiones,y didome el algunas frercaspa
ra refiftirias , que rodo efto cramilagro
de folo fu poder; pues en ranta flaqueza
afsiftia con fuinfinita mifericordia, No
quedaua ya cofaalguna que pudietie di-
yertirme,porque aquel mi hermano,co
mo ya he dicho,meayudauna, y la demas
compania que ania en cafa cramuy bue
na, y muchoelcuydado de mi padre de
quc mecenfenafferttodaviriud . Eftuni-
mosenaquel lugar-hafta que yo liegue
dfeisanos: ya mi padre defcauairfea
{u ticrra,yafsife determino de mancra,
que llegamos a Cindad-Rodrigo vifpe:
ra del gloriofo fan Ivan Baurifta, Era
mipadre muy recatado, y hazia fe guar-:
dafle en cafa gran recogimiento, noen-
trana naide, niaun primos hermanos, y
mugceres muy pocas. Efto me valio mu-
cho para no faber nada de mundo 5 mas
importarame, que mi padre no me qui-
fiera tanto, y que junto con elrecogi-
miento guftara de que no me criaran ¢
tanta vanidad,que en efto no pufe el cui
dado quecavia menefter mi natural , que
le tenia muy inclinadoa que meeftimaf
fen muchosdefto guftaua mi padre, y co
mo era yo {ola encafa, auia hartas oca~
fiones. :
Ibacreciendo enmi la eftimacion,y
foberuia, y el cuydado de andar galana,
aunque no de parecer bien ; porque en
mividamepudo naide perfuadira que
efto podia fer, que lo IcConozco por
mifericordia de nueftro Senor, y fe fir-
uio de que meaproucchafle en algunas
ocafiones, confiderando el poco credi-
to que fe puede dar 4 encarecimicntos:
decriaruras. En fin iba oluidandome de
los buenos principios, y defeos queel’
Senor me auia dado, y la continua me-
moria de fu Mageftad latroqué enlo §
tengo dichosyaprouechandome mal de
cl amor que mi padre me tenia , me pa-
rece, que cobre vna defeftimacion de
las perfonas con quien trataua , y aquel
defpegonatural de cofas pequenas, ya
lo encaminaua yoavanidad, yporeclla
dexaua de hazer lo que otrasninas de
micdad, Laternura conquemi padre
me
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mequeria eramucha, y con fer arto fe-
ucrc para con fus hijos, conmigo fiem-
precltanaapacible, y efto lc hazia pare-
cerle bien mis faltas , que como he di-
cho,iban creciendo congra prifa. Mas
comoSenor,y gloria mia,fon lascorsié
tes devucitras mifericordias mas apre-
furadas que la parrida dcl rayo; para re-
mediar nueftras necefsidades,y para las
mias con mayor velocidad aueis mof-
trado cl amor que me tencis? Acudiftes
como padre, y amorofo Senora reme-
diarme , atajando mis inconfiderados
paflos,cortando deltodo el caminoque
Ilenaua,tan parami perdicion,yyaala
puerta de no poderfe remediar, O dul-
cifsimo Senor , vos fabeis que quando
miro las mifericordias que con vueftra
prouidencia me aucis hecho, preuinié-
dome,y facandome de ocafiones en que
iba perdida, no defcanfa mi coragon,
antes afligido de no poderos dar gra-
Cias conuenicntes a tan grandes reci-
bos, fe deshaze envueftra diuina pre-
fencia, y fi aht, no prouecyefledes vos
con la preciofifsima dadina de vuefiro
Santifsimo Hijo , que como mia con
toda verdad pueda, tornar a vucftras
manos efte infinito prefente, que feria
de mini como podria viuir, viendome
tan pobre,y tan obligada ? En fin Senor
ha llegado vueftra largucza d ordenar,
y querer,que la heredad,y mayorazgo
defte Senor , y Redemptor mio, fe me
entregue , y de¢ verdadera pofiefsion,
paraque con {usbienes fe defcargue , y
defcuenten mis males , que fon tantos
como vos fabeis, y hechos contra yna
Mageftad,y bondad infinita, conla qual
me aueis {ufrido.

- Tendria yo en efte tiempo ocho
anos, nose ficumplidos: fuefle mi pas
dre a vna aldea a donde tenia alguna
hazienda, y de alli quifo iraver amis
tias,y hermanas, que ya eran Monjas
enaquel Monafterio quehe dicho: bol-
uiofc a laaldea,yquando quifo tornar-
fe a Cindad-Rodrigo,antes de partirfe
fc apercibin,y recogio para dezir Mifs

{a,que defde que {e ordeno la dezia ca-
dadia. Dixojacltedia; que digo, y en
aCabandola ; enttandofe arecoger a fu
apofento efpiro,acabandole con fui yi-
dalos peligros de lamid. Era; como
ya hedicho,hombre de mucha virtud,y
teiia alcangada cn muy alto graco la
d_cla piedad, y mifericordia,y eftaexer-
Citaua con fus criados: Entrcotras co.-
fas que con cllos le acaecio , dir¢ {ola
Vvha,para que {ecolija efta verdad, Te-
Mavynefclauo,y viniendo vi dia de ca-
Mine le mandoir delante con cantidad
dedinero , efte fe fue conellos, yapo-
Cos dias parecio en cafa de vn H-idalgo
d(_: aquellugar , y no folo le perdon e]
dinero, que como hedicho, era my.
cho, mas diole por libre luego. Mu-
chas cofas pudicra contar, mas por ¢l
poco tiempo las dexo, y por hazer en |
lo quefe me ha mandado , que s efcri-
uirmivida. Ella eratandiuertida, co-
mo he dicho, finaverme quedado mas
devnpoco deaficion a algunas cofas
devirtud. _ '
Con lamuerte demi padre fue fors
¢ofo que mi hermano el mayor fc ca-
fafle, que yaeftana defpofado, y fevi-
nicflea fucafaa donde yo cftaua , y ha-
Ilandome el en ella,fuera cierto el aca-
bar mi vida en fi- compania : porque
me queriabien,y defeauano apartarme
defizmas cl Senor que tenia prenenido
efte peligro,proueyo quequando mi pa-
dre yino de Roma, traxefle Breue para
que todas quatso pudieflemos ef-
tar feglares en qualquicra Mo-,
nefterio que quific(~, ;.
femos. 10
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Entrafeglar en el Connento de L'S‘E-
ta Crug_de Cindad-Rodrigo,
dela Orden de Sav Agnftingy
el gufto que nuefbro Seior la co-
mengo a dar enla nuena cafayy
wnagrane enfermedad que tn-
#0.Capit J11.

‘Stauaalli ¢l Conuento que he'di-
E cho,quefellamaua Santa Cruz,
dela Ordende nueftro Padre S.
Aguftin , a dondeaunia ent radomi her-
mana,y ya cra deonzec anos, poco mas.
Aconfejaronfe mis tias con perfonas
que mirauan , y defeanan mi bien ; y af-
fi fe refoluieron alleuarme: yo eftava
tancontenta con mis vanidades , que
fue mencfter que enganandome fe hi-
zieflc , y aunque entraua dentro fiem-
pre que iba aquella cafa, aquellavez
fin dezirme a lo que iba, en llegando
a la puertalo entendi . Senti muchoel
auer de quedarme, y afsilo lloré bien
comotina, y ciega en defechar tandi-
chofa firerte , como- era el falir del
mundo , y entrar en tan buena com-
pania, que lo eran mucho rodas las de
aquellacafa. Creo aquella fuerca que
fenti para entrar, era del demonio, pa-
ra (i con mis-lagrimas podia eftoruar
el bien a queel Senorme llamana, que
entampocos anos le ania ya coftado a
eftesSenor mas cuydado que fituuiera
muchos ¢l guardarme de los peligros
de ofenderle , -aunque defpues creci
cn el mal, fiendo defagradecida a los
beneficios , dando a fu Mageftad por
retorno dellos nuenas ofenfas. O quan-
tas he cometido contra la infinita Bon-
dad de mi Senor ! la qual jamas buf-
que que nohallafie tan pia comofificl-
mente le huniera obedecido , yacftas
dulces refpucftas fuyas tornana yoa fer
e fuenemigo vando.
Era, comoyahedicho, entrada en

!
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los ocho afios , y por ¢f mes de Otu-
bre , quando entré en el Monafterio,
luego aquclia rarde comenco nucfliro
Senor a mudar micoragon con lano-
vedad de la vida ; y en clla me daua’
luz , y fuerca del modo con que auia
de proceder 5 y aunque mchallanaef-
trana, y fentra lasfaltas que en la co-
modidad , y gufto tenia en la cafa de
mi padre , a todo ayudava la Dinina
mifericordia. Acuerdome, que me e-
charon fobre yna cama, y cchadas las
cortinas me dexaron alli fola algunas
horas , penfando que dormia, mas el
Senor que jamas lo eftd, acompahaua
mialma,y laenfefiaua,como hedicho,
para caminar en la nueua vida,d en to-
do eraarto diferente.

Diome luegovna particular blan-
dura de condicion , 'y apacibilidad
con las que me tratauan , que no te-
nia efto en el mundo : porque la va-
nidad avia eftragado ¢l natural que
nueftro Senor me auia dado. Entre
otras cofas de naturaleza ( que dezian
eran buenas las'que’tenia) era el ca-
bello , y efte alabanan cncarecida-
niente , y yo me preciana artodel , co-
mo fi tambien noe le huuiera recibi-
do. Mi hermana,aunque era muy her-
mofa, nole tenia tal , no s¢ ( porqué
fue ) mas mi tia guftdo de cortarmele
( pocos dias defpues que entré )y a-
cuerdome, que’ coivgran contento mio
dexe que lo hizieffe ; por darfele ami
hermana , fiendo ‘cofa que yo tanto
eftimaua , y'de‘las galas , y nifcrias
que yotenia lasparti con ella : no s¢
como era efto , que e parece fentia
yo era menefter hallanar el animo de
mihermana, y me dava ya el Senor
fabor en todo o que’era mortificar<
me. 2 i I 1
- Eramosambas de muy diferentesna
turales, y el fuyo arto bueno, lacondi=
cionera feca,y encogida, y algo melan=
colica. Conlefto Jatenian por defabri«
da,y defagradable, mas al gunas que la
comunicaron én particular amrﬁaddnd
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dezianefto,fealo que fuere,el Senor per
niitio para arto bicamio, §conmigo
fuefle a{pera,masa fus 0jos creocrabue
na Monja , porque tenia mucha yirtuds:
como direadelante, Luego que entre;
vino mi hermano, y fintio artoel ha=
larme enel Monaftetio, A mi me tenia
yael Senor confolada, y perfuadida de
que-auia de permanecer, en aquella
vida. (50, pialeat s By }a
. Nofefilamudanca delosmanjarcss
ola fuergaque me hazia para fufrir cax
liandolo que hallaua fuera de mi gufto,
oloque fue, que me dio,vna enferme-
dadimuy recia de tabardillo, enlaqual
di-arto (que padecera mis tias. Fue
muy larga,y en toda ella habl¢ artopo
c‘as.'pal:tbras,porquc ¢l mas tiempo gaf-
tauachdifcurfos, penfando la diferen-
ciaconqueauia de proceder . Saqué de
allijqueayiade {er la que fufriefle,y firs
wicffe amistias y hermana , y quefitus
uiefle finfabotes, y difguftos, que los
auiade llenar callando. Eftas dos cofas
medioel Senor, demanera, que pocas
vezes me finticron defcontenta. en nas
dadeloque paflaua;que para mi flaques
za parecia mucho lo que padecia, yel
Senor fe firnio de que huniefle que ofre
cerle defde tan temprano . Todoefto
creoauia menefter mi natural parano
pctdc,rnxc deltodo, aunque arto loef-
tuuc,y pleguca nucftro Senor no 19 efte
aora,y tan ciega queno vaya enganada.

Profignelas cofas defuninie , y de
lamuchalul queencfta edadle
fuedandonueftroSenor , y efetos
queen ella hal ia. Muertey vir-
tudes de vna de[ustias. Entra

enla Religion (s hermana.Capi-
tulo I111. - | :

A menor de mistias era a cuya
_ cuenta effanamos mi hermana, y
vo;qucria_la-mucho mi padre;era

muy difcreta, tratana defeguirla perfec
€ié converas,y {uhermanano fefimas.

Ix
Eﬁmamos todas jiitas en vnacelda,que
Flzambas muche a mi hermana, yauid-
la criado defde tres anos,y clla glome-
recia.Defpues qyo fui, como era lame
flor,parecia moftrarme mas amor. Cos
mengaron aeafenarmea leer;y yoaguf
tardeaprendeslo,quecon los cuydados
de mist galas , no e, auia qucrido tener
dcﬁo_en-'(‘a{'a de .‘n@i-'ﬂﬁedft scomo futrle=
yendo,; me comence a aficionar a bues
noslibros, y a trarar-decofasde elpiris
4,y con la byena compania obravael.
Senor 1o que otragwyezes ania comenga
do,y yo dssbar_a_m_d_a figniendomis pafs
ﬁones\,y_ ojalaacabara-aqui, o porlo me
nos nefucran mayores lasofenfas que
defpues cometi contra (i Didina bons
dad. 41 28 .'-__-'_‘.-,.:‘I.'":" : S
1 Pues, comohedicho; iba fis Magefs
tad aumentandoilos dones,y vno dellos
fue darme grandolor de los que le ofen
dian:quando me:gontaan ficeflos defs
ta calidad, ibaal:Senor, y {uplicauale
oz las perfonas ique meidezian eftauan
en fu defgracia,;y pediale catigafleen
mi fus ofenfas, como. yo no faliefle.de
fugufto. Acuerdome, que entonces an,
dauayngran cofarioIngles porlamar,
haziendo muchos danos, que antes auia
fido muy Catolico, eftemeafiigia mu-
cho,yandaua con grandes anfias de que
¢l Senor le llzmafle a-fir fanta Iglefias
haziapor el mugchas oraciones, y mu«
chas horas las lieunava puclta en Cruz
con artas lagrimas, inftando {iempre
al Senor paraque le reduxefle; hazia al-
gunas‘dici_plinas-,_ y otras mortificacio~
nes , que todas me las enfcnava fu Ma-
geltad; porque anadielasviayohazer,
ni me las dezian, {olaslas diciplinas pu
deaprender con ¢l exemplo que en efto
me dauan , que auiaen aquel Conuento
Religiofas muy penitentes;como digo,
efta alma me traia con mucho cnidado.
Algunos anos defpues fupe , que auiaa-
cabado confeflando la anta Fe Catolis
ca, que fue de gran confuelo paramt, g
el Senor le hiziefle cfta mifcricordia,
aunque creonofie por misoraciones.
.. Dosanos que eftuue debaxo del go-
uierno
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ni¢rno,y crianca defta tia mia; no tuue
e que diuertirme 5 y afsi los ratos
que podia,queera lo mas del dia, y no-
chelos galtavaen oracion,y lcccmn:
Los libros en quc masme ocupaua era
las Epiftolas de S. Geronimo,las de Sa-
ta Caralinade Sena , yfuvida, ylosli-
brosdel P.Fray Luisde Granada,yel
P Fray Pedrode Alcantara; efte como
crd pequeno tralale fiempre conmigo,y
el qualquiera parte queme hallauafola
Ieia enel,y el paflo,o mifterio que ena-
quel dia fepala de la muerte, y Pafsion
de Chrifto fefiornueftro. Traianme ef-
tascofideracionesarto ocupada, y co-
mono podia entretenerme en otras co-
fas con gufto:reparanan mucho mis tias
encllo,y comengaron acobrarme mas
amor , pareciales que tenia buen natu-
ral,y blandurasmas mi hermana fentia
queyono me aplicafle a entretenerme
con clla,deuiade penfarera defamor;y
afsinoera mucho que tampoco mele
moftraflfe. Fuime inclinando atodelo
que era Religion ; én particular meafi-
cione¢ a losOficiosDiuinos,y afsi feguia
¢l Coro como las demas Monjas, y guf-
tanan comoeratannina , de verme de-
zir en ¢l oficio losverfos, y lecciones,y
YO quedel todono eftana libre devana-
gloria,olgaua faberlomejor que ningu-
na. Con efto aprendi preftoa cantar, y
regar lo que era menefter para aquel ef-
tado.Diome nueftro Senor grandes an-
fias de fer Monja,que antes no tenia nin-
gun defeo deferlo , aunque no difcur-
riayo,mas de andargalana,y que me
eftimaflen.

Con cllibro que he dicho,me boluio
nucftro Schor por fn mifericordia,aque
Ha continna memoria fuya,y vn exerei-
cioordinario de meditacion en la Paf-
fion de Chrifto nueftro Sefior,con pena
defus doloresarto grande, Davame fiy
Mageftad defeos de feruirle con perfec-
cion. No tenia Counfeffor con quicn
comunicarlos, niotra ningupa perfo-
na,y con mistias no ofawa dezirfelo,
aunquc lasdieraartocontento, Deter-
mineme 2 feguirme por las vidas de
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los Santos que mas me quadrauan,y ¥na
dellas fuclagloriofa fanta Catalina de
Sena, yconla imprudencia demis po-
cosanos,comence a tomar de fuvida lo
mas quc yo pude, fin que fe me echaffe
dever 5 porque me dio ficmpre puefiro
Seiior grande recato, y defco de quena
fe fupicfle nada que hiziefle d¢ virthdsy
defto que tambicn lo'era;meaproueche
defpues mal : porque con micdo de que
no menotaffen, dexauade acudir alos
Hamamientos del Seiior. Coniencé,co-
mo ya he dicho,d hazer algunas penité-
cias,ya olgarme de que nome eftimaf-
fen;y quando me canfanadeleer 5y me~
ditar,cantauaP{almosa nueftro Senor,
y ala Virgen nueftra Senora, cuyo Ofi-
cio,yRofario rezaua,y a ella iba ¢6 mis
peticiones, y aunque con laedad noa-
certaua a perficionar mis defeos, el Se~
nor los encaminaua con fu prouidens
Ciasy afsi me los dana de imitaraefta Se
Doraenla fantidad y virtudes que def-
detan ninaexercitaua en el Templo,
Enefta edad me acucrdo,queera de.
udtade f Prefentacion, y rezaua cada
dia los quinze Pfalmos. Fuy pues camis
nando por el librode la vida de Santa
Catalina,pedia amitia que me dexaffe
tracr veftidos blancos, ya que no podia
tracr ¢l Habito,con efto me confolaua,
Con lasanfias de fer Monja foliciteé 2
mistias para que hizieflen que el Con
uento tomafle los votos para que fuefle-
mos Monjas,mi hermana,y YO, aunque
dcllala defeavan'cafar. Yanueftro Se-
nor me auia quitado el gufto de andar
galana,como he dicho, y en fu lugar me
diovna defeftima grande de cofas feme
Jantes,aunque defpues huuo alguna dj-
ferencia en elveftido , mas no por de-
fcarlq yo.Notauanme ya de demafiade
defenidada,y melo dezian, y me renian
porque nolofuefle, enlo que tocana a
mi perfona, masa mino {e me dana na-
da;porque me auia dado el Sefior apre-
cio de defeftimar eftas cofas, y conoci-
miento dela inclinacion que mi natu-
ral teniaala demafiada curiofidad,a que
cobré miedo. Conefto paflava algunas
mor-
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mortificaciones,anfi en reportarmeyo,

como en la perfeucrancia en cllo con

la contradicion que tenia. Ayudome

mucho en efto la vida de la gloriofa

Santa Catalina, y propufe, que aunque

me coftafle mucho lo lleuaria adelan-

te. El Senor meayudo, o por mejor

dezir, lo hizo todo fu Mageltad; que

parecia me traia fiempre de {_'u mano,

que bi fe ve era obra de f{u infinito po-

der, que fe confernaffen entan poca e-

dad cofas tan contrariasaclla,y ami

natural,que era artobriofo,y viu(_),_y a-

migo de contentar en hechos, y dichos.

Enfin, fuy defeftimandocl contentara

Criaturas,mas de folo anucftro Seaor,y

eftoen lo pocoyen lomucho; y anfino

meacuerdo que me llenaffen defde efta

edad entoda mi vida, para apartarme

de nueftro Scinor ; y nohazer pecado,fi

no hazer fiempre lo que fuefle mayor

Las al- perfeccion . Tantome dolian Jas im-

i?fj;];‘;" perfecciones como los pecados : por

aunenlas que qualquiera cofa que me parecia

g‘cﬁif‘;: difguftaria al Senor,me afligia. No te-

celan no Nia diez anos, quando me mando vn

aya cola Padre de nucftra Orden muy Letrado,

Eig‘“’gudﬁcq que recibiefle a nueftro Senot . Acucr-

alSeitor. domeque loque dixe en efta confefsion

que hize conel, fue que dandonosa al-

morzar d mi hermana,yami, auia fen-

tido, y tenido embidia de quea cllale

dauan mas quea mi, pareciendome que

me tratauan como a menor . Efta raiz

de propio amor, y eftimacion fiempre

brotaua,y ojala no brotafieaora,que ef-

ta fenal de que foy hija de pecado nome
veofinella. _

Eftuue cftos dos anos y medioa mi

Parecer, {in ofenderal Senor graucmé-

L6,y artos pocos pecados veniales. Auija

enaquella cafa otras dos ninas con quié

algunas vezes nos juntavamos a hazer

crmitas,o cantar P(almos , coti efto ine

detenian entre {i. :

Entrelas mifericordias que el Schor

me hazia, era darme defeo de no dif; cul

parme quando me ponian alguna cyl-

pa,y ofrecianfe;porque fucedian en ca-

{a algunas trabefuras,y comoyo cra tan
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Vivay alegre,penfauan que era yo. Re-
Nianme ps tias,y voavez me caftigarg
Agorandome;porque les dixeronque yo
auia dicho vna parleria,no fabiendo yo:
Palabra.Diome ¢l Serior fuer¢a parano
difcul‘parm'c. Defpues fe fupufo quien
auia fido,y lloravaarco mitia delo que
auia hccho,y quando me miraua fe en-
ternecia de quan fin culpa me auia cafti-
gadosfindifculparme yo. :
Entretodos eftos beneficios que re-
Cibia de nueftro Schor, falian artas co-
fas mias, y vna dellas cra fer muy chemi
gadchazer labor »figuiendo mi juyzio
Propio cn elegir losexeicicios de El yo
guftaua , y no querer obedecer a mitia
cn los que ella me ponia ; con efto la da-
ua artas ocafiones dec cnojarfe porque
quando me mandaua cftar ¢nla celda;
mcibaa dondeme dava gufto; que al-
Sunas vezes-le tenia de vifitar las que
€ranmas anciauas,y folas; y imeman-~
davanalgolohaziade buena gana; mas
CIa muy poco 5 porque como me auia
criado con tan gran regalo,y yo cra
mas delicada que otras ninas , no. tenja
fuergas. Eftovia mi tia, y no me dexa-
ua hazer nada:fi fc ofrecia alguna me-
nudencia,a mihermana lo man dava,ya
mime peflava deftosporque como ruin,
ymaliciofa ; juzgada que elld Jo fentia,
par fer yo menor. ¥
Diome nueftroSeiior vn natural muy
vergongofo, y eftremado cn cofas de
honeftidad. Eunfrauan ninésen cafa, y
¢llos, ylas ninas (¢ juntavan, y aunque
yovia fus juegos, nuncapudcaficionar-
meacellos:’porque cl Senot me tenia ¢6
fu mano. O Senor; que piefto comence
a eorrcfpondermal,y airos ala mano,
para que no dcrr’amaﬁc'd_cs vueftras dul:
cés mifericordiasconmigo s mas vos
folo por fer qui€ fois , no quififtis dexar
d¢ hazerlas,ni dc amar a efta yueftra he-
chiira ; y fiempre os coinpadeciades de
mis ighioracias;y me traiades como por
fuergaa vos,aunque libre;y fuaucmeéte,
que fois la mifima bondad 5 con la qual
me fufriadcs,y c{'pc’raus.d@s 4 51 dCfFCT-
talle alos impetuis €6 4 vucliro 'slmorl iﬂf-
: B y
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llamaua,que tocando en mialma |a ha-
zia cltar inquicta en todo lo que vos
mi1 Dios, y Senornocrades; y afsi lue-
gome canfaud todos los demas guftos,
ponicndomcle vosami en las cofasde
vueftro dinino feruicio.

Paflaronfe dos anosy medio enel
modo de vida que tengo dicho , al cabo
delios le dioalamayor de mis dos tias
yna graue enfermedad de dolor de cof-
tado, de quefe entendio que mwricra,
apretole clte mal vifpera de nucftra
Senora de la Candelania , y auviendo-
la dexado fu hermana con algun (ofsie-
go,1e fuca confeflar, eftandofe confe(-
fando llegaron a dezirla,que los Me-
dicos dczian que fuhermana e moria,
y conalgun enojo la dixo yna Monja
que buenefpaciotenia, eftandofe aca-
bando {u hermana, ella {in boluer la
cabega acabo fuconfefsion, y {efue al
€oro , re¢ola penitencia, y pufofe de-
lante de vna Imagen de nueftra Seno-
ra de quicn era muy denota, y congran
fofsiegotuno vn buenrato deoracion.
Defpues fue a ver a fu hermana con
quiennofotras eftanamos, hallola me-
jor, y de manera que llegandofe la ho-
rade Mayrines fe fucaellos . Dixonos
amihermana, y a mi,que no nos qui-
taflemos de con fu hermana, que ella
feiba & Mayrines , queeran cantados, y
quequeria tanera ellos 5 porque ferian
los poftreros que taiefle a nueftra Se-
nora. Era muy gran tafedora de tecla,
y tenia denocion detaner fiempre en las
Fieftas de nuecftra Scnora. Salio de
Maytines,y fucalaceldaa donde efta-
hamos, y ellaibacon tangran alegria,
quenolavientodo eftetiépo conmuef
tra de pena ninguna del mal de fo her-
mana. Fuefleacoftaral dormitorio de
donde ala manana la facamos con el
mal de que murio,y (u hermana comé-
goamejorar. Fuela enfermedad muy
penofa s porque la danay, ynos dolores
en todo el cuerpo tan recios,que {cle
torcian los nerwios; quexavate arro po-
€0,y todolo lleuaua con gran alegria.
No entendicron los Medicos que mal
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tenia 3 porquecafl fin calentura cftuno
onze dias que la duro el mal: Dezian
que de falta cevirtud patural era ¢elo
que moriasy anfi fe tuno por cicrlanC_Jf
quc laoracion, y penitencia que hazia
cra muy grade.Eldia que muio, dixo
a fuhermana,que no tuuicfic pena, que
Ia lleuaua nucftro Senor 3 porque el dia
qucla dixeronque cilaeftava tan mala
auia fuplicado a {u Mageftad,que la lle-
uafle antes que aclla. Dos aias antes
que muriefle (e lenanto (u hermana, y
eftunoa fu cabecera hafta que murio,
ambas con tan gran alegria,comofiia
aufenciahuuicra de fer por felovn dia.
Alfin,como mugeres que amavandeve
rasanucltro Seior,la vna cltimando
que (chizicfle fu dinina voluntad , yla
otra defeandoverfe ya gogandole para
fiempre. Querianfe mucho, y auian fi-
do companeras cafi quarenta anos s por
<que la mayor tomo alli el habito de ois-
zeanos,y la menor de diez. Iuftaniente
pudicrayo defear {aber, y acertara de-
zir deftas dos fantas Monjas 3 mas mor-
tificaefte defeola feguridad que tengo
de que fus vidas eftd efcritasen ¢llibro
delavida,que ¢s Chrifto, 2 quienama-
ron , y firuieron con anfia deimitarle.
Digo pues de la difunta de quicnha-
blaua, g entre otras virtudesen qfecfe-
nalo, fue en la de fufiimicnto; y entre
©otras muchas cofas que pudiera contar,
dire yna,y es que aviendola lenantado
vn granteftimonio,el qual tocana a via
Monya, por cierravifita que tenia, § era
lo que dezian,que mi riaania hecho ef-
tornarfelo por ynos medios arto inde-
centes. Efta Monjafaliendo vn dia de
Vifperas feentro trasella,y cerrandoia
puertadela cclda, fe fue donde miria
eftava haziendolabor,y llegandofe jun
to la dio vn granbofeton,ella con gran
ferenidad ladixo,que pues eftaud folas
q fe le doblafie cn el orro carrillo.Con-
fundiofe artola g (¢ le dio,y faliendofe
dela celda fin hablar ningnna pala:
bra, llego fn hermana sy en‘el femblan-
tedeaquella Religiofa vio que iba tur-
bada, entrofe con fi hermana , y pre-
gun-
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guntodla quefifeania encontrado enal-
go.Ella difsimulando lo nego g‘lgunas
vezes, hafta queala poftre- p@wndola
que, nife gnojaf_lc » i lodixefle IF con-
toel fuceflo ; y fu hermana como tam-
‘bienlo eraenlavirtud lo callo, fin de-
zirloa naide,hafta quc pafiados muchos
anoslocontdayna perfona degranyer
dad,que defpues de muertas ambas me
lodixoami, : 3L

~Con la mucha oracion, queya di-
Xe que tenia , dcompanaua a las d..c-
mas virtudes , y la caridad refplan-
decia arto , carando las cnfermas c!:c
mas penofas enfermedades , y ;comil-
ciones : entre otras fue vna a quicn to-
das temian mucho de llegar. Tenia
masde treintabocas, y dellas faliatan
malolor, quedefolo afsiftir a fu celda
quando della falia no podian cftar jun-
toaclla. Masefto lohazia tan fin'pe-
na como finohiziera nada , enfin exer-
Citaua bienlas virtudes : la del ﬁlcn‘cig_,
yhumildad, que lo que en cftas hazia
conlas demas cofas que pudiera de-
zir,lasdexo por no alargarme , porno
auerfeme mandado , mas de contar
mivida. Enfin,comoya dixe, la llc-
uo el Senor onze dias defpues de nuef-
tra Senora de'la Durificacion.c Acabo
€on gran alegria, y {in mueftra de pe-
na,nide congoja , conarta admiracion
delos Padres que fehallaron a fiu muct-
te, que dezian no auia fido masdevn
fanto tranfito.

En muriendo tocd el Sefior a mi
hermana , para que tomafle luego el
habito en aquellacafa , que hafta en-
tonces no teniacfte defeosporquefiem-
Prela crianan para cafada. Tendria
quinze afios no cumplidos, y yo onze
10 cumplidos , quedamos ‘debaxo del
gouternodelaorra tia, y mi hermana
tomo elhabito. Pafados algunosdias
Iallenaronal Nouiciado con otras no-
uicias queauia , y yome quede folacon
mitia, y con mas tiempo para aproue-.
charmeen todo , aunque fiempre he -
do/defperdiciadora del.Dime mas ala
leccion, y oracionsferwa, y acompa-
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Nauaa mi tia, que con fi exemplo pudie
faganar arto mi alma fiyo fupicra apro
Uecharme,

Diomeen efte 2o yna gran cnfer-
medad queme durd mas de quatro me-
fes, leuela con arta foledad : porque
Mitiacra Tornera, y mi hermana en
ﬁl. fouiciado ; fucediame eftar Jos mas
dias fin que nadie me viefle,, y algunas
vezes (i meleantana por algo,quedar-
me defimayada cn el fuejo por algunas
horas | fin poderme tornar a la cama ya
donde boluia tan mala que parecia me
moria . Eftuue muy peligrofa, y defau-
ciada de los Medicos pordos, o tresye-
ZeS, y aungue mi tia tenia'todo el cui-
dado que podia, nol era pofsible dexar
de padecer muchas defcomodidades,
Alosdos mefes defte imal profefso mi
hermana, mas no 4uifo el Sefiog que
conefto fe remediafie algo mifoledad;
porque como clla era nina ; y yo nolo
merecia, fucedia paflarfe algunos dids
fin verme ; y ami me dexaua fu.- Magef-
tad fentir mucho efto, aunque no baf-
fanapara que me quexaflc a naide, que
creo [o hazia de honrada . Entre'eflos
dias quenome vio, fue yno engue me
hallaron los Medicos tan mala,que me
mandarondarlos Sactamentos muy a-
prifa, y que hizicfle teftamento. Dio.-
me vn fuerte dolorenelhigado, de que
dezianno llegariaalas yeinte y quatro
horas. Llamaron a mi hermana para
que me hiziefle la cama, que no auia
quien; clla fe cftana eatretenicndo con
otras de fu edad , y llorandosporque
mitia la apretaua, feboluio con fus a-
migas. Efto fentiyo mucho_, yme ‘de-<
x¢ |leuar tanto demi {entimiento , que
en ¢l teftamento no quife mandarle pa-
da;yno fololo hize , mas preguntan-
dome vna Monja como no dexaua nas
daami hermana; ladixe que porquelo
auia de hazer, refiriendole efta {eque-
dad queyo tenia portal Venganga,y
retornos miosceran eftos , {in faber cfti-
mar las mifericordias el Senor comeé-
¢auad hazerme por efte camino,no co-
nocidasdequigno fabe  reforos sélos

Ba que
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que fu Mageftad ticnc_ci’con_didos.cn
los trabajos , y malas  correfponden-
cias de las criaturas. O Scnr:n- fea yo
fiel con vos,yame alos Proximos por
vos perfetamente,y cllos hn' ofenderos
me defprecien, y coningratitud no cul-
pable paguen mis buenasobras, fialgu-
nas acertare a hazerles. !
Encftaedad tome amiftad convma
feglar que eftaua en aquella Cafa para
fer Monja, tenia muy buenas inclinas
ciones, y virtudes, ninguna {e me pe-
g0,{ino vn defeto, queera comer bar-
o', en que ofendi nmchas vezes anuef=
tro Sehor, y 2unque me le'afeanan mu-
chasvezes los Confeffores;, no baftas
na; obligaronme i hazer algunas pro-
meflas , luego tornana aenfuciar mijals
macon efte guftillo, © golofina tanvil,
durome algunticmpo. En‘efto podra
v.merced ver quan arrojada he fido
en cumplir mis guftos . Efto era por
tiempos , que algunos fe paffanan fin
cacrenclla. f

Refiere wn particalar [entimien-
toque nueftro Seior le dio dela
" muerte,y jm'Zf'a 9 los buenos e-

- fectos quede aquifefiguierony
- aprouechamientoenlas virtu-

des.CapitrPf

'Iendode edad de doze anoscum-
Y plidos,murioallivna Méja,a cuya
~  muerte me halle , yalpunto deef-
Pirarme dionueftro Senot tan gran fen
timicnto de aquel trance, y de lo que
enclfefiente, quearrebatada de aque-
lla Pena, y dolor eftuue mas de vna ho-
fa hin fentide, y tan fuera de mi, que
finpoder irme 414 mano bolui dando
muy grandes quexidos, penfauan las

I@z_iqnjas que auia fido muiedo de ladi-.

funta, 0 que me peflagg de que fe mu-
rieflesporg me queriabig, de nadayono
tenia ningun miedo, ni peffar:{ino vna

confufion, y temor grande de lajufti-
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¢iade Dios; y v horrible mié¢do del
riguro(o juyzio que enaquel pingto fe
hazealasalmas de las culpas que con-
tra fu Mageftad han cometido . ' Repre-
fentdéfeme efte Senor con yna grande-
za y'y feneridad, que parecian dclante
“delrodaslas criaturas menores quera-
tomos, y lamaldad-mia en ofenderle
tanabominableyy fin fex mas que pafa
arder en el infierno, que deshecha ;4
donfumida meparceit.y;no hallana en
mi mas quedolor, -y anguftia entraia-
ble.” Quede como efpantada ; y tan fiz
xa laimaginacionei efto,que no podia
divertirme, ni eftar en otra cofa » fue
‘mucho loquealli me reprefento- el Se-
nor ,deaquel trance , y quedome tanen
la memoria,que me duro mas de 'doze
ahos aquel temor de lamuerte,como 2+
delantedire. | SRR OLALUD
Efte diameacuerdoque entrd al en<
tierro defta Religiofa vn Padre que ¢
mucha inftancia pidio ique me Hamaf-
fen; fuyaverle, que eraVicatio de as
quella: Cafa, apretome para que ledi-
xefle que aniafentido: quando me firce-
diolo quetengo dicho, yo fe lodixe, y
€omo era entiempo que;aun fentia los
efetos del fuceflo,acerté a dezirfeloy
y con’pocaspalabras . Hizole artaini=
prefsion, y quedd muy efpantado de
que entan poca edad me huuicffe dado
cl Seor 4 fentir tan ciertas verdadis.
Conience a traer grimiedo de lamuer
te, y deaquel juizio que. el Sefior me
auia moftrado que fe hazia enlos que
morian. Creomevalioarto para gnar-
darme de ocafiones :- Acucrdome que
elto, y laincertidumbre - de la hora me
hizo defafir mucho de todas las’ co=
fas defta vida ; 'y defeftimar todas las
temporales ; - de manera. que quando
algunas perfonas que me teniam deys
do me querian dar algo que fuefle de’
valor; no lo tomaua, ni ¢onfentia que
defto me trataffen, auiendofe de a-
cabar; y efpantaname deque naide de=
feafietener nada. Efto »y loque aora:
dire me: aprouiechaua anucho paralile-
garme al Senor . Digo pues quo Q‘mi"'
ao
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do'‘fu Mageftad” me reprefentd lo
quehedicho, loque mas fe me impri-
mio fuelafoledad delasalmas,y el def-
amiparo de todo, {in auer mas _arrimo
que-la buena vida , y los meritos-de
Chrifto: Senor nueftro. Via que vo
no podia hazer cofa que fuefle buena
finelsy alsi comengo fuMageftada dar-
me prieffa para que me llegafle mas\a\l
que es vidade las almas. Comenceéd
hazer mas penitencia, y tener mas ra-
tosde oracion , y auia dias que ente-
10s los gaftauacen cfto, y muchasvezes
-Jne leuantaua denoche atencila. Fui-
me quitando el fueno, y ayunaua qua-
trodias en la femana con otras nine-
tias , que parccias agradarfe dellas cl
.Sedor , cuyas mifericordias fentia ya
mi alma; laqual eftavatanafidaa folo
€L, que me parcce no me entraua otro
€uydado , ni me acordava de mas que
deagradara efte Seior . Quando me
acucrdo como por efte camino qUJ.l:‘O
atarme para que no me perdielle ; qui-
dicrapoder dezir, qual ¢s fu prouniden-
Cia para preferuariios, y librarnos de
los peligros, y lIa folicitud que fuamo-
rofa mifericordia ticrie en difposier-
110s , antes que lleguen , ‘pata que no
€aygamos , y quefi cayeremos,bufque-
mosecl dolor,para que arrepentidos nos
perdone. O fi fupiera dezir los infis
nitos focorros que de las manos libe-
rales defte Senor he recibidos y €como
nome pufo en trabajo que primerotio
me apercibiefle con dones ; y defeos de
padecer porel. Eftosme dio defde bien
una, i ;
Yendo pues caminando con Ia
vidaque he dicho quetenia, comencd
¢l Seior a darme aprecio de la muer-
te, y Pafsion de Chrifto Seior nuef:
tro, y del beneficio grande del Santif
fimo Sacramento del Altar : a cfto fe
comengo mialmaiaficionar, yatraer
tan de ordinario prefentca Chrifto Se-
hornueftro, que entodo lugar le acom-
panaua en fiis trabajos,queera en lo que
fiempre tenia la oracion . No f{abia
difcurrir, nifabia mas de eftarme mi-
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randoJo que por mi padecia; al pic de
12°Cruz era a donde fiempre mchailaz
Ua bien. Efoerach efta edad ; queal=
gU0s anos defpucs no podia foflegar
clalma fino ¢n jos paflos a donde cfte
Seior eftana mis {olo s porque toma-
ud por medianera a Ia Virgen nacltra
Senora, y con miignotancia me atre:
uiagd fuplicarla me diefie parte de fug
trabajos; y de loque padecia debaxo
deaquel arbol dinino > adonde halla-
U2 yo defcanfo . Algunas vezes pare-
claique efta Sefora fe mouia con mj
‘euceridad a fauorcee e y anfi me
dauan grandes fentimicntos de 1o que
alli auia paflado de anguftias , v fole-
dad 5 afsi en la muerte de fu Santifsi-
mo Hijo, comodefpues que le fepuls
10, quecn cfte pafio’ hallana yo gran
confuclo de efpiritu, daname ¢l Seiof
afeGtos de agradecimiento , yicnde
que por m1bienfe dexava fepultar en-
tre losmuertos, y que lecontafien cn-
tre cllos , y acompanando a la Vir:
gen en'fn foledad gataua muchos ra-
tos: 1
'Traidme el Séor arto recogida;
¥ fin poder hartarme de eftar fola, cod
que tenia mucho tiempo para eftarlo;
porque mii hermana eftaua poco en la
celda , y ini'fia muy ocupada en ofi
ciosdela Comunidad. Dauameel Ses
norgrandes anfias de penitencia ; y hu-
mildad, y paciencia; efta virtud fe fer-
uia de que alganas vezes fe excrcitaf>
{e§ porque fe ofrecianarras ocafiones,
que aunque menudas, para la cdad que
tenia paiccian algo, y ho cranlas me-
nores ¢l aucr de profeguir el camino
de'mas recogimicntoconnota , y con-
tradiciones), juzgandolo todo a eftre-
mo , O poco valor ndtural , cofa con
que c¢lmio f¢inquictauano poce; por
que ﬁtmpté"fuc*bﬂ(}f{) ) y a'mig'o de
que me tuvicflen por pérfona de habi-
lidad, y partes . Eneftoania gue ofre-
ceral Senor . Diomé tambien algunas
enfermedades de recias caléturas, y do-
lotesarto grandes | y datiame fu Magef-
tad q todo o Heudlls co {ofrimiéro;y fin

B que~
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quexarme,cd que las defcomodidades,
v falta de regalo cra mucho. Olgauame
de padecerlo , y me peflana quando me
acudian. Artasvezes por no tener quié
me hizieflela cama, {e paffanan algunos
dias (in llegar a ella; porque no auia
quien,y como las Monjas vian que te-
nia hermana tan mo¢a,penfauan que de
todo tenia cuidado, y yo por no dezir
que no le aaia de mi,callaua, quefilofa
picran crco no tuniera ninguna faltas
porque todas me querian mucho.
- Diome nueftro Senor vn natural muy
amigo de dar gufto, {in exceptar ami-
gas,y las que no lo eran;con efto era bié
quifta,y fabian que cofa que pafiaffe de-
lantede mino feaniade faber, aunque
tocaflca mis parientas, yamigas. Con
efto fianan de m1 fus cofas con toda fe-
guridad,ya mino mehizo efto biennin
guno,alo menos en algunas cofasme
dano:porque las que para ellas no cran
malas , para mi baftauan a diuertirme,
Guftana de faber fus cofas, y como he
dicho,nada me encubrian § mas noeran
cofas graues, mas de correfpondencias
poreferito,y de palabra; que cofa que
paflafle defto,ni ellas las tenian, ni creo
me vencierana fer de fu parecer, fegun
me parece de los defeos que el Senor
mc auia dado,que eran muy grandes,de
que todes le firnieflen.

Losdiasde Ficftafiempre los gafta-
ua todos en oracion,y leccion, ya dixe
que leia en las Epiftolas de fan Geroni-
mo,guftava mucho delas cofas quealli
cuenta deaquellos Sautos del yermo,y:
del gloriofo fan Ilarion , con quienyo
teniamuicha deuocion , lleuauime mu~
choaquellas vidas de los Santos folita-
rios,a quien defeana yo mucho imitar,
dellos,tomé el defear la folcdad,y pro-
curar Cﬁ"&ﬂo lo mas que Podia, y ¢l can-
tar los Palmos. Otras yezes meibaa
vna gran huerta que auia encafaenla
qu;l‘c{ttaua vigran efanquede agua , y
d_cl faliavn arroyfuelo acuyas orillas na
cian mucha cafitidad de juncos , deftos
hazia cefticas, acompanandolas con v-
nas yiuas anfias de poder imitar dej to-
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doa aquellos Santos folitarios.  Ofrer
ciaal Senor misdefeos, trahia el alma

bien llenadellos, y con mucho confue-

lo:porque fu Mageftad me fanoreciacn
nodexar entrar enclla owro cuidado q
de feruirle, y quando me defcuudava cn
algo, bolnia el Sefor a llamarme con
nueuos fentimientos de las obligacio-
nes que le tenia 5 y afsi con {uamor ha-
zia que mis faltas fueflen nueno motiuo

deamarle. g s
- Yahedicho que fiempre tenia Ja o-
racion en la vida y muerte de Chrifto
Senor nueftro,cuyos dolores,y trabajos
e traian en vna continua admiracion,
Paffava algunos diasgrandes fequeda-
des,y como no tenia quien me guiafle,
padecia mucho,y algunas vezes me pa-
recia gaftana el tiempo fin prouecho,
mas comoya el-Sefor me tenia aficio-
nada ameditar,y confiderar fus miferj-
cordias,no me hallana fin efto » ‘aunque
de me paffaud artas horas fin haljar quie
tud,y muchas {fe me paffaui otras vezes
envnquicto,y amorofofilencio,qué co
moyono {abialo queera, a mi me pare
<ia perdia tiempo. -
Enacompanaral Santifsimo Sacyas
mento,hallana gran conficlo,fin poder
penfarmas de que eftava enla prefencia
de Chrifto nueftro Sefor, que ¢n mu-
chos anos nunca pude entéder que anj
otraoracion masalta quc acompanar
4 Chrifto nueftro Senor, yaunque {are-
nia,nolaentendia.. No: fabia queeralo
queme llenaua el efpiritu en el Sacrif.
ciodela Miffa, que fin faber , nj enteris
dernada,en comencandofe me hallayz
recogida,Efto éra defde muy pequena,
€reoqueria el Senor que conociefle qui
inhabil era de poderhazer cofa buenaz
porque aun el poco difcurfo que tenia
me fuequitando 5 de manera que fi esat
largoslos de loslibros que leia,los de-
Xaud,y no podialeer tanto como folia.
~ Llego ami poder en efte tiempovii
Exercicio del gloriofo fan Francifce,
de vnas Meditaciones fobre el Pater-
nofter : con eftas me hallaua bien para
entre dia,y me recogia nueftro Senor cé
fa-
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facilidad con ellas,mas como {u Mage(
tad me dana ta grandes defcos ,nadame
los hinchia, niyo fabia por mi dar paf-
fo.Diome ¢l Senor gran aficion,y defco
de feruiralas enfermas , y las que lo ef-
tauan guftaud deque yo lasacompanaf~
fe,y firnicfle, que dezian tenia para cfto
habilidad. Con fer feglarme hizieron
enfermera,y tuue falud,’y fucrcas para
hazerlo demanera,queenaquel verano
huuomasdedoze enfermas , y cftando
endiferentes apofentos;los barria, yha
ziatodo 1o que anian menefter,fin tener
masque vnalegaque lasguifaua la co-
mida.Entonces murio vna Monja, y ve
lela con todo cftetrabajo. noseé queno-
ches. Enfalud, yenfermedad defeaua
dar gufto arodas,y aunque lesretornos
defto algunasvezes no erd muy buenos,
medauna el Senor {ufrimicnto para no
folodifsimularlo,mas(in hazercafodef
to,boluiana llamarme ¢6 la mifima vo-
luntad quefifela deuiera muy grande:
Muchas vezes ol palabras dearta pefa-
dumbre a las mifimas que fernia, y amis
amigasy parientas; porque {entian ver
que'me ecupafle encofas femejantes, de
dondeles parecia que no facana mas de
queme defeltimaflen; mas efto erapor
quenofabian ellas con los defcos que
me trahia ¢l Sehorde que me tuniefle
en poco. : fit
" Nome acuerdo en efte tiempo que
me hizieffen guerra pafsiones ningunas,
porquelas tenia nueftro Senor atadas,
<omo quicn fabia mi flaqueza, que qua-
do fuMageftad las daua licencia luego
fevia quienyo era, Bendito fca que ta-
tome hafufrido,y fufre:En cfte tiempo
tHuo mi tia algunas enfermedades, en
1as quales la ferui con algun cuidado,y
trabajosporque fuera de fer fola,clla te-
nianecefsidad demucho regalo, y pun-
tualidad, y eramencfter acudir a [as no-
ches conilas medicinas,y comidas , que
encftohallanayo mas dificultad ; pord
anadiral trabajodel diano tenerdeno-
chefofsicgo , traiame muy cifada, mag
creoqueno me'oyo naide quexar. De-
uiayo mucho feruirlaan(i por fu fanti~

-
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dad,como por lo que me queria,qucera
Mucho , aunque noofaua moftrarmeio

POrmi hermana, & porque yonomea-

Proucechaffe mal'de la merced que me hi
Z1efle, que era muy prudente. Todo efte

tiempo,que fueron def pues que mi her-

Mmanaromo el Abito , cafi quatro a:os,

thuo buena falud,y con o tenia yo i

PO paraloque queria.- i &

Librala nuefbro Seior de algunos
pelzgras_,y de vna larga ezzjl‘érme--;
dad defihermana |’y o mucho
e enellapadecio. Refirelne gue
darenel Connento,y otros parti-

- culares,conque nueftro Seitor en-
camind [u vocacion. Cap VI "

L fin defte tiempo me gaftauaars
toaquella amigafeglar; que dixe
“al principio, queaunque cra muy:
buena;yvirtuofa,gattanamos ratos ocior
fos,y los quitauayo de la ‘oracion, con
quemecomencea divertir arto; efto a<:
tajocl Senor confacarla de aquella ca«
fapor ciertoenfado quetuno fu padre.
Sentilo yo mucho,y comola queriabid
embianalaa yifitar;deftaicorre{ponden
¢ia comengo fu padrea guftar,cfcrinia~
monos;y el lera algunospapeles,y en y-
nodelos defuhijameembio vn recau.
do.Ovilgame Dios,y quando el Senor
quicre facar libre a vnaalma de entre
muchos peligros,comono baftantodos
los enemigos a hazer que fe picrdal'y
quandofu Mageftad fe retira vn pocoy
que prefto cacmos. A cftaocafion que
dezia fe me junto lacomunicacion de
otra doncellade mi cdad, queauia que«
dadoalli para fer Monja', antes eftaua
determinada a cafarfe : efte propofita
me comunico,y los medios que para
cllotenia pueftos. Conefte trato, y mi
ruinnatural bafto para divertirmetan-
to,que {ime trataua de que yo me cafaf-
fe;no lorecdbia mal,mas guftana de que
me hablaffen defto. Pues eftando enefta
difpoficion fue quido comuricaua por
g
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papelesalaamiga que he d@cho. .Al re-
cado que me embio le refpondi otro,
queambos fueron de cortefia al pare-
cerymasla perfona no eftava tanfin cui-
dado comoyo pense: porque trataua ¢6
fu hijaque negociafle que yo me cafafle
concl. Conefteanimo {cdetermino a
cfcrinirme yvn papel,y como el Secitor {a
biaqual era miflaqueza , y que me ven-
ccerian ficonJacomunicacion me fuef-
fc obligando,atajoefte mal mio con fu
diuina prouidencia. Digo pues que en
dandome el papel me fuya leerleal dor
mitorio adonde eftaua vn Chrifto pin-
tado,y atadoala coluna,yole abri,yvi€
dola %rma, fue tan grande el temblor, y
micdoque tuneal Sefor,parecicndome
fedifguftanadeaquel trato, y de que yo
diefle entrada a femcjantes conuerfacio
nes,y naziendo pedagos los papeles me
determing a dexar la comunicacion de
laamigasyafsilo hize.. Durome aquel
temblor mucho rato;mas hazigdo pro-
pofito de noquerer masquea Chrifto,
bolui fobre mi , y comence aretirarme

de tratar co laotra feglar que eftanaen

cafa, quetambien como dixe, me ania
hecho arto dano. Ella era buena, mas
como yo {oy ranruin,pocas ocafiones
me divertian. Lleguelo a eftar tito,que
dexe laoracion, y ya nome quitauacl
fucho paraloque folia,fino para parlar
con las de miedad , gaftandolo ociofa-
mente. Como ya el Sefior auia facado-
mc de tantasocafiones,en las qualesyo
me ponia,por{er tan ruinstomo fu Ma-
geftad otro medio para ocuparme lo
masdel tiempo , y que con efto no pu-
diefleyo,aunque quifiefle, perder tanto
dealli adelante, mas yo he tenido tanta
habilidad para (¢ ruin,que no me falta
uxocafion, y lugar para confeguir mis
guftos devanecidos,

Ordeno nueftro Sepor para grades
biencs mios,que q gy, hermanalefaltaf-
{ela falud dandole granges enfermeda-
des,y mwy reciomal de coragd,conelto
nopaedia eftar fola vn Punto de dia, ni
denoche. Diplanneftro Senor para mi
fpiavna fequedad,y afpereza ge condi-
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cion cxtraordinaria,ﬁn‘que conningun
regalo,y cuidado que con ella’tuniele
la pudiefle contentar;de manera quemé
moftrafle buen femblante,ni gultodelo
quecon ellabazia, y por otra parte no
auia deferuirla orra perfona que yo, mi
acertaransporque con las muchas ersfer
medades tenianecefsidad de extraordis
narioregalo. A mimedio el Sehorvia
perfeucranciaen feruirla, que efpatawa
aquienlovia,y los Medicos notauan ¢
la puntualidad queera cnrada.Durs ef-
ta vida hafta que fe acabola de miher-
mana,que ferian cafiquinzeanos, fun:
tanafe a clto no fer de mi condicion Ig
fuya,ni famodo de proceder.Paflanan-
feme muchas noches fin dormir fucho,y
los diasno fe auia de reparar efta faltas
porque nome aniade apartar de fi ca-
becera,y fifaltana algun ratoy la hallana
quandovenia llorando de fentimiento
de que la avia dexado,, que para confop=
larla era menefter hazerla yoreir, defe-
nojandola lo mejor que podiasfieftono
era,fa hallava conalgun defmayo, def-
805 boluia fuera de juizio, Yy permitiael
Seortodo fuefle contra mi, diziendes
ane palabrasarto duras,y otras vezes po
niendomelas manos,mas como-eraef:
tando defacordada, las de cafa nio load-
uertian,yo lo fentia mucho,yvia que a-
unque boluia enfi, para mino auia me
joria de condicion, Apretananla‘eftos
males vhos tiecmposmas qucotros,y.cn
los que eran apretados me daua bien
nueftro Senor que ofrecerle; porqueco
mo he dicho, fe me paflavan muchasng-
ches,no folo fin acoftar, finofin dormir
fucho. Envnosdeftosaprictos def; pues
deauer paffadoquinze dias ynochesar-
to trabajada,yna noche dexandojador-
midame falide la celda POrvn rato,y
quando bofui la hall¢ dando vozes, y
quexandofe a mi tia porque la dexaua
yo{ola,conartas palabras bien afperas,
qucme parece olgara yomas de pade-
CCrqualquiera tormento , que oirfelas;
Masencllas me le ponia el Senor arto
grande. Pafs0 tanadelante fu enojo que
Uegandome acllame pufo las manos;

e yo
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yo no tenta otrofavormasde irme de-
Jante del Santifsimo Sacramento, de
donde falia con fuercas para; profeguir
conlavidaque llenaua,que era tanile-
na deaprictos,y trabajos,que nola por
dré pintar. Mitianooffava fauorecer-
mc,ni refponder por mi; porque eraos
tro nueuo fentimi€to;antes: fiempre me
renia condefden,diziendo conmi her-
mana. Algunas cofas deftas: {e ‘enten:
dianenel Conuento, masyo no medar
ua porentendida , queera tan vana,que
me afrentana de que fe {upicfle. i
Efte (uceflo que aota dixe llego a no-
ticia de mihermanoque me querida mitr
<ho, y fintiolo con’ gran ternura , no ¢¢
quien {e foauiso,que coneftas fucra del
lugar vinolucgo,y hallomearto afligi-
da: porque me parecia impofsibl¢ po-
derlleuar toda mivida tan gran traba-
jo,ymi hermano que tambien fe lo pa-
recio, y defeava facarme por tencrme
configojfin dezirme nadadexo-dadaor
den con fur criado paraque!facafle vefti
dos,y.que luego lc anifaffc.t Elcriado
me llamo,y me dixolo que paflana, yo
quede contentas porque me parecio po.
driafernir en otra partea nireftro Senor
conmas fofsicgo:mi tia venia en ¢llos
porqueyanotenia coragon para verme
Padcoertanto. it ol sup 016« T
Enefte tigpoeftana mi hermana muy
mala,y porotrataitaque Jahize(que no
meacuerdo aorala que fue)fe: enoja co
mo otras yezes. Eftauaen vna celdabas
xaque faliaal Clauftro, era;muy tarde
delanoche; y fue tangrande mi fenti-
micnto de lo que me dixo,que me acier
doparcciapartirfeme el coragon dedo
lor:Salime daquel Clauftro, y arrima-
dadvnangulo mirando al ciclo;comé:
ccadifeurrir por la yida que tendria fi
perfeuerava enaquélla cafa. ‘Promectia-
meyovnamuy largai vida s porque-mi
hermana era muy moca, y aunque enfer
ma,de-muy /buena complefion. Pinta-
uamelael demonio tan peffada, y trabas
jofayque,a mi me. parecia impofsible
paflarla;dino.con grandes defconfuclo,
ytrabajode cuerpey-alma En fin me
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deternjinanad dexarlaCrozsmascl Se-
nor que yia mis propofitostan fuera de
lo que fu Mageftad queriademi, y que
filog confeguia me ponia e peligrode
Perderme: porque fi entonces falicra dek
Monafterio creo mequedara en el muie
do;a donde mis inclinaciones arraftras
ranmipobrealmahaftael mas mifera-
ble eftado. En fin ¢l infinito amor de
nucftsordulee Padre,y Seiorcon fu mi-
fericordia mirama mis tragas , para que
Boiteniendo efeto,{e remediafle mi en-
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suEMando pues,comohe dicho, me ar-
rojofiy Mageftad yna centella defii luz,
yacordeme,como esdefigufto, v feda
porfernidode que le-ofrgzeamos lo q
masnos duele: Confoloelte recucrdo
me dio ran.gran fucrca en la determina-
ciomqne ceflandoJas lagrimas ofrecia
cite Senor el profeguir con aquella vi-
da,y para que con lafacilidad de minas
turai no me vencieflc el demonio , hize
voro conjurameta,de nofalir deaques
Hacafa, y tomar- et ellael, Abito., Fue
menefter bienetaufitio,y favnor denuefs
tro Senor para hazer-efto: porque pate-
ciaconlafuerga quehazia para vécer-
me,que me defcoyuntanan ,y que el CO-
ragonme le facagande fulugar : en fin
me ofreci al Sefior.entado,y pot todo,
y.que por el {ufririasy ferniriaa mihes-
manacon todogl cuidado,; y puntuali-
dad quepudieflie.Defdé cfte dia hafta oy
nuneamas tuge 5 ni vn folo penfamiens
to dearrepentimientodeaver fido Mo~
janidde aner; guedado en aquella cafay
Diome tambieniel-S¢hior v entrapable
amor para conmi hermanas de manera
que ninguna.cofa baftana a difguftarme
de modoque pudiefie hazerlefalta pox
efto,aungue creq le hariamuchas. /-
Aquel diarvino elcriado, de mii hera
manoa dezirmequefiqueriaalgo 5 por
que yalequeria eferiuir paraque vimief
fe por mi,yoledixe, que no aniade fa~
lir,y que anfifelo: efcriniefle, con efta
mequ_cdé Y conarto guﬁo detodas,que
fentian queme tueffe:quédaron muy.a-,
gradecidas de que no quife irmaypen-;
1'2111;_



fidoque porno dexarlas lq auia. hecho,
mas nuncanaide lo fupo,ni lo dixe.
Comence a tomar muy deverasel a-
cudira mihermana, y poniame el Se-
nor algunas vezes arto confuclo ena-
quel modode vidas en el qual pudicra
yo , fino fueratan ruin, exercitarme cn
las virtudes; porque la humildad, rendi-
miento,pobreza,y negacion de la pro-
piavoluntad podiancrecer bien e las
oczafiones que tenia . Raras vezeslavi
hablarme ¢6 bladura,digo en f{us enfer
medades,lo ordinario era con arta fe-
quedad,darmea entender,que nada que
hiziefle le daua gufto , nique acertana,
€ra muy pocas vezes,y ran cotadas, que
me pareccaorano-pafiarian decincoa
feis entodoefte tiemposmascreo la da-
ua el Senor Juz delo que yo ania menef
terque me humillaffen, para remediar
parte de la mucha foberuia que tenia;
Hizome fu Mageftad merced deque en
tendiefle que era mifericordia, que me
fufrieffen losbuenos en fu compania,y
<como mi hermana loera, fiempre laef-
timaua por'tal. luntanafeme acfto pa-
recerme que era poco juizio; quando al
gunas fc apartauan de fus companeras
por no fufrirlas. Efte re(peto de vana,
€reo pudo con migo,parano tomar cel-
daaparte de mi hermana, aunque con
verdadme parece la tenia tan grd amor
que no pudiera acabarlo conmigo. No
s¢ como 5 mas fi s&,que nueftro Senor
infpiro 4 aquella tia que fe nos murio:
porque fiendo yo muy nifa me dezia
muchas vezes aquellas palabras deCrif-
to Sehor nueftro. Tunchambre,, y diftis
me de comer:lo quehiziftis porvno def
tos pequenos,por milohiziftis: O Se-
nor vos fabeis el bien que hizietd a mi
alma eftas palabras, traialas muy cn la
memoria, y aprouechauanme paraan-
dar ocupada con gufto en ¢l f{eruicio
defta enferma,que creo por efto me fis-
frionueftro Senor >,y me ha hecho tan
grandes mifericordias como' verd nie-
jorvim.queyolose entender en el difs
curfode mivida:creoes vna de lasco-
{as conque mas fc obliga al Sehor ¢)g-
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cudira los enfermos, y que aun en cfta
vida lo toma por fuquenta , pagandolo
confauores fuyos . Traiame el Senor
ocupadacenefto,y coarto cofuclomio:
porque me da gran eftima del padecer,
defeftimandonie ami por todos cami-
10s. - : ql
Llcgome el Schoraynoluido de mi
y de todas las cofas muy grande; coque
traiael alma envnaquicta, y tranquila
paz , finpoder boluer los ojosa cofa g
no fueffe delte Senor. Quando hablana
en cl eftaua contenta, y en tratando de
orras cofasno podia fufrirloslo que ha-
zia cra ponerme lnego en la prefencia
de Chriftonucftro Senor,mirandole en
clpafio qué aquel dia auia medirado.
Coneftayidaandavami alma artore-
cogida,ytanfin fentimiento de pafsio-
nes,que no pareciamuger,a donde quie
Tacra foledad parami, aunque fienipre
eftava conanfia della. Traiame el Senor
cnvnacontinua fufpenfion , y tan afida
mialmaael; quemi continuo cuidado
‘era penfar como le daria mas gnfto. Ef-
te defeome traia arto cuidadofa, yco-
mo no hallava cofa que le inchelc, apre
taua las penitencias,eran muchas las di-
ciplinas de fangre,y lashoras que pafia-
uaenoracion,conotras menudencias
fentia yoarto quelo fucffen. Tienia mu-
cho miedoa los cilicios ; y afsilos yfa-
ua pocasyvezes; no por el fentimicnto,y
pena decraerlos,fino porqueme dezian
queno eran limpios. Aqui verdv.m,
quan flacaera; pues con los defeos que
me dava ¢l Sefior no podia vencer tan
Pocascofas. Nofabia dexarnadaenq
tuwefle gufto quando el Senor queria
prouarme , que pocas vezes lo haziaj
porque fa Mageftad loponia todo: bé-
dito fea para fiempre , que bienfevia
quemetraiaen los'bracos,como def-
pucs depafladosartosanos melomof=
110, o LTS
Enefte tiempo me diovnrecio do-
lor de coftado de que eftuue muy apre-
tada, y defauciada delos Medicos: hi-
hizieranic el Sefior arto gran mifericor
diacen lleuarme cntonces y quea mipa-
re-
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recer eftaua conforme con fu dininavo
luntad,yfinauerie ofendido tanto co-

10 deipues le ofendi s mas pues fu Ma-
geftad loordeno de otra manera, y qui-
fo darme vida,cl fabe para que, y yo» 4
¢s lo que pos conuiene quanto eite Sc-
ror haze. Pafse¢ efte mal conla foledad
que otros,y taniin regalo. Al {cteno pe-
faron que muricra,mas a los ocho dias
huue de lendtarmea curardmi hermana
quele dio vnode aquellos accidentes q
hedicho, quela aprerauan ranto. No
pude conualccer conmasregalo que €O
elquetenmaen femejates tiemposs v anfi
boluiacftar mala. En las enfermeda-
des que tenia me haziael Senor mucha
merced , anfien llenarias, como enno
faltar a la oracion,antes entonces la te-
nia mayor,y comoiba acompanada co
padeceralgunas defcomodidades,leud-
ravala ¢l Seaorhaziendoamialmamas
merced enclexcrcicio de las virtudess
G en el modo quetengo dicho,y enlavi
da que tenia auia artoen que ¢xercitar-
las,comoya he dicho.

Encfte tiempo gufto mitia de que a=
prendicfie con mas fundamento del que
teniaa cantar con vin Maeftro que enfe-
nauaa otras,cra muy honrado , y fieruo
de nucftro Seqor;masyo tan vana,que
defte entretenimiento facana mal con
defvanecermeen el aprender con facili
dad,dequevyo prefumia mucho; conef-
to lo {upebicn, y el Senor que {iempre
endere¢aua mis paflos , y defeos toreis
dos,metoco paraque acertafle a ofre-
cerlealabangas poraquel camino, con
que niialma defcanfava, confeflandoa
vozes a-efte Seihor enlos Hymnos, y
Pfalmos que fe dezian ¢& mufica ,a que
¥O cra muy aficionada, y el tiempoque
gaftaua en ¢tto,lo haziacon gufta, pare-
ciendome que erandlabacas del Senor
Confolaname mucho de cantar el Cre-
do,y Gloria de laMiffa,y como me ania
dado fu Mageftadtan gran eftima defte
fanto Sacrificio;todo ayudauna, y reci-
biaenel grandes mescedes, aunque na
las entendia. Muy de ordinario eftaua
tanrecogida,que aunque hizicflenruis
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dono me divertia, ni cl acudiral can-
10,y Ceremonias,que aites parccia fer-
Uldtodo de mas recogerme. Alguniasve
Zesen Miflas reqadas reparansnlas que
Me vian,mas como yotraia tanto cuy-
d-._ldo de feCatarme,y difsimular todo lo
que parecicile devocion, yo las diuertia
defto. Vnavez fenti complacenciade
que me miro voa Monja , y echd de vér
que c{tava conaquella fu {penfion enla
Miffasen efta tentacion quifo nuefiro Se
nor(como quien {abia mi flaqueza, y 6
lopocoque ¢l demonio me podia ha-
2¢r cac r)giuc no le dio licencia para que
me¢ tcnt_alic mucho,que como padre mi-,
Tua mis peligros, y me guardaua de
clios:en eftos penfamientos,ni ¢n otros
ningunos,pocasyezes me dexo caerel
Seinotsmas como pocoexperimentada,
me efpantava mucho quandooia dezir
que tenian que confeflar pecados de pé-
famicntos,que cafi me parecia impofsi
ble, y mucho maslos de yanagloriaen
cofas de vittud:eftofiempre lo tune,haf
taque fali de aquel Conuentos y afsi me
acuerdo que dezia dyna amiga mia al-
gunasvezes,que yo no fabia comaeran
penfamientosde vanagloria, y querte-
nia por cierto; qve nome los tracriael
demonto,por fer‘cofa ran difparatada
ch mi,fiédoyolaqueerasycraverdad,
queni los tenia; ni podia oluidar mimi-
feriasy anfi la traiatan prefente,que no
podia oluidarme de'que tedo lobueno
era de¢ denueftroSenor,cncuya prefens
ciaandava. Eftocrcta yoquetenian to
das,y que fentian‘a Chrifto nueftro Se-
nor tan prefeiite come‘a mi fe me ofres
ciaerila oraciony concfta fimplicidad
me suarde elSehor hafta g letlos libros
de la fanta Madte Terefa de lefus;, que
encllos vi eraaquehiamifericardia par
ticular que la hazia el Seior alasalmas;
qite en particular favorecia, y los
que en CﬁO me¢hazia fu Ma-
geftad dire ade-
- 'lante.

Sien=
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Siente mucho aner dexado laora-
cion porocafion de libros vanos,
el daiioquele higseronsllora los
defetos defbe tiempo 'y como nuef-
tro Seitor la fue reduciendo afu

| [eruicio.Capst. VI 1.

O feacabaron miscaidas,y ma-
N las correfpondencias para con

efte Senor,que de nada me crio,
y dio fer,paraque le gozafle, haziendo-
mea fu imagen,y {emejanga, comn otros
muchos,y grandes beneficios, vnos que
€onozco,y otros que no pucdo alcigar;
clagradecimientoha fido boluerle pie-
dras,y dando muchas muertesa Chrif-
to Scnor mio,con las ofenfas,y pecados
que de nueno cometi: loquea otras hi-
ziera crecer envirtudes,yolo tome por
ocafion de divertirme.

Con la ocupacion deacndir ami her
mana,me parecia no tenia tiempo para
la oracion;y afsila fuy dexando.Eftuno
mi hermana enferma ynVerano en vaa
piccadondeauniaotras de fedad, que
locftaunan, para entretenerfe , tenian li-
bros de canallerias, y otros femejantes
acllos,no lashizo danoa ellas, que co-
mo temanan aquel entretenimiento-pa-
rafolo diucrtirfe de fusmales, noles di
uertiazmasyocomoeratan facilen to-
do lo malo,fuclo para mi aquel entrete
nimientos; tomele tan: de veras, que yo
cra la que fiempre lasleia, y aun fin que
melo mandaflen,ias folicitanayo. Pe-
gofemeel gufto a-ellos,tanto que ya no
me hallaua fin tener vno deftos librossy
VI pariente § tenia mogo ; me proueia
defte mal exercicio, bufcandome nue-
uoslibros ; ya no era mencfter entrete-
ner enfermas,que fin que las huviefle o-
Cupauayoeltiempo en efto,y meacon-
tecia gaftar cafi toda la noche leyendo, y
clentendimiento queel Senor meauia
dado,fe ocupava e vanidades,y fialgu-
nas tenian las amigas, felas ayudaua yo
a folenigar, y algnnas vezes me danan

{us papeles,y cartas para que yo los re-
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giftrafle,y miraflc fiiban bien efcritos,
que para arto dafno mio , imaginauan
quetenia entendimiento. No folo leia
las cartas,mas hazianme refpoder alas
querccibian.Siempre me tuuo el Sefior
de fumano,para que yo no apeteciefic
femejantes correfpondencias, aproue-
chandofe {u Mageftad del vano natu-
ral,yo deftruyendo labuena inclinacio
convna grande vanidad que en efto te-
nia,pareciame vilcza,qucninguna mu-
ger de buenas partes fe dexafie rendir,
ni dar fu voluntad anaide, y que ningun
hombre merecia las veras queyo tenia,
quando las poniaen querer biend algu-
na perfonasefto me hizogran fuerga pa
ra no perfuadirmea tener comunicacio
nes.Las perfonas que deftas tratand de-
feauan que yo me entretuuiefle en ellas,
tomando alguna deftas diabolicas deuo
ciones;mas el Senor que fabia qual era
mi flaqueza cn qualquicra ocafion , me
libro defta muchas vezes, teniendolas
arto grades , mas de todas me facaua {u
poderofa mano:bendito fea para fiem-
pre;masno por efto he dexado de caer
enotrosgrandes pecados. Vime en ar-
tos peligros; porque lamocedad fuplia
la falta § otrasnotienen en la natural
hermofura:dezian, que el entendimié-
to,y graciaeraalgo, y las manos bue-
nas,de que yo me preciana mucho, aun
quedifsimulaua la vanidad que enefto
tenia. Lo quehe dicho baftana: para que
algunas perfonas que ibana aquclia ca-
fadefcaflen verme, ytratarme , incitas
dos del demonio,paraque yo cayefle, y
aunque cl Senor me tenia para que del
todo no me dexafle lleuar deftas corref-
pondencias, por lo menos guftana de §
me quifieflen. bien, y fi del todo no lo
Creia,enireteniame de que lo dixeflen;
permitio fu Mageftad , que en efta edad
fueflen eftas perfonas las mifmas que
tratavan, yvifitanan a aquellas amigas
mias,que por ferlome parecianolasad
mitierayo por ninguna cofa , anfi por
fer contra Ja amiftad que yolas tenia,
€omo por parecernie que aquel era def-
engano para mi, Eran cftas ocafiones
arto -
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arto grandes: porque como me tenian
las de cafa por tan honrada , cllasme
pedian, que fueflea fus vifirasscofa que
yofentia, porel peligro mio,y por 1(\)
que me defcontentauan perfonasqued
mi parecer las enganauan;mas por dar-
las a ellas gufto ibz,y no las deziana-
da, que fuera bien defenganarlas. O
valame Dios, yquede ignorancias ha-
zia con la gana de dargufto, y ferleala
las criaturas,que al Criador,no s¢ 'ﬁ lo
fueraranto ! Coneftosentretenimien-

tos, fue eatrando en mi laociofidad,

y fequedades grandes quando queria
llegarme a la oracion: fuyla dexando
del todo ; que antes algunas vezes la
tenia,y como el demornio me vio 'ﬁ_n
cftearrimo, y fabia bien conla facili-

dad que me llenana tras {i , comengo
con mas fuerga i conquiftarme . O Sec-
nor,aqui os fuplico me deis luz,y me-
moria para que acierted dezir mis gra-
ues culpas, que pues fe cometieren en
vucfira diuina prefencia,jufto es que no
eften ocultas , para que v. merced fe
defengane de la que pienfan que foy, y
vos feais conocido , puesanayde aucis
fufrido lo que a efta miferable criatura,
indigna de alzar los 0jos 2 ninguna de
las que criaftes.

En efta edad a inftancia de vna
Monja granamiga mia , me via yn Ca-
uallero hermano fuyo , que por efte ref-
petoleibad hablar. Noletenia yovo-
luntad,fin clla ofendial Sehor,oyendo-
le algunas demafias,y encarecidas pala-
bras dc¢ voliitad;como yono fela tenia
no las oja con gufto,0 lo mascierto,que
¢l Senor me l¢ quitaua para que el cora-
¢on quedafle fiempre por fuyo , que cfte
nuncale fenti afido a ningun hobre; por
que fu Mageftad velaua fobre el. Cofia-
lla vanamente cinque no cacria en {femc
Jantes cofas;con que me entraua ca te-
meridad por las puertas de la ocafion,y
del peligro. Guftaua mucho alos prin-
cipiosdeftos entretenimientos, y me pa
rece queel ricfgo en § me pufe fue tal, g
mevicon artos efcrupulos de culpa gra
ue.Mas nueftro Scnor hizo medicina pa
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ramialma defta pogona. Acuerdome §
vidia,en que duroalgun tiempo la co-
uerfacid,y corri mayor riefgo, faliendo
delared me fuy al Coro,y acordadome
delo q aniahecho(gya ibami coragon
atrabefado de dolor ) comencé A llorar
delante del Santifsimo. Sacramento mi
culpa,y fuplicandole § me diefle fuerca
paracotraftar las perfuafiones de aque-
lla perfona . En fin me determiné 2 no
verle mas;y me hizo nueftro Sefior mer
ced de (alir conello, aunque las impor-
tunaciones fueron algunas. ,
Vifitauame en efte tiecmpovna perfona
Eclefiaftica de grades partes,y entenrdi-
m1Eto,y tenido en el lugar por muy gran
ficruo de Dios,veiame por algunos ref-
petos todos humanos. Efta couerfacion
era para mi de mas peligro; porq le te~
nia alguna volunrad,aunque poca, niica
{e atrecuio adezirme fus defeos,que no
cran conforme a fuopinion:al cabo de
algun ti€épo fedeclarod, yo le dixe §no
admitiria conuerfacion ¢4 fofpechade
ofenfa de nueftro Scnor. Por {u impor-
tunacionvine admitir f defco ;mas el
Senor que no {e oluidaua de mi, me de-
tuuo en cfta ocafionsporqueapenas auia
falido del Locutorio, quando me dio
vn Buelcoenel coragon , y toda turba-
da pense como Jo remediatia 3 y afsi
conprefteza le efcriui va papel defpi-
diendole, y defenganandole , de que
mi voluntad era de nueftro Schor 4 y
diomeaqui {o Mageftad vna gran fuer-
¢a,y fuc bien menefter. Sca por fiempre
alabado.

Otra vez abri vna carta que ef-
crinia yna hermana mia a vna Monja
de otro Monafterio amiga fuya , no
mas dc por vna vana curiofidad , y
defco de faber que la dezia. Deftas
cofas hazia muchas fin temor de que
ofendia al Senor , y tan defenfrena-
damentc caminaua por efte tempeftuo-
fomar de misguftos,y apetitos , que
aun las olas del me yndian. Torna-
ua 4 dexarme tragar dellas muchas
vezes ; mas la mifericordia de nuef-
tro Sefor fiempre la hallava i mi la-

Cc do
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do,facando deftas caydas ocafion para
hazermelas mayores, y leuantandome
dellas,y llegandome e’t ficon nucuas da-
diuas que de fus dulcifsimas manos po-
nia en mialma. _
Lasimpaciencias que tenia eran
muchas,y muy ordinarias, que la mer-
ced que cn efftomeaunia hecho ¢l Senor
la perdi conel defagradecimiento que
de lasmercedesrecibidas tenia,y todas
mie fueron faltando,folo me quedo,que
pordiuertida que andaua, olgaua mu-
cho de oir hablarde nueftro Senor, que
para eftonunca me falto gufto,niaficio,
y eftima delavirtud , y de los quelate-
nian con quicn yo guftaua mucho de tra
tar;aunque nunca podia acabar conmi-
go de tratar con cllos mis defeos, que
eran arto grandes de falir de las mife-
rias en que andaua.
-Vino vnlubileo,delos que llaman
Centenarios,para cfte me determinca
confeflarme generalmente defpues de
-auer hecho otrasmuchas ;5 mas en efta
meacuerdo,que pufe todo el cuydado g
pude parahazerla bien. Quede algo fof -
fegada,y comenced determinarmede-
mendar la vida,mas tenia tan poca fuer
‘¢a con las raizes que auian echado las
malas coftumbres, queno me acuerdo
que hiziefle mudanga grande. Hazia-
me el Senor merced , de queen hazien-
doalgun pecado medaua gran pena,y
anfino foflegaua hafta que lo confefla-
uabien, omal, queefto pienfo quefue
muchas vezes 5 porque no ponia yo
cuydado en ¢l aparejo, ni el dolor de
auer ofendidoa tan grande bondad co-
mola que nueftro Senior moftrana te-
ner conmigo,era loque mas me dolia,
fino la fealdad que cl pecado tiene de
{uyo, cfta defeana echar' de mi. An-
dauna congran inquietnd de alma, y tan
grandes temores del infierno , y de la
horade lamuerte, que me traid affom-
.brada ) y traja ran prefente lo que nuef-
troScnor me reprefento defte pafioen
anos Ipaﬁ'ados » QUE POr aqui comence
4 cnfrepar mis apetitos, o el Sehora
entibiaymelos con los grandes miedos
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que me davade condenarme ; los qua.
les me traian flaca, y confumida, {in
poder eftar paracofa de gufto . - Impor-
tome efto mucho para boluer fobre mi.
Quifo nueftro Senor darme a fentiral-
godelo que padecen los condenados,
que creo es vio de los mayores tor-
mentos que tienen el continuo remor-
dimientodela conciencia, gufano,que
dandoles perpetua muerte punca Jos
mata, nimoriran; masviniran rabiap-
dofin poder remediar cfta mitolerable
pena. Conlaqueyo trala en micon=
ciencia, yconlo que el Schor me bols
nia‘a la memeria de lahora dela miuer-
teandava tan atormentada,que no séyo
qQue mayor tormento fepodra tener en
cfta vida,ni como poder dezir qualan-
daua mialma.’

Confeflavame muchas vezes, mas
€omo boluia acaer tantas, engendra-
uafeme vnamanera de defconfianga de
mique me aumentava cl defabrimien-
0, y pena que trala 5 porque como 1io
€ra con humildad , enflaqueciame mu-
cho la efperanca; O valame Dios, y
lo que cfte Senor pone de fir parre para
llegar vnaalma afi, como file fueraal-
gocen ello, ylo que la mia huia deftein-
finito bien ; comofi tambien le impor-
tara poco tener paz conel que ladade
tan buena gana, que embiod a fu hijo pa-
raqueentre elyy el hombre las pufiefie.
Bendito fea, queé ranto haquerido que
le cuefte efta criatura ingrata. Hazia
€on migo como padre amorofo; que
quando nopodiaablandarmi duro co-
ragon conamor, y beneficios,poniame
temiores,reprefentandomelos,como he
dicho,yfembradoen el camino de mis
guftos cfpinastanagudas que traianmi
alma penetrada, -

Parecemeque fue por dos tempo-
radasel andar tan desbararada de con-
ciencia, aunque ambas duraron poco,
que luego nucltro Senor boluia a Ila-
marme, y llegarme a fi, hazicn‘domc
mifericordias conso fino le buvierao-
fendido ; que no era para mi poco tor-
mentorecebirlas, ni sé queaya cofa de

ma-
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mayorverguenga , y confafion que ver-
fevn alma favorecida quando mas ha
ofendido alScnor . Era efto ynacose
paramiqucme laftimana mucho 5 por
que folo me moftrana fu bondad cfte
Sendr, jtnto con encender it cora-

¢on con vn fucrte zelo de fohonra,y
parcciame 3 mi;que én alguma manera
coriia derrimento con perdonarme
tantasvezes : permitiame el Senor efta
Ignorantia; como padie ; por yerme
Hotar, y conartas lagrimas que ¢l me:
daua  le fiiplicadid muy dé coragor me’
cchafféen ¢l inficrno s y mé quitade la
vida potque noleofendicflcmas. €ow
laviueza quic fe mé reprefentatia del =
fierno,; y de la muierte, parcee que -

zia algun faerificio de mi, rompien+
dopor la honra defte Seftor; qué me pa~
recia que erd hoitra fuya fuplicarle que
me caftigafle: Dos dificultadestap gra-
des, ylade e(Coger pena eternafacili-

taua el dolor de ancr ofendido tanto i
nueftro Senor ; el qual hazia finifsima
triaca de mis males para fanarme de

los muchos que contra el 2auia cometi-

do. Con cfte dolor que me caufauan

torn¢ d los cxercicios de penitencia;y

lamayor detodas era ponermea teficr
oracion, que era vt dolor que me traia
como he dicho , arto atormentada. Ef-

te me quito cl gufto de todas las cofas;

qucantes mele davan § mas la inchna-

Cionnatural queteniadedarle alas per

fonascon quien trataua, niinca {e me

quito , que fue lo que me ocafionaua i
muchas impeifecciones.

Apartauame de la oracion meri-
tal; cfta humildad falfa, pareciendo-
IN¢ era graft atrenimiento tener trato
familiar con nueftro Sefior ; quicn tan
arrienda fuelea le auia ofendido , y.con
efto mie conitenraua con oracibnes yvo-
cales , que maziamuchas. Tomé de-
uocion con los S.mtc_as,quc antes de
ferlo, anian fido pecadores. San Pe-
dro, y San Pablo,la Madalena s cran
los que yo mas llamaua, y 2 Danid ,ya
la Cananea , y Samaritana ; hazialo
queel publicano, poniame delante de

2’7

Nucftro Sefor imaginandome lexos, y
Mitandole , no hazia mas de ¢ftarme
ally confundida, y aucrgengada de lo
qQue cra: los defcos de fef Monja co-
niengaron a fer mayores ; y afsi come-
€ca fuplicaral Sefor me los cumplief~
fe, Y €ntre otras oraciones que hize;
fue vita de las Hagas de Chrifto Sciior
nEIcﬁra $laqual rezaua delante de vi
Crucifixo, qae dezian hazia milagros:
Antesquélaacabaflé cmibib ini hermas
Norecaudo para que me dieffen el ha-
bito, fino qucria efperar s porque luc-
SO nopodia it el, poraverfe muerto i
muger. Yome efpainte defto* porque
finduerle dado prifa enibid lospoderes
quc otrasvezes que fe laauiadads : ho
pudeacabarcon clque tratafic decon-
cluir mi habite , yo no quifc efperar sy
afsiletome hicgo: ‘ ’

Recibeel habito de Religiofa dela
Orden de San Aguftin en e
Conunento de Santa C'm( de
Cindad-Rodrigo ; lo que pafso
en[unoniciado, Y mifericordias

que nueftro Senor  la /9;{9{.-
Mouerte de [u tia. Capitulo
VIiII.

"B Ot el habito Vifpera del gioi
riofo San Guillesmo, Santo de

nueftra Orden , y d¢ quien yo
€ra muty denota, ficiido de diez y ocho
anos:’ Y4 auia dias que me avian dado
cllibro del camino de perfeccionde la
Sanita Madfe Terefade Lefus, y fusani+
{os: Eftos teniayo pitcftos en yna pars
té¢a donde con faciliddd podia lecrlos,
¥ procuraua romarlos decoro j para ha-
zet lo que en ellos ‘aconf{eja efta Santas
nids como eratan ruin, peco me apro-
uechana de {u l-ﬂ.{]ti db&rin‘a : L[‘mgo
que faliocl libro de fivida, mocho an=
tes § {eimprimiefte; mic le leward, creo
fue antes quemorieft. Ayudome mu-

choyyeonocidaméte,andava mejorada

Ca quans
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quando le leia ; mas las cfpinas que a-
uian fembrado mis pecados , nomede-
xauan gogar de cc.)ucli_;nc'ia. {egura; por
que la traia ran-inquicta con efcrupu-
los, y temores , que no podia foflegar,
creo me duro efta vida mas de doze
anos,aunque en ¢fte tiempo auia algu-
nos de ferenidad ; mas rornaua a le-
vantar(eme en el alma tan gran tor-
menta,queno fabiade mi. La feque-
dad interior era mucha , y los efcrupu-
los, yna gran répugnancia a las cofas
deefpiritu, y virmd, y cargadadeten-
taciones , finarrimo , ni guia de Con-
feflor , y yn defabrimiento paratodolo
que fe ofrecia; y paratratar con naides
defaficion de la foledad , y aborreci-
miento de¢éftarcon compania; y aye-
zes fe juntana falra de falud mia,y de
mi1 hermana, y 4 fervirla noauia de fal-
tar , moftrando fiempre femblante ale-
gre, quelodemasera afligirla. Nose
como podia con eftayida; masel que
me la daua curavaconeftos flacos tra-
bajos la grandeza de mis culpas; def-
haziendolas con la infinidad defus mi-
fericordias. Bendito fea para fiem-
pre. Faltaronme laslagrimas, que erd
el fuftento, y defcanfo de mi alma , y
1a falta dellas en mipoca refignacion,
otro tormento; porque via no mere-
cian mis doloresaquel refugio,y refref-
co que con cllas fentia mi oprimido
coragon,pues cran caufados de nuenas
ofenfas dadas en retornode tantas mi-
{ericordias. J 4
Con todo efte trabajo que traia,
me llegaua al Senor, fin cuya compa-
nia no podia viuir ; y aunque con pena,
procuraua acompapar a Chrifto nuef-
tro Senoren fustrabajos , cuya vifta era
Parami yna facta que trafpaffava mico
ragon, mirando que fus dolores cran
caufados de mis calpas. Determiné-
mea no dexar la oracion, aunque me
coftafle padecer mucho , y Cra arto:
porque juntar rtnis: ingtatimndes con la
bondad , y fufnmir?nto de nueftro Se-
nor , parccia partirfeme cl coragon;
y fa Mageftad que me moftrava 1o ypo,
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y lo otro,apretana bien mi corto na-
tural. .

Pafs¢ algunos mefes del Noui-
ciado en eftas diferencias de tiempos,
vnos de borrafcas , y otros de fereni-
dad. Luego que tome ¢l habito me
dioel Senor bucnos defeos, y fuy ca-
minando,al parecer, {in tantas faltas.
Porel Setiembre adelante me dioyna
grande enfermedad , y porque conla
poca falud de mi hermana no la con-
gojafle tenerme en la celda , me leuna-
ron a la de yna Monja , que tambicn
eftaua enferma, que eftandole no po-
dia cuydardemi, y las enfermeras que
andauvan en aquel tiempo muy ocuga-~
das. Boluiome ¢l Senor los defecosde
padecer, y me hizo merced de que tu-
vicfle en quelo exercitar, aunquearto
poco para lo que merccia. Defcuy-
daronfe de mi, tanto que cftuuctres
dias naturales {in comer , al cabo de
cllos fue mitiad verme vna noche, y
queriendo darme vo poco de agucar
parabcuer ; mequede al parecer muer.
taen(nsbragos,y fin hazerme benefi-
cio alguno , me dexaron poco mejor
hafta la mahana que bolui algoenmi,
y me halle artomala. Defeana yo.en.
tonces morirme por no ofender mas 3
nueftro Senor,aunquelos miedos dela
quenta eranmuchos;mas cran mayores

losqueteniademi flaqueza. _
Luegoquetome el habito (e ledic.
rondaquella amiga quehe dicho, que
falio de aquel Conuento, por difzufto
de fu padre.Vifitanala algunas vezes vn
Religiofode nueftra Orden, con quien
nos confeffanamos ; hizo yna aufencia
por vnos pocos dedias, enellos hizo
vnaromeria de donde vino tan mejo-
rado,que parecio bien eraobra del Se-
nor . Efte me aprouechd mucho s fue-
ronmea dezir, que auia venido d cafa
paraconfeflar , yefta Monja llegoa mi
tan confundida de anerle hablado,
que 3 mi me hiizo reparar mucho , 'y
como el Senor me traia con defcos
de perfeccion , determine de confef-
farme con cl. - Eftava ¢cn la cama con
: ' la
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Jaenfermedad que hie dicho , y artoma-
lasmas conel defeo de ver aquel fier-
uo de nueftro Sefior; y pedirle que me
confeffafle,me lenante ; que era Vifpe-
ra de nueftra Senora de la Natinidad.
Habléle ; y pedile que me confeflafic;
cl eftana tan defeofo de retirarfes que
no moftro mucho gufto de continuar
en confeflarme , mas defpues de auerlo
hecho,aquellavezfele dio nucftro Se-
norarto grande,y a mi mayores defcos
defernirle. Eftosmealentaron, y citu-
ueprefto buena ,; aunque defde cnton-
ces comengod ¢l demonio 4 tragar de
quitarme la falud ; fi ya no cra la vi-
da. Sane prefto , yme lcuanto nuef-
tro Senor con grandes -anfias de fer-
uirle , y ayndauame efta Religiofa con
otra compaiera,quetambicn eranoui-
cia.

Lavidaqueteniacra bien acomo-
dada,para aprouecharme mucio. Dio-
me nueftro Senor fuergas, y arta falud
pormas de fiete, 0 ocho anos. Leuan=
tauame a las tres de la manana, no co-
miamasdevnavyezaldia,yecftaeraar-
to poco, tomaua cada dia diciplina,y
muchos tres vezes al dia. Muchas no-
chesno dormiaencama, y de fuenolo
ordinario cran 'tres horas, y otrasye-
zes menos : efte le tomaua , 0 aflentada
cnvnafilla, o echada en el fuclo; pa-
rayencerel fueno pafs¢ mucho; y para
eftomeaprouechana de las diciplinas.
Otras vezes me ataua en yn palo los
bragos,de¢ manera que 1o pudicfle ef-
tar {ino en cruz; con efto le fuy ven-
ciendo de manera que algunas noches
melas llcuana enteras fin dormir nada.
Era para mi de gran confuclo quendo
oialosrelojes, que a todas horas: po-
diahoraral Sefor; por lo menos ha-
zia pornoapartarme delaoracion haf-
ta que davan las doze , que entonces
meiba, pareciendome que ya le que-
dauan a nueftro Senor otros que lea-
labaflen s porqueen aquella hora feles
uantauan a Mayzines algunos Religio-
fos que auvia en aquel lugar. Las mas
vezes me parece fentia mucho ¢l de-
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Xatle, y hazia yo gran cargod fu Ma-,
geltad de querme iba-d dormir ; para
Confernar la vida.. T eniamucho tiem-,
PO porque mi hermana andaua-algo
Mejor, y yo renialasllaues de los Co-
r0s,y me danan las de los dormitorios,
todaslasvezes queyo queria. ,
Fueme el Senor haziendo gran-
des: mercedes ; fin que me coftafle ha-
lla-rlc,muchos_paffos,- quea pocos: falia
alencuentro, y lehallana tan lleno de,
Mmifericordia, y amor, como {i jamas
le huuiera ofendido - deziale,que no fe
d_e{taqu coganar de mi, y que por que
Cra tan bueno con quien tan grandes.
males -ania cometido contra, it Ma-
geftad? Muchas vezes me retiraua por
que nome fauvreciefle, que me pare-
cia cra prodigalidad , que hiziefle nin-,
guno 4 criatura-tan ingrara ; mas co-
o cl infinito amor fuyo no fufre. di-
laciori en comunicar(e i los que le buf-
can , fuftiendo eftos dtrenimientos
mios,{e manifeftaua 4 efta alma por di-
ferentes modos 5 el mas ordinario era
la prefencia de Chrifto nueftio Seiior,
que me la boluio fu Mageftad conmu-
chos efectos con que fortalecia la fla-
queza de mi alma. Traiale fiempte a
mi lado con yn {emblante tan amo-
rofo, que me deshazia el coragon , y
andaua tan rccogida,que no podia af-
fiftir 2 otra cofa.; aunque como he di-
cho, procuraua fiempre difsimalar cf-
tis cofas, conldas que. he dicho. me
llego el Senor al tiempo de profefiar;
yconarta anjia'de bazer bien efte fa-
crificio para‘que le fucficagradable. Hi-
zc vna-confefsion general con yn Pa-
dre de la Orden del gloriofo SantoPo-
mingo,era hombre de mucho efpiritus
quede con muy;gran: Confuclo, y quic-
tud 5 difpufome el Sefor para el traba-
joque me dio con, llégarme mas afa
Mageftad,que ¢reo de mi flaqueza, que
{ino me huuieta hecho efta merced , no
s¢ {i profeffara.. - -
Eftandoyatidcerca dehazerla profe(-
fion g no faltanan trés femanas,ladiod
mitia viidolor de coftado de g murio
C 3 cn



30
en {cis dias. Fue fi muerte como l:f. vi:
da,y falio della con ran gran alegria,q
no podiamos entriftecernos las que ef-
tanamos conclla. Muy pocas horas an-
tesque'muricfleme llamo , para que la
leyefle la Meditacion que pone el Padre
Fray Luis de' Granada ;de la gloriade
los Bienauenturados,y eftanalo oyendo
con fumaalegria.Dioleel malel mifm?'
dia quea fuhermana,que fue el denuef-
tra Sehora dela Purificacion: viuioen
la Religion cafi fefenta anos, con gran
éxemplo devirtud. ‘Tentamuchasho:
fas de oracion,defde que tomo el habi-
to,y algunos anos acvimpand al Santif-
fimo Sacramento 5 demanefa que entré
¢lla,y orra amiga fuya,jamas l¢ dexana
folo dedia,nide noche. Vn dia entran-
doenel Corovio falir de la Cuftodia
del Santifsimo Sacramento vngraref-

plandor a manera dellama muy encen-’

dida,y’ aflixida defto (:oniv:ugé allorar,
imaginando {iauia faltadoen creer efta
uaalliel Senorsmasboluiendofeael,le
dixo,quecliacreiabien y verdaderame
tc eftauaalli, que nolehiziefle aquellas

mercedes,quenoaunia menefter demof~

traciones {emejantes,para confeflaref-
raverdad. Quandomurioera Priora de
aquella cafa, y enel tiempo quelo fue
padecio artos trabajos con gran pacié-
cia,que en eftavirtud,y ciila de humil-
dad,y pobrega {e anentajo mucho.

Hae profefsion,y algunos exerci-

cios que vfana. Haleel oficio de

Sacriftana. Acufafe de algnnos
- defetos. Capst. 1 X.

‘Enti mucho fu muefte,que era gri-
defaltala detd fanra perfona.Lue-
govino mihermago , y dentrode

ocho diasme dieroy |y profefsion con
miucho confuelo mioy eftima dela mi-
fericordia que nueftro Seqor me hazia,
enadmitirmed tan alto eftado;mas con
toda laluzquefu Mageftad me dio,hize
gonartasfalrasefta entrega de mi en (us
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manos:Fui caminando por ¢l modo-de
vida que hedicho que tenia; y aunque
las enfermedades de mihermana crecie
ron,no fueron unpedimento,antesana-
diendofc el trabajo corporal , crecia el
alma con las mifericordias que de nue-
norecibia de nueltro Senor.

Paffada Pafcua de Elores {ehizo elec=
cion,y como yo era tan recien profefla,
no featrenio el Padre Prouincial 4 ha.
zerme Sacriftana,qucera oficio deanti-
guas,y de las que tenianmas partes que
yo,mas atendiendo queyolo hiziefle,
nombro a mihermana,que ni tenia fueg
¢as,ni falud;con efto lo hune yo de ha=
zer,que con el demas trabajo quetenia,
fueefte alguno.Auia de acudirael, y a
las enfermedades de mi hermana, yal
Coronoaniade faltar;paratodo me da
ua nueftro Senor fuergas, aunque la yi-
dafegaftaua,de la mancra que ya he di-
cho.Comoerantan grandes los defeos
con qu¢ andaua,de agradaral Scnor;na
da'mie canfana, antes crecia el defeo de
padecersy afs1 quandome hallavna can-
fada q era para mide griconfuclo, por
entonces me parecia dana masguftoa
fu Mageftad,animandomesen aquel tié-
po,acordavamedel cafaciode Chrifto
nueftro Sehorquandollegd al poco de
Samaria. Alli le bufcanamuchas vezes,
y pareceme que fiemprelehallanaamo-
rofo parami,didomeentrada paraque
leacompanafic echada fus pieslargos
ratos. Nuncabufque a efte Senor que
no le hallafle ; no folo fufricndome las
ofenfas que le auia hecho s mas perdo-
nandomelas, me fauorecia,y regalaua;

Era paramrdegran confuelo el tra-
bajosporque el Senordana fuerca;ami
flaqueza, ayudaname paraandarrecogi
da,cl repartimiento que tenia hechode
la cafasporque en rodas partes hallana
arrimo 5 confideraname en el Coro 'y
dormitorio dentro del coracd de Crif=
o,y {in dezir mas: Inﬁuce-iu:'r/gt'ﬁdmdﬁ"
miam > reguiefeam. Y defcanfando en
efte Senor , me eftana algunos rarosfin
otro difcurfo y masde eftimando aquel

bien infinito a donde Fépolaunamy alr[{m
1
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fin bullicio de criaturas.

Tenia bien que ofrecer al Senhorqua
doenel dormitorio cra forgofoacof-
tarme prefto;por lanota, o otros refpe-
tos,y alfin lohazia,ofreciendo a fit Ma-
geftad el dexarle; mas procurada tomar
elfueno enalguna parted donde masa
folashallaua i Chrifto,d enel Huerto,
©cnla Popa de la nade, en el vientre de
{o Madre,0 cofas {emejantes. Las vezes
quedefpertana, finoera tiempo dele-
uantarme para veftivme ; por lo menos
haziaalguna breue oracion,y lamas or-
dinaria‘cra el verfo GloriaPatri, Cf'tc
fiempre me ha dado gran confuclo,acor
darmedefte Dios enquiencreo,y ado-
o, trino,y vno,{in principio,nifin. O=
trasvezes mealentasan los cinco ver+
{os primeros del primer Bexsedse ani-
mamea, &c.A lamanana hazia lo mif-
o con otras deuociones,que feria alar
garme mucho efcrinirlas:fiv.m guftare
defaberlas (e las diré. Lademas diftri-
bucionde cafa dire aora,

Enlas quatro partes dela cafa,confi-
deraualasquarro llagas de pies,y ma-
nos; yen el RefeCtoriola compoftura,y
abftinencia de Chrifto nueftro Seor.
Algunas vezes comia con clenloscd-
bitesque Ie hizieron,yenel queyo:te-
nia'mas confuclorera enel dela Cruz,
Enlacelda,y locatorio fusdininos 0}]0s
yenelcofefsionariofusorejas,y alli me
confolauan con gran gocolas palabras
deEga te abfoluo , imaginando que nie
lasdeziaefte Senor; lavandome junta-
mente ¢6 fu {angre;y meritos infinitos;
y afsile dezia : Domings vetribuiz pro
me,C%. Con eftas confideraciones,aun
que anduuiefle conr fequedades, porlo
menosme hallaua fiempre confundida
delante defte Senor ;y confiadaen folos
fusmeritos,aunque los temores torna:
uan algunas yezes muy grandes,y quan-
doeldemonio via que aproucchaua al-
g0,y quetomauatiempo para ir al Co-
roalgunos ratos ; me daua tan grante-
mor;y miedo de hallarme fola, que (i el
Senot no me dicraanimo;, no pudiera
vencer efta pafsion. Enefto padeci mu-
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cho cori horribles iniaginaciones,repre
fentandomelas con gran videza, y me
Zia niuchos ruidos que no podia yo
dudar erag €ltruendos fiiyos ,; con que
andaua dtemorigada, mas niica lo dixe:
porqueno tudielienmiedo,y porque me
pa;gcxa que 1 hazia quento defto, fe atre
veriamas el demonio, fi yo le tenia por
Clertosy afsi procuraua enganarme, cre-
yendo que feria otra Cofa, y diirtiédo-
me;mas no podia defpedirel miedo quc
€ramuy grande el quetraia. Nocaja yo
enque lo hazia por quitarme que fuefle
de noche al Coro ylos ratos de fole-
dadsy anfi con efto dexaua muchos;mas
algunas yezes me daua nuieftro Seior a-
Mmoo para romper por efto, y con poco
queyomeayudadame dio nueftro  Se-
norquevencielle eta lucha , que como
hedicho, eraarto grande.. Vinofemed
quitardel todo, que por ningunacaecis
miento temianada. - 011410
No s¢ yo comordezirlo que fentia de
alegria quando me hallava (ola en el
Coro,cafiatodislashorasde la noche,
los jubilos , y mifericordias queel Se-
norme daua;masyoera tal, que en me-
dio de tan grandes beneficios;hazia big
por donde pudiera fuMageftad quitar-
melos,y caftigar las faltas que en fu di-
uino feruicio hazia. Qugddronmie muy
entranadas las raizes demis vicios, y
coftavale mucho al; Sehor el facarme-
lassporquele impidia yo: fiempre , para
quefu Mageftadnoebrafle lo que con
{uinfinita caridad defcava hazer en efta
alma que crio,tanoluidada de fer agra-
decida,quantoindigna de bicn ningus«
1no. ¢
Digo pues,queenefte tiempo erdtal,
que defagradecidaméte’ perdia muchos
ratos,encaminando mi vida con artava
nidad ; teniala en todo lo que hazia s y
guftaua de contentar d lascriatiras; pre
ciandome de hdzer'los oficios que la o=
bediciicia me encomendaua; con pofet
la miraen dar guto a las que me vian,y
como me querial bien hazianmearto
dano las alabarigas que me ‘davan ; y. yo
efperana, y defeaua que me las _dicﬂ"%né |
e
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E ke mal,y condicion que ania.cobxja
do con la liberrad de vida fan diverti-
d4,me hizocrecerenynairataii perju-
dicial,que fiempre queauia dedeziral-
goqueme parccmi’ﬁ: ma\l, iban mezcla-
daslas palabras cono s; que,queya cf:
taua naturalicadoen mi, finlasvezes q
‘del todo me defcuidauna, que eranmu-
¢has. En cftas doscofas caia de ordina
Tio,y tomaua licencia para rgprc_hcndcr
muchas cofas,queni'cffavan a micargo,
ni la edad,y mi ruinyidame dauvan efta
ficencia 5 mas tomavaloyo conlavana
prefuncion quetenia, de donde nacian
algunasyezes defabrimientos entre las
Religiofas;mas como cran tan buei_ms,
fufrian cftaslibertadesmias , y hazien-
dofebien i fi, creciaen mimascfte vi-
cio. Del facaua el Sehor bienes muy
grandes 5 porquc venian a guardarfede
mi quando querianhazeralgun defcon-
cierto,y detodo tomaua yo ocafion pa-
ta defyanecermemas , preciandome de
qué fe guardanan,y cfcondiande mi en
lo § penfanan § era malo,comofiyono
fuera mas ruin,y flaca queninguna cria
tura. O Scior lo que fufris, y favoreceis
4 quicn ranto os haofendido ! no se qua
do miro mis males como puedo fufrir.
me;mas yos fabeis, que no ay parami
cofa mas aborrecible que yo mifma;
potque naide s mas para aborrecer, ai
que mis cnemigos procuran abfcoder-
me efta verdad ; mas vos Senormela
defcubris mifericordiofamente:bendi-
tofcais,y alaben yueftra dulce liberali-
dad todos los Angeles, y Scrafines con
cuyasalabancas defcan{a mi alma vié-
dofe tan pobre para daroslas.

Yahe dicho, que andaua fola fin la-
grimas,las quales cran el refrefco, ya-
liento del alma,quido miraua misdef-
agradecimientos,y como me faltanan,
gemid delante del Sepor : conocida de
que no mereciaeftebien , mas como la
infiniralargucza del Schor 1o era tanto
Conmigo,poco tiecmpo le durd el mor-
tificarme en eftoss faplicava yo muchas
vezesanueftra Senora fdelle intercel-
foracn efta pericion 5 yafsi Vifpera de
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fu fubidaalciclo,fe me concedio comg
aoradiré. ; ;

De «wn [entimiento grande de li
Aﬁmpﬁiondémqﬂm Seiiora,y
efectos quelecanso. Devn freno
muy notable que tuuo. I ibrala
nueftro Senor de la pafsion del
miedo,y de varios trabajos inte-

riores.Capit. X.
l :Stauac[‘cc dia quehe dicho,enVife

peras, yllegandoala Magnificar,
(entivnamanera de arrobamien-
to,que fenfiblemente me parecio toma-
uacl coragonnuenavida, y comofuera
de mi fe:me reprefentd la fubida de
nucftraSenoraal ciclo,en cuctpoyenal
maspareciameiba cercada de granmul
titud de Angeles, que cantando en co-
roshazianvna mufica muy fuaue. Pare-
ciame tambien que iba acompanada de.
otros muchos; Santos, y que con gran
gloria cantauan las alabangas , y virtu-
desdefta Senora.. Yo fenti vn gogo tan’
grande,que fin poderlo difsimularco-
mence d verter lagrimas en gran abun-
dancia dealegria. Suplicana A nueftra
Senora me dexafie, pues (e iba efte don,
y 2 los quelaacompanauan , que pornii
la firvieflen,y la predicaflen, pues yono
fabiahazerlo. Eragrande la gloriaque
efta fantifsima Sciora lleunauas y-deifa
refulto dmialma vngogo quela inchd
deconfuclo. Dexome defde aqueldia
ticrno el coragon,y por mas de quinze
anos,cran en granabundancialaslagri-
mas que derramaua por mis pecados.
Parccemeque fiempre que me acorda-
ua de que ania ofendido tanto al Seior,
vertiamuchas, y antes que comiefle ; &
dormiefle , imaginando quan mal em-
pleado eracl fuftento que fe danad cria-
tura que tan mal avia gaftado fuvida,
procurauva mezelarle conlagrimas,Al-
gunasyezes Pmﬁmaﬂ que ilorawva par
cofasque fuclen fentirfe de acaccimic-
tos parriculares; de los quales meapro-
ue-
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ucchaua yo para dar riendas a mi Han-
to.Eftana muchas horas de rodillas, y
lastraia bicn heridas , yel pecho delos
golpes que medaua con ypa piedramal
labrada porque hiziefie mas fentimien-
to.Comonotenia quiecn me goucrnaf-
{e,todo lo quehazia iba fin orden,y cfte
Padre que hedicho , eftuuo poco tiem-
pocn aquel lugar , era muy penitente; §
meayudo mucho para animarmea ha-
zeralguna, y perfeuerar: en la comen-
¢ada,

Tendria cafi veinte anos quando me
acaccioloqueaoradire. Lenantardnos
4 mi hermana,y 2 mi, que auiamos que-
brantado vna excomunid queauia puel
to el P. Prouincial , y efto lo fufrio mi
hermana con gran paciencia, y fin que-
xaninguna,aunque fe lenanto dello al«
guncfcandalo en el Conuento: porque
embio cl Padre General,queania veni-
do de Roma para foloefto,vnVifitador;
mas comono hallo ninguna luz de que
fuefleverdad s acabofe efto fin quedar
nofotras con ningun difgufto,aunque la
via de las que dixeron cfto noquedo
muy foflegada.

Noseé fipor hablar muchas vezesen
eftas cofas que dizen, fe fuelen fonar,en
lo que hablan dedia, o lo que fue,yo (o-
n¢ vnanoche,queyendo i vifitar 4 vna
Religiofa enferma,eftana cd ellala per-
fona que he dicho s la qual me deziaal-
gunas palabras de enojo,y yo las fufrias
masno por efto dexaua de dezirlas, y
queriendo yoirme de la celda , quando
iba d falirvique cutrava Chrifto nucf.
tro Sefor como quando andaua en ¢]
mundo,traia configo al gloriofo S. Pe-
d10,S. Andres,y S, uan Euangelifta , y
tomandome de la mano mirandoa las
quealli eftavan,dixo: Anfila trata, pues
yola pondré entre mis cfcogidas; y lle-
uandomedel brago me pufo cnvnapro
cefsion de Monjas vettidas de blanco,
las quales yonoconocia, fino vaa que
fue la companera que faqué quando fa}j
de Santa Cruz:delante de toda la pro-
cefsion iba Chrifto nueftro Schor, yyo
detrasde todas, Defte fucno defpere
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congranalegria,aunque luego fe me ol
Uido fin poder acordarme del hafta la
fundacionde Eybar, queyendo con el
Santifsimo Sacramento en Procefsion
defdela Igleia mayor hafta nueftraca-
fa.,ljc me acordo, y llenandonos con ¢l
miimo orden quehe dicho, 1bamos fje-
te MOE_HS', Y 1o conocia yo masdeJa
€ompanera. Yo no creo en fueiios ymas
contando efte me han dicho, que no fue
folo fueno. 5

Aquel trabaxo ‘quertraia del-miedo,
que he dicho,me le quito nueftro Senor
trayendome ‘a la memoria lo que dize
Dauvid: @up tboapiritn tus. Qon efta
verdad, que fu’ Mageftad me dio 4 fer-
tir,comence & tener animo, viendo que
cleramidefenfa,y que en fiprefencia
nada podia turbarme; fin queeldiefl i
cenciad cllo;y quefila daua,aunqueef-
tunicllt con gente;podrian hazerme los
ciemigos el mal que quifieflen. Conef-
£o,y €6 el defco que tenia de cftdr a fo-
lascon nueftro Sefios, fe quito-todo,co-
mo he dicho 5 mas no el miedo de la
Mmuerte, que efte me le dexo fu Mageftad
poralgunos anos,y tiempos. Todas las
oraciones que hazia las enderezana pa-
raque cl Senor me dieflc buena mueree,
¥y con cfte fin nic mortificaua en las co-
fas que tenia guftos yanfi como me pare
Ciaera lamas dificultofa de hazer con
agrado de nueftro Senor, anfien lds que
fentiamayor repugnanciame alentaua
a hazerlas por ¢fte mifmo fin;y perel to
me deuocion de regar el oficio de los
gloriofos Apoftoles S. Pedro; y S. Pa-
blo,a quienyo queria; por auet {ido pe-
Cadores;haziales la fiefta,y con artas fa]
tas, que las mas obras bucnas quehazia
llenauan muchas,y me afligia de ver que
no folo mehazia el demonio con 1a fia-
quezamia,queofendiefie al Sciiorimas
quede las que hazia por agradar a fu
Mageftad,lleuafle ¢l tambien parte,cer-
cenandolas conimperfecciones.

Digo pues,queyno deftos dias deftos
Santos,cftando en oracion »'¥ auiendo
fidolarga,meaparecieron, agradecien=
dome ¢l pequeno fernicio q leshazia,y

con-
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contolandome envaquellos grﬁdcs: apric
tos que trala,y mc parece que defdecen-
tonces me falto aquel temor de la muet
te,que mic traiatan fatigada, que nose
¢omo fe pucda pintar.Acacciame defo
lo oir taner a difunto, atemorizarme de
manera que no me quedaua difeurfo pa-
ra poderme ayndar,finollenadadeaque
llapena, medexava deltodo fufpenfa.
Siabriael Brebiario,y topanaconlare
comendaciondcl alma,era lo mii’mo,}r
leyendo ¢l Oficiodela fepultura. En cf-
tascofas procurana forgarme; porque
por ¢l mifino cafo que conocia que ha-
1lana en cllas dificultad las hazia. Reca-
uamuchas vezes eftos Oficics, y acom-
pahauaa las que morian, ayudandolas a
bicn morir,y las amortajaua, y todocf-
tolo hazia cd gran dificultad , mas que-
daua de hazerme cfta fuerga tan mala,
quealgunas vezes parecia acabarme {in
otromal,mas de aquella pena que fen-
tia. Reprefentauafeme la jufticia de
nueftro Schor tan a folas , queno sc co-
mo podia lieuarlo , y no comunicando
con naide, y difsimulando como fino
paflfara nada, yo alentava alas quevia
flacas en eftas cofas,eftando artonecef(-
fitada de quicnme ayudaradami. Con
cfto fe me juntauan efcrupulos, que era
otro tormentosanfien muricndo alguna
Monja lucgo trataua de confeflarme ge
neralmente,y me parecia ania de morir
yodercpente. Y con cftomeaparejaua
muchas vezes. Efto dela muerte,como
he dicho, {e me quito;mas los efcrupu-
losme quedaron , que me hazian hazer
artas ignorancias,confeffando muchas,
y loque eran tentaciones, dezia por pe-
cados,y me parccia que lo eran las im-
perfeccioness y como me confeffana ¢
diferentes Confeffores , echaunanme 2
perder.Sucedia preguntarme, i ania he-
choalgunos pecados, particularizando
melos,y luego dezia, que i, parcciendo-
mclo,finaucrlos hecho en mivida, y en
los quc caia fi me Preguntauan algunas
circunftancias que no huuieffe hecho,
me pacecia no difculparme, {ino dezia
quefi. Deftos yerros hazia muches, y
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enviendolos cra otro hueno albototros
porque, niyo {abia como defenredar-
me,ni tenia xemedio, por la diver{icad
dc Confeflores. Efto me durd muchos
anos;aanque en cite tiempo {e mic pafia-
uan algunasvezes muchos dias de fof-
ficgo,y ano cntero,aunque tornanan.
Entre los medios que tomo el demo-
nio para aprerarme, fue queeftando vn
dia dcl Corpus por la manana enora-
cion, comencando & lcer cn el tercer
Abecedario de Ofluna, me parccio que
fe lewantaua yn ayre muy caliente d mi
lado derecho, y que con mucho ruydo,
como de perfona que andaua recio, (e
llegana a mi,y junto al oido me dixeré:
Filia Babilonis mifera.O1cftas palabras
muy claras,digo claras;queno pude du-
dar de que me las anian dicho: Dexar6-
me con grande inquictud,y temor , y ai
que procuraud tornar a laoracion, no
podia,y fime foffegana algunos dias tor
nauad reboluerfeme ¢l alma muay mas
inquictamente. Lucgo me parecia que
aquellome lo auia dichoel Sehor , def=
enganandome de la perdicion demial-
ma,y que auia deacabar con yn finque
me llenafleal infierno, en qualquiera a-
prictoque tenia,luego fe meacordaua
defto, yandana tan alborotada,que no
podia tener quietud ennada. Teniagri
verguenga de comunicar connaide que
tenia oracion , que efta era orra cegera
artodanofa parami alma: enfin me de.
termine a no dezirlo 4 naide, parecias
me que procurandoyo hazer todo lo'g
me pareciefle pexrfeccion, que el Senor
fecompadeceria de mi,y quandosmeas
pretaua el temor de condenarme, leidef(’
cchaua con dezir , que per lo micnosen
quanto viuiefle queria feruir a nucfiro
Senor, y que defpucs hizieffe fu divina
volantad jufticia enquicn tanto leania
cfendido. Dauameaqui ¢l Schor ani-
mopara que disefle efto de rodomi co-
ragon; y afsi infundiendome vo fenti-
micnto de mis culpas,y loque poreilas
merecia yo mifma,pediaafu M ageftad
executafle el caftigo con eftafuerca que

me daua , vencia efta tentacion , y ira-
ba-
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b ajo, que era muy grande. ;
Como continuana la oracion ,yVia
lo que por miaunia hecho nueftroSenior,
y lo gque por mirefcate quifo que pade-
Ciefle fu hijo,con efto me animaua,y fie
dandeme fu Mageftad animo de mane-
raquedel todo fe me quitaron eftos te-
mores,y {iboluian eran muy de tardeen
tarde.Iba concftavida caminando, fu-

fr iendome nueftro Senor lo mucho que

faltava i fu feruicio, y las correfpondé-
ciastan corras como quien yo era. Mu-
chos ratos le dexdua por hablar conlas
amigas, llamandome fit Mageftad con
artafuerca para que le bufcafle,y comu-
nicafle,le dexaua.

En ¢l oficio que dixe,que cra el deSa-
criftana,hize artas faltas,tuuola mi her-
mana muy gridede falud,q laapreraron
mucho fusenfermedades. Entreloq ania
que padecer fue la falta delo temporal;
porquecl Conuento no podiaacudira
mas que vn fuftento ordinario, y muy
mediano : las enfermedades de mi her-
mana pedianmucho focorro,y yonole
tenia:porque mis hermanos norefidian
cnaquel lugar,y entonces ordeno nuef-
tro Senor p ara mi exercicio,que faltaf:
fen. Acefto fejuntava el gaftode la Sa-
criftia que cramuy grande,de todo avia
detener cuydado,y fobre el trabajo que
tenia era forgofo hazer labor para fu-
pliralguna parte. Paratodo me dava el
Seilor fuer¢as,y tan gran animo, que pa
recia incanfable, Traiame fu Magef-
tad con gran alegria,y aliento,que qui-
domeacuerdode la mifericordia gra-
deque nueftro Seor me hazia en dar-
me falud,y fuergas para vn peforan grd
de de trabajo, le alabo >y doy gracias
porellos mas en todas misobras hallo
fiempre vanidad,y manchas:porque aun
en {eruir a mihermanalatenia. Vine §
viarmaldela merced que ¢l Sefior me
auiahecho endarme tan gran amor pa-
raconclla, yaproucchavame del para
feruirla con exceflos que no eran me-
nefter para fu falud,y gufto. O Sciior q
pondreis vos en mis manos que nolo
cuficiety de dondeno facaré yo mal Pa

-
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I dahar efta morada que para vos cfco-
8iftes: Bendito feais quec tanto meaueis
fufrido.
Encfte tiempo murio alli yna Mon-
ja,cu_-;an*.ucr‘tc fenti yo nuche, quela
Gueria con gran pafsionsy afsi me dexe
Hevar del fentimiento conarta demafia,
Yy conozco que ‘ofendi en cfto anucftro
Scnor:porque yameauia dado luzdela
laftima que era verter lagrimas’, que no
fuefle por auerle ofendido,y efta miferi-
cordia melahizo fu Mageftad muy ci-
plida. Procure alentarme, y ofrecerle la
falta que efta Sefiora me hazia s porque
Ccraquien me confolava mucho en to.
dos mis aprictos;mas nucftroSenior que
fiempre moftrd quererme 4 folas, fela
liewoparafi,y yolo quedé mucho . No
poreftas faltas'que yo hazia faltana iy
‘Mageftad enifanorecerme. Fueron cie-
cicndo los favores en la oracion »yyen
clla me enfchana muchas verdades,y co
moania de obrar las virtudes. '

Halela nueftro Seitor merced de
vnaoracion mas lenant adacon
otras mifericordias y algunos
particulares defte tiempo. Cdpz'_t.
X

Iome vn modo de oracion mas
D {upcriora miparecersporque an

tes hazia yo algode mi parte,
masen lo queaora dir¢ no podia yo na-
dasporque en poniendome delante de
Chrifto nucftro Senor le hallava ami la
do,y dealli me leuantaua A vn agrade-
cimiento,y amor a la bondad de Dios
nucftro Senor,que in poder falir de alli
cftana algunashoras fin canfarme. Efte
modo me defcubriacl camino ran an-
cho,que participando el alma defte bien
fc hallaua dilatada, y con gran céfuclo,
Efto me hazia entender el demonio que
eragaftartiempo {in pronecho;mas co-
mo ya el alma auia hecho apreciodecfte
bien,aunque o feaflegurava , no podia
huir delas manos del Senor que co fuer

ca
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ca lallevana. Contodo comoyo cra ta
ignorantcen eftas cofas, hazia artare-
Giftencia , no fabiendo el bien que por
aqui perdiasy anfimuchas yezesme pa-
recia era mejor rezar vocalmente,y
aiique cn cftas oraciones fentia fuerga,
me parcciacra tentacion para que de-
xafle lo que rezava . La prefencia de
Chrifto nueftro Scior en el difeurfo d_el
diacra fiempre , y con yna gran reacre-
cia de fu dinina compania, aungue tam-
bicn me parccia inuencion mia, 0 ima-
ginacion,y procuraua divertirme ; mas
como no eftaua en mimano,no mede-
xaua el Schor, aunque yo lehaziatanto
porque.

Sucediame muchas vezes quando an
daua por cafa,fime hallaua fola cnalgu-
na parte,no poder paflar a delante, por
que aquefte Senor me detenia, y en par-
ticular quando fubia ynacfcalera gran-
de que auia, me poniad adorarle , y fu-
plicarle me echaffe fubendicion. Siha-
zia alguna falta, mereprchendia amoro
{amente, 0 {i padecia algo, O trabajaua
en cofas de fu dininoferuicio, le halla-
ua para ayudarme, con que todo felle-
naua con confuelo. Muchas vezes perdi
cite bien,y me falto efta compania dul-
<ifsima por mis faltas, que no hazien-
dolas,nunca le bufque que no le hallaf-
{e,y tan prefto,queyoledezia, quepor
que noefperaua, y fe detenia , para que
clamando yo mereciefle fus amables vi
fitas,y efto dezia como {oberuia, y igno
rante , pucsaunque yo juntara todaslas
obras de las criaturas,no merecia vno
delos fauores que efte Senor haze qua-
do conamor particuiar mirad vnalma.,
Denle puras,y limpifsimas alabdgas fus
Angeles por mis grandes obligacio-
11¢S.

Ellibrode la vidade la fantd Madre
Terefade lefus , era todo mi arrimo;
porquecnel halle muchas de lascofas
que por mi paffanan; mas aflixiame que

en {us caidas no hallana yo confuclo,

por ferlas mias tanto mayores, y tantas
masyezessy las conuerfiones quando el
Schorme Jlamauna,ta tibias:cflo me ha
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ziano creer las mifericordias que reci-
bia,como fi fu Mageftad las huuiera de
hazer por meritos. Otrasvezes n:c pa-
recia tentacion grande de penfar que en
tendia fus libros,ni que mis cofas podid
aflcgurarfc con las defla fanta. lbameal
Senor llorando,y deziale que me facaf-
fe bien de todo,pues erami Macftro, y
amparo,y que pucs {abia que lc auia da-
do micoragon,y voluntad,que la gniaf-
fe por donde le diefic gufto. Otrasvezes
findezirle nada no haziamasde poner-
nie delante del,y llorando mirauale fe-
gura de que confola fuvifta me alenta-
ria (i quificfle,y defauciada dehallar re-
medioen otras manos. Contodoefto
nunca tuue animo de tratar eftas cofas
connaide:Es verdad que no hallava per
{ona apropofitos; porq lo permitiaanfi
nueftro Senor,que muchas auria: fu Ma
geftad me quietaua,y enfenava las cofas
dc quedudauva en la oracion,
Vnavezentre otras eftandoenla ora
cio,reprefentadofeme Chrifto nuefiro
Sehoren el Huerto, quando dixo a fit
cterno Padre. 54 pofsibile e}, tranfear 2
me calix ifle. No podia paffar de aquis
porque fiempre que confideraua eftas
palabras,no podiaaffegurar mi efpiritu
confola la declaracion que algunos da
dellas,que es quelas dixoChrifto por el
temor {enfible dela muerte, y dolores
corporales,y efta vez mas que otras {en
ti efta contradicion pareciendome,que
fu Mageftad las auia dicho c6fines mas
profundos. Aquime dixo con vnas pa-
labras muy diftintas , yclaras. Hijano
fuelo que me entriftecio mas la muer.
te,ni los dolores, ni por ellos {olos pe-~
diami Padre que paffaflec de miaquel
caliz,finoel de la ingratitud de loshom
bres,de lo mucho que por cllos aniade
padecer,y efto me hizo fudar fangre.En
tendi que fuc aquel el mayor dolor de
Chrifto nueftro bien , y de alliadelante
entendi en efte fentido eftas palabras.
Quede con mucha mayor pena de mi
ingratitud,y de ladctodos los hobies,y
1o podia haliar confuclo fino con la
Virgen nueftra Seiiora, y enlos 55?015’}‘
0s
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los Angelessy af3i los' contence atener
denucuo pordeuotos. g
‘En las comuniones ‘me hazia nuef~
tro Sehor muchas mercedes, y era cont
tdn’grande fentimiento ;y feguridadel
hallarlaprefencia de Chrifto en efte S&
tifsimo Sacrameto,y ¢l recogimieiito §
aqui fentia ¢l alma, § ania menefter mu-
cho cuidado quandollegaua ala réja pa
ra poderme tenér en pie ,'y boluéral af
fiento. Muchas vezes meparecia g via g
eftana el Coro lleno de Angeles,y Scra-
fines,con vna renerencia fa grande; § pa
recia no poderlo fufrir con lacofufion,
y vergucnca gfentia de verme entrea-
quellos efpiritusBi€aneturados,y'conio
{i con los ojos corporales los viera,cer-
raualos para podereftaralli. Pediales ¢6
artas' lagrimas, me enfenaflen abofpe-
dara efte Schor,y § me ayudaffen'3 lini-
pidr pofadatan fucia; baziendo¢llos ¢l
hofpedaje. Hallanaenellos gran focor-
ro,y pareciame me enfenauan, y aynda-
nanen lo que les pediasmas ficnipre lle-
gaua temcrofa,yadmiradadcela volun-
taddefte Senor,en fufrir queyo le'reci-
bicfle. Moftraname bie {o' Mageftad qhd
tomas indigna era defte beneficio, que
otraninguna criatura’s y afsi ledantana
¢l agradecimiente ¢ efta'verdad, crei-
da de cora¢. Algunas vezes me confo-
lanael Senor,animadome para § me lle
gafle arecibirle masa menudo. Otras
me cnfenava las cofas q yo ignoraua a-
cerca de fu dinino feruicio,dadome fié-
preluzenlo qera mas perfedtd. Aqui
hallaua fortaieza para caminar al ‘Se-
nor, aunquelas contradiciones fueflen
muchas,y no dexana de averlas’; aum
quenome quitanan que me allegafie a ef
te Santifsimo Sacramento. '
Dezianme en mis ojos palabrasarto
pefadas , pareciales hipocrefia lo q ha-
Zia,y ﬁngularida_di:s impertinétes, y ¢o-
mo yo no acopanana cftos eftcriorescg
lIaverdaderavirtud,no ibd defcanming-
das,y para grades bienes mios permiria
nueltro Senor g vieflen mis falras, Jco-
tejadas con lo § moftraud por defuera,
pudiera perder arto lavirtud, fiella de
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fuyo no fuera incapaz de afréta s prous:
€Ul arro a § menoraffen c6 effo;244 yo!
N0 defeaua fer fingular; ni enganar amai
desmas podidls pefar las @ erd ‘teltizos’
de MIruinvidajne las cil paua yo;nime
PAICCia fe enganand en juzgar g allegat -
meal Senor erd artevimicnto grandes”
Mas tras cfto no podia apattarme por
mycho tigpo defte ditiivo Sacramentos
Porg experimentavanhevenia defta fug
tctodoel bien,§ el erael'§ con firfor
taleza fuftentaua 1a/ flaqueza mia entos
dolo eray irtud, q yo bié via Jfinelld’
Bepodiair adelante énnada § lo¥ue ey

I'._a noche antés § huniefic derecibiral
S¢ior'; procuraud tener mayorvigilia,
alargando laordcion; ylos tres diasaiy-
tesdellos ofreciad 198 tres perfonasde
la $arifsima Triniddd;fuplicandoa ca’
da'viia dellas me fatiorecielle, para § yo
recibiefle efte Sarifsimo ‘Sacraméto ¢6
Pureza,yagradodd fu Mageftad;que no
me doliar misfaleas; tias de en'quanto
defagradanaiy d'cfte Sefior. Derramaua
muchas fagrinias'delance del viendo mi
flaqueza'entodo loq era feruirle,y guar
dar pireza'ent ¢l alma;qera tal mi mife-
ria,§ no'tenia fucrcas para falir de'ocas
fiones, y cfta§' ¢ran algutiasarto peque-
nasy faciles d&éuitarsmascen todo caial
Acucrdonie §'cftas meafligia mas; por
q encllasvia qual eral Acacciameen re
cibiendo anutftro’ Sehor, fer for¢ofo
falirdelCoro parfa’alghnacofa,y fienel
camino encontrana‘algunas Mohjas,no
tenia valor paradexar de hablarlas;y al
gunas vezes cram platicasarto ociofas!
Efto me atornienrana giiando nic Hega:
ua a nucftro Schor,y fuplicauvale, q pues
yo cratal,que me qaitafle allilavidaan
tes quele ofendicfie, por pequena qué
fuefle a culpa.En fin, digo qeneftebe:
neficio del Santo Saciamento del Altat
he hallado fiempre {ocorro, y fralguna
medra ay enini'3lmg,aqui (v lehadado,
y quandome apartana defte bien, refuici-
tanan mis males, y 'én'ilcgandomc , tors=
naua cfte Senor a ré¢ibirme 6 elanmor
que fiempreadmirealos pecadores.

Parece me lleuanafiempre con gufto,
D qua-





