
C a p i t u l o dez i a : e f t cn f e todas q u e d a s , y 
de v n a en v n a les i b a be f ando ia m a n o . 
O t r a s vezes fe p o í l t a u a en e l f u e l o a l a 
pue r t a p o r d o n d e a u i a n de f a l i r , y l e s m a 
daua p a í l a f í e n t o d a s p o r e n c i m a , y efta 
h u m i l l a c i ó n v f aua o t r a s vezes a l a puer 
t a de l C o r o , y R c fe el: o r i o . T a 1 v e z eftan­
d o p o f t r a d a h a z i a q u e v n a R e l i g i o f a le 
piflaffe l a b o c a , q u e d a u a deftas . h u m i l l a ­
c i o n e s r an g o z o f a que fe echaua b i e n de 
v e r l o s a u m e n t o s que r e c i b i a fu a l m a 
defte e x c r c i c i o . 

V s o m u y p o c o d é l a s p r e e m i n e n c i a s 
de P e r l a d a , l i m i t a n d o fu h u m i l d a d las 
a c c i o n e s que o t r a s t i e n e n p o r n ce d i a ­
r i a s para mof t r a r q u e l o f o n . l a m a s l l a ­
m ó a fus f u b d i t a s h i j a s , h u y e n d o e l b o n o 
r o f i c o t i t u l o d e M a d r e . A f l i g í a l a e l auer 
de vfar e n o c a f i o n e s de m a y o r í a . R e u f a -
ua dar l a m a n o a las M o n j a s , í l n r i e n d o 
p e n a d a m e n t e e l d a r f e l a ; y a f s i fu C o n -
f e í l o r p o r a l g ú n t i e m p o p o r c o n f o l a r l a 
m a n d ó que n o l a d i e f í e . A u n q u e fuefic 
e n actos de c o m u n i d a d , n u n c a q u e r i a 
v f a r d e m a y o r i a , f i n o era en c a f o f o r ^ o -
f o q u e n o p o d i a e f e u f a r , y las fubd i t a s 
l e o b l i g a r í a n a e l l o . C o n efto c o n f e g u i a 
q u a n t o defeaua ;y en p a r r i c u l a r v n a m o r 
r e u e r é c i a l , q u e vnas buenas fubd i tas de ­
b e n tener a fu P e r l a d a : y en n i n g u n a c o ­
fa fe e chaua r a n t o de v e r l a v e r d a d de fu 
e f p i r i t u h u m i i d i f s i m o , c o m o e l que pe -
g a u a a f u s h i j a s c o n eftas fus a c c i o n e s . 

P a r a que l a P r e l a c i a c o n t i n u a d a p o r 
t a n t o n u m e r o de a ñ o s , n o h i z i e í f e v n a 
l i g e r a m e l l a en fu h u m i l d a d , t e n i a e f e n -
t o en v n p a p e l efte r e c u e r d o . 

E l fer m a y o r en l a R e l i g i ó n , l o m i f ­
m o es que fer mas h u m i l d e , m a s m i f e r i - . 

' c o r d i o f a , m a s d e v o t a , y m a s f r equente 
e n l a o r a c i ó n ; c o m o mas nece f s i t ada 
d e l d i u i n o f a u o r , y de m a y o r l u z d e l c i e ­

d l o pa r a r an i m p o r t a n t e o f i c i o , d e l q u a l 
" d e p e n d e m u c h o b i e n , . o d a ñ o e f p i r i t u a l 
' d e las f ubd i t a s . 

E f t e a r a n c e l q u e fe p u f o , o b f e r u a u a 
c o n f u n u p u n t u a l i d a d . E r a P e r l a d a - h u -
m i l d e , e f t i m a u a fus fubd i r a s c o n ex t r e ­
m o , t e n i e n d o f e p o r i n f e r i o r a r o d a h u ­
m a n a c r i a t u r a . Y e r a efto de m a n e r a , q u e 

c o n f e r fu c a p a c i d a d l a que t o d o s f a b e n , 
n o fe ñ a u a de í i , t o m a n d o c o n f e j o a u n 
de las que le e r a n m u y i n f e r i o r e s . P i d i ó 
c o n f e j o en v n a o c a f i o n de g r a n d e i m ­
p o r t a n c i a pa r a l a c o m u n i d a d , a v n a 11c-
l i g i o i a , f i e n d o muy m o z a , y c o n o t r a s 
h a z i a l o m i f m o : defta mane r a fe a n i q u i -
l a u a l a q u c D i o s au i a a d o r n a d o c o n t a n ­
tos , y t an grandes dones , y v i r t u d e s de 
e n t e n d i m i e n t o ^ v o l u n t a d . 

E f t i m a u a c n m u c h o a l a s pe r fonas q 
f en r i a aue t a jadas en c i t a v i r t u d , y fe v i o 
q u e b e f a u a i a t i e r r a d o n d e au i a puef to 
l o s pies l a M a d r e F r a n c i f c a d e San A m -
b r o f i o , que fue S u p r i o r a , y M a e f t r a d e 
N o u i c i a s , hafta que m u r i ó : p o r q u e e r a 
h u m i l d i f s i m a , y e x e m p l o de p e r f e c c i ó , 

i y r e l i g i ó n . 

D e f t a h u m i l d a d que r a n e n t r a ñ a d a 
t e n i a en e l a l m a , n a c i a v n a a f a b i l i d a d , 
f u au id ad , y d u l c u r a en fu t r a t o , q u e a p o -
cos dias q u e fe l e comun i c a r t e r o b a u a á 
q u a l q u i e r a e l c o r a c o n , y efta.es. l a c a u f a 
de auer d e x a d o r a n pe rpe rua fu m e m o ­
r i a en los c o r a c o n e s de fus h i j a s . 

C A P I T V L O . XII. 

Trofigue la virtud de la humil­
dad,y doctrina que de 

T T ™ X E L S e n t i r , y d e l o b r a r h u m i l d e 
I « v e n g a m o s a l a h u m i l d a d en las 
• ^ ^ p a l a b r n s , que e ran e l m o f t r a d o r 
de fu i n t e r i o r h u m i i d i f s i m o . C o m o a n ­
daua ran f u m i d a e n fu n a d a , en t o d o l e 
p a r e c i a h a z i a n c o n e l l a mas de l o q u e 
m e r e c í a jy a f s i q u a n d o au i a menef ter a l 
guna c o f a , r o g a u a c o n pa l ab r a s h u m i l * 
des , f i q u e r í a n h a z c r l a a q u e l l a c a r i d a d , 
c o m o f ino fuera o b l i g a c i ó n e l a c u d i r í a . 
V n a R e l i g i o f a le f o l i a d e z i r , que n o l e 
mandar l e n ada de aque l l a m a n e r a ; p o r q 
l a m o r t i f i c a u a m u c h o : r e f p o n d i o l a : p u e s 
n o fe m o r t i f i q u e , fino fu.fra a efta v i e j a . 
S o b r e efto e ra r a r o e l a g r a d e c i m i e n t o 
que m o f t r a u a p o r q u a i q u i e r . c o f a que 

por 
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p o r e l la fe h iz ie f l e , t en iedofe por i n d i g ­
na de qualquier benefle io,y m o f l e á n d o ­
l o c o n palabras de ag r adec im i en to . 

E l dez i r m a l de f l ,era o r d i n a r i o en t o 
das ocafiones,de m o d o que algunas R e -
1 ig iofas l o fent ian tanto,ente f o l i a n cor i 
deftreza mudar p l a t i c a , o preguntar le 
qua lqu ie ra c o f a d e i m p o r t a n c i a , p o r d ^ 
uer t i r l a , y atajar la pa r a que l o d e x a í f e , q 
n o cel ia ra en aba t im ien to fuyo > f i n ó l e 
fueran a l a m a n o , y a lguna v e z dez i a : 
E s bueno quirar l a pa l abra de l a b o c a a 
l a v i e j a , D e z i a l a s m i i c h a s v e z e s : O H e t 
manas ,que laf t ima les t e n g o , en que t é -
gan tan m a l exemplar en m i , y que ayart 
de eftar fujetas,y obedecer a v n a c r i a t u ­
r a tan m i fe rabie ; mas efto m i f m o les ha 
de a l egra r :porque f e r á fu o b e d i e n c i a , y 
fus obras mas m e r i t o r i a s , y agradables 
a l S e ñ o r , a qu i en y o defeo que m i r e n en 
t o d o quanto hazen , y c o n efto fe f a c i l i ­
t a r á fu o b e d i e n c i a , y t o d o l o d e m á s que 
t i enen que fufr i r en m i . 

N o folamente daua mueftra de fu m u 
cha h u m i l d a d , e n d e z i r eftas palabras de 
de fp rec io , f ino en ve r quan de c o r a r o n 
l e f a l i a n , y era para e l la d é m u c h o gufto 
quando fe le o f r e c i a o c a í i o n para poder 
las d e z i r , y q u a n d o v i a que fus M o n j a s 
moft rauan f en t im i en to en v e r l a d i l a t a r 
en eftas pa l ab ra s ,dez i a : Q u e m a y o r v e r 
dad d i g o y o que efta? S o l i a d e z i r , q u e n o 
m e r e c i a andar debaxo de io s pies de t o ­
dos . O íi f u p i e r a n ( d e z i a ) q u e P r i o r a t i e ­
n e n , n o h i z i e r a n e l c a fo que haze d e m i * 
f ino que nueftro S e ñ o r p o r caf t igo de 
m i s pecados pe rmi t e , que eften e n g a ñ a ­
das . Su o r d i n a r i o a p e l l i d o era l l ama r f e 
j u m e n t o . 

E r a n t a encarec idas las palabras q u é 
dez i a en fu d e s h o n o r , y no ta ,que v n a R e 
l i g i o f a a d m i r a d a defto, f e p o n i a a c o n -
fide rar ,y aun pregunraua á a lguna de í u s 
c o m p a ñ e r a s , c o m o p o d i a dez i r aque l lo 
f u P r l o r a c o n v e r d a d . N o es f á c i l r e f p ó -
d e r a l a pregunta . E l m i f m o p ley to p o ­
d i a p oner a l S e r a f í n h u m a n o San F r a n -
c i f c o , q u e dez i a era e l m a y o r pec ado r , y 
mas ing ra to de todos los h o m b t e s ; y a e l 
C h e r u b i a S á t o D o m i n g o q antes deem. 
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t rar en qua lqu ier V i l l a , ó C i u d a d h i n ­
cado de r o d i l l a s fe p o n i a en o r a c i ó n , v 
ped ia a D i o s que n o m i r a í l e fus culpas/y 
q p o r entrar e l en aque l pueb lo ,no mo'f-
t r a í f c c o n t r a e l fu i r a , y por fus pecados 
l e c a f t i g a í l e . E f t o s f ant i f s imos Pa t r i a r -
cas ,que n o c o n o c i ó fu f ig lo fant idad 
m a s p r o d i g i o f a , h a b l a r o n de fi defta ma 
nera ,y n o fent ia el c o r a r o n o t ra cofa d é 
l o q u e dez i an por la b o c a , que l o c o n ­
t r a r i o repugnaua a fu v e r d a d , y v i r t u d . 
E n efta duda d i feurren los d o d o s l a rga-
m e n t e ; n o es defte lugar efta d i fpu t a . So 
l o fe puede dez i r , en t r e otras muchas ra 1 

z o n e s ; fer efta h u m i l d a d de la fupre- ! 
m a esfera de la mayor fant idad ,y proce- '• 
der de v n a c l a r i f s i m a l u z que nueftroSe 
ñ o r infunde en el a l m a de los San tos , co 
que v e n c laramente la g randeza d é l a s 
m i f e r i c o r d i a s que nueftro S e ñ o r les ha 
ze ,y los ungulares dones de fu l i b e r a l i ­
dad c o n que los e f tá e n r i q u e c i é d o , y p o r 
o t r a parte ven la co r t edad de fu c o r í e f -
p o n d e n e i a ; f o r c ofa a l a flaqueza h u m a ­
na , i n c apaz de atener le c o n l a b o n d a d 
d i u i n a , de donde nace l l amar fe , y tener-
fe p o r pecadores , y ingra tos . A n d a n u c f 
t r o S e ñ o r ade lantado fiepre en las m e r ­
cedes; n o pueden feguir le por grandes q 
fean los f e r u i c i o s ; c a t g a i l fobre fi l a c u l ­
pa v i e n d o f e venc idos en efta c o m p e t e -
c i a . P r e g u n t á n d o l e v n a R e l i g i o f a a l a 
M a d r e M a r i a n a , c o m o p o d i a c ó v e r d a d 
d e z i r de íi tantos males , r e f p o n d i o l o cj[ 
e l g l o r i o f o San F r a n c i f c o , a femejanre 
pregunta(y es o t r a f o l u c i o n defta duda) 
ve rdaderamente e ñ t i e n d o , y c r e o , q ü é íi 

D i o s huu ie ra h e c h o c o n v n l a d r ó n , y c ó 
e l m a y o r de t odos los pecadores las m i 
f e r i c o r d i a s , y benef ic ios que ha hecho 
c o n m i g o , que fuera m u c h o me jo r que 
y o , y que fuera mas ag r adec ido : y p o r et 
c o n t r a r i o e n t i e n d o , y c r eo que fi D i o s 
l e u a n t a í f e fü m a n o de m i , y n o me t u -
u i e í T e , q u e y o c o m e t e r l a mayores males 
que todos lo s h o m b r e s , y fer ia peor que 
todos e l l o s , y p o r efto d i g o , que foy e l 
m a y o r pecador , y mas ing r a to de todos 
los h o m b r e s . 

P u c d c f c c o n m u c h o fundamento en­
te** 

i p t ra& 



M a d r e M a r i a n a d e S . Iofeph. 
tender que la h u m i l d a d de la M a d r e M a 

r iana fue muy p a r e c i d a a la de los Satos 

P a t r i a r c a s , n o f o l o e n la fuf tancia , f ino 

en e l g r a d o . T e n i a f iempreprefentc la 

h u m i l d a d de Iefu C h r i í t o f u E f p o f o , a 

quien defeaua i m i t a r j y ponderaua de or 

d m a r i o aquellas palabras de S a n P a b l o . 

Q u e fe a n o n a d ó C h r i f t o nueftro b i e n , y 

t o m ó f o r m a de fieruo ; aqui fe dilataría 

c o m o quien entendia elle lenguaje, c o n 

que le crecían las añilas de mas,y mas a-

n i q u i l a r f c y deshazerfe. 

E r a tan e n a m o r a d a dcfta v i r t u d , que 

n o ccflaua en fus a labanzas . D a u a a fus 

hijas c o n t i n u o s d o c u m e n t o s para eme 

l a p r o c u r a r e n : deziaies muchas vezes: 

M i r e n el e f p i r i t u de D i o s , es c o m o el a-

g u a , que d o n d e q u i e r a que h a l l a lugar 

mas b a x o en la t ierra,al l í fe v a fin reíif-

t e n c i a . Y e l E f p i r i t u S a n t o h a z e l o m i f * 

m o en las a lmas ,en v iendo que eílan a-

h o n d a n d o en fu nada,y p r o p i o c o ñ o c i -

m i e n t o j y a i pal lo que v a el a l m a v a c i a ­

d o fe de fi mifma>que es c o m o i r facan-

d o t i e r r a , y h a z i e n d o b a c i o , v a el a m o r 

d e l Señor l lenándola def i m i f m o ; t o d a s 

fus palabras eran g r a n o . 

E x o r t a u a a e l la v i r t u d c o n eíie exeni-

p l o j q u e v n o s fembrados de t r i g o en e l 

l u g a r d o n d e c a y ó mas e f t i e r c o l , f e r t i l i ­

z a mas él granojy afsi fi v n a l m a a h o n ­

da en e l c o n o c i m i é t o p r o p i o , c r e c e mas 

l a h u m i l d a d , y c o n e l la todas las demás 

v i r t u d e s j y f e puede afirmar , q u e afsi le 

fueedia . 

Y anadia,que c o n ferie a D i o s todas 

é a s c o f a s p o f s i b l e s , f o l a v n a , a nueílro 

m o d o de h a b l a r , p a r e c i a le era i m p o f s i -

b le dexar de c o m u n i c a r f e a vna a l m a bu 

m i l d e j y afsi fent ia q u a l q u i e r a falta que 

h u u i e r a en e l la ,y la reprehendía c ó mas 

feuer idad que o t r a s . 

T r a í a l e s muchas vezes las palabras 

de C h n f t o nueftro b i e n : A p r e n d e d de 

m i , q u c f o y m a n f o , y h u m i l d e de c o r a -

c o n , y defeaua m u c h o fe auentajaííen 

fus hijas en ellas dos v i r t u d e s , h u m i l ­

dad,y m a n f e d u m b r e que C h r i í l o nuef-

t r o Señor dixo,queaprendieí len d e l , y 

le i m i t a i l e n , y añadia,que c o n fer D i o s 

i6i 
de inf ini ta g r a d c z a , n o nos pedia le i m i -

taílemos en co las g r a n d e s , f ino en cofa 

tan f á c i l , c o m o fer manfas,y h u m i l d e s , y 

c o m o fue ran gran d i f c i p u l a defte fobc* 

r a n o M a c f t r o , p o n i a p o r o b r a las l e c c i o 

nes que le daua c o n gran per fecc ión : y 

d e z i a muchas yczes ,que h o f o t r o s a u n q 

mas nos deshizicí ierncs,y ahatieífemos, 

n o era tanto h u m i l d a d , íino c o n o c e r l o 

que f o m o s , y la v e r d a d : que efta v i r t u d 

c o n C h r i f t o fe auia í u b i do al c i e l o , y q 
n o auia dexado acá íino v n o s a n d r a g i -

tos ,y v n a v i z l ü b r e d e l l a ; porque es v i r ­

tud muy fuper ior ,y e l a l m a que l a t iene 

r o b a a fu mageftad e l c o r a c o n , y m o r a 

en e l la muy de afs iento,y que es i m p o t ­

a b l e dexar de c o m u n i c a r a l a l m a que es 

h u m i l d e de v e r d a d . 

N o fe contentaría c o n los confejos q 

daua en C o m u n i d a d a cerca defta v i r -

t u d ^ a c a d a v n a d e por fi pedia,que p r o -

curaíTeabaxarfe,y hüdirfe, y deshazer-

fe, dezia c o n ra l afecto, que parece que­

r i a que l a h u m i l d a d aniquiiafíea fusfub 

ditas , y e l a m o r de D i o s l a s t r a n s f o r -

mafte en fu d i u i n a Magef tad , fin démof-

trac iones p u b l i c a s , fino lasque fe pue­

den conjerurar de v n a v i d a i r r e p r e h e n -

fible, fiendo no f o l o puntuales en c u m ­

p l i r fus obl igac ionesj í ino f e r u o r o f a s e n 

difsimularlas» 

T r a í a también en papelitoS reetter-

dos paraí i ,y los daua a fus M o n j a s , p a r a 

q u e n o d e x a f l e n o l u i d a r efte e x e r c i c i o . 

E n v n o d e z i a : E n t c n d i que ponga t o d o , . 

m i c u i d a d o en h u m i l l a r m e , c o m o me l o ^ 

enfeña nueftra Señora,en aquellas p a l a - , , 

bras ; guia refpéxit hnmilitatem , y d , . 
e x c m p l o de los demás Santossen p a r t t ^ , 

c u l a r nueftro P a d r e San A g u f t i n , en las, . 

q u a t r o refpucftas que d i o , r e ñ r i e n d o f i e - j j 

•preque el m e d i o p o d e r o f o para a l e a n - , , 

c,ar la pcrfecc ion.es la h u m i l d a d , y q u e ? , 

c o n e l l a l l c g a r é a l o q u e defeo de tener, , 

m o r a d a de afslento en el a l t i f s i m o l u ^ , , 

g a r d e l c o r a c o n de C h r i f t o , y que b ienes , , 

ay en el en otro, t i 

N o fe han de a m a r , n i e m b i d i a r l a s , , 

grandezas,y f e ñ o r i o s , f ino l o que m a s , , 

nos ayuda a fer h u m i l d e s , y a n i n g u n a , , 

cofa 
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, , c o f a fe ha de l l amar g r a n d e , f ino a l c o -

, 3 r a c o m q u e fabc defpreciar r iquezas p o r 

„ D i o s . 
„ E n o t r o , H u i r m u c h o e l d ez i r en q u a l 
„ q u i e r a o c a f i o n , pa r ecen i e , aunque fea 

p r e g u n t a d a ^ a l a pa l ab ra , yo examinar ­
l a m u c h o : p o r q e l a m o r p r o p i o es muy 
, , f ú t i l , y fe ent ra p o r qua lqu ier r e fqu i -
„ c i o . 
„ E n o t r o mof t ro b i en fu h u m i l d a d . 
„ A y de m i quan tarde me he l euantado ,y 
„ q u a n tarde vengo a la l ab r anza de vuef-
, , t r a d iu ina heredad S e ñ o r m i ó , y para q 
>,del t o d o n o p i e rda e l j o r n a l , d a d m e g r a 
„ c i a a m i i nd i gna ,pa r a os f e r u i r , y fea de 
, , v o s e f c o g i d a , p a r a q u e d e i t o d o deftier-
, , r e d e m i l a m e m o r i a de los v i c i o s , y t o -
, , d o penfamien to que de v o s m e apar­
a t a . 

Su h u m i l d a d d i & ó efte papel que d a -
„ u a afus h i j as . H e r m a n a m i a n o fea floxa, 
, , que n o quiere nueftro S e ñ o r que fe pa ­
d e z c a a fu m a d r e , n i q p o r l a c ó p a ñ i a de 
„ t a n t o s a ñ o s fe le pegue efta pefte, f ino 
„ q u e le i m i t e a e l ,que es fu v e r d a d e r o P a -
, , d r e . 

L a h u m i l d a d d é l a M a d r e M a r i a n a 
de San Io f eph , tuuo v n a pa r t i cu l a r i d ad 
m u y d igna de pondera r fe ; porque d e c í a 
r a m u c h o fu fineza. Fue fin duda de las 
perfonas de fu eftado, que l l e ga ron c o n 
l a p r o f e f s i o n r e l i g i o f a , a t ene r m a y o r 
c f t i m a c i o n entre perfonajes grandes , 
c o m o en fu lugar d i r emos : L a m e r c e d 
que le h i z o l a S e r e n í f s ima R e y n a D o ñ a 
M a r g a r i t a , f u e muy fingular , d u r ó p o c o 
c o m o l a v i d a de l a fanta R e y n a . E l R e y 
nueftro S e ñ o r D o n F e l i p e T e r c e r o l a 
c f t i m ó d e m a n c r a , q u e apenas fe lee en 
H i f t o r i a s fauor femejanre: E l C o n u e n ­
to R e a l de i a E n c a r n a c i ó n , es c o m o v n 
q u a r t o d e P a l a c i o , e f t á v n i d o a e l , c o m o 
d i x i m o s , c o n v n paftadi^ojy afsi le f re-
quenran los Reyes de o r d i n a r i o , p o r l a 
d e u o c i o n que le t i c n c n , y feries v n fanto 
d iue r t i rn i en to de las grandes o c u p a c i o ­
nes del g o u i e r n o . E l f a n t o , y p i ado fo 
R e y por l a grande eft ima que tenia de la 
M a d r e P r i o r a de l a E n c a r n a c i ó n , p a í f a -
ua muchas vezes a l C o n u e n t o , y gaftaua 

l a rgos ratos c o n e l l a , en fantas conuer -
fac iones ,y algunas eftando en fe rmad l e -
uauaf iempre fus h i j o s , entrauan en l a 
ce lda de l a P r i o r a , y f a l i endo fus A l t e ­
zas á d iuer t i r fe p o r l a C a f a , q u e d a r í a e l 
R e y por l a r go cfpac i o c o n la enferma ,y 
otras R e l i g i o f a s . E l l e fauor d u r ó p o r 
m u c h o s a ñ o s , y fue p u b l i c o en l a C o r t e . 
H u u o c ie r ta S e ñ o r a , que parec iendo le 
muy d i f i cu i to fo compadecerfe tanta p r i 
u anca d e R e y , c o n h u m i l d a d , p r e g u n t ó a 
v n a R e l i g i o f a delta Cafa , f i l a M . P r i o r a 
e r a h u m i l d e , r e f p o n d i o i e : S e ñ o r a n u e f -
t ra M a d r e es fanta,y no l o fuera fu Re* 
uerenc ia fi le fa l tara el la v i r t u d , que es 
fundamento de todas las v i r tudes . 

E n t r e tan c r e c i do s f a u o r e s c o n f e r u ó 
fu h u m i l d a d l a M a d r e M a r i a n a , finia 
m e n o r q u i e b r a , n i m e l l a ; y m e r e c i ó l a 
a d m i r a c i ó n que a femejante v i r t u d d i -
x o deuerfe San B e r n a r d o : iMagnapror 
fusy O" rara }irtus humilitas kotierata. 
G r a n d e , y rara v i r t u d l a h u m i l d a d , v e n c 
rada : C o f a es admi rab l e ,que v n o fea h o 
r a d o , y ef t imado de t o d o s , y t e n i d o p o r 
fanto ,y p o r v a r ó n d i u i n o , y fe quede tan. 
e n t e t o e n la v e r d a d de fubaxeza , y de fu 
nada , c o m o fino huuiera en e l c o f a d i g ­
n a de eftima:ífoc ego ipfis \irtutibus mi 
rabilius iudico-,éxi& e l m i f m o S a n t o . E f -
to j u z g o es mas admi r ab l e que las m i f -
mas v i r t ude s . 

E l l e h o n o r , y e f t i m a c i o n t an grande , 
y tan c o n t i n u o , y de tan g ran M o n a r c a , 
(la m i f m a m e r c e d l e h a z i a n fus h i j o s ) 
fue v n a c r u z i n t e r i o r en que eftuuo c o n ­
t inuamente c l auado e l h u m ü d i f s i m o 
e fp i r i tu defta E f p o f a de C h r i f t o . A y 
C r u z de o p r o b i o s , y a f rentases o r d i n a 
r i a , y fegura . A y C r u z de h o n o r , y c f t i ­
m a , y para e l h u m i l d e p e í f a d i f s i m a . E l 
g ran D o c t o r San G e r ó n i m o , d i z c de l a 
g l o r i o f a Santa P a u l a , n o b i l i f s i m a R o ­
mana , quando de l t o d o fe e n t r e g ó a l a 
i m i t a c i ó n de C h r i f t o , i o que padec ia en 
el la p a r t e . N o p u d o ( d i z e ) l a rgo t i e m p o 
fufr i r el c o n c u r f o de las S e ñ o r a s , y N o ­
bles que frequentauan fu c a f a , y las c o ­
t í nu as vifitas deuid3$ a l a grandeza de fu 
i inage , y n o b i l i f s i m a f a m i l i a . C o n g o -

xa -
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Madre Mariana de S .Ioièph; 7 
xauala fu honor,y aprefutaua huir,y re-
tirarfe de las vozes qué la alabaua. Haf -
ta aqui el Santo. Y pudo con ella tanto 
elle tormento, q t i e d e x ò à R o m a , y fuS 
hijos,y p a r i é t e s , y fe r e t i r ò a Belen ,con 
otros fines t a m b i é n alt ifsimos.Defaho-
go que no pudo confeguir laMadte M a -
r i ana , f i endò l e por ella razon pr i f ione l 
Monefterio,que por otras l e e r á e í t a c io 
d u l c i f s i m a . T r a í a elle c i a ü o tan fixo crt 
el coracon,y tan prefeiite, qué fienipre 
queprobauala pluma para e fc r iü i r , po­
n í a ellas p a l a b r a s ^ / ^ / ^ / ^ / ^ / í r / » , / ? -
ue per bonamfamam. 

Pufo en vn papel mas dilatadamente 
e ñ e fentimiento,en que fe v e r á fu inte­
r ior hUmildifsimo, con mas claridad q 
quanto hemOS di l ineado en elle corto 
bofqüe)0,en que hemos procurado ma-
nifeftarfu h u m i l d a d ¿ D i z e f e afsi: A ñ o d é 
161 2 .E l l ando afligida, mirando como 

" C h r i t l o fue dc fp r e c i àdo de los Reyes,y 
" P r i n c i p e s , y como le figuieron en etto 
"fus A p o l l ó l e s , y todos los Santos, v i é n ­
d o m e yo honrada, y c í t i m a d a , y ya cafi 
"finefperanca delle no conocido bien, 
" l l o r ando por e l ,bo lu i a nueilro S e ñ o r , 
" q u e x a n d o t n é porque me á u i a t r á i d o a-
" q u i adonde me p a r e c í a noauia detener 
"ocafsiones de defprecio,quc tanto abra 
"$0 por m i , y no a c o r d á n d o m e en ei lao-
"caf ion de n i n g ú n amigo fuyo que hu-
"u i e í f e fido eft imado, y honrado , como 
"yo lo era . A elle t iempo fe me d i x o , me 
" a c o r d a ñ e del Santo Patr iarca I ó f e p h , q 
" d e f p r e c i á d o de fus hermanos, y de vna 
' ' c a r e c í a d o n d e f u c p u c í l o , l c f acò elle Se 
" ñ o r , y le h i zo V i r r ey de E g i p t o , ò G o -
"uernador ,por la gran priuanca que tu^ 
" u o con el Rey,y queme fuelle acordan­
do de los caminos,y acaecimientos por 
"donde me aü i a t i á i d o á q u i , y todos me 
' ' los m o l l r ó bien ciaros ; y como fueron 
"trazas fuyas los defprecios, y t r i b ü l a c i o 
"nes paífadáS,quitofemela pena, y.dolor 
"que me t r a í a muy fatigada,y fe me móf-
" t r o i a grandeza de animo, y fantidad d é 
"aquelleSanto P a t r i á r c a j d e la fidelidad 
''que guardo a elle S e ñ o r , y c o m ò fé dexò 
^goucrnar de fu prouidencia en el tieni* 

P© del trabajo , y defpues d e l , y c ó m o H 

n á d a l e a p a r t ó de fu fin j con l o q u á l n o „ 
fue menor en los ojos de D i o s , quando^ 
mandaua que quando o b e d e c í a , y era, , 
menor. 

C A P I T V L O . X I I L 

Conciencia de la Madre 
Mariana. 

Iv -fiiL^ír? ífn**onf).r r'* : oct "no 

CO M P á d e c e f e f e r jufto t o n algu­
nos defedos, achaques de nueftra 
na tura l eza^ pe r f ecc ión fupone 

gran pureza decoftumbres , y concien­
c ia . O fin alto de la R e l i g i ó n C a t ó l i c a * 
que a los que con verdad figuen las fen-
d a $ q u e e n f e ñ a s , l l c g a n a t a l f a n t i d á d d é 
vida,que diferencian poco de los Ange 
les del C i c l o en e á n d i d e z , y pürezá .Ar-* 
gtf m e n t ó grande de tu verdad* y conciue 
convences á los que neciamente te han 
dexado,llenando el mundo de er rores^ 
de vic ios ,convirt iendo hombres de ra­
zón enf i e ras :ó f i pudieran ios mas pérfi­
dos Sectarios ver de cerca el exemplo de 
p e r f e c c i ó n que vamos p r o p o n i e i i d ó , n ó 
dudo que fe rindieran a fu verdad ¿ v i e n ­
do en la naturaleza del fexo femenil ,tan 
efpiritualizada,y tan d i ü i n a , r e C ó n ó c i e -
ran la m a n ó del A l t i f * i m o ¿ y él poder de 
la diuina gracia,que í b l o fe comunica á 
los hijos de la Iglefia E.omana,quc pro­
fe r í a l a R e l i g i ó n verdadera, 

fue ia Madre Mariana de San Iofeph 
en fus cof tümbres jy y ida ,yn efpejo cr if-
ta l ino.Teft if ican muchas Religiofas q 
l a trararon Veinte , y ottas treinta años* 
no aüer notado en ella^en tan largo dif-
c u r f o , i m p e r f e c c i ó n conf ideráb le . fue 
tancon'nmada en todas las vir tudes ,q 
hafta en las acciones exteriores no fe le 
v i o jamas vna quefuefie culpable i t i l q 
püdicíTe parecer lo,fino que todas las te­
nia medidas con el mayor a juftamientó* 
que en efte mundo fe puede exercitar,ett 
caminadas a ia mayor g lor ia de DiOs ,y 
prouecho de fus fubditas. 

Aflf-



264 Vidá,y Virtudes dela Venerable 
A f i r m a v n a R e ü g i o f a , q u e en muchos 

a ñ o s que la t r a t ó muy de c e r c a , la v i o 
o b r a r m o c o m o perfona que afpirauaa 
l a p e r f e c c i ó n f o l a m é t e f i n o c o m o q u i é 
auia l l egado a la cumbre del la , y c o m o 
A g u i l a Real f e r e m ó t a u a a l a esfera del 
fuego de l S o l d iu inode j u f t i c h , p rouo-
cando t a m b i é n a fiis hijas a que h iz ief -
feo l o m i f m o c ó fu doctr ina , y cxemplo 
en todas ocafiones. 

E n fus palabras,y obras m o f t r a ú a que 
tenia fundado e l edif ic io de la perfec­
c i ó n , n o fob rea r ena , f i noen l ap i ed r av i 
ua,y fundamenta l , que es l a i m i t a c i ó n 
de C h r i í l o , al qua l parecia eftar tan v n i -
da ,quenopcnfaua , n i hablaua en o t r a 
cofa,moftrandoenefto,que a l l i tenia fu 
c o r a r o n donde cftaua fu te foro . 

V i u i a c o n gran defafs imiento,y def-
nudez de t o d o l o que pod i a amanc i l l a r 
fu i n t e r i o r , y c o n v n c fp i r i tu tan defin-
t e r e í f a d o , y l i m p i o del po luo del p r o p i o 
amor,que dez ia ,no defeaua otra cofa en 
todo l o que p r e t e n d í a , fino la g l o r i a de 
D io s , quepa r e ce l e au i a dado aquel ef-
p i r i t u que l l aman p r i nc ip a l . 

Iuntaronfe en e l l a todas las v i r tudes , 
y la p e r f e c c i ó n del las,y cxccutarlas c ó -
fu madamete. Pa r ec i a fu efpir i tu el agua 
de Angeles ,facada de vna miftura d e d i -
uerfas flores j y l a s mifer icord ias d i u i -
nas,parece l lenauan el c o r a r o n , y el a l ­
ma deftaRel ig iofa v i r g e , y l a h i z o nuef-
t ro S e ñ o r c o m o vna efponja efpir i tua l , 
que fe empapaua en las corr ientes de l a 
fuente de agua v i u a , de donde fe le c o -
m u h i c ó v n efpir i tu que parecia quinta 
eflencia de p e r f e c c i ó n 5 y afsi conf ie í fan 
fus hijas que l a t r a t a ron , que les e s im* 
pofs ib le el declarar el eonceto que de fu 
Sant idad t i e n e n , y que por l o que exte­
r i o r mente mol l r aua en la p e r f e c c i ó n de 
todas fus acc iones , fi fe atendieran con 
aten c i o n , era leer en v n perfecto l i b r o , 
d o n d e todas las virtudes c i tar ían en fu 
esfe ra ,y vna Re l i g io f a que a n d a r í a c o n 
efte cuy dada,afirma,que no diferencia-
üa fus cofas d é las que v i a alabar en los 
Sant o s , y que en fu p r o p o r c i ó n fe le po ­
d í a n acomodar aquellas palabras :SoU 

fine exemplo : porque fue rara en dotes 
naturales,)' fobrcnaturales; y que fe pué" 
de dez i r fin encarecer,que fue la p r ime­
ra muger de fu t i e m p o , y honra d é l a s 
d e m á s . 

E r a ta l l a pureza de fu v i d a , q u e v n 
dia eftando para comulgar h i z o vna ac­
c i ó n , q u e a u n i m p e r f e c c i ó n juzgaron q 
no era; l legando a la ventani l la para c o ­
mulgar , fue tal fu e fc rupu lo , que a l l i fé 
l o d ixo al C o n f c í f o r , q u e no le c a u s ó pe 
quena a d m i r a c i ó n ; masera tan dicftro 
en guiar a lmas , y mort i f icar las , que n o 
h i z o demoftrac ion , antes echando de 
v e r l a nouedad que pod i a auer caufado 
en las que l o v i e ron , d i xo avnade l l a s t 
Iefus,y que P r i o r a tan tonta t ienen. 

Para prouocatfe a efta pureza , y fant i - , , 
dad de v ida , ten ia eferito en var ios pape, , 
les eftos recuerdos. E n v n o . S i mepref , , 
t ó D i o s ia v ida paragrangear la eterna;,> 
todo l oque no es obrar para b u f c á r l a , , , 
es oc iofo ;pues que hago quando no v e - , , 
l o fiempre para a lcanzar efte b i e n , para,* 
que fe me d i o la v i d a que fe ha de a c á - , , 
bar ,quandofe comience l a cterna;cn l a , , 
qual no sé la fuerte que me ha d é c a - , , 
b e r l i> 

Para efte fin fe p r ó p u f o efte a r ance l . , , 
H e de procurar efte a ñ o de 1625. V i - , , 
u i r efeondida en Chr i f t o S e ñ o r nueft to , , , 
y hu i r de t o d o l o que noes fu v o l u n t a d : , , 
porque no mecche defi ,'y por hazer l a , , , 
q u e c s e l m a y o r t e f o r o q u e en efta v i d a , , 
puedo defear .Y para acertar á h a z e r b i e , , 
efta l a b o r , m i r a r é l a a t e n c i ó n c o n que Te,, 
e m p l e ó efte S e ñ o r en r e d i m i r m e , t up l i - , , 
c a n d o l c q u c me l a comunique:para que , , 
yo pueda cump l i r c o n efte cxe r c iC io , , , 
prefentarc por i n t e r c e í f o r e s a fu fant i f - , , 
fima M a d r e , y a l g l o r i o f o San l o f e p h . , , 
E n o t r o . O quando quitados todos l o s , , 
impedimientos de m i a l m a , me h a r é i s , . 
S e ñ o r m i ó v n efp i r i tu c o n vos , juntan- , , 
dome,y vn iendome a vos para fiempre! 

Y en o t ro d i z e . Apare jad amado Se- , , 
ñ o r m i o , e n m i a lma vna apacible, y de- , , 
le i tofa inorada para v o s , donde v iua i s , , 
para fiempre,quetengais vueftras d e l i - , , 
c ias, •» 

E n 



MadreMarianadeS.Iofeph. a ¿ -
E n o t r o . E a S e ñ o r , y Padre m i ó , p e r ­

d o n a d a efta h i ja ingrata , y de f conoc ida 
" a tantas mercedes c o m o le aueis hecho . 
9) T e n i a f e pueftoeftc car te l de fu l e t ra , 
" p a r a f i , y fus M o n j a s . P o b r e z a . D e f p r e -
" c i o , y D o l o r . P u r e z a . C r u z , y A m o r * 
7 > Q u i e t e d e z i r cita P u r e z a , hade fer v n 
" c o n t i n u o c u i d a d o d e n e g a r f e y pur i f i -
" c a r f e de t o d o cu idado n o necef lar io ,y 
" o b l i g a t o r i o a l c i t a d o , y p rofe f s ion . L a 
" C r u z ha de f e rvn c x e r c i c i o de aquellas 
"pa l abras de nueftro P a d r e . C o n ó z c a m e 
" y o , y c o n ó z c a t e yo c o n defprec io m i ó , 
j e f t imac ion de que fe c o n o z c a m i mife 

" r i a j m o r t i n c a c i o n c s c o n a & o s d i f c r é r c s * 
E l e x c r c i c i o de A m o r e n t r á d o í e c n D i o s 

" y d e í c a n f a n d o e n e l t o d o e l t i e m p o que 
" e l diere l i c enc i a , f i n que fea p e r d e r l e c ó 
" o c i o d i s f razado a t i t u l o de amor* 
" Exor tauafe c o n l o que tenia efer i to 

en v n p a p e l . H e r m a n a v iua p a r a D i o s , y 
" p í d a l e le de fucrcas ,y fa lud , que ya fabe 
"es e l que mor t i f i ca l a carne , y l a v i u i f i -
^ c a , y es menefter au iuar ,quc fe nos pa í f a 
" e l t i empo , y t iene gana cite S e ñ o r de m a 
" n i f e í t a r f e a p r i f a . H e r m a n a quefa l ta m u 
" c h o por andar . 
" C o m o era tan amiga de la p e r f e c c i ó , 

y l ade feaua en fus M o n j a s , las q u e r í a a 
todas c o n defafs imiento de cr iaturas , y 
para que los beneficios de los de afuera, 
n o fuef íen g r i l l o s para feguir a C h r i í t o , , 
n o q u e r í a p i d i c í f e n a los de fuera cofa 
a lguna po r l o que i m p i d e l a l iber tad 
r e l i g io f a , y poder C u mp l i r fiis o b l i g a ­
ciones fin rcfpetos humanos que i m p i d a 
l o me jo r . Hablaua les var ias vezesde l a 
pureza de l a lma , y qua l es l a que quiere 
nueftro S e ñ o r que tengan ¡ a s almas que 
fu Mageftad c feo je para elta co r r e fpon-
denc ia . Y c o n l a l u z , y fupe r io r idad de 
efipiritu q ten i a , l e s dez i a . N o s é yo c o ­
m o me d a r é a entender , fino es c o n v n a 
c o m p a r a c i ó n . I m a g i n e n v n c r i í t a l c l a -
r i f s i m o , y m u y r e f p l a n d e c í c n t e , y l i m ­
p i o n e s vayan lepegando v n a m o t i c a , 
ya de v n pe lo , ya de vna fa lp icadura de 
t i n t a , y c o n f i d e r e n q u e l a f t i m a f e l e s h i -
z i e r a v e r a q u e l c r i í t a l t a h e r m o f o , y l i n * 
do c o n aquellas fealdades; pues m i r e l o 

m i fino es vna a l m a , que ella po r fi f o l a 
c i tando en grac ia de D i o s , es c o m o v n 
c r i í l a l p u r i f s i m o ; y f i l a v á pegando V n a 
fa l t i l l a , y vna imper feec ion , ya de U pa ­
l abra dcfabr ida ,ya e l defeuido de la o b é 
d i enc i a , y la pa labraf in heecfs idad,v c o 
fas l e m e j a n t e s . S i v n c r i f t a l , c o m o d í x e , 
caufa d o l o r , y compa f s i on , que fe p o d r á 
f e a t i r , ver v n a lma delta manera : 6 de 
q u a n t ó s bienes carecemos por efta f a l t a 
de a t e n c i ó n ! H e r m a n a s mias no f e án flo 
j as ,miren que p ie rden mucho p o r rtO a-
tender a l a verdadera m o r t i f i c a c i ó n . , 

Reparaua c i l menudencias m u y d e l -
gadas:porqueeftas f e h á d e euitar ent re 
perfonas que tratan de per fecc ion jy af-
fi aconfejaua a fus hijas que l o h i z i e í f e n , 
y d e z i a . P c n f a r á n h e t m a n a s m í a s q e l t a s , ¿ 
fonmenudenc la s jpues fepanque n o l o ^ 
fon , fino de mucha i m p o r t a n c i a ; para 
guardar las mayo re s , fe han de guardar** 
las que n o l o f o n ; porque n o l leguemos* * 
a fa l ta r ,n i c o n m u c h o . Y a efte p r ó p o f i o * 
to dezia ,que quqndo m a n d ó D i o s a l o s , , 
de fu pueblo que n o bebief len v i n o , n i ^ 
c o m i e f l é n v b a s , n i los g r an i l l o s . Y a f s i 
quando fe ofre c í a n menudencias , dez i a ? * 
c o n fu buena g r a c i a . He rmanas > n i l o s f * 
g r a n i l l o s , E n v n a o e a f i o n , d i x o c i e r t a ^ 
R e l i g i o f a v n a cofa indiferente , y fin d u » 
da ia d i x o c o n buena i n t e n c i ó n ; l a M a - , , 
dre M a r i a n a m o f t r ó fent i r lo m u c h o , y^ y 

l o a d ü i r t i o : l a R e l i g i o f a que l a amaua,y 
rcfpctaua,fe congo jo de ve r l a afsi e ñ o - " 
jadaj las d e m á s que eftauan prefentesdif** 
cu lpa ron a l a R e l i g i o f a ya aufentc 5 l á j * 
fanta M a d r e les d i x o , que no auia m e - , , 
n e í t c r d i f c u l p a ; p o r q u e c o n o c í a l a inte- ̂  
c i o n de la R e l i g i o f a ; mas que auia hecho 
aque l l o por m e j o r . D e z i a muchas vezes* 
a fus hi jas . O Hermanas fi v ienen las co->* 
f a s t a n m e n u d i t a s q i m p i d e a vna a lma** 
pa r a l a p e r f e c c i ó n de v n i o n q d e n e t e - , , 
ncr c o n D i o s ; pues m i r e n b i e n quando ' , , 
l l u cuc t an ment id i to ,y apriefa, que e fpe^ 
fa cae e l agua en l a t ierra;pues afs i i lue- < 
ue D i o s m i f e r i co rd i a s en vna a lma que '* 
fe d i f p o n e , y defocnpa el c o r a r o n para?* 
D i o s , y otras vezes . He rmanas m i a s ? y 

obremos de l a m i f m a manera q u c , t 
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„ f i ñ o huuicra en e l C i c l o , y en l a t i e r - « 

Ji mas que D i o s , y e l e fp i r i tu de cada i 

, , v n a . ' " 
„ E n otra p a r t e , í > c x a d a s todas las c o -
^ f a s d e f c a n f a r e n D i o s . 

Remare efte capi tu lo por fer tan p r o ­
p i o de l o d i feurr ido en e l , vn papel de l a 
Bienauenturada D o ñ a L u i f a de C a r b a -
ja l , ta conoc ida en eftos,y otros R e m o s . 
• D e f c ü b r e f c e n e l l a v n i f o r m i d a d de los 
efpiritusdeftasdos infignes mugeres,y_ 
queridas amigas. Pagara t a m b i é n el h o f 
p e d á l e de fu venerable Cuerpo en el R e ­
l i c a r i o del R e a l C o n u e n t o ¡de la E n c a r -
ñ a c í o n , c o n efta fruta de poftre, qmuef -
t r a b i l l a fabidur ia defta iluftre v i rgen , 
d i z e a f s i . 

lefus María Ibppb. 

> , T p \ R i m e r o que e l a m o r transforme 
\ 9 l ^ a l amante en e l amado, los haze en 

tanto grado f e m é jantes, que pare­
j e e que fe p o d r i a ver e l v n o en e l o t r o , 
« 4 , c o m o en e f p e j ó , y es tan nece f t á r i a d i f -
, „ p o f i c i o n para que p u é d a l a t ransforma-
, , c i o n de amor , y v n i o n infeparable tener 
, , c fc to ,que no fera pofs ible í l e l a m o r no 
„ p e r f i c i o n a l a feme|anca en l o in te r ior 

\ ,de l a lma,y en l o exter ior de todo quan-
, , t o fet pueda a l eftado de cada v n o , de 

manera que no quede nada de l o que ef-
? í , t á en nueftra mano que n o fe execute v a 
, , l e rofamentc . 
, , Y e l a lma que fe contenta Con pare* 
„ c e r f e en parte a l a m a d o , y no en aquel 
, , t o d o que pod r i a , en parte le ama tan fo ­

ts, lamente; y l o que a efte todo falta , a l g ú n 
r „ a m o r l o h i n c h e , y Tupie c o m o remien-
>, do v ie jo en veft idura nueua ; efte ha de 
„ fer e l p rop io fin duda, e l qual fe fucle ce 
, ,bar en vnas cofas, q en otras,y hablando 
„ d e l o s efpir i tuaies , es de o rd ina r io en 

- j , lasf iguicntes. 
, , Comod idades en diuerfas materias; 

t „ D e u d o s que imp iden e f t r a ñ a m e n t e , y fu 
„ c o m u n i c a c i o n , a que el natural fe afe c o 
, , f ac i l idad ,yn i i en t rasesde baxo deme-
, , j o r c o l o r , t a n t o qpeo r para p e r f e c c i ó n ; 

porque e l e n g a ñ o , y e l d a ñ o fe d e s h a r á 

c o n mas dif icultad. Trazas n u e f t r a s e n , » 
m i l lones de cofas de menudencias m u y , » 
encaxadas en la voluntad-.Defeo dema-,> 
fiado para conferuar la f a lud , y la v i d a . ^ 
Guf tosd i f s imu lados en el tratamiento,> 
o r d i n a r i o de la perfona , y rega l i l los .^ 
Apegamien to a l m o d o de ' v ida que fe,> 
t i e n e , ó a l lugar ,no í i e n d o puefto en per , » 
f ecc ion > n i n ive lado por e l la . A m o r a,» 
Confef lores ,y Padres efpirituaies, apa f-, > 
fionado,y fin fu l i m i t é . Vanag lor ias ef-,>. 
p i t i tua l c smuy delicadas. V a n a g l o r i a s , » 
temporales(queeuticndo por las que n o , , 
fon en materia de efpiritu,y fant idad) y , , 
honr i l l a s de m i l maneras apegadas a,, 
los hue íFos . Imperfecto apegamiento a „ 
g ü i l o s efpirituaies en mater ia de o r a - , , 
c i o n . P o c a m o r t i f i c a c i ó n en el querer, , 
parecer bien,y de buen ta l l e , y d i fpo f i - , , 
c i ommayormente en perfonas moceas,,, 
y e n mugeres es efto mucho m á s , que, , 
aunque fea por v i a f ú t i l , y de l i c ada , n o , , 
tanto que no fe dexe conocer fi fe exa- , , 
m i n a . V n a s r a y c i l l a s e n t r a ñ a d a s de pro,, , 
p i a v o l u n t a d , y p rop io i u i z i o , n o muy , , 
pfouado l o v n o , m l o o t r o , n i mor t i f i ca , , 
do por manoagena,y otras muchas c o - . , 
fas femejantes a eftas en q t r a ü a é l amor , , 
p rop io , quec s f i nduda fu fundamento : , , 
y efte p rop io amor v n remiendo que f c „ 
hecha a l amor d é D i o s , y todo 10 fob re , , 
d i c h o l o es en la i m i t a c i ó n de C h r i f t o , , , 
aun en l o exter ior a los ojos d é los que, , 
l o ven,que no todos v e n , y queda v n a , , 
v ida , y v n a a lma remedada, y hecha i n - „ 
d igna de nombre de Efpofa , y de la m e - „ 
f a , y t a l amo ;quc c o m o ta l pod ia p í e t e - , , 
der de fu efpofo celeftial . P l e g u é a D i o s , , 
que las almas que en efto tuu ieron l uz , y , , 
Hamamiento ,y fe efeufaron, y empere-, , 
ccaron de le refponder,no fean echados, , 

i en las t inieblas exter iores ,como e lqne , , 
fue ha l lado fin veftidura de b o d a , aun- , , 
que era fieruo; porque es vnmalifsimo>>> 
y pe l ig rofo dcs l ic iadero e l p rop io a-, , 

i mor ,que en l o ya refer ido fe ceua, >> 
> y fedefeubreengran »» 

manera. M 

•ríll YvoiorrmnfcJ lafíiV' tof/p*nwv,t> 
1 La 
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Zagran Prudencia de que nueftro 
Señor la doto en elgoukrno^api 

en lo espiritual como en lo 
temporal. 

LA D i u i n a f a b í d u r i a haze todas 
las cofas con fo rmes a los fines 
para que las o rdena j y afsi l eemos 

en las dittinas Le t r a s , que e f e o g i o a 
O l i a b para n i a e f t r ó d é l a f ab r i c a de l 
A r c a , y a o t ro s V a r o n e s grandes para 
diferentes empleos ,es c i e r to que a cada 
qua l h i z o i d ó n e o m i n i í f r o d e l m in i f t e -
r i o para que le q u i f o . C o n f o r m e a efta 
do t r i n a , que es muy c i e r t a , au iendo ef-
c o g i d o D i o s a l a Madre M a r i a n a de S a 
I o f e p h , p a r a M a d r e , y Maef t ra de tan fan 
t a sa lmas , fue muy eonu in i en te dar le e l 
e fp i r i t u , y l u z a efta m e d i d a . 

D o t ó l a nueftro S e ñ o r de v n á p r d d e -
c i a , y d i f e r e c i o n g r a n d e ( a t r i b u t o p r i m e 
r ó de los quegou ie rnan ) a e f t a p r u d é c i a 

» na tu ra l f o b r e u i n o l a l u z de l a g r ac i a en 
g r a d o fupe r io r , y g r ande , c o n que e ran 
í e g u r o s los ac i e r tos . C o n c u r r i e r o n en 
e l l a todas las partes que fe requ iere p a ­
ra b i é g o u e r n a r , y e n c a m i n a r l a s almas 
a la p e r f e c c i ó , y haz ia fe refperar,y amar 
juntamente . E r a efte vn d o n i n f u f o : p o r ¿ 
que de fu na tu ra l era m u y afable ,y fu t ra 
tomuy l l a n o , y guf tofo ;mas fiempre c ó -
f e r u á d o l a au to r i d ad q pide la p r e l a c i a . 

T u u o gran l u z paragu ia r fus h i jas , ju 
t a ronfe en e l l a dos cofas que pocas ve ­
zes fe h a l l a n en v n fejeto, con fer de tan 
grande entend imiento} ten ia rara Candi 
dez para juzgar b i e n de t odos : f upo jun­
tar i a p rudenc i a de ferpicnte conl A firn-
p l i c i d a d de pa loma^ 

Su m o d o degoue rna r fue fuaUc, j un ­
t ó fu h u m i l d a d c o n l a p r u d e n c i a ; fiendo 
P e r l a d a jamas m a n d ó cofa c o i m p e r i o , 
fiempre eran fus p a l a b r a s , p o r a m o r de 
D i o s fe haga e f t o , ó po r c a r i d a d ; y dizie" 
d o l é v n a R e l i g i o f a , q n o vfafte de aque­
llas p a l ab r a s , pues era o b l i g a c i ó n fuya 

obedece r l a : R e í p o n d i o l e c o n g r an m a n 
f c d u m b r e . S i hermana ,que y o foy l a q u é 
auia de f e ru i r , y obedecer a todas . 

S i empre fue mas am iga de l i c u a r a 
fus hijas por a m o r que p o r r i g o r , f u f r i 6 -
d o q u a n r o pod i a , y d i f s i m u l a n d o en m u 
chas o c a f i o n e s , p r o c u r a n d o c ó pa labras 
b landas atraer los corazones a l o q u e 
que r i a . Pa rece le auia nueftro S e ñ o r c o ­
m u n i c a d o l a p rop i edad de la p i e d r a 
I m a n q l leuaua a todos g c n e r a l m e r c . D c 
z i a v n a p e t f o n à de buen gufto : N o s è q 
fe t iene efta M a d r e , q u e c o n qua t ro p a l a 
b r a s l o r inde t o d o . 

V n a de las cofas que h i z o n í a s g r a to 
f u g o u i e r n o , y a eUaamab l e ; f u e e l a g r a -
d c c i m i e n r o d e l o q f e h a z i a p o r e l l a , y l a 
g r a n c ó f i a n ^ a q tenia de fus M o j a s , y d e 
las o f i c i a l a s , fobre las quales parec i a cj 
be laua ; y p o r o t r a parte que las eftaua 
r e n d i d a . 

D i o nueftro S e ñ o r notab le -e f i cac ia à 
fus palabras-, c o n pocas obrana m u c h o * 
encer rando en v n a c o m o f e n t e n c i a l o q 
d e z i a . S e n t í a n fus M o j a s en l o i n t e r i o r » 
v n c i e r to r e ü d i m i é t o q h a z i a f á c u l a exe 
c u c i o n de quan to les o r d e n a u a . C ò f o l d 
d e z i r a v n a R e i i g i o f a , que era gufto de 
nueftro S e ñ o r , l e f a c i l i t ó hazer v n a c o f a 
en que fent ia notab le r epugnanc i a . 

A c o m o d a u a f e f e g u n l ó s e f p i r i t u s d e 
cada v n a , a p l i c á d o l e e l r e m e d i o de que 
necefs i taua fu d o l é c i a . A v n a R e l i g i o f a 
q p a d e c í a a lgunas d e f e ó f i á c a s de fu f a l -
u a e i o m p a r a á l i u i a r l a l e d i x o . C a l l e q d e 
v n pie la tengo de l ieuar a l c i e l o . 

E n e i C o n U e n t o R c a l de l a E n e a r n a e i ó i 
re c i en pa fiad a s 1 as R e h g i o fas, eft a d o ert 
v n a r e c r e a c i ó j h a b l l d o de cofas de efpt 
r i ru^dezia l o m u c h o q f e a u i á de g o z a r 
q u a d o f e v i e íTemen el C i e l o , d e auer he ­
c h o m u c h o por nueftro S e ñ o r ; d i x o v n a 
de l a s R e l i g i o f a s v n a pa l ab r i l l ade d e f e ó 
fia^a.por fu g r a n d e l n i m i l d a d ( q h a m u ­
chos a ñ o s q g o z a d e D i o s por fus g r ades 
v i r t u d c s ) d i x o l c i a p r u d e n t e M a d r e . N o 
d i g a bober i a s ,que todas las q eftan a q u i 
han de i r a i c i e i o : p a l a b r a c o n que fe c ò ­
l l i e l an oy las que l a o y e r o n . 

L l e g ó a aduert i i : a v n a R e l i g i o f a 
Z a e i e r -

Madre Mariana de S Jofepk 2% 
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cierta cofa que auia hecho , y c o g i ó l a 
defcuidada,con folasdos palabras que 
la dixo,fue tan grande la o p e r a c i ó n que 
í i n t i o , que confieífa que en fu vida fe la 
ha hecho cofa mayorjy con auer mas de 

, quinze años que pa f só , l a s tiene tan pre-
fentes,como ñ fe las acabaran de dezir, 
y cito fin caufar d e f a b r i m i é t o , fino muy 
gran confuelo. 

Au ia i adado D i o s particular gracia 
para confoiarsatributo en vn Per lado 
fumamente necc í f a r i o . E r a fus palabras 
como aceite derramado,que todo lo po 
n i a í u a u e . S o í f e g a u a l a s almas con tan 
conoc ido efecto,que aunque mas tenta­
das, y afligidas ef tuu ie í ien ,en h a b l a n d o » 
la fe foftegauan todas las borrafcas, y 
tempeltadesquefe leuantauan en el al- , 
ma,dexando gran fofsiego, paz , y ale­
g r í a ^ aliento para o b r a r , h a l l a n á d o to­
dos los montes de dificultades que í c 
bfrec iancon gran fuauidad ; y afirma 
vna Rel ig iofa que muchas vezes c6 fo-
l o penfar que auia de hablarla comen-
caua a fentir efte a l i u i o , y que quando 
llegaua a preguntar alguna duda, con 
vna palabra q dezia, quedauamas quie­
ta que qu into le dezian l o s C ó f e í f o r e s , y 
l a fanta Perlada por fu humildad leha-
zia que bolu ief íc a preguntar a l Confef-
forjporque no fe fatisfacia de fi,y hazie 
do lo ,no quedaua c ó tan gtan c ó f u e l o co 
n i o quando l a M . Mar iana fe l o dezia . 

Fue tan cuidadofa de alentar las def-
confoladas, y afligidas, que tal vez las 
en t r e t en í a con ta l donayre,que no pu-
dieífen dexar de reirfe.y dilatarfe : pro-
curauaapaciguar el a l m a , y f o í f e g a r e i 
entendimiento. D e z i a que el demonio 
era como los muchachos, que en t iem­
po de C a r n e í t o l e n d a s arrojan a ios ojos 
vnos puñados de faluados para turbar la 
Vi'ftajafsi efte enemigo arroja en la ima­
g i n a c i ó n cofas que t u r b é la iuz,y la paz, 
y repet í a el vcxCoTax multa diligenttbus 
¿egtm tuatn. 

C o n fer tan callada en las cofas inte­
riores que por ella paffauan, tal vez por 
confofar a fus hijas difpcnfaua en el r i ­
gor de fu filencio : tales eran fus entra­

ñ a s . D i o l a quema vna Rel ig iofa de a W 
ñas cofas interiores,quc la t r a í an ¿fligi-
da,comofeacoftumbra enefta R e l i g ó , 
pfOCuroconfolar la ,ydixola:quefcdef-
ahogalTe,que no por ella fola parlarían 
aquellas co f a s , d ándo l e a entender, que 
el la t a m b i é n ama padecido en a l g ú n 
t iempo (emejantes aprietos , y eferu-
pulos , y que auia fido menefter vnao -
bedienciapara quietarfe , aunque auia 
tenido bien que hazer, tal era fu com-
pafsion, y piedad,pues vencia fu natu­
ral c o n d i c i ó n quando le pa rec í a erane>-
cellario para confuelo de alguna a l ­
ma . 

E n viendo algunas afligidas por fus 
faltas,las a l e n t a r í a , y dezia . N o ay que 
defmayar por ello ? qué podemos hazer 
nofotras fino faltas,aora no ay fino con 
l indo animo empegar atar, y deuanar. 
Aconfejauales, que en haziendo algu­
na falta p id i e i í cn luego pe rdón del la á 
nueftro S e ñ o r , h a z i e n d o elafto de c o n ­
t r i c i ó n , y conc i to boluer a atar el h i l o 
con l indo animo. 

Igualmente cuydaua del confuelo 
de todas en lo temporal , conformau-
dofe con la neccfsidad de cada vna,acu-
dia a cofas muy menudas de a l iu io , abr i 
g o , y fullento . E l l ando vna Re l i g io fa 
con algunas penas interiores que la def* 
v e l a r í a n , anduuo v n d í a acomodando 
vnas puertas de fuette que no leh iz ief -
fen ru ido, y la defper ta í fen . 

E r a tan grande el defvelo del con­
fuelo , y aprouechamiento de íus í ú b d i -
tas,que fol ia dezir ,que para elfo no le 
f a l t a r í a t iempo, dexando qualquierao-
cupacion que tuu ie í í e para acudir a to ­
das,anteponiendo ella parte a todo l o 
temporal,aunque fucile cofa de mucha 
importancia para acudir a las necefsida 
dcsefpiritualcs de í u s h i j a s . Y a c o n t e c i o 
avna Rel ig iofa mochas vezes eftar con 
necefsidad de hablarla,y por fu e n c o g í • 
miento,y patccerle eftauaocupada,de-
t ene r f ey dezirfelo defpues, y r e ñ i r l a 
porque no lo auia diCho,aduirriendola, 
que para ello nunca le f a l t a r í a t iempo,q 
el la le b u f c a r i a , d e f v e l a n d o í e p o r e l b i e 
de todas. E n 
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E n v i e n d o a l guna a f l i g i d a , n o pare­

c í a p o d í a í b í t e g a r , y d c ' f e r . t r a ñ a n d o f é 
p o r todas , l a s q u e r í a me te r e i í e l c o r a -
c o n , c o n muc l t r a s de a m o r , y c o m p a f -
í i o n , q u e e(la l a t u u o í i e m p r e m u y g r a n ­
de , e n t e r n e c i é n d o l e c o n l o s a f l i g i do s . 
T e n i a v n c o r a c ó m u y c o m p a f s i u o , que 
c o m o eftaua ran l l e n a d e D i o s , y tan a b r a 
fada de fu a m o r , m i r a u a a todas las c r i a 
tu ras , c o m o hechas a l a I m a g e n , y f c m e -
j a n c a d e f u S e ñ o r . S e n t í a c o n g r an ter ­
n u r a fus penas ,y a f l i c c i o n e s , y p r o c u r a -
u a e l r e m e d i o . 

N o era m e n o r fu p r u d c c i a en l a c o r -
r e c c i o n , q u e e n c i o o n f u e l ó : p o r q u e q i iÜ 
d o era mene l t e r , r e p r e h e n d í a las faltas 
c o n g r a i í c o r d u r a , y e f i c a c i a . M a s d i f p o -
n i a i a s r a z o n e s c o n t a l g r a c i a , y f a z o n , q 
n o í b i o n o c x a f p e r a u a , f i n o q u e c ó f e g u i -
da l a c o n f u í i o n , y e n m i e d a , c a u f a u a pa r ­
t i c u l a r c o n f u e l o , y a l e g r í a , y fue t a l fu 
p r u d e n c i a en d e z i r , y a d u e r t i r las co fa s , 
que c ó f e g u i a q u a t o d e f e a n a , h a z i e d o fe 
r e fpe t a r , y a m a r . E r a c o m o v n a a b e j a , q 
de t o d o facaua d u l z u r a , y e f p i r i t u , y c o ­
m o t e n i a e l l u y o t an a l t ep l e d e l S e ñ o r , 
a u n q u a n d o r e p t e h é d i a las fa l t as , pa t e -
ec i n f u n d í a en e l a l m a j u n t o c o n e l f e r i t i 
m i c n t o , a m o r , y a g r a d e c i m i e n t o . S o l o 
c o n r epre fen ta r o b l i g a c i o n e s c ó f e g u i a 
m u c h o j t a n t o que v n a R e l i g i o f a en a ca ­
b á n d o l a de r e p r e h e n d e r fe echaua a fus 
p i e s , y fe a b r a c a r í a C o n e l l a , h a z i e n d o l a 
c a r g o de que n o le r e p r e h e n d i e í T e todas 
fas fa l tas , p o r l a d u l z u r a que fent i a fu ef­
p i r i t u c o n í u s a m o n e f t a c i o n e s ; 

V n a N o u i c i a d e z i a , que fino fuera 
m a l h e c h o h a z e r f a l r a s ,que p o r o i r f e l a s 
r e p r e h e n d e r l a s h i z i c r a . C o n f e r u a u a 
c o n efta f u a u i d a d , y d u l z u r a , v n f e ñ o r i o 
que a l p a l l o que f e h a z i a a m a r , e r a n o t a ­
b l e m e n t e t e m i d a , y r e fpe tada de todas 
fus h i j a s , y de l o s que l a t r a t a u a n . 

T e n i a g r ande i g u a l d a d c o n toda s , y fi 
v í a que é n t r e l a s R e l i g i o f a s ( c o m o es n a 
t u r a l ) a u i a mas i n c l i n a d o a v n a q a o t r a , 
m o l l r á d o l o e n i o e x t e r i o r ; l u e g o l o a ta-
x a u a , d i z i e n d o l o a v n a , c o n que q u e d a -
uan ambas c o r r e g i d a s . 

M o í t r a u a e n el las r ep r chen f ione s g t a 

p r u d e n c i a , y fiempre e ra mas c o n e x e m -
p í o que c o n pa l ab r a s : aguardaua de o r ­
d i n a r i o que e l fu je to que c o m e t i a l a c u l 
pa j eituuiefle d i fpuc f to pa r a r e c i b i r i a 
c o r r e c c i ó n . 

L o s efectos deftas r cprehcnf ioUes e r a 
c o n o c i d o s ; c o n fu l í a v n a R e l i g i o f a q e n 
a lgunas o c a f i o n e s , n o l i c u a n d o e l f e n t i -
m i c n t o q d e u i a , l e h a z i a n t a l f u e r c a i n -
t e r i o r fus r a z o n e s , q l a e n d e r e z a u a n , y 
c o r r e g í a fin p o d e r b o i u c r a t o r e c r l e , a u ñ 
que le ocur r i e iYen las r a zones que antes 
l e c f to ruauan á haze r l o que d e u i a . 

Q u a n d o r e p r e h e n d í a a l g u n a h e r m a ­
na ,quedaua c o n g r a n c u i d a d o ¿ y f e n t i a 
m u c h o que fe le pa í l a íTe e l d i a í i n p o d e r 
m o f t r a r e l v e r d a d e r o a m o r de m a d r e q 

t e n i a a l a q a u i a a d u e r t i d o . Y e l a l l a n a r -
fe t a n a p r i f a n o e ra caufa de pe rde r l a e l 
r e fpe to , an tes le a c r e c é t a u a c o n nueuos 
de feos de da r l a guf to , f a c i l i t a n d o q u a n ­
t o fe p o d í a o f r e ce r p o r a g r ada r l a . 

Ef te c o r r e g i r , y amOne f t a r e r a c o n t a l 
g r a n d e z a de a n i m o , y d e f a h o g o que p o ­
n í a a d m i r a c i ó n . E f t a n d o e n V a i l a d o l i d * 
l e d i o q u e m a de fu i n t e r i o r l a M a d r e C a 
t a l i n a de San ta M o n i c a (que -eneamina -
ua c o n n o t a b l e a c i e r t o , p a r a q t e n i a p a r ­
t i c u l a r d o n de D i o s ) d i x o l a m o m e c a l l e 
n a d a , y fttuuiere algCi fent i m i e t o / O q u e -
x a d e m i j d i g a n i e l o , que aunque m e a y a 
q u e r i d o m a t a r , n o l o f e n t i r é , n i p e r d e r á 

c o n m i g o . 
Inf i f t i a m u c h o en efte t r a t o c l a r o de 

las f ubd i t a s c o n fu P e r l a d a , c o m o t a n 
g r a n maef t r a de e f p i r i t u , y l a s d e z i a . 
Q u i e r e n v n r e m e d i o para eu i t a r « f a l t a s ? 
S e p a n q es da r quen ta d e l l a s , y v n a : v e z 
d i x o ? Q u i e r e n fer bucnas , y q u e les a y u ­
de , y o c h a r é ; mas es n e c e f l a r í o t ener 
c l a r i d a d , d a n d o q u e n t a , ó c o m o d i z e n , 
e l a l m a en l a p a l m a . entina meainm*~ 
nibus meis fewper , y pa r a e l c u i d a d o 
c o n que a u i a n de f e ru i r a nuef t ro Se ­
ñ o r . Sicut oculiancill¿e in manibusDomi 
n<efa*< 

P a í T e m o s d é l a p r u d e n c i a , en e l c o n -
f o l a r , y c o r r e g i r a l a fue re , a , y e f p i r i t u 
que t e n í a n fus pa l ab ra s pa ra d a r c o n ­
fe jo , y e n c a m i n a r fus M o n j a s a l a 
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cumbre de la p e r f e c c i ó n . E r a de verdad 
c o l a de a d m i r a c i ó n o i r í a hablar cr) ma­
terias de e f p i r i t u , a c o n í e j a n d o , ó d i r ig ie 
do fus Mon ja s .Encend i a fe con tal fer-
uor,que no p o d í a dudar fe de los buenos 
efcclos,y a p r o u e c h a m i é t o . S u c e d í a en­
ternecerle de maneralas que l o o i a n , q 
n o lo pod ian difs imular j y el lo con mu­
cho defeo de poner por obra l o que a c ó 
fejaua.Iuntauafeaefta eficacia grandifi-
fima fuauidad en fus palabras, y afsi q u á 
d o e x o r t a u a a l a v i r t u d , y p e r f e c c i ó , i n -
fundia part icular defeo de executar fus 
faludables confe jos . Hablaua muchas 
vez es tan apropofito de l o quepa íTaua 
en los corazones , que fe dexaua entcn-
der,que aquel lo no p ó d i a fer fin luz fo-
brenaturah Y e i t o fe verif icauapor las 
aduertencias que hazia en ocafiones du-
do fas, ó en cofas del fe ru ic io de D i o s , ó 
en negocios graues. 

Expet intentaron fus hijas grandes 
bienes de fud i r ecc i6 , y magif ter io : por 
que enel lahal lauan fiempretodo l o que 
auianmenefter. Y a f s i q u a n d o por ocu ­
pac iones , y otras caufasno iatratauan 
c o n tanta puntual idad, no fo íTegauan,y 
.en haz i endo lo queda r í an quietas, y con 
gran cert idumbre de lp que fe a u i a a g r á -
dado n u e í l r o S e ñ o r : porque masfat if-
f ac i a c o n vna palabra fuya, que grandes 
'T j i ep logps con muchas , m o í t r a n d o e n 
el lo fu Mageftad l a grande e í l i m a que 
q u e r í a tuu i e í f en de fuper fona . A u i a l e 
c o m u n i c a d o n u e í l r o S e ñ o r c ierta v i r ­
tud en fus palabras, para pc r fuad i r lo 
bueno ,con que haz ia gran fruto, por fus 
taras virtudes, y exemplar v i d a , dexan-
dp i m p r e í f a en los coracones de fus h i ­
jas,eternizada fu memor i a para v iu i r co 
.ellas,fino personalmente,a l o menos en 
e l efpir i tu que les d e x ó por herencia , 
afpirandofiempre a la p e r f e c c i ó n que 

v i e r o n dibuxada ficmprcen f u s c o í t u m -
brcs . 

Efta fu gran prudencia en el gouier-
n o , n o folamcnte a l c a n c í a al C o n u e -
to donde refidia , llegaua generalmente 
a todos los que auia fundado por fu per 
f o n a , ó embiando fus h i j a s . Defde e l 

R e a l C o n u e n t o , m d o de la p o í l r e r a par­
te de fu v ida , los gouernaua , y aduertia 
l oquean i an de hazcr , a l e n t á n d o l a s a ia 
p e r f e c c i ó n por cartas,y ellas c o m o bue 
ñ a s hijas e í t a u a n tan dependientes de fu 
gou i e rno , que aun cofas muy menudas 
no haz ian fin fu confejo . Hafeles muy 
bien l u c i d o : porque fiempre ellas calas 
fe han gouernado con mucho acierto,y 
conferuadofe en la petfeccion en que 
fu fama Fundadora les pu fo , y p rocu ­
ran ir creciendo cada d ia en toda v i r ­
tud. 

E n v n o d e í l o s Moncf t e r io s , llegadas 
las Re l i g io f a s , ha l laron que n o a u i a l o 
que les auian of rec ido para fu f u n d a c i ó , 
afsi por fer mucha la e í l r e c h u r a de la ca 
fa,y mala,y la hazienda poca : con otras 
muchas i n c o m o d i d a d e s , p a í f a r o n l a s R e 
l ig iofas algunos mefes penofamente,pa 
recioles impofs ib le poder pallar a de la ­
te con aquella f u n d a c i ó n : e fcr iu ierou 
muchas vezes fobre las dificultades que 
fe o f r e c í a n , a todas I c s re fpond ia l aMa-
dre Mariana,que fiaífen en D i o s , y per-
f eue ra í f en , que fu M a g e í l a d les ayuda-
r ia je l las iban pallando con mayor apr ic 
rocada d i a , y c r e c í a n mas fus af l i cc io­
n e s ^ traba jos ,bolu ieron a efcr iu ir muy 
apretadamente fobre e r l o : D i x o l e la M a 
dre Ifabel de la C r u z v n d ia que auia 
v i í l o las cartas .Madre m i a no fe rá me­
jor quefi e l la f u n d a c i ó n el la tan defaco-
modada en l o t e m p o r a l , y en l p d e m á s 
ay tantas dificultades,y inconuinientes , 
y fobre todo ellas e í l a n tan defconfola-
da$,que fe b u e l u á a fu cafa, y que fe def-
haga antes que l legueel t i empo de p r o -
fe f l a r l a sNouic i a s . M i r ó l a con alguna 
feuer idad ,yrefpondio la : E s p o f s i b l e q 
elfo d i ze ,no ve que es t e n t a c i ó n del de-
moniojpues auianle de quitar a n u e í l r o 
S e ñ o r v n a cafa mas , que tiene adonde 
le alaben,y amen m u c h o ; y mas que fio 
y o que ha de fer de mucho g u í l o de n u c í 
t ro S e ñ o r , y el enemigo haze todas cf-
tas cofas por desbaratarla : y efpantan-
dofemucho , repe t i a :Espofs ib le quecf-

fo me d i z e , quando eftoy yo dcfeando 
que fehagan otras m u c h a s í E f c r i u i o l a s , 

her-



Madre Mariana de S.IoíephJ i ? i ^ * 
Hermanas m í a s tengan F è , y auiuen la 
confianca , que pode io fo es D i o s para 
fuftenlas fin haz icnda , y con las d e m á s 
defeomodidades . Sean ellas muy Tan­
tas,y bufquen a D i o s c o n fineza, y per­
f e c c i ó n , p o n i e n d o elto en pr imer lugar, 
y de l o que a ellas toca d e í c u y d e n . C o n 
ellas razones , y l o d e m á s que l e s e f c r i -
u i a , fueron venc iendo las dificultades, 
que no eran poca s , n i p e q u e ñ a s ; f i a d a s 
en que la fanta Fundadora l o queria ; y 
afsi les a y u d a r í a nuc l l ro S e ñ o r . L u c i o -
leles b i en ; porque es oy vnade l a s cafas 
en que fe iirue a fu M a g e í l a d c o n veras,y 
feefpera ha de auer en e l l a a lmasmuy 
auentajadas ; a elle m o d o ayudaua a fus 
hi jas . 

D e í l e d o n d e c o n f e j o d e l a Madre M a 
r i ana de San lofeph , fe v a l i ó e l Rey D 5 
F e l i p e T e r c e r o en muchas ocafiones; 
porque fue muy acertado,) ' ellaua la ian 
ta P r i o r a tan fuera de atr ibuirfe a fi ac­
c i ó n loab le porque l a d i e í f en g rac i a s ,q 
e n c a r e c i é n d o l e algunas perfonas a c c io ­
nes tuyas b i en grandiofas ,dauaa enten­
der quan l exose l l aua de que las m e r e » 
c ia ,y fo l i a dez i r : Non nolis Domine,non 
nobis-ifednomini tuo da gloriam , dando 
í i e m p r e l a g l o r i a a ñ u c l l r o S e ñ o r de t o ­
d o . 

N o parezca l o d i c h o , cnca rec imien-
to :porque e l e n t e n d i m i e n t o , y capac i ­
dad della gran muger,fue tan g rande , q 
d i x o v n M i n i f t r o graue en vna ocaf ion, 
que fiel Rey mu le r a dos hombres de l 
en tend imiento de l a P ñ o r a de la E n c a r 
nac ion , ,pod ia gouernat o t ros tres Rey -
nos c o m o e l l u y o . 

, Sea la prueua v i t i ma de fu gran P r u ­
d e n c i a d o que r e h u s ó fiempre e l f e rPe r -
lada,y e l fenr imiento que tuno de fe r io . 
Quaranta a ñ o s l l e u ó e l la c r u z , y fiendo 
grande la repugnancia a l of ic io , y m u ­
cha la i n c l i n a c i ó n a la fo ledad ,nunca l a 
qu i fo nue i l ro S e ñ o r e f e u f a r d e l l a ; pues 
por mas ruegos que inre rpon ia , y l a g r i ­
mas que derrama.ua,ni c o n D i o s , n i c ó 
i u s h i j a s n o l e b a l l a u a n para dexar l ade 
r e e l i g i r . Y erade v e r , c o m o e n l l egando 
l a hora de l a e l e c c i o n , e n t r e g á d o las l l a ­

ues,y c l f e l l o a l Per l ado , fe mct i a e n v n 
r i n c o n , y otras vezes fe iba ai R e l i c a r i o 
c o n las hermanas de ve lo b l a n c o , y a l l i 
fe eftaua b a ñ a n d o en a l e g r í a de ver le f in 
fer P riora,efteguftomezclaua c ó m u c h a s 
l a g r i m a s , p o r l o q u e i e e e l a u a ; e m b i a u á -
la a l l amar ,y boluiafe a abraca r - con fu 
C r u z ( ran dulce , y l ieuadera para m u -
chos )con granref ignac ion en la v o l u n ­
tad de nueftro S e ñ o r , y con fer tanto l o 
que fentia boluer al o f i c i o , c o m o lo t e f -
tificauan fus OJOS ,vert iendo copiofas l a 
gr imas ,en d iz i endo ie ,que era v o l u n t a d 
de D i o s , c o m o eftaua tan ajuftada a e l l a , 
no auia cofa que mas l exonfo la l i e . 

Q u a n d o l l e g ó a B u r g o s , yendo a l a 
f u n d a c i ó n d e E y b a r con fus c o m p a ñ e ­
ras,le i n t i m a r o n la patente del P r o u i n * 
c i a l , en que l a nombraua por P r i o r a . 
Ü y ó f e i e dez i r muchas vezes , quef i t a l 
cofahuuiera l legado a fu p e n f a m i e n t ó , 
n o huuiera f a l ido ele f u C o n u e n t o de 
Santa C r u z de C i u d a d - R o d r i g o , 

b ibon f i y íiiiiLi v £ 3 u p no floi-'^'jl'i^ t i « 

C A P I T V L O . XV. 
obzmwbhsizíu ¿i nnumi oúp 20I ni-mom 
Déla Particular LnT^que tuno fa 

nueftro Señoreara conocer ef 
pfritus>y las'cofasr antesde 

1 J
 r j 
Juceder. 

A Y V D O L E M u c h o para el g o u i e í 
jüL noacer tado de que hab lamos en 
$ ^ e i c a p i t U ' l o i n m e d i a t o , v n d ó m u y 
fingular,que l l a m a n D i f c r e c i o n de e fp i -
r i tus ,y puede creerfe por las muchas ex­
periencias de que deponen fus h i j a s , fe 
le c ó c e d i o nueftro S e ñ o r en grado m u y 
fubido. Efta grac ia anda comunmente 
aneja al magt f te r io , y gou ie rno de a l -
masjy afsi fucle conceder le a l o s e f c o -
g idosde D i o s para efte m i n i f t e r i o . T i e ­
ne elle don por ofic io,penetrar los cfpi-
ritus de donde proceden muchas obras 
en fu apar iencia buenas ; mas en la ve r ­
dad muy torc idas , conocer el e fp i r i tu q 
mueuea l a lma,f ies de D i o s , 6 A n g e l de 
l u z , ó e l de t in ieb las i que ta l v e z fuele 

a r r i -
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a r r i m a r l a s , y c o n vcft ido ageno in t ro -
duz i r en el a lma c o n v n a verdad m u ­
chas ment i ras .crcyendo que v a c o n bue 
na guiajy v l t imamente dar en e l defpe-
ñ a d e r o . E s t a m b i é n efecto defte domas 
f o b r e ñ a t u r a l , y m a r a u i l l o f o , conocer , 
y penetrar los penfamientos que eftan 
mas fecretos en el a l m a , y ver c o m o c ó 
los ojos l o que en aquel i n t i m o fecreto 
pal la . E l l e don cal i f ica l o bueno,y l o me 
io r , y l o fupremo,conoc iendo los qu i l a ­
tes de la o r a c i ó n , y v i r t u d , ó en fu pc r fo -
n a , ó la de o t ros . D o n impor t an t i f s imo 
para conocer las vocac iones fi fon de 
D i o s , ó p t o p i o anto jo : efte d o n no ren­
de fiempre en el a lma , f inoqt iando nuef-
t r o S e ñ o r es feru ido en ocafiones de fu 
fe ru ic io ,y g l o r i a , es v n genero de p r o ­
f e c í a . 

E f c o g i o D i o s a efta fu quer ida E f p o -
fa para m a d r e , y maeftra de m u c h a s , y 
fantash i j as , y adm i t i r por fu e l e c c i ó n 
numero grande de R e l i g i o f a s , d i r i g i r l á s 
a l a p e r f e c c i ó n en que ay tanta var iedad 
de caminos , y de í e n d a s ; c o m o exper i ­
mentan los que tratan l a mater ia mas de 
ce rca ;parcc i a conu in i en te l a c ó c e d i e f -
fe D i o s efte d o n n e c e í f a r i o en fu o f i c io . 
L a c o m u n i c a c i ó n con los C o n f c í í b r e s 
doctos ,y efpirituales e s fo r^ofa ; mas es 
v n a v e z , 6 dos en la femana. P e r o el t ra­
to c o n l a Pe r l ada ,de vnas paredes ade-
t r o es c o n t i n u o , en tantas ocurrenc ias 
c o m o fe o l r ecen cada ho r a : p ide en e l l a 
grau c o n o c i m i e n t o deftascofas , v i r t u ­
des magiftrales,y exper iencias , requif i -
tos que deuen atenderfe en las e l e c c io ­
nes. 

L o s muchos cafos que fucedieron en 
tantos a ñ o s c o m o fue Pe r l ada l a M a d r e 
M a r i a n a de San Iofeph , hazen c ier ta l a 
o p i n i ó n quede f tohuuo . Examinaua l a s 
vocac iones de todas las que p r e t e n d í a n 
fu C o n u e n t o , a d m i t i ó a muchas , que l a 
r a z ó n humana exc luye r a , y las que efta 
admi t i e r a , j u z g ó i n h á b i l e s para la R e l i ­
g i ó n , y los fuccflbs mof t ra ron el acier­
t o . D e muchos pondremos a lgunos ca ­
fos que prouaran la mucha l u z que nuef-
t r o Sen o r l a c o m u n i c o en efta parte. 

R e c i b i ó en v n o de fus Conuentos 
c ierta N c u i c i a , de muy buenas partes, 
p e r m i t i ó n u e í t r o S e ñ o r que la mavor 
parte de l p r imer a ñ o , anduuieflc muy 
defconfolada ,y refuelra de falirfe , y no 
pro fe í f a r , f i n que bafta ífen medios ,que fe 
pu f i e ró muchos ,para que fe perfuadief-
fc era t e n t a c i ó n : D c z i a n l a s R e l í g i o f i i s 
a la M a d r e M a r i a n a . Efta hermana eftà 
t an defconfo lada ,quc parece no ha de 
profefiar . S iempre re fpondia .S i h a r á . 

E f p e r a n c a e n D i o s . H a b l ó a l a N o u i c i a 
l a M a d r e Ifabel de la C r u z , h a l l o l a re-
fueita a dexar l a c a f a . D i x o f e l o a la M a -
drePr io ra ,que r e f p o n d i o . S i p r o f e í í a r a . 
R e p l i c ó l e : A y M a d r e m i a , y fi defpues 
de proferta no eftà con ten t a , que hare­
mos? R i o f e , y d i x o c o n grande afirma­
c i ó n . N o le d é cu idado , q u e n o f o i o cf-
t a r à m u y con t en t a ; mas ha de fer v n a 
R e l i g i o f a de grande c fp i r i tu , y de 
mucho prouccho en la R e l i g i ó n . Suce­
d i ó afsi c o m o l o d i x o : porque no f o l o 
eftuuo confo lada , fino que ha fido, y es 
de los mejores fu jetos que tiene l a R e ­
c o l e c c i ó n , y que la ha hecho mayores 
fe ru ic ios . 
61 S u c e d i ó en o t r o cafo l o e o n t r a r í o e n 
l a m i f m a f u n d a c i ó n . Fue deteniendo e l 
dar l a p rofe f s ion a vna N o u i c i a , y a i ca­
b o la q u i t ó el h a b i t o , y l a e n t r e g ó a fus 
par ientes ,d iz iendo ,que no la pod i a p r o 
fe f l a r .Laefpu l fa v i endofe fue ra , h i z o 
extraord inar ias d i l i genc ias para que l a 
bo lwic íTen a r e c i b i r . V n d i a figuio a l M e 
d i c o que entraua e n e i C o n u e n t ó , y v i é -
dofe en la c l aufura ,d ixo , que n o auia de 
fa l i r aunque l a h iz ie f len pedazos . L a s 
R e l i g i o f a s vencidas de fus an f i a s l abo l 
u i e r o n à a d m i t i r a l h a b i t o . Defpues l o 
e fer iu ie ron a l a M a d r e M a r i a n a de San 
Iofeph(que eftaua ya en o t r a f u n d a c i ó ) 
quando l e í a l a carta v i o l a M a d r e I fabe l 
que fe f o n r e i a , y p r e g u n t ó l e l o que era : 
D i x o , h a n buc l to a r e c ib i r à N . e n ta l ca ­
i a ^ ellas les ha m o u i d o la car idad a re­
c i b i r l a , aora tengan pac ienc ia c o n l o q 
les v in i e r e . S u c e d i ó c o m o i o d i xo ; por 
que ef tandoya profef ta ,h izo ta l muda -
ca en e l l a l a fa l ta de fa lud, que fin cu lpa 
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f u y a h a f i d o de las mayore s cruces que 
a q u e l l a cafa ha t e n i d o . D e l t a í u e r r e d a -
ua nueftro S e ñ o r l u z a efta fierua l u y a en 
l o que mas c o n v e n i a a l b i e n de l a R e l i -
g i o m q u e c o m o p i e d r a f u n d a m e n t a l fe 
defve laua en m i r a r p o r fu a u m e n t o , y 
p e r f e c c i ó n . 
- P a l l a n d o l a M a d r e M a r i a n a p o r V i ­
l l a C a f t i n , a v n a f u n d a c i ó n , l a t r u x e r o n 
tres d o n c e l l a s , que d e f d e m u y n i ñ a s fe 
au i an c r i a d o para M o n j a s , y eftauan pa ­
r a t o m a r e l h a b i t o , l a M a d r e M a r i a n a 
las m i r ò a l a ca ra , y d i o a enrender a fus 
padres n o l o h a r í a n ; antes de f í e t e m c -
fes eftauan todas tres c a f a d a s , tuuofe 
p o r c i e r t o en e l lugar au i a f i do p r o f e ­
c í a . 

E n l o s p r i n c i p i o s de l a f u n d a c i ó n d e l 
R e a l C o n u e n t o de l a E n c a r n a c i ó n , l a 
h a b l ó v n a p r e t e n f o r a . P r e g ú t ó v n a R e l i 
g i o f a a l a M a d r e M a r i a n a , que le au i a 
p a r e c i d o , r e f p o n d i o : M o n j a fera,mas 
n o t a n pref to Fue a f s i ; po rque aunque 
t e n i a nece f s idad de t o m a r l uego e l h a -
b i t o , p o r fer a l p r i n c i p i o de la f u n d a d o 
fe d i l a t ó a lgunos m e f e s . A l c a n c ó l a t a m 
b i e n de nueftro S e ñ o r v n o s f e r u o r o f o s 
defeos d e f e r R e l i g i o f a , q u e e l l a e chaua 
. m e n o s , y n u n c a 1c ha f a l t ado el c o n t e n ­
t o c o n que t o m ó e l h a b i t o , eftuuo per -
f u ad id a ; l e c o n o c i ó fu i n t e r i o r . 

V n a S e ñ o r a delta C o r t e , m u y a m i g a 
d é l a f a m a M a d r e t en i a t an ta f a t i s f a c i ó 
<defnbuen a c i e r t o , q u e nada q u e r i a h a -
z e r fin fu pa rece r . A u i a de r e c i b i r vnas 
j d o n c e l l a s p a r a vu C o n u e n t o que au i a 
f undado , t r a i a f e l a s t o d a s , pa r a ve r fi le 
content . auan ;ent re o t ras f u e ron dos her 
m a ñ a s , l a v n a muge r de g r ande v i r t u d , 
y t en ida de t o d o s p o r m u y e fp i r i t u a l , y 
i l e e x t r a o r d i n a t i o f c r u o r ; l a o t r a v i r t u o 
f a , f i n mas r u i d o , v i o l a s l a M a d r e P r i o ­
r a , d i x o l a que r e c i b i d l e l a m a y o r de 
q u i e n fe t en i a m e n o s c o n c e p t o . S i n t i é ­
r o n l o m u c h o lo s que ias c o n o c i e r ó r p o r 
q u e v e r d a d e r a m e n t e les p a r e c í a que fe 
au i a e n g a ñ a d o , y n o f a l t a r o n a lgunas 
m u r m u r a c i o n e s . E n fin l a q u e e f e o g i o 
l a M a d r e M a r i a n a es g rande R c l i g i o f a ; 
a l a o t r a fe le p a í f a r o n l o s f e ruo rc s , y d é -

t r o de v n a ñ o la puf ie ron en la Ig lef ia e l 
v e l o a l l a d o de fu m a r i d o . Q u e d a r o n 
lo s fuyos a d m i r a d o s , y d e z i a n , U i o s nos 
l i b r e de l a M a d r e P r i o r a de l a E n c a r n a ­
c i ó n , q u e buen o j o t i ene . 

E f t a n d o para t o m a r e l h a b i t o l a he r ­
m a n a M a d a l e n a de C h r i í t o , q u e de ipues 
je a f s i i l j ó m u c h o ^ o m o e n t r a r í a tan de -
feofa de p e r f e c c i ó n , f e le o f r e c i ó v n a d i 
ficultad de n o p e q u e ñ a i m p o r t a n c i a p a ­
ra e l d e f a f s i m i e m o de carne ,y f a n g r e , q 
deuen tener l a sque entran en e t t a R e c o -
l c c c i o n : t e n i a v n a h e r m a n a R e h g i o f a 
en e l m i f m o C o n u e n t o , t e m i a c o m o h u 
m i l d e , q u e le auia de t i r a r mas e l a m o r 
defta h e r m a n a , que e l de las que n o l o 
e ran , fino f o l o d c R e l i g i ó n , d e u i e n d o 
fer i g u a h f s i m o . D i o q u e m a a l a M a d r e 
M a r i a n a defte fanto r e c e lo , y quan d i f i -
c u l r o f o fe l e h a z i a noauer de rener mas 
a m o r , y c o m u n i c a c i ó n c o n fu h e r m a n a , 
que c o n las d e m á s R e l i g i o f a s . R e f p o n -
d i o l a e f t a s p a l a b r a s . N o l e d é e l T o c u y -
d ado ,que y o l e a í l e g u r o q u e n o a u r á a f -
fimienro entre e l l a s . C u m p l i ó l e ef­
ta p r o f e c í a ran pun tua lmen te , que a v n 
mes de t o m a d o e l h a b i t o , c a y ó l a he r ­
m a n a en v n a en f e rmedad tan g raue ,que 
l a d i e r o n ios Sac r amentos : v í a que las 
d e m á s M o n j a s l l o r a r í a n , y l o f en t i a t i e r ­
n a m e n t e . E l l a u a l a he rmana M a d a l e n a 
c o n tan p o c o f e n t i m i e n t o , q u e l o a d m i -
rauan ,y aun r e ñ í a n las R e l i g i o f a s : fue 
g r ande e l d e f a f s i m i é t o que r u u o ; a m o r 
fi,noelque i m p i d e l a p e r f e c c i ó n ; mas 
e l que r e q u i é r e l a c a r i d a d . 

V n a R e l i g i o f a en e l R e a l C o n u e n t o 
de la E n c a r n a c i ó n , fiendo N o u i c i a t u -
u o v n a rec i a t e n t a c i ó n que le r epre fen-
t a u a g r a n d i f i cu l t ad en todas las cofas 
de la R e l i g i o n ; p a r c c i a l e n o au ia de p o ­
der l lenar aque l m o d o de v i d a , n i perfe-
u e r a r e n e l l a ; y afs ieftaua refuelta pa l iar 
a o t r a R e l i g i ó n mas l l euade ra . D i f s i m u 
l a u a d e manera fu c o n g o j a , que n i aun a 
fu P e r l a d a d i o d e m o f t r a c i o n de l o que 
en e l la p a l l a r í a . E f t a n d o c o n e f t ade t e rmi 
n a c i ó n la e m b i ó a l l a m a r ia M a d r e M a ­
r i a n a , r e c i b i ó l a c o n muchas muef t r a sde 
a m o r , y t e r n u r a , c o n t o l e v n f u e ñ o q u e 
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l e d i x - o a u i a t e n i d o , q u e c n t o d o c o r r c l -
p o n d i a c o n e l ap r i e to en que fe ha l l aua ; 
p u é d e l e b i e n creer fue mas que f u c ñ o , f i 
n o q u e p o r fu h u m i l d a d q u i f o echar le 
efta c á p a j l a N o u i c i a c o l i g i ó c l a r a m e n ­
te le auia l e i d o e l c o r a c o n , y los efectos 
que en e l l a causo fueron m a r a u i l l o f o s ; 
c e f s ó t o t a l m e n t e l a t e n t a c i ó n , y tuuo 
p o r c i e r r o fue l u z que nueftro S e ñ o r le 
d i o , y v s ó de l m o d o o r d i n a r i o , d e encu ­
b r i r fus cofas : fuc m u c h o l o que la f ama 
M a d r e le a y u d ó , para que perfeucrafle 
en fu v o c a c i ó n , c o m o l o h i z o . 

V n a pe r fona defeando fer R e l i g i o f a 
f e l o e m b i ó a c o m u n i c a r c o n fu C o n ­
felTor. R e f p ó d i o l e i a b e d i t a M a d r e , q u e 
e r a r e n t a c i o n , e l l a n o l o tuuo por tal", y 
p e r f e u e r ó d i e z a ñ o s en l a m i f m a prete-
f ion ,y a l fin de l los e n t r ó donde defeaua, 
c o n ta f e ruorofos defeos ,a l parecer , c o 
m o d i l a t ados . Defpues l e a u i s ó , que n o 
profef ta r i a : a l C o n u e n t o le p a r e c i ó i m -
p o f s i b l e , f a t i s f e c h o d e l fu je to . Fue a l o s 
d i e z mefes de h a b i t o l a m u d a n c a t a n o ­
t ab l e que fe f a i i o c o n e l m i f m o gufto q 
au i a en t r ado , n o v i e n d o l a h o r a de v e r 
fu cafa . 

Sea i a v l t i m a prueua defte in t e to l a M . 
I n é s de l a A í T u m p c i o n , que defpues de 
auer fido m u c h o s a ñ o s perfeta d i f c i p u -
l a de aque l l a g ran Maef t r a de v i r t ude s , 
D o ñ a L u i f a de C a r b a j a l , quando efta 
v a r o n i l muger h u u o de pa r t i r a l n g l á -
t e r r a , t en i a r e fue l rode l i cuar conf igo a 
l a M a d r e Inc s ;mas n o eraguf to d e D i o s j 
p o r q u e aque l l a g r an jo rnada en t o d o 
h e r o i c a , c a r e c i ó de qua iqu i e r a l i u i o h u ­
m a n o . A f s i defpues de h e c h o e l v e l l i d o 
de c a m i n o , fe d e x ó l a j o r n a d a , y t o m ó 
o t r a d i f e r e n t e , que m o f t r ó b i e n fu v i r ­
t u d . F u e a fer M o n j a a l C o n u e n t o d e M e 
d i n a de l C a m p o , q u e a c a b a ñ a de fundar 
l a M a d r e M a r i a n a , n o figuiédo i n f e r i o r 
e f cue l a . P r o u ó l a a i l i D i o s , y t e m ó l a e l 
d e m o n i o m u c h o , c o n anfias de i r a I n ­
g l a t e r r a , en que por t anto t i e m p o e í l a u a 
l a v o l u n t a d e m p e ñ a d a - . c o n efta capa tan 
b u e n a fe e m b o z a u a e l t é t a d o r , y no era 
c o n o c i d o j y afs i pufo l a N o u i c i a en efta­
d o , que l l e g ó a d e z i r , q u e f o l o l a c o n f o -
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laua m i r a r e l c a m i n o de V a l l a d o i i d , de 
d o n d e au ia de par t i r l a pretenfora de l 
m a r t i r i o , c o n l a fanta D o ñ a L u i f a de 
C a r b a j a l . D i e r o n quentaa l a P r i o r a , y 
v n a he rmana le d i x o , q u e parec ia teme­
r i d a d c o m o eftaua l ahe rmana lnes , y que 
n o p r o f e f l a r i a . R e f p o n d i o l a V e n e r a b l e 
M a d r e : N o le d é cu idado , que e l l a p r o -
f c í f a r á , y f e r á de las buenas Re l i g io f a s q 
a y a . Q u e c r e y e í T e que-fer iabuena, n o ay 
que efpantar ,que a p e t e c í a l a c o m p a ñ i a 
de t a l S e ñ o r a , y t a l j o r n a d a ; mas d e z i r , 
que profef iar ia ,parece que fe declaraua 
m u c h o , y mas v i e n d o que dent ro de p o ­
cos a ñ o s l a d e x ó la M a d r e M a r i a n a p o r 
P e r l a d a en P a l e n c i a , d c donde falto p a ­
ra fundar e l C o n u e n t o de V i l l a F r a n c a , 
y defpues c o n g ran c o n t r a d i c i o n d é l a s 
h i jas ,que juftamente l a amauan , l a t r uxe 
r o n a V a l l a d o i i d para fundar e l C o n u é * 
t o de v n a nueua R e l i g i ó n que a l l i h a n a -
c i d o , d e l a O r d e n de Santa B r i g i d á , y de 
c o m o ha p r o c e d i d o en fu so f i c io s , y C o 
uentos , las que l a K& o b e d e c i d o fubditas 
f o n buenos teftigos* que engrandece fus 
v i r t u d e s . C c f s o j p o r q u e fi efta e fe r i tu ra 
l l egare a fus manos n o qu ine ra iaf t ima** 
l a . 

C o m u n i c ó nueftro S e ñ o r a l a M a d r e 
M a r i a n a t a l l u z pa ra conoce r los i n t e ­
r iores ,cute parece los l e l a , y era v ó z re ­
c i b i d a , e n t r e fus M o n j a s , f ab i a l o s p e n -
f amien tos sporque fus p a l a b r a s , y c o n ­
fesos v e n i a n fiempre ajuftados a l a ne -
c e f s i d a d , y p r o u e c h o d e cada v n a Ját 
mas que d i x o muchas cofas de las que 
paflauan p o r e l l a s , f i b i c n l a s p r o c u r a u U 
e n c u b r i r , c o m o l o expe r imen ta ron en 
muchas ocaf iones . 

E f t a n d o v n a R e l i g i o f a c o n m u c h a re­
pugnanc i a en hazer v n a co fa q u e e r a f o r 
c o fo c u m p l i r , y que fe o r i g i n a r a a lguna 
n o t a de n o h a z e r l o , eftuuo v a z i l a r t d ó fi 
l o bar i a , y c r e c i e n d o la t e n t a c i ó n , f e r€ -
f o l u i o en n o h a z e r l o j l l e g ó f e l a f a n t a M a 
dre a e l l a ,que actualmente cftauanen e l 
C o r o , y d i x o l a : po rque haze e f to , v aya 
luego a l punro , y haga eftoj la R e l i g i o f a 
q u e d ó efpantada de o i r l o ; porque f o l o 
D i o s , v e l l a f ab i an l o que i n t e r io rmen te 
p a í f a u a . £ t r a 
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O t r a R e l i g i o f á feha l l aua c o n la mí f i -

ma repugnanc ia de haze r v n a cofa que 
era tue rca e j ecu t a r l e 5 p o n í a fe r o d o fu 
cuerpo c o n tan gran r e m b i o r , que au ia 
m e n c í t e r coger v n l i é c o en la b o c a ; p o r 
que las que e í l a u a n cerca n o oyetTen e l 
r u i d o de l ba t i r de los d i en te s , r e f o l u i o 
d e d c z i r í o q u e f e t i t i a a l a P e r l a d a , l l e g ó 
b a ñ a d a en l a g r i m a s , y apenas p u d o h a -
b l a r pocas pa labras . N o la r c f p o n d i o 
mas . le fus aora c i tamos en elfo , vaya de 
a h i : e í t a s palabras d i x o c o n l a f e r e n i d a d 
y g rauedad apac ib l e q u é tc i i i asno le h a ­
b l ó mas pa l abra . E n vri C a p i t u l o tres 
mefesdefpues ,quefue padec i endo e í l é 
t r a b a j o , d i x o algunas r a z o n e s á fanar a-
que l ia he r ida tan eficaces,y l lenas de ef-
p i r i t u , que fubi tamente defaparec io a-
que l la b o r r a f c a , ó t e n t a c i ó n , c o n efecto 
tan m a r a u i l l o f o j q u e f u e muchas vezes 
me jo r de l o que p o d i a fer. 

V n a R e l i g i o í a c i t a n d o necefs i tada de 
hablara! C o n f é í T o r , y dudando f i i r i a , 
llegó la fanraP r i o r a , y la d i x o . Q u e que 
era l o q l a detenia ,que fueíTc luego . N o 
le.aüia dado v n a l i ge ra m u e í l r a d é l o 
que defeaua. 

E n vno de los p r i m e r o s C o n u e n t o s , 
v i l dia en el R e f e & o r i o , d i e r o n a c i e r t a 
R e l i g i o f á v n a d i c i p l i n a , d e c u y a v i r t u d 
f é tenia fatisfacion;mas auiafele malea* 
dolacabeC,a,y n e c e f s i t ó defta cu r a . R e ­
p r e h e n d i ó la Cúlpala P r i o r a . ^ 
cia q u e d ó i n t e r i o r m e n t e p e n f a n d o , n o 
conpoca pena fuya,fi le fbceder ia feme-
jante achaqué de c e k b r o , q u é le i m p l i 
d i c f í e - l a p r o f é f s i o m Y e n d o c o n cite pe-
f am i en to á g rac i a s , fe a d e l a n t ó la P r i o ­
r a , y t o m a n d o l a d e T b r a e / ó , l a m e t i ó en e l 
C á p i " t u l o , y le d i x o . Q u e f í en t e d e í t o q u e 
hemos h e c h o , n o tenga m i e d o que le fU-
ceda afs i ,que t iene muy 'd iferente na tu­
r a l , y c o m p l e x i ó n . P r o f e f s ó , y es g r an 
R c l i g i o f a ; h a t en ido f a l u d , y c o n o c i ó q 
fu P e r l a d a l e c o n o c i ó e l c o r a c o n . 

V n a Q u a r e f m a en V a l l a d o i i d d i o o r ­
d e n a las M o n j a s l a d e x a í f e n f o l a todas 
las noches ,que las q u e n a gaftar c ó nuef-
t ro S e ñ o r ; y fino fue fie Con m u c h a ne-
é e f s i d a d , n o l a h a b l a í f e n . L a M a d r e C a ­

ta l ina de Santa M o n i c a , t u u o v n aprie** 
to i n t e r i o t ; y a í s i y endo a M a y t i n e s a -
b n o la puerta de fu ce lda para c o m n n i v ; 
c a r f c l c y c o m o la v i o le d i x o . Grande 
deuedefe r l a n c c e f s i d a d q r i e i i e . E c h ó ­
le los b r a c o s , y d i x o l e . N o tenga pena ; 
f o f s i e g u e f e i m a ñ a n a c c m u l g a r á , y la da ­
r é c o n qu ien fe c o n f i c í í é : q u e d ó a lenta­
d a ^ c o n menor t e m o r . 

T e n i e n d o vna R e l i g i o f á en e l Reafc 
C o n u e n t o de la Encarnacion,mUy a p r é 
t ado fu e fp i r i tu , por algunas cofas que 
en e l fe l e au ian o f r e c i d o , y i i o l a b i a c o ­
m o fe auia de auer*defeaua dar quenta a 
l a fanta M a d r e ; m a s p o r fu enCogimié-
t o no fe atreUia.Eftandobiendefcuyda-
da , l a fue a b ü í e a t la M a d r e M a r i a n a , y 
Í l a m a n d o l a , l e d i x 6 : V e n g a a c á , q u e e l l a 
necefs idad t iene dehab la rme ,y c 6 aque l 
ag rado ,y a p a c i b i l í d a d que tenia,la pu fo 
a n i m o j c o n q u e l a d i o quenta de todas 
fus aflicciones,Oyóia,y r e f p o n d i o Í e , c o * 
m o con e fp i r i tu de D i o s , e n í e ñ a n d o l a 
l o que auia de hazer . 

Y en o t r a o c a f i o n l a m i f m a R e l i g i o f á 
c o n la expe r i ene i ade l r e m e d i o que h a ­
l l a r í a c o n los c ó n f e j o s que fu b u e n a M a 
dre le daua,fue á h a b l a r l a , y p o r eftar o -
c u p a d a n o l o pudo h a z e r ; en e l Í n t e r i n 

Te fue a vna C a p i l l a de n u e í l r a S e ñ o r a á 
donde na ide la vio entrar . E f i a n d o allí 
l a e m b i ó a l l a m a r c o n vna R e l i g i o f a , y 

. r e c i b i ó l a c o m o v n A n g e l , h a b l ó l a , y 
, q u e d ó fu a l m a c o n ungu l a r con fue lo , y 
» k i z e n l o que auia de h a z e r , y quedando 
T i emp le c o n mas eft ima,y f a t i s f ac ion de 
l a l uz c o n que D i o s a l ü m b r a u a a fuPe r* 
lada. 

D e f e a n d o vna R e l i g i o f á fe h i z i e f i c 
e ier ta d i l i g c n c i a , p a r e c i c n d o i e fer ia me 
dio para l a p a z , y ap rouechamien to de 
vna a lma ,110 fe a t reu iendo a d e z i r f e l o 
p o r n o dar la pena•:entrando v n dia don 
de e í t a u a l a M a d r e P r i o r a , y endo b i e n 
d e f e u i d a d a j a d i x o . Y a ando t r a z a n d o 
c o m o fe haga t a l cofa,que era l o que de 
f caua , con que fe c e r t i f i c ó , que f ab i a l o 
que paiTaua por fu i n t e r i o r . 

C i e r t a R e l i g i o f á a l a h o r a de l a c o m u 

n i o n , f c pufo a penfiatta d i f p o f i c i o n que 
ten-



t e n d r í a n l a squce rancombidadasae f t a 
du l c i f s imamefa , no l o era e l la aquel 
d i a . D i o l e nueftro S e ñ o r defeo de tenet 
l a que e l ia juzgaua t e n í a n las que cfpera 
v an efta d ichofa hora jqu i fo nueftro Se­
ñ o r premiar efte buen defeo , por la que 
fe defve laua ? cn que fe cumpl ief lcnlos q 
eran de nueftro S e ñ o r : l a fanta P r i o r a 
m a n d ó l a l l ama r , y fin dez i r l c nada, le 
m a n d ó q u e comulga{fe;auiendo panado 
efto en el re t i ro de fu c e l d a ; y en l o mas 
fecreto del c o r a r o n . C o m o era l a fanta 
M a d r e t á ec lofa de la p e r f e c c i ó n de fus 
h i jas, fucedio muchas vezes eftando en 
fu c c í l d a h a z i e n d o l a b o r , ó c ó alguna R e 
l ig iofa , leuantarfe aprefuradamente , y 
ha l l a r algunas cofil las deque n o gufta-
ua ,por fu grande p e r f e c c i ó n que f e h i -
z i e í f c n , y fue pe rmi f s ion de D i o s , que 
Tiendo m o z a en el Conuen to p r imero , 
a d u i r t i e f í e muchas cofas , que le d i c í f en 
experiencias para remedio de otras, c o -
m o l e fucedio algunas vezes. 

T e n í a n por tan c ie r to las Mon ja s ef­
te c o n o c i m i e n t o de los in te r iores , que 
era p la t ica o rd ina r i a entre ellas. O y ó l o 
v n a R e l i g i o f a recien vcn ida ,y eftuuo c ó 
gran m i e d o no le v i n i c í f e a l g ú n penfa­
m i e n t ó cont r a fu Pe r l ada ; porque no l o 
f u p i e ü c j c o n t a r o n f c l o defpues, y l o r i y ó 
m u c h o . 

Ef ta m i f m a luz exper imentaron m u ­
chas petfonas en materias muy granes 
que le c o m u n i c a u a n ; afsi de fus almas, 
c o m o de otras que c o r r í a n por fu quen-
ta,y hombres auentajados en R e l i g i ó n , 
y Le t ras j conoc iendofe por infer iores 
en efte c o n o c í m i c t o dee fp i r i tus , cn que 
nueftro S e ñ o r la auia dotado t a t ó ; l e pu ­
l i e ron en fus manos materias b i en de l i -
cadas,que auian v e n i d o a las fuyas, p i ­
d i endo las mi ra f l e , y d ie f í e fu parecer; 
h a z i a l o de manera , que v n eminente 
T h e o i o g o q u e d ó b ien admirado de l o 
fobre natural que auia c o n o c i d o . 

M u chas cofas d i x o l a Venerab le M a ­
d r e a n t e s que f u c e d i e í f e n , q u e defpues 
fe v i e r o n verif icadas, ó fupo o t ra s , que 
era i m p o f s i b l c fin part icular luz de l 
c i e l o . 

%n6 Vida,y Virtudes de la Venerable 
V n a Re l i g i o f a en cierta ocafion le 

p r e g u n t ó , c o m o fcauendria en ciertas 
materias,dixolc-.hafta que ta l cofa fuce-
da no fe e n t e n d e r á nada ; y fue a f s i , que 
con brcuedad fe fue v i endo c o m o fe c ü -
p i i a l o q u e a u i a d i c h o , y no era cofa que 
l a pudo d i fponcr o t r o que D i o s , 

E f t a n d o í c mur iendo vna Re l i g i o f a , 
d ixo .Qucfeapare j a f l en , que qu iza a lga 
ñ a s de las que a l l i eftauan las l l a m a r í a 
nueftro S e ñ o r : dentro de poco t i empo 
mur i e ron quatro;y enpartieulat p r e g ü -
t ó por vna que fue la pr imera que m u -
r i o . 

P e d í a l e v n a R e l i g i o f a del Rea l C ó -
ucnto de la E n c a r n a c i ó n , para c ierta 
fundac ion,y r e f p ó d i o : no la puedo dar, 
quelahemenefter para ta l of ic io defta 
cafa;el qua l entonces eftaua b ien ocupa­
d o . D e a l l i a fíete a ñ o s fe c u m p l i ó lo que 
auia d i c h o ; pues en mur iendo la que le 
exercia ,pufo aquel la que fiete a ñ o s an­
tes eftaua f e ñ a l a d a , f ob r eu iu i endoa l a 
que le tenia . 

D i o l e quenta v n Caua l le ro , fe q u e r í a 
ordenar de Mif ta , re fpoud io le , para que 
quiere m c t e r f e v . m . aora en efTo, no l o 
haga.Detuuofe c o n efto algunos a ñ o s , 
dcfpues b o l u i o al m i f m o in t en to , y ef­
tando ya c o n todos los recados d e R o -
mapara cantar M i l l a , l e d i o v n a enfer­
medad de que m u r i ó . 

V n a noche defpues de May t i n e s l e 
daua pr ifa la M a d r e Ifabel de l a C r u z q 
fe r c c o g i e í T e . D i x o l e . K o Ifabel t á prel% 
t o , rezemos vna L e t a n í a a nueftra Se­
ñ o r a . E l l a le d i x o . A o r a Madre ya es t i ? 
p o de d o r m i r . Pueda l a fanta P r i o r a de 
rod i l l a s , y fus ojos hechos dos fuentes, 
d i x o : A y hermana m i a , que es grande l a 
nccefs idad en que eftá v n a a l m a , y efto 
c o n t a l afecto, que le o b l i g ó a reparar. 
D i x c r o n las L e t a n í a s c o n muchas ora­
c iones , que fe v i o b i en le a ü i a dado e l 
S e ñ o r luz para que procuratfe e l reme­
d i o . 

O t r a v c z f a l i o d e l C o r o c n que efta^ 
ua en fu o r a c i ó n , f u e derecha a la porte­
r í a ^ l l a m ó a i portero,y d i x o : vaya a l a 
Ig i e f i a , yd igaa l A g u a z i l , q u e c o m o es 



pofsible que dexe que efte habiandoV-
na muger con vn hombre:fUc,y vio que 
eftauan en parte que era impofsible po 
derfe ver defde a dentro, por vna, ñi o-
tra parte ; y dixo el portero. Nueftra 
Madre tiene efpiritu de profecia,fin du­
da ninguna: porque efto no lo pudofâ  
bcr de orra manera. 

Diole ala vna Religiofa vna gran­
de enfermedad vn año antes que la fan­
ta Madre muriefíe, viéndote apretada 
íc dixo : Madre muy mala me fiento, 
defeo confeífarme, antes que me aprie­
te mas. Rcfpondiole:Norabuena,vca* 
mos con quien j porque eftaua el Con­
felTor de Cafa muy malo . A la tarde 
boluiola a ver, y dixole la enferma.Ma­
dre ha fe acordado v* Rcuercnciadé mi 
confefsion. Refpondiole muy alegre. 
Si hermana, a la mañana fe confeftará, 
y recibirá el Viatico 3 mas no fe ha de 
morir defta enfermedad 5 porque me 
tengo de morir yo primero, y ella ha 
de eftar a mi cabecera, y me ha de cer­
rar los ojos,y veftirme defpues de muer 
ta, y acudirme a todo lo demás. Con 
efto la enferma aunque fe fentia tan a -
pretada, con la experiencia que tenia 
de que todo lo q la Venerable Madre le 
dczia,con aquella refoiucion fe cüpiia, 
no fe pudo perfuadir a que fe moria, 
aunque apretó la enfermedad de modo 
queno faltaua ya mas de olearla. Y el 
Medico, y todas en el Conuento efta­
uan ciertas fe moria,mejoro, y ocho 
mefes defpues le dio a la fanta Madre 

la enfermedad de que murio,y to­
do fe cumplió puntual­

mente. 

C A P I T V L O . XVL 

Dé quañefíremadafmfia Madri 
¿Mariana en la virtud de 

U Obediencia. 

PODRA Parecer á áíguhós que íá 
Madre Mariana de San Iofeph tu­
uo menos ocafiones para exerci-

tarla virtud de la Obediencia , por a-
uer fido Perlada tantos años , y hablan­
do a lo de acá fuera, obedecen con di­
ficultad los que por largo tiempo han 
mandado , fi es que fe dexan man­
dar; : ' 

El amor que tuno a Chrifto nueftro 
Señor la Venerable Madre Mariana, y 
anfias de fu imitación , le defeubrieron 
trazas para viuir en vn continuo excr-
cicio de obediencia. No le auia de fal­
tar vna virtud en que tanto fe efmeróel 
Saluador del mundo$pOr obediencia fe 
reclinó^ en el pefebre, por obediencia 
cfpiróéji la Cruz. 

Afirman las que la trataron muchos 
años,que fue rara fu obediencia, y qué 
fue la virtud en que mas refplandecio, 
y dexó mas iluftres cxemplos afushi-
jas. 

Obedeció a fus Perlados Agúftinós 
mientras eftuuo en la Orden * con nota* 
bie promptitud, ofreciendofe cafos en 
las fundaciones, muypefados , en que 
excrcitó efta virtud heroy cántente.Def 
pues a los que les Sucedieron; y en par­
ticular a los Confefíbres , que eran los 
fuperioresmas inmediatos,diolcs fien* 
pre la obediencia j y afsi en diziendo 
quaíquicra hermana • el Doctor dize* 
que V.Reuerencia haga efto, ó no lo ha­
ga, obedecía con notable rendimien­
to.Eftaua en el Confefsonario , como 
vna niña,fin defpegar fu boca , rendida 
aloqueleordcnauan. 

Martdauanla por fus achaques, que 
no fuefle fiempre a los May tines, y por 
qleaüiafeñalado el Confcflbr la hora 

A a en 

Madre Mariana de S.Iofeph» ±77 
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en que los auia de r e z ane r a tan grande 
fu obed i enc i a en. efto, .que cbn ' .e l B r e -
u i a r io en las manos fe iba a l R e l i c a r i o 
a d o n d e los auia de r e z a r , para efperar 
a l l i que d i e í í e e l r e l o x . 

O b e d e c i ó entre Otros c o n f u m i f s i ó 
mas rend ida , por la f a n t i d a d , y letras de 
la perfona, a l Padre L u i s de la Puente 
déla C o m p a ñ í a de Iefus,, a efte V a r ó n 
A p o f t o l i c o e n t r e g ó el gou i e rno de fu 
a l m a c í t i e m p o qué eftuuo en V a l l a d o -
l i d , y dez i a a fus M o n j a s algunas vezes , 
que c o n v n fi, ó v n no ,que la dez i a a las 
-cofas graues que le p reguntaua , queda­
ua tan fat isfecha,y c i e r t a , que nunca le 
q u e d ó genero de duda en nada, n i la pa-
Tccia poder dexar de fer t o d o muy a-
c e n a d o , g u i a n d o f e p o r per fona tan fan 
ta ,y p rudente , en tend ianfemuy b i e n ; y 
afs i la a y u d ó m u c h o en l o e f p i r i t u a l , y 
t e m p o r a l de. l a f u n d a c i ó n de V a l l a d o -

L i d , i n t & m •> í i y&i 
L a p r o n t i t u d de a n i m o para obede ­

cer , y r e f o l u c i o n heroyea de exe rc i -
t a r efta v i r t u d fe h a l l ó e í c r i t o en v n 
>quaderno en queapuntaua algunos í e n -
t i m i e n t o s f u y o s , donde eftan eftas pa­
l ab ra s . 

5 , T o d o m i i n t e r é s S e ñ o r , es tener a 
c o n t e n t o , m á n d a m e , y buelueme; 

que yo e f p c r o t u m a n d a d o . B i e n a u e m 
5 ' turados los o i do s a q u i e n la v o z de la o . 
* obediencia es d u l c e , : que e l r e m e d i ó p a ­
jara v e n c e r m i s p a f s i o n e s , y que n o folas 
? ) e l i a s m e e i i é n - r e n d i d a s , , fino que las 
^ c r i a t u r a s l o e f t en , e s e l e f t a r yo fu jeta a 

4o que D i o s q infiere de m i , y r end ida 
en t o d o t i e m p o a efta fu d i u i n a v o l u n ­

t a d , o b e d e c i é n d o l e en t o d o , y a l C o n -
í ^ f e í f o r en fu n o m b r e , y que t raba je , n o 

f a l l á n d o m e en nada por d i f i c u l t o f o 
5,que fea; que e ñ pago defte r e n d i m i e n r 
jy

xo' c u y o t r aba jo fe ha de a caba r , fe me 
^ d a r a el i n f i n i t ó b i e n , que es el m i f m o 
' S e ñ o r , y q U e m i r e c o n e l amor que fe 

" r n e d a , y me bufea , que n o fea y o t an 
j i d e t c n i d a en darme a e l . T o d a s eftas ref-
„ p u e f t a s f o n a l a repugnancia que tengo 
^ d c fer P r i o r a . 

D e n t r o de los Monef t e r io s h a l l ó ' 

m o d o s c o m o P e r l a d a , para v i u i r , o b c -
dee i endo ; en é l C o n u e n t o de E y b a r , en ­
tre otras v i r tudes que a l l i e x e r c i t ó , f u e 
l a o b e d i e n c i a ; mof t t aua tan granafee-
t o , que o b l i g ó a l Padre P i n e d a fu v i ­
c a r i o , que l a d i e í f e a v n a de las he rma­
nas de fuera de l C o r o , para que fuefle 
fu P e r l a d a , y la ordenafie l o que au ia 
de h a z e r , y dexar de haze r , tocante a 
fu p e r f o n a . A efta o b e d e c í a i a V e n e ­
rable F u n d a d o r a con fuma p e r f e c c i ó n , 
y r e n d i m i e n t o , y n o haz i a nada fin pe­
d i r l e l i c enc i a c o n gran h u m i l d a d , y a-
p r e c i o defta v i r t u d . Y c o m o e l P a d r e 
V i c a r i o v e í a e l g ran cauda l que defto 
auia en l a fanta M a d r e , p o r exerc i tar -
l a , y fatisfacet en a lgo a fus defeos, o r -
denaua a l a hermana l u ana de N . 
qUe afs i fe l l amaua , que l a mor t i f i c a f -
fe m u c h o , ' y quando le pidiefte las l i ­
cencias , le r b f p o n d i e í f e de fabr idamen-
te . Ot r a s , muchas cofas ordenada efte 
P a d r e en r a z ó n de h u m i l l a r a l a V e n e ­
rab le P e r l a d a ¿ q u e andana c o m o fuera 
d e f i de gufto, y confue lo ,T i endo fu v i d a 
v n v i u o dechado a fushi jas , de t o d a v i r 
tud ,y e f p i r i t u . 

E n el R e a l C o n u e n t o de l a E n c a r ­
n a c i ó n , fe p rof igu io efte e x e r c i c i o p o r 
mas l a r go t i e m p o , y mayo r m é r i t o q u a n 
d o la poftrera edad,y expe r imentado g o 
u i e rno ,ped i an l a e u e ¿ a c i o n deftos r e n d í 
m l en to s . M u d ó l a el C o r i f e f t o r q en t o d o 
l o q tocafie a fu pe\ f o i a , y í a l u d , í e gouer 
naife p o r e l parecer d e l a M . I f abe l d e l á 
C r u z , y l a o b e d e c i e í i e en t o d o , execn 
tauafe efto muy o rd ina r i amente en m u ­
chas c o f a s , en que auia de r o m p e r p o r 
l o v i u o de l gufto en cofas de fu c ó f u e l o . 
Ef taua los V i e t n e s en e l R e l i c a t i o , c o ­
m o en o t r a parte e f e r i u i m o s , defde las 
doze a las rres ,de rod i l l a s , cor t notables 
f en t im ien tos de l o q é n aquel las horas 
o b r ó e l Sa luador de l m u d o . L a i n c o m o ­
d i d a d era g r a n d e , po r fu d e b i l i d a d , y 
m u c h o s a ñ o s achaques , v flaqueza, l l e -
gaua la M . I f a b e l , d e z i a que era eftar m u 
c h o de r o d i l l a s , a l inftate fe s é t a u a . P a i -
f a u a l o m i f m o en e l C o r o , dez ia le le 
f a i i e í f e de l quando le parec ia conu t -

men-



niente ,obedccia al p u n t o , y t a l vez no 
pud iendo i r la Madre Ifabel por fus o-
cupaciones fe lo embiaua a mandar por 
otra Re l i g io f a , y no era menefter mas 
que dezir : I f abe l , d i ze , que v . Reucren-
ciahagaefto,para ponerlo luego p o r o -

' b r a . S u c e d i ó algunas vezes eftar la M a ­
dre Ifabel ocupada,y darle i n t e r i o r m é -
te mucha prifa,que fuelle a facar del C o 
r o , ó R e l i c a r i o a fu Madre , y por no en­
trar e l la , pedia á alguna n i ñ a que le d i -
xeftc que falieiTe>hazi alo al punto , aun­
que le era de notable morr i f icac ion,a-
ucr de dexar el Co ro jmas eftimaua tan-
to la obediencia , que la a n t e p o n í a a 

, l o mas t ierno de fu deuoc ion , y a f é e l o . 
A lgunas vezes por ver la la Madre 

Ifabel tan mala de fus achaques, ñ o l a 
dexaua i r a i C o r o tanto c o m o queria j 
hincauafe de rodi l l as a ped i r fe lo , tan 
dependiente v iu i a de la obediencia . 

E n la enfermedad de que m u r i ó , 
teniendo muy gran haftio, r o g á n d o l e la 
M a d r e Ifabel que comiefic . Rc fpond io 

' convnaapac ib i l i d adde v n A n g e l . D í ­
game todo lo que quificre que coma , 
que yo me h a r é fuerza por obedecer-

, l a 5 y efta m i fma puntualidad tenia en 
las d e m á s o c a ñ o n e s que fe o f r e c í a n . 
F ina lmente fu obediencia fue tan p ron -
ta ,queadmi taua , y fe puede d e z i r , fe 
v e r i f i c ó en e l la l o que d ize San P a b l o . 
Obedezcamos a toda c r i a tu ra . Efto 
c o n gran prudencia,que fi fe o f r e c í a a l -

. go que fucile de mayor g lor i a de D i o s , a 
t odo haz i a rof t ro . 

P a g ó l e nueftro S e ñ o r el amor que 
tuuo a efta v i t t ud , e n que h i z i e í f e muy 
f á c i l la obedienc ia que la t e n í a n : fue 
efto en tanto cftremo verdad , que d i ­
x o vna perfona graue , y docla. C r e o 
que l a M a d r c M a r i a n a h a fido de las Per 
ladasmas obedecidas que ha au idoen 
eftos t iempos. 

T e n i a altos fentimientos defta v i r -
tud,y por momentos la e n c o m e n d a r í a á 
fus Monjas jparaque fuellen muy enamo 
radas del la ,y les dezia,que aun el rc fp i -
rar fi fuera pofsible no auia de hazer fin 
obed ienc i a . 

D e z i a otras vezes , que quitar le a l a 
obediencia las c i rcunftancias ,cracom o 
quitarle la fuftancia , que aunque fue fi­
len cofas muy menudas ,no fe h i z i e f -
fen fin l icencia 5 porque en efto fe m o f -
t r aua l a fu j cc ion . Que aduirtieften que 
quandoDios pufo à A d á n en el P a r a i f o , 
todo fe lo d e x ó francamente, para que 
p u d i e ñ e hazer l o que quifiefie, y fo lo l e 
v e d ó v n á r b o l , n o teniendo D i o s n e c e f -
fidad del ,f ino que quifo dcxarle en a lgo 
fu)cto;y afsi la fubditahadeeftar c ó de­
pendencia , y fujecion a la P e r l a d a . E n -
cargaua la puntualidad en el obedecer . 
O r d e n ó a vna Re l ig iofa , que h i z i e í f e 
vna cofa vo l ando . P r e g u n t ó l e , M a d r e 
efto de i r bo l ando como fe puede c u m ­
plir .>Refpondiole: muy b ien , i r c o r p o ­
ralmente a p r i f a , y i n t e r i o r , y e fp i r i -
tualmente vo l ando t c o n afectos i n t e ^ 
r iores . 

D e z i a que la perfeta obed ienc i a ; 
no es fo lo obedecer a las Reglas,f ino p o 
Jicr por obra todas las infpiraciones q 
nueftro S e ñ o r noscmbia re , a tend iendo 
fiempre a fu v o z , con que i n t e r i o r m é t e 
nos efta fiempre l l amando , y que a l a 
campana d é l a C o m u n i d a d la auia n d e 
tener fiempre por v o z fuya , para que en 
o y é n d o l a , n i l e t r a , n i puntada fe aca-
balTe, d i z i endo inter iormente : Ecce 
Sfonfus >¿>mt, exitc obuum et. N o m a l -
l og rando la obra por detenerfe en obe­
decer con prefteza,dezia,que la que 11c-
gaua pr imero al C o r o r e c i b í a l a b end i -
c i ó deChr i f to N . S e ñ o r , y p o r no perder 
tanto bien , cada vna l a procurane c o n -
feguir. So i i a dez i r muchas vezes , que 
humi ldad , y obediencia fol ian andar 
muy hermanadas, que no pod ia auer l a 
vna fin la otra ;y afsi p r o c u r ó fu execu-
c ion con tan gtan p e r f e c c i ó n . 

Mas fobre todo lesencargaua l a o -
bedicncia a los C o n f e í T o r c s , d e z i a : M i ­
ren que es D i o s el que eftà al l igno le m i ­
ren c o m o hombre ,buen dechado tene­
mos en Chr i f to hermanas m í a s ; m i r é ­
mosle en vn pefebre , y en vna C r u z , y 
quedemos auergoeadas.de l o poco q ha 
zemos por efte S e ñ o r . D i o en efta parte 
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s>8o Vida,y Virtudes de la Venerable 
grandeexemplo , queda ron defta ve r ­
dad dos tc f t imonios d ignos de toda p o -
derac ion , t e rnan aqui fu lugar . 

P r e g u n t ó l e e l Confe lTor , fi mandan­
do l a que n o fe rezafie de nueftra S e ñ o r a 
en la O r d e n , f i o b e d é c e r i a . R e f p o n d i o -

. l e en v n papel eftas pa labras ,a 3 1 , d e M a 
y o d e 161 2 . I e f u s , M a r i a , I o f e p h . 

5<? D i x o r a e v . m . aura tres dias que fi me 
atreueria a obedecer en v n a cofa ,que a l 

" p a r e c e r era dif icul tofa , por fer de l a ca -
" i i d a d que v . merced fabe,que p a r a m i 
í ' q u a l q u i e r a a c T o p o r p e q u e ñ o que fea, lo 
?>fera. D i g o d i f í c i l e l obra r lo jmas por l a 

? , m i l é r i c o r 4 i a d e n u e f t r O S e ñ o r 3 y muy de 
? > v a l d e t i e n e difpuefto m i c o r a r o n , para 

que muy refucltamente haga quan to fe 
, 5 m e ordenare ,aunque fuera deshazer t o ­
a d a s l a sca fasque eftan hechas , eftando 
j j è n m i mano , y aunque n o dudo de m i po 
? * c a m o r t i f i c a c i o n , q u e me d o l e r á e l obe-
^decc r , aun en cofas muy menores : c o n 

todo d igo ,que me a f i r m ó en que no r en ­
e g ó o t r o querer ,mas de l gufto defte Se-
5 > ñ o r , q u e f e m é manifeftara en la obed i e ­
n c i a $ y afsi v . merced cor te , y deshaga, 
? ? que alla d a r à quenta por rn i ,y m u y gran 
? > d e , f i n o p r u e u a , y afina l o que e l S e ñ o r 
^qu i e r e que l o fea. 

M a r i a n a de San Io f eph . 
A l D o d o r G e r o n i m o Perez . Ie fus 

*lí E l fegundo papel es vna r e n o u a c i o n 
de l v o t o de la o b e d i e n c i a , c o n mayores , 
y mas apretadas fuere,as,y palabras ,que 
fignifican b i en e l r end im i en to , y fumif -
fion de fu a n i m o , c o n o t r o v o t o que fu-
pone gran p e r f e c c i ó n en qu ien le h i z o ; 
y v n a v i r t u d tan robufta que fin e l l a , y 
p o r ventura fin infp i rac i o n d iu ina , fuera 
a c c i ó n que m e r e c í a cenfura-.mas auerle 
guardado puntualmente prucua fu acier 
to , y fu o b f e r u a u c i a , puede co l eg i r l e de 

l o q u c e f c r i u i m o s de la pureza de 
ius cof tumbres , y c o n c i e n ­

c i a . D i z e a f s i . 

lefis Mana Iofepk 

Y O M a r i a n a de San Io f eph , i nd i g -
na í i e r u a de m i S e ñ o r , de cuya h - " 
bera i m i f e r i c o r d i a r ec ibo c a d a ' ' 

d í a n u e u o s b e n e f i c i o s , r e conoc ida a c M 
l l o s , y a la gran deuda en que efte S e ñ a n , 
m i ó m e ha pucfto,fin hal iar en m i r e t o r - „ 
no n inguno , f ino d e f a g r a d e c i m í c n t o , y 
ofenfas hechas contra efta ^̂ iftî bMGD?J 

geftadsla qua l fe ha i nc l i n ado a f e m b r a r , > 

e l i m i a lma v n afe&o,y anfia dehazer le : > , 

v n f a c r i f i c í o , y entrega ve rdadera , y t o - ? » 
t a l , y para p r i n c i p i o renouar los v o t o s ? » 
que le h ize a ñ o s h a , y cump l i r l o s e n e í n 

f en t i doque fu Mageftad me d iovy ' ao ra 
de nueeoe l de la O b e d i e n c i a , d á n d o l e - ' 
l a a l a perfona que me ha puefto en fu 
gar ,de tahmanera que n inguna cofa que ' * 
me m a n d e , ó fepa yo que q u e r r á que h a - j i 
ga ,a l pun to i a ponga por o b r a , finefpe 3 > 

rar d i l a c i o n e s , n i dar razones en c o n - , y 

t r a , o b e d e c i é d o l e c o m o a la m i f m a per­
fona de C h r i f t o nueftro S e ñ o r . Y p a r a " 
cu i tar efcrupulos e n t e n d e r é efte v o t o é n " 
la fo rma , y m o d o que l a t a l perfona m e » 
d i x e r e . E l q u a l h a g o , p a r a q c o n e l exe r - , , 
c i c i o de l fe ajufte mas m i a lma ,y v o } u n - 5 j 

t ad a l a defte S e ñ o r , t o m a n d o por de­
c l a r a c i ó n in f a l ib l e para hazer la en t o -
do , l a que la ta l perfona me diere , y lo ' q ' ' 
me mandare ; fugetandome por efta obe>* 
d i e n c i a t o t a l , c o n que renunc io m i v o > » 
luntad ,y gufto en efte S e ñ o r , c o n l a m a - , , 
yo r dexac ion que me es pofs ib le , fin q ^ 
ya me quede l i be r t ad para querer Otra 
c o f a , n i hazer ia :y anfi m i l m o me o b l i g o 

y p r o m e t o de hazer fiem pre l o que v i e " 
re fer mayor v o l ü t a d de nueftro S e ñ o r , » 
d i g o , t o d o l o q fue re fumas í u p e r i o r , y , ? 
perfecToajuftamienroa el la jy efto d e c í a , , 

rado por la m i f m a perfona q rengo e l e - ^ 
g ida en fia lugar : los quales dos votos ^ 
h a g o , y p rome to de guardar todos los 
dias de m i v ida , f ino fe me madare l o c ó ? ' 
t r a r io , y fi la pe r fonaq aora r é g o f c ñ a l a - » 
da me falrarc a laqpufiere en fu l u g a r , t e r „ 
n a l a m i f m a o b l i g a c i ó d e o b e d e c e r l e , y ^ 
porque efta m i determinada , y re lucha 

v o -



voluntad d e d é x a r l a para fiempre en el 
? ? g o u i e r n o , y d i f p o í i c i o n de la perfona, 
" a quien la entrego en lugar de nueftro 
3 ' S e ñ o r , e s verdadera, firmo efte papel de 
?>mi nombre . O y D o m i n g o a quinze de 
o, Nou i embre ,d i a del g ior iofoSan E u g é -

5 3 n i o , y a ñ o de 1615. 

lefias. Mariana de San Iofeph. 
C A P I T V L O . X V I I . 

Délas Penitencias>y mortificacio­
nes de la Madre Mariana^ 
como planto eftas virtth 

desenfusMonef 
terios. 

LA Puerta c o m ú n por donde los 
Santos entran a la gran pre tenf ió 
de la p e r f e c c i ó n Chrift iana ( co ­

m o e n f e ñ a n los Maeftros defta ciencia) 
es el o d i o fanto de fi m i f m o , 1 a federa 
n e g a c i ó n de fus quereres, tratando fiis 
cuerpos muchas vezes de l icados , con 
grandes rigores, y penitencias de o r d i -
nar io , contan grande excef íb , que es me 
nefter atarles las manos con l a difere-
c ion ,y obediencia jy es cofa digna de ad 
m i r a c i ó n la vn i fo rm idad de l efpiritu 
de D i o s en los queefeoje para grandes 
fieruosfuyos,feande qualquier n a c i ó n 
del m u n d o , que profe í fa l a R e l i g i ó n 
Chrift iana, todos concuerdan en v n m i f 
mofent imiento ,y fealiftan en efta fan­
ta m i l i c i a , haziendo a fuego, y fangre 
guerra a fus cuerpos,apet i tos, y quere­
res .Otras vezes toma nueftro S e ñ o r í a 
m a n o , y los labra con largas enferme­
dades,y do lores ; penitencia mas feue-
ra , quanto tiene menos de vo lunta­
r ia . 

E n la labor de la fantidad de la M a ­
dre Mar i ana de San Io feph , couuinie-
ron ambos medios defde fus primeros 
a ñ o s , a u n antes de fer M o n j a c o m e n t ó 
a macerar fu t ierno cuerpo con varias 
afperezas que a c r e c e n t ó con la profef-

ñ o n R e l i g i o f a , c o m o parece de lo que 
eferiue en fu v i d a , y no puede d u d a r f é 
que anduuo muy moderada en m a n i -
feftar l o mucho que fe efmero en eftos 
cxcrcic ios jporque mas t r a t ó de confef-
far fus defectos* que de defeubrir fus 
virtudes ; mas los fauores, y m i f e r i co r ­
dias diuinas fueron tan grandes , q u é 
defeubren la d i fpof ic ion que huuo de fu 
parteiporquc comunmente tan grandes 
demonftraciones de D i o s , de o rd ina ­
r io correfponden a los t r aba jos , y pe­
nitencias de los Santos. Las enferme­
dades de la Madre Mar i ana fueron m u ­
chas , que la pufierOn a viftade l á muer­
t e , y fiempre l a d e x á ü a n mejorada fus 
achaques ord inar ios y terhan fu lugar 
mas adelante , aora fus penitencias. 

Defpues que como Fundadora def­
ta R e c o l e c c i ó n , fué guia a tantas a l ­
mas Tantas en fus Moncf t e r ios , crecie­
ron los f e r u o r e s í y r igores , y quando 
no vfara m á s que los que piden las C ó f -
tituciones , y la v ida regular que a f í e n -
t ó , eran muy grandes. Porque fi fe 
conf ide rà el v iu i r de las Aguftinas R e ­
coletas ; en todo quanto obran defde 
antes que falga el S o l hafta defpues d é 
muchas horas p ú e f t o , que es fino vna 
continuada penitencia,y v i l cortar fieni 
pre p ù r l o m a s v i no -dé la-naturaleza. A 
la q u é fue A u t o r a d e p r o f e f s i ó i i t á n fe-
uera, y que con fu exemplo auia de fac i ­
l i tar efte camino deti ido, le era vn efpi­
r i t u femejanre al de aquellas primit iuas 
Aguf t inas , a quien el gran D o c t o r Pa- ; 
t r iarca d io l a r e g í a , i m i í ó l a s , y fue i m i ­
tada de muchas. 

A l g u n a parte d é fus afperezas ef-
cr iu imos en e l capitulo que trata de fu 
pobreza ,d i fcurr imos en el ve f t ido , c o ­
mida , y l e cho , y otras coilas que erart 
v n exerc ic io cont inuo d é peniten-
c j a < un oiíJq!¡;..\-i- ;.hnv 

E n Medina del C a m p ó ( defde don­
de tuuo c o m p a ñ e r a s que pudieron ad-
uertir fus cofas , y darnos not ic i a de 
ellas)no fo lo quifo tener a l i v i ó , por los 
grandes trabajos de aquella funda­
c i ó n , antes v s ó de mayor r igor con fu 
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z%z Vida,y Virtudes de la Venerable 
p c r f o n a , d c m a s d e l a s d i c i p l m a s de r e -
i r ta ,que fon tres d ias en l a i e m a n a , l a s 
c r n t i n u a u a l o s d e m a s , f i n f a l t a r d i a , y a l 
g u n o s t r e s v e z c s . N o a u i a i n f t r u m e n t o 
de pen i t enc i a de que n o v f a i l e , d e cer-
d a s , r a l l o s , c a d e n i l l a s ; m u c h a s vezcs í u -
c e d i a i r a V i f p e r a s f in auerfe de fayuna-

d o . u 3 no iñsirñb ?í?;' 
E n e l R e a l C o n u e n t o d é l a E n c a r n a ­

c i ó n , n o c o n t e n t a c o n las d i c i p l i n a s d e 
l a C o m u n i d a d , fe e f cond i a en a lgunas 
ce ldas re t i r adas ,dexaua las paredes re­
gadas c o n fu f a n g r c q u e oy d i a f e c o n -
ferua ,y reuerenc ian las que las h a b i t a n , 
c o m o fangre de Santa . S u c e d í a l e a l gu ­
nas vezes t o m a r tan recias d i c i p l i n a s , q 
dexaua m u c h a fangre d e r r a m a d a , y c o ­
m o defeaua e n c u b r i r fus c o f a s , c o n g o -
jauafe de ver l o q u e p o d í a fer teft igo de 
fu p e n i t e n c i a . Ercquentaua las t an to ,que 
n o a u i a r i n c ó n o c u l t o d o n d e n o fe c o -
n o c i e í T e que au i a a n d a d o p o r a l l i ; en ef-
to d u r o ha l l a los po l l r e ro s a ñ o s , a u n q u e 
l a fa l ta de f a lud era tan grande ,y que las 
M o n j a s le andauan en lo s a lcances , v i é -
d o fe les acabaua aque l l a v i d a que t an to 
l e s i m p o r t a u a . 

T a l v e z fe v a l i ó de m a n o agena en 
c ü e T a n t o c x e r c i c i o . V n a R e l i g i o f a l e g a 
en l a C a f a de V a l l a d o l i d e n t r ó en fu c e l 
d a , y l e d i x o l e daua nuef t ro S e ñ o r de ­
feos de mor t i f i c a r f e m u c h o : l a V e n e r a ­
ble M a d r e le d i x o , que para c o n f e g u i r l o 
l a d i e í f e v n a d i c i p l i n a l o mas r e c i o q u e 
pud ie t l e , y aunque l o r eu f aua , fue f u e r z a 
e l obedece r . 

; V f a u a t r ae r defde l a f u n d a c i ó n d e M e 
d i n a v n a C r u z c o n t r e i n t a y tres c i a u o s ; 
en p a r t i c u l a r las Q u a r e f m a s , c o n t i n u ó -
l o ha l l a l a v l t i m a , q u e l a d i o l a en f e rme-
d a d p o í l r e r a . 

F u e muy no t ab l e l a m o r t i f i c a c i ó n q 
e x e r c i t ó en l a c o m i d a , y para que t o d o 
le a y u d a f í ^ d i f p u f o nueftro S e ñ o r , que 
mas de d i e z , ó o n z e a ñ o s , antes de fu 
m u e r t e n o t u u i e í T e e n f u b o c a p i c e a a l ­
guna de fu den t adu r a , f m poder fe v a l e r 
de las c n c i a s i t e m a toda la b o c a i g u a l ; y 
afs i era fuer c a q u e la m o r t i f i c a d o fuef-
fe g r a n d e ; p o r q u e f o l o c o m i a l o que p o 

d í a deshazer c o n l a l engna , q U e c r a v n 

p o c o de c a m e r o c o c i d o , y fi l a £ h e r n i a -
ñ a s le q u e r í a n dar o t r a co l a , l e s dez ia 10 

fe c a n f a í l l n , q u e aquel c a rne ro c o c i d o 
era l o que m e j o r l ieuaua fu ef tomago?y 
aunque h a z i a n algunas extrata^emas-
p a r a a l i v i a r l a e f t e r r a b a j o , no l e s ap ro* 
uechauan fus t razas : po rque c o n vnas 
o b e d i e n c i a s r i gurofas les m a n d a u a n o 
le d i c í í c n mas que l o que fabian que p o ­
d í a c o m c r . E i C ó n f e f i o r í a b i e n d o l o q 
p a d e c í a en las c o m i d a s , y e l a l l i o o r d i n a 
r i o , l a m a n d o q u e fi a p e t e c í a a lguna c o ­
fa la p id i c f l c , y n o fe mort i f icar le 'en ef ic ; 
a lguna v e z p o r obedecer l e pedia a lguna 
c o r a , y , e n a c a b a n d o de d e z i r í o , b o l u i a á 
d e z i r , q u e no f e c á f a l T e n , q u e e r a i m p o f -
fibie l o i i e u a í l e e l e í l o m a g o . L l e g ó a t a ta 
fiaqueza que v ien d o l a R e y n a D o ñ a 1 f a -
be lnuef t r a S e ñ o r a , r e c e l ó l a de l o m a l 
que fe t ra taua , l a d i x o : M a d r e y o os qu i e 
r o e m b i a r cada d i a de c o m e r , que eftals 
m u y f laca . E f t i m ó l a m e r c e d c o r r í o c r a 
j u i l o j m a s p a r e c i ó l e n o era c o u u i n i e n t c 
a v n a M o n j a R e c o l e t a , q u e i a t r u x e í l c n 
l a c o m i d a d e P a l a c i o , v i n o en que e l C ó 
t r a l o r l a e m b i a í í e v n a p o l l i t a que ga l l a -
uan las e n f e r m a s , ó l a e m b i a u a á a i g ü C a 
p e l l a n , ó c r i a d o de c a f a , q l o cftuuieíTe,y 
q u a n d o l a d a u a n a lgunos acc identes de 
c i l o m a g o , q u e p a d e c í a t an grandes , que 
fe t e m í a que l e a u i a n d e qu i t a r l a v i d a , 
l o que mas fe p o d i a a l c a n z a r d e l l a , e r a 
que tomafle v n p o c o de aue coc ida ,y p i ­
c ada , fin mas fiaron que vnas gotas de 
c a l d o ; a l a n o c h e vnos huebos t o d o e l 
a ñ o , c o m o fe los d i e f l en , y m e f e s : fuce-
d i o fer de v n a manera fin que m o f t r a í í e 
g ü i l o en que fe va r i a f l en . S i fe o l u i d a u a 
de d a r l a e l a g u a , aunque fuelle a l fin de 
l a comida , e f t aua fin p e d i r l a , feruiafe de 
v n p u c h e r o t o f c o , q u e t a l duraua a ñ o . 
E n v n a o c a f i o n l a l l e u a r o n v n a l echuga 
l abada c o n agua de c a r n e , y aunque l o 
e c h ó de ver , l a c o m i ó fin d e z i r nada . 

P a d e c i a l a V e n e r a b l e M a d r e muchas 
d e f e o m o d i d a d e s , p o r n o dexar e x e n y 
piar que o c a f s i o n a l í e a lguna r e l axac io , 
y mucha s vezes fus n e c e í s i d a d e s pcdia-a 

p r c c i f o a l i u i o ; a f s i p o r l a fal ta de 



Iud,eomo por el gran trabajo , y cuida­
dos del oficio. Y atendiendo los Perla­
dos a eftascauias^ieícñalaronencl C ó -
uentode V a l l a d o i i d vna de las herma* 
was tic fuera del C o r o , que la acudiefle, 
trujóla con figo a M a d r i d , y entrando en 
Santa I f a b e l , d ixo el Doctor Sobrino, 
que venia haziendo el oficio de Perlado 
a las Religiofas de aquella cafa , que 
aquella hermana no entraría en el nume 
ro de las demás que la Conft i tucion má 
dajporquc venia con laMadreMariana, 
con elím que fe ha dicho j mas como la 
Venerable Perlada miraua mas por el 
bien de la R e l i g i ó n , y dexar exemplo a 
todas,y no intruducciones,para que nin 
gunacon quaiquier color pretenda te­
ner otra que la acuda. Señalo aquella 
hermana por Proui fora ,y con la aísifte 
cia que pide elle oficio , era fuerza ha­
zer continuas faltas a la Madre M a r i a ­
na. N o podia por fus achaques muchas 
vezes afsiftir al Refector io , y la P r o u i -
fora no auia de faltar de la cocina halla 
que huuieilen comido todas. Eftaua la 
bédita Madre efperando con increíble 
pacienciajporquc no folo auia de efpe-
rar ai Refectorio,fino a que fe les dieíTe 
a los pobres to que fobraua. Hal lauan a 
l a P r i o r a muchas, vezes con el rof-
rro de vna difunta , por la gran neccfsi-
dad que fentia en el cftomago, y fi la de-
zian c o m o no la traían de comer, dezia 
no puede mas I fabe l , y fi la querian ir á 
l lamar,dezia,dexenla,no la den pr i fa ,q 
el la vendraquando pudiercjcó efto dif-
fimulaua l o que le tenia mandado, no (¿ 
biefie a fu celda hafta que huuiefle cum­
pl ido c o n las demás; y en tiempos de 
Quarefma,muchos dias era cerca de las 
dos,fin auer c o m i d o . E n vna ocafió def-
ras le dixo vna Rel igiofa.Madre mia v. 
Reuerencia fe nos m a t a d o r dexar a las 
demás excmplo,y D i o s labelo que el las 
podran hazer defpues.Refpódiole: H e r 
mana,cumpla yo con m i o b l i g a d o , qué 
defpues las demás mirarán por la fi.iya; 

Eftas defeomodidades padecia , antes 
que dar entrada a que pueda ninguna to 
mar anchura en la Recolección. 

E r a la primera en el obrar lo que-ma 
daua,hazia las mortificaciones en eíRe 
leaorio,cxetcitauafe en los cficios.mas" 
baxos: L a primera en el barrer , y fre­
gar,)- en todo genero de humillación, y 
quebrátamientode la propia voluntad: 
E n Valhdol id . -dcxauaal Conuento en 
el C o r o , y íe iba. perlas celdas de las R e 
l i g i o fas/y les hazia las camas. 

H a z i a eftas mortificaciones con tal 
afecto,y feruor,que per mas que le en­
cubría, fe podía colegir el amor d c D i o s 
qucabraí'auafu cora con .que atmquFeta 
capaz-, y hechoá encubrir grandes mife 
ricordias,eftas parece lucharían cori fu 
mortif icacionjella a encerralias, yiellas 
c on fu fu c r ca á ra an i iefta r fe. 

T e n i a particular amor a todos los 
aclos deComunidad,era grande mort i f i 
cació en no poder acudir a todos, y por 
los muchos años,y faít a de falud, man-
dauanla feabfíuuiclfe dealgunos,de que 
era grande fu fentimiento. 

Fue rara fu mortificación en la gtíar -
da del fiiencio, y moderación en el ha-
blar. Raras vezes, ó ninguna fe le o y ó pa 
labra,que comunmente fe dizeñ no fer 
neceííarias,y quando por el oficio,ó ne-
cefsidadbablaua,era,íi,óno , jamas de­
zia palabras deencarecimienro,y fuetá 
raro el exemplo queen efto dio , que ef­
tando mala,y bien apretada, y teniendo 
ncccfsidad deque laacudieften e n t i e m 
po delfilencioijamas fe le oyó alguna 
palabra , y lo mi fmo queria que hizief-
fien todas.En-grandilsimos dolores que 
pa'decia,.ícgun:dezian ios Mcdicos,éfta-
ua con glande alegtia , y igualdad ,:y ja­
mas la oyci en quexar.Hafta en el-modó 
del andar guarda.ua fiiencio,era có cier­
to modo,que andando.de vna a otra par 
t c > a p e n a sera fe b t i Á a. 

E r a grande la contienda que traía có 
fus pafsiones naturales, y trabajo que 
ponia en vencerlas. E r a de fu natural 
•complefion colcnca,nunca la v i c i o fus 
.Monjas,que.lo.eftuuicilc,c6 fer muchas 
las ocafiones que fe ofrecían, por razón 
del oficio de Per lada.Tenia fiempre fus 
mouimientostan nivelados con l a p r u -
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d c n c i a , y m o r t i f i c a c i ó n q u e a d m i r a u a a 
fus h i j a s j y T i e n d o a l g u n a s v e z e s f o r z ó -
f o h a z e r d e l a e n o j a d a , e r a c o n í o l o l a 
d e m o f i r a c i o n e x t e r i o r 5 y d i z i e n d o l e a l ­
g u n a s v e z e s v n a R e l i g i o f a . M a d r e m i a , 
p e n f a r á q u i e n l a o y e a v . R e u e r e n c i a q 
eftá e n o j a d i f s i m a q u a n d o h a z e q u e r i -
ñ e , y v e í a n l a e f t a r f e h a z i e n d o f u e r c a p a 
r a n o r c i r f e , a e f t o r e f p o n d i o . H e r m a n a 
t o a o e s m e n e f t e r . 

E r a g r a n d e e l d e f a f s i m i e n t o q u e t e -
n i a , d e c a r n e , y f a n g r e , q u e d i z i e n d o l e 
v n a R e l i g i o f a , q u e v n a f o b r i n a f u y a t e ­
n i a y a f u c e f s i o n e n f u c a f a , r e f p o n d i o c ó 
a l g u n a f e q u e d a d . C o f a d e g r a n f u f t á c i a ! 
D e q u e fe e c h ó d e v e r e l p o c o c a f o q u e 
h a z i a d e l a s c o f a s q u e e n efte m u n d o fe 
e f t i m a n . l a m a s h a b l a u a d é l o s f u y o s , y 
fiendofus p a d r e s d e l a n o t o r i a n o b l e z a 
q u e d i x i m o s , e n l a v i d a f u y a , q u e e f c r i -
u i o , f o l o d i z e , q u e f u p a d r e fe l l a m a u a 
I u a n , y f u m a d r e M a r i a , f i n d e z i r l o s a p e 
l l i d o s . 

E f t a u a t a n f u e r a d e e f t i m a r i o q u e es 
n o b l e z a , y p r e c i a r f e d e l o s f u y o s , y f a u o 
r e c e r l o s , y q u e p o r f u r e f p e t o e l l o s m e -
r e c i e í f e n , y f e a d e l a n t a í f e n , q u e e n t i e m ­
p o d e l f a n t o D o n F e l i p e T e r c e r o , v i n o 
v n C a u a l l e r o a v n a p r e t e n f i o n j y e n t r e 
o t r a s c o f a s q u e a l e g ó , d i x o , q u e e r a p a ­
r i e n t e m u y c e r c a n o d e l a P r i o r a d e l a 
E n c a r n a c i o n j m o f t r ó e l R e y l o q u e l a f a 
u o r e c i a , e n e l a g r a d o c o n q u e l e o y ó , y 
c u y d a d o q u e p u f o e n e l d c f p a c h o . E f t a ­
d o e n efte p u n t o , f u p o l a M a d r e M a r i a ­
n a l o q u e p a f t a u a , y l a p r i m e r a v e z q u e 
fu M a g e f t a d v i n o a l C o n u e n t o , f e l e h i n ­
c ó d e r o d i i l a s , y d i x o , q u e n o fe a u i a d e 
l e u a n t a r h a f t a q u e l e d i e í f e p a l a b r a d e 
c o n c e d e r l e v n a c o f a q u e l e q u e r i a f u p l i -
c a r , q u e e f t a u a c i e r t a fe l o p o d i a c o n c e ­
d e r f a c i l m e n t e : e l R e y fe l o o f r e c i ó , f a -
b i e n d o q u e n o l e a u i a d e p e d i r c o f a q u e 

n o f u e f f e h a z c d e r a j y a f s i l e d i x o . S e ñ o r , 
y o h e f a b i d o q u e f u l a n o h a v e n i d o a p r e 
t e n d e r n o sé q u e c o f a , y h a q u e r i d o o b i i 
g a r a V . M a g e f t a d l c h a g a m e r c e d , c o n 
d e z i r le q u e es p a r i e n t e m i ó ; y h a m e d i -
c h o , q u e p o r efte r e f p e t o f e l a q u i e r e h a ­
z e r V . M a g e f t a d . L o q u e y o l e f u p l i c o , 

e s , q u e fi efte C a u a l l e r o n o t i e n e o t r o s 
m é r i t o s p o r d o n d e m e r e z c a q u e V . M a ­
g e f t a d fe l a h a g a , q u e p o r f o l o fer c o f a 
m i a n o fe a c u e r d e V . M a g e f t a d d e l . M u -
d ó f e m b l a n t e e l n e g o c i o ; p o r q u e p e r f o * 
n a d e m u c h a v e r d a d , d i x o , q u e p a r e c i e -
d o l c a efte p e r f o n a je q u e n o t e n d r í a p o r 
o t r o t i t u l o q u i e l e dieífe l a m a n o , fe b o l ­
u i o c o n l a s l u y a s v a c i a s . D c t e f t a r o n l a s 
p e r f o n a s l a u t a s , q u e f e t o m a f t e p o r m e ­
d i o f u v i r t u d , p a r a q u e fe e n c a m i n a í T e n 
a u m e n t o s t e m p o r a l e s . 

A n d a n a t a n m o r t i f i c a d a , y t a n e n a g e -
n a d a d e l a s c o f a s h u m a n a s , q u e f o l i a m u 
c h a s v e z e s q u a n d o e n o c a f i o n e s d e v e ­
l o s e n t r a ñ a n S e ñ o r a s e n e l M o n e f t e r i o , 
n o r e p a r a u a e n f a l t a r c ó e l l a s e n l a s c o r 
tefias5 y a l g u n a s v e z e s fe l o a d u e r t i a n : 
p o t q u e n o fe q u e x a l i e n . R e i a f e d e l a a d -
u e r t e n c i a , y d e z i a : V a l a m e D i o s c o n l o 
q u e f a l e n a o r a , m i r e n q u e ' i m p o r t a q u e 
h a g a n b u r l a d e v n j u m e n t o c o m o y o . 
V i a a q u e l l o s t r a j e s c o n qufe e n t r a ñ a n , 
d i g n o s d e q u e l o s r e f o r m a r a l a h o n e f t i -
d a d , y l a d e c e n c i a , y d e z i a . A y h e r m a n a s ^ 
n o f e e f p a n t e n q u e r e p a r e p o c o e n e f t o : 
p o r q u e e f t o y c o n f i d e r a n d o a eftas S c ñ o -
r a s , q u e fiendo a l g u n a s t a n e n t e n d i d a s , y 
y a d e a ñ o s , e f t e n t a n c o n t e n t a s c o n a q u e 
l í o s m a l o s t r a j e s , y q u e g a f t e n t i e m p o e n 
e í f o , f i e n d o c r i a d a s a l a i m a g e n , y f e m e -
j a n c a d e D i o s , p a r a f o l o a m a r l e , y f e r -
u i r l e : d e n m u c h a s g r a c i a s a efte S e ñ o r , 
q u e l e s h a l i b r a d o defte e m b e l e c o , q u e 
y o m e e f t o y c o n f i d e r a n d o l o p o c o q u e 
h a z e m o s p o r D i o s 5 p u e s p o r c o n t e n t a r 
a v n h o m b r e , m u c h a s d e l l a s fe m a r t i r i ­
z a n . 

O t r a s v e z e s t a m b i é n l a m o r t i f i c a u a , 
q u e f u f r i o a l g u n o s d e f a y r e s d e S e ñ o r a s , 
q u e p o n e n l a a u t o r i d a d d e f e r p o c o a d -
u e r t i d a s e n d a y a c a d a p e r f o n a l a e f t i m a 
c i o n q u e f e d e u e : n o m o f t r a u a g e n e r o 
d e f e n t i m i e n t o . S o l í a n d e z i r l e f u s M ° ' 
j a s . N o a d u i r t i o v . R e u e r e n c i a l o q u e t a 
S e ñ o r a h i z o c o n v . R e u e r e n c i a , q u e e 

d e f e o r t e f i a n o h a z e r l o q u e d e u e . R c i p 
d i a c ó g t a n r i f a , y g r a c i a . C i c t t o ^ r m a 
n a q u e n o a d u e r t i e n e i i o , y n o l e 
d e e l f o , q u e y a f a b e n q u e las M o n j a s n o 
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M a d r e M a r i a n a d e S J o f e p h . 28$ 
tenemos ob l igac ión de faber de tantas 
corteíias,ternanme p o r b o b a , y no lera 

q u a n t o f o y . 

C o m o era tan rara fu morti f icación, 
y eftimaua el v a l o r delta v i r tud,defeaua 
p l a n t a r l a en los coracones de fus hijas, 
y d e z i a , q fin efta v i r t u d n o podia atier 
verdadera o r a c i o n , y anadia , c o q u e fin 
auian de querer,y aun eftimar fus cuer­
pos, que es p o r auer fido , y fer m e d i o , y 
inftrumento para hazér penitencia,y fu 
f r i r , y p a d e c e n c o n l o qual fe configue 
por los m e r e c i m i e n t o s de Iefu C h r i f t o , 
e l merecer-.aplicaua n o m a l , e l v e r f o J7-
cut^itis abundansMbXzuvL por experie 
era,por auerfe v a l i d o de fu cuerpo , p o r 
el r e n d i m i e n t o que tuuo a la razón, y 
el la á D i o s , de inftrumento de grandes 
medras de fu a l m a . 

f D e z i a l e s otras vezes. M i r e n que en­
trañas tengo,quc ias quifiera ver ciegas, 
tordas,y mudas:efto l o experitual izaua, 
y las entretenía enlas recreaciones. A -
confejauaafus hijas por v n a excelente 
mort i f i cac ión, que procurafíen víuir a 
folas,y d e z i r D i o s , y y o , y n o mas ; y que 
fi v n Sabio G e n t i l dez ia . N u n c a menos, 
fb lo ,que q u a n d o f o l o , que pudieta de-
z i r la que fupieífe víuir a folas c o n D i o s 
que no fe fabe negar a quien de verdad 
le bu fea. 

P r o c u r ó m u c h o plantar en fus M o ­
nédenos efta v i r tud ,que fonefcuelas de 
m o r t i f i c a c i o m t u u o notable deftreza en 
m o r t i f i c a r fus h i jas,y n o es menefter po 
ca;porque duele m u c h o , y para fer en 
efto obedecida v n a fuperiora,es menef­
ter va lcr fe de los p r i m o r e s de la pruden 
cia.y e fp ir i tu ,y c o m o e l de la M a d r e M a 
r iana,era tan g r a n d e , f a l i o admirable 
Maeftra ,cxaminaua a fus hijas en las c o 
fas que tenían m a y o r ' repugnancia , ó a 
que fe hallauan mas i n c l i n a d a s . Y exor-
taualas m u c h o a que l o dixeíTcn con l l a ­
neza,para que de efía manera las pudie f 
fe perf ic ionar en el c a m i n o de la v i r t u d , 
N o ay cura ,dezia , f ino fe mueftra la l l a ­
g a , n i ay m e d i o para poder encaminar el 
a l m a a l a m a y o r p e r f e c c i ó n , c o m o la cía 
r i dad ,y l ianeza en e l t rato de l o inter ior 

c o n la Pcriada ; \Sushijas c o m o la q u e 1 

r ian tanto, la obedecían muy guftofamé* 
t e ; c o n e í l o n o perdia GCafioir d'efta lar 
bor tan importante . 

V n di? en c l C G n u e n t o d c M e d i n a d e i 
C r t v r o autiaiva la M a d r e Aguf t ina de 

Ie íus , f a r r i e n d o debaxo de vna efcale ia 
ania muchos cícarabajos de vnos que 
g r e l c n m a l i l l a tuno repugnancia d e c ó 
jer lavafura cotí las manos,per aquellas 
de (apacibles fanandijas : fue luego a de-
z i r fu c u 1 p a \ nía a d óla'la M a d r e M a r i a n a 
truxeíTequantoshalíalTe en aquella par­
t e ^ por la ca*a :,hízofo,.y con vna aguja 
los fue metiendo fflébé en v n h i l o , y fe 
los pufo e 1 lagargata,y en ias orejas, d i 
z i e d o l a Huclguefc có elías joyas viuas» 
D e z i a la Reí igÍGfa,que era tanta l a c o n 
goja que al p r i n c i p i o le daüa l o que b u -
l l i a m q u c r e m ó n o l o s a u i a de poder f u -
fr ir jmas ' c c r d a n d c i e , m i M a d r e me l o 
ha mandado,(1 podréyfuc c o m o fino t u -
uieranadajy cfto dezia le palTaua en t o ­
das las mort i f icac iones que le martdauá 
hazer. 

D i x o c n v n a o c a f i o n l a m i f m a M a d r e 
A c u f t i n a , que ícntia traer el h a b i t o , y 
los v e l l i d o s tan ftojos, que pareciaque 
fe le andauan cayendo,mandólaquequi 
tado el habi to ,y los demás veftides puef 
tos a l reues,entraífc en el R e f e c t o r i o . 

H i z o la V e n e r a b l e M a d r e en efta fun 
dac ión de M e d i n a , b u f c a r v n a caiauera 
que la afiertallen ,quedó el ca feocapaz 
de poder c o m e r , y beber en el la : p n f o l a 
en fu afsiento en el R e f e c t o r i o , y fue l a 
p r i m e r a que bebió e n c l l a , y a las demás 
q u e p e d i a n l i c e n c i a para beber en e l l a , 
fe la daua,y fi fabia que alguna tenia re­
pugnancia en hazer l o , fe l o m a n d a u a , y 
n o l b í o b c b i e í í e vna vez , fino hafta que 
fehallaíTe fin aquella r e p u g n a n c i a . A u i a 
algunas N o u i c i a s que dezían les teín-
bíauaua el cuerpo , en f o l o imaginar fi 
fe l o auia de mandar5y aílegurauan, que 
d i z i e n d o f u c n l p a a fu f i n t a P e r l a d a , l e 
d i x o : O que poca fe t iene,vaya , y beba, 
y m i r e que eftá D i o s en el agua; el la fue 
c o n grande turbación?mas acordando-
fe de l o que fu M a d r e le auia d i c h o , c o . 

m e n -



v c r a s , c o n c e r t ò f e c o n el C o n f e í T o r , q n c 

era hombre de ungular efpiritu, y haz la 
varias prucuas defta Re l ig iofa , mort i f i ­
candola de m i l maneras .Entrc otra,fue 
efta, d ixo el C o n f e í f o r a la Madre P r i o ­
ra . Y o dire a Ifabel d é l a s Llagas que 
comulgue m a ñ a n a , fin pedir l icencia à 
v .Reue r cnc i a , que bafta f c l a d è y o , y 
quando vea que fe leuanta para i r a co­
mulgar , t irela del habito , y no la dexe 
llegar 5 y en faliendo dei C o r o r i ñ a l a 
mucho,y haga que fe efpanta de que vna 
Re l i g io f a llegue a comulgar en dia que-
no es de orden,fin pedir Ucencia. V e a ­
mos fi fe d i f c u l p a , ò dize que yo fe l o he 
mandado. L a fanta Madre lo haziaafs i 
puntual mentejy efto fucedio algunas ve 
zesrla Re l ig iofa quedaua fiempre como 
v n A n g e l , c o n gran alegria,y ferenidad, 
y-quanto mas la reman, no hazia mas q 
poftrarfe,y cal lar . 

Efte medio que la prudente Per lada 
tomaua paralabrar ,y perficionar aque­
l l a R e l i g i o f a , t o m ó nueftro S e ñ o r para 
mayo rc r i fo l de la m o r t i f i c a c i ó n d é l a 
Madre Mar iana jporque aque l laRcl ig io 
fa que le t ruxeron de Burgos , de quien 
haze tanta m e n c i ó n en fu v ida , como no 
e n t e n d í a efte lenguaje,ni m o d o de m o r 
tificacion,efpantauafe mucho 5 y entre 
otras cofas que publicaua contra l a P r i o 
r a , como cofa muy culpable,era que a c á 
baua de comulgar ,y q u e r i é n d o l a imi ta r 
vna Re l i g io fa , l a t iraua del hab i to , y no 
p e r m i t í a que l l e ga í f e : con eftas, y otras 
cofas t t a b a j ò a la M a d i e M a r i a n a , fa-
c andodevna a c c i ó n doblado merec i -
miento:perf ic ionaua l av i r tudde Ifabel 

de las Llagas , y fufria c o n gran ren­
d imiento la i g n o r a n c i a , © m a ­

l i c i a de l a foraftera. 

Del 

menc.0 abeuer,y deziadcfpues,que fi la , 
caiauerafueravn vafo de cr ifta l no le 1 
pareciera mejor . 

Auia le dado D i o s vna. fuerza grande -
en las palabras,y parecia que lo que ma 
daua fe i m p r i m í a en e l a lma c o m o el 
fe l loen la cera .S i alguna Re l i g io fa e r l 
apafsionada de miedo , ó d e otra cofa, 
con fo lo d ez i r l a , haga efto, y dexefea 
P ios ,pa rece fe le quitauajyfi efto no ba f 
taua,les hazia hazer l o contrar io , hafta 
que v e n c í a n la pa f s io i i , y obrauan con 
fac i l idad. 

A u i a n embiado a vna N o u i c i a v n 
plato de manjar b lanco , de que era muy 
amiga,y quando lo v i o , le o c u r r i ó a l pe 
famientojf i nueftra Madre fabe m i guf­
to es cierto que me ha de mortificar , y 
mandar que no l o coma , y no q u e r í a de 
z i r l o . E n fin le m a n i f e f t ó fu imagina­
c i ó n . D i o l a reprehenfion, y juntamente 
luz de io que el S e ñ o r q u e r í a , y guftaua 
defte exerc ic iojy o r d e n ó l a , que p id i e í f e 
vna pella dei manjar b lanco, y en v n pa 
pe í atada c ó v n h i l o fe la pufiefle al cue -
l i o ; y fi alguna le p r e g u n t a í l e , que es ef­
to? diga. Hermana foy golofa ,encomie-
deme a D i o s : fuelle la N o u i c i a muy c ó -
t e n t a á hazer fu*mortif icacion, y quan­
do la v i o tan rendida^le d i x o : Y a ha he­
cho fu penitencia , aora c ó m a l o , y buen 
prouecho le haga. A efte modo eran las 
mort if icaciones que h a z i a , y d i fponia-
las con tan grande efpir i tu , y fuauidad, 
que venia a fer mas exerc ic io guftofo, 
que mort if icacion,aunque le dauan efte 
n o m b r e . 

E r a tan grande la m o r t i f i c a c i ó n que 
fe praticaua en el Conuento de V a l l a d o 
l id , rec ien fundado , que dezia vna her­
mana con harta gracia,que parecia que 
no era menefter barrer la cafa : porque 
con las continuas poftrac ioncs , y befar 
l a tierra,parece eftaua l i m p i a . 

Ent re las Rel igiofas de mayor v i r tud 
que huuo en el Conuento deMedina del 
Campo , fue la Madre l í a b e l de las L l a ­
gas, fue muger de gran efpiritu ,y fingu-
lar mort i f icac ionscomo ia fanta Pe t l a -
da l a v ia tandefeofade darfea D i o s c ó 
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C A P I T V L O . XVIII. 
• • • • 

Deludo grande que tuuo de la ho-
ra de Dios. Bien de las almas, 

y Obferüamia deju 
Regla. 

unii ú tul ¿ii.eüvu) zúíniieoh^jiiohsa 

DE L A m o r g rande que l a M a d r e 
M a r i a n a tuuo a D i o s nueftro Se­
ñ o r le nac i a v n ard iente z e l o de 

fu h o n r a , e r a E f p o f a , y l o s b i e n e s , y l o s 
n ia les f o n c o m u n e s . A f s i fe a l e g r a r í a c ó 
los aumentos de fu E f p o f ó , y le afligían 
fus v l t r á j e s : c s efte v n d o n de D i o s efpe-
c i a l i f s i m o , y de a lmas que a m a n c o n fi­
neza , 'y que agr ada f u m a m é n r e a D i o s 
v e r a los fuyó ' s ter de í u pa r t e ,de v n c o ­
r a c o n c o n e l , d e v n fen t i r , de vnos i ñ t e -
t o s . E l C o r d e r o i n m a c u l a d o e l t i e m p o 
que v i u i o en c a rne m o r t a l ce l aua e l h o ­
n o r de í u p a d r e , p r o c u r ó e l b i e n de los 
h o m b r e s , d o l í a l e de fus c u l p a s , o r aua 
p o r fu r e d u c c i ó n m u r i ó c o n v n c l a m o r 
g r a n d è , p i d i e n d o a f u P a d r e p e r d ó n p a ­
r a los pecadores . 

L a V e n e r a b l e M a d r e M a r i a n a t en i a 
p o r t an p r o p i o e l h o n o r de f u S e ñ o r , q u e 
en todas eftas partes p r o c u r ó i m i t a r a 
I c f u C h r i f t o fu E f p o f o . 

P a d e c í a v n a a rd i en t e f cd de l a g l o r i a 
de D i o s , y p t o u e c h o d é l a s a l m a s . Viau 
fiempre vnas encend idas an f i a s , con que 
andaua ,que t o d o s l ò s ' h o m b r e s amaf ien, 
firúieíTen,bufcafíert muy per fe tamentc à 
D i o s , y l o p r o c u r a r í a c o n todas fus fuer­
zas,}' c o t í fus c o n f e j ó S , y o t ro s m e d i o s 
que pu ' fo fn i zo grandes b ienes a muc l i a s 
a l m a s , y l a s a u e n t a f ó * efi v i r t u d . E n E y -
b a r , y M e d i n a d e l C a m p o , c o m o en l u ­
gares m e n o s p o p ü l o f o s fe v e í a mas c l a ­
r amen te e l f ru ro de fus t raba jos , en ta 
f r e q u e i V c i a d e l o s * S a c r a m e n r o s ; t r a t ó de 
o r a c i ó n , y de v i r t u d e s . 

L a s c a l a m i d a d e s de i a Ig lef ia le p o ­
n í a n m u c h a s v e z e s e n eftado de perder 
l a v i d a , q u e d i e r a muy guftofamente p o r ' 
fu r e m e d i o . 

Fue muy zelofit d e l b i e n p u b l i c o , dc -
feaua que en todas las mater ias de l g o -
u i e r n o fe r u u i e f í e l a p r i n c i p a l a t e n c i ó n 
a la g l o r i a ' d c W o s , y it i f e r u i c i o , y a c u i ­
tar ofeufas fuyas. P o c o s d í a s antes de í i t 
r rUer r c l l e g ó a fu n o t i c i a , que fe q u e r í a 
i n t r o d u z i r en la R e p ú b l i c a v n a c o f a , q 
fin duda fer ia cauta de muchas ofenfas 
de D i o s , y eVintercs que fe p o d í a Taca r 
d e l l a, la f á c i l i tan a. F ue tan grande fu feri 
t i m i e n r o q u e j u n t ó toda la C o m u n i d a d 
en e l R e l i c a r i o , d i x ó v h á - L c t a n i a oc l a 
P a f s i ó n . c o n eftar tan acabada,y t o n t a ­
tos achaques,-y p i d i ó enca r ec idamen te 
a fus hi jas p i d i c í f e n a nueftro S e ñ o r n ó 
p e r m i t i e l T e c o f a q u e h u u i e í T e d e fer c au -
fa de ofcnfa fuya ,y d i x ò e f t o c o n t a t i e r ­
n o f e n t i m i e n t o , q u e c a u s ó g rande efec-
to ' cn las M o n j a s ', y a l t a n c ò d e nueftro 
S e ñ o r l o que d é f e a u a . Y e l l o era m u y 
frequente ,y l o c o n o c í a n fus h i jas , que a 
p u r a s l a g r i m a s a l c a ñ c a u a f o que q u e r í a 
de nueftro S e ñ o r . 

E l m i f m o z e l o tuno en n e g o c i a r c o n 
D i o s , y c o n los h o m b r e s , que n o f e h i -
z ie i l e e l c a f am i en to de l a Infan ta M a ­
r i a , o y E m p e r a t r i z de A l e m a n i a , c o u e l 
P r i oc i pe de G ales, defen d i e n d o fu efec -
t o j p o r los c a m i n o s que le fue p o f s i b i e , 
y aunque t u u i é r o n p o r c i e r t o fus h i jas, 
que l a b i a de nueftro S e ñ o r , que n o e ra 
fu v o l u n t a d aque l c o n t r a t o , n o daua cf-
t a r a z ó n à a lgunos de los T h e o l o g o s de 
las juntas que fobre e l ca fo fe h a ' z i a n , í l 
n o que p o r q u e au ia de perder E f p a ñ a l a 
entereza q u c f i e m p t e á u i a t e n i d o , de n o 
juntar fus Infantas c o n P r i n c i p e s que 
n ò f o n de l a lglefia'? Defpues de grandes 
o r a c i o n e s , y l a g r imas c o n D i o s d e q u i e 
t u n o entera confiare, a, que ñ o fe auia de 
e fe t u ar . Y e n oy en 3 o 8 e z i r : N o d ex a r à 
de h à z e r f c r e f p ò d i a . P o d e r o f o es D i o s : 
e l las pa labras d e n o t a r í a n que fabia b i e n 
la- d e t e r m i n a c i ó n d i u i n a , y l o encu ­
b r í a . 

E n o t r a parte e f e r i u i m o s e l f e n r i m i e 
f o q u e tuuo de los ' d e f a c á t o s que v n o s 
Apof t a t a s H e b r e o s h i z i e r o n a la I m a g e 
de v n C h r i l l o . Fue m u c h o no le acabaf-
f e e n e l l a o c a f i o n e l z e l ò de l a h o n r a d o 

D i o s , 
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Dios, nofabiaque inuenciones bufear 
paracompenfaren alguna partecicaa* 
quellasdefcortefias. 

Era indecible el dolor que la afligía 
de las ofenfas de Dios,andaua crucifi­
cada con eftapcna,de que los hombres 
Ce atreuiefícn á ofender a la Magcftad,y 
Bondad diuina. Y era tan grande, y tan 
intenfo efte dolor, que no ceífauan fus 
ojos de derramar lagrimas,parecíendo-
leque eftandoDiosofcndido, no podía 
tener defeanfo fu coraron : y no fe fabe 
como era,que todos los cafos graucs en 
que auia,ó fe temia ofenfa fuya,fc le ve­
nían a las manosjy afsi andaua fiempre 
hecha y na fama Cananca, clamando a 
nueftro Señor por el remedio de los pe-
cadosjporque fu fed de la honra, y glo­
ria de Dios,era infaciablc; día, y noche 
andaua fufpirandojy afsi dezia a fus hi­
jas. Pidan mucho anueftro Señor que 
naide le ofenda. Oqucdichofas feria­
mos hermanas mias, fi efto alcan̂ alTc-
mosdefu Magcftad! Sentía con gran 
ternura qualquicra ofenfa que fehazia 
á efte Señor,y por fu remedio puliera fu 
vida,fu comodidad,y falud, defveládo-
íe, en como podía ella cuitar algunas, y 
por efto ofrecía muchas vczes,y caí fie-
prc todas las oracioncs,comuniones,pe 
nitencias fuyas,y de fus hijas. 

Cuydauacon efpeciai aféelo délas 
perfonas que por tener vida defeoncer-
rada, ó eftar en pueftos altos, corrían 
mayor peligro fus almas, a eftas ayuda-
ua valcrofamentc, y hazia que fus hijas 
laayudaífen. 

Efte zcio de la falud de fus próximos 
era tan grande que con todas fus fucrcas 
procuraua fu bien,y dcfde el retiro de fu 
claufura,tenia traza como llamar a los 
Miniftros de la Republ ica quando tenia 
noticia de algunas cofas eícandalofas, 
para que fe remedialTcn , y cuitaífen los 
daños,ydefpucsdc hechas las diligen­
cias con cllos,feibaal C ôro, licuando 
trasfi a las Religiofas q u c e n c o n t r a u a > a 

donde las dezia.Hermanas mias pídan­
le a nueftro Señor, quc iio permita que 
fe hagan cofas en fu ofenfa, y viéndola 

algunas de fus hijas eftarfe haziendo fas 
ojos fuentes de lagrimaste dezian.Ma­
dre todos los males ágenos ha de llorar 
v.Reuercncia.Refpódia: Si Hermanas, 
que nos tiene nueftro Señor en fu cafa, 
para que nos compadezcamos de los 
proximos,y ayudemos a nueftros Reyes 
con oraciones,y que no permita fu diiú 
naMageftad,queenfu república ayao-
cafiones dcofenfas fuyas.En fin la fanta 
venia á aicancar con fus oraciones,que 
muchas cofas fe remediaflen, y dcfpues 
de trabajar por la gloria de Dios de ma­
nera que fe conocían los marauillofos 
cfcclosjficmprc lo atribula a fus hijas, 
no á fi,ni a fus diligencias, y es cierto,q 
por medio de fus oraciones fe euitaron 
en ella Corte muchas ofenfas de DioS,y 
fe fabe que muchas perfonas mudaron 
vida por fus lagrimas 5 premio del zelo 
grande que tuno de fu faluacion, fin de-
xar diligencia, aun muy pequeña. Paf-
fandovna Religiofa cerca delReiica-
rio,le dixo, con lagrimas, que (iempre 
que palTaflc por alli, hiziefie vn a&o de 
adoración,para quefatisficiefle en efto, 
fi quiera las muchas ofenfas de nueftro 
Señor. 

Diola nueftro Señor vn efpiritu fuer-
rey varonil,y afsi fe abracaua con todo 
genero de dificultades por grandes que 
fueflen: porque en entendiendo era cofa 
de mas gufto,y feruicio deDios,con to­
do genero de traba jos fe abracauaspor 
que le dio clScñor vna grande,y viua fe 
con vna firme cfperanca en fu ayuda, y 
gracia.Viafe quan grades eran eftas dos 
virtudes en todas las obras que empré -
dio.Nunca quifo atender, al que dirán, 
fino a lo que veia fer mas gloria de 
nueftro Señor, como fe vioenocafio-
nes muy grandes,exponiendofe a maní-
fieftos peligros, y viendo que fus hijas 
los temían,dezia. Hermanas,en viendo 
es honra de nueftro Señor, que ayque 
temer,fofsieguenfe,quela vida es poca 
para darla por efte Señor.Noferéyotá 
dichofa.Efto dezia con vn animo, y fer 
uor,y vnas lagrimas tan fuftancialcs, no 
mugeriics,fino varoniles, que ellas fo-

las 



las baftauana fazonar los corazones de 
fus hijas,como fuccdia muchas vezes,y 
Icfu Chrifto que traía fiempre en el co-
racon,fc lopagaua. 

Con efte zelo de la honra de Dios , y 
de fu gloria , emprendió cofas grandes, 
y con fu gracia, y afsiftencia falio con 
ellas, dexo fundados diez Conuenros 
defta Recolección,vnos por fuperfona, 
y otros por Religiofas que embianaa 
fundarlos,obferuandofe en todos ellos 
fus miímas leyes,y conftituciones, y era 
muy exacta en hazer que rodas las guar « 
dafíen,comocuiien fabia que lo que en 
ellas fe encierra>es la mayor perfecció, 
por feruir de antemuro ala mas perfê  
ta guarda de la regla de S. Aguftin. De-
zia que todos los Chriftianos tenía­
mos obligació de dar la vida por la ley 
de Dios; mas los Religiofos por obfer-
uar.fus reglas deuen eftar aparejados pa­
ta darla ; y afsi dezia a fus hijas fuellen 
muy-ob femantes de fus leyes, y en pro­
curar fe guardaífen, campeó mucho fu 
zelo, KJO Ü\ no cv|ó£r] ... i >'tt • 

Y era tan obferuante de las. reglas* 
que parecía la m i f m a regla vinal y afsi 
quería que todas lo fnefíen, y les dezia, 
quela.de fu Padre S. Aguftin la auian de 
guardar con tanta entereza' Como la ley 
de Dios nueftro Señor , y q en fus almas 
auian de tener eferitoel Euagelio, para 
fer ley v i n a . Efta mifma obferuácia que­
ría que tuuieííen en las Conftituciones, 
en las cofas particulares dellas,cfpccial 
mente cfii la Oración Mental, queriédo 
que fe guardaífe có toda entereza, y afsi 
dezia:qu alguna huuiefíe de faltar por 
alguna o c a f i o n for<~ofa, antes faltafte á 
Prima,teniendo mucha eftima defte tra 
to con nueftro Señor 5y afsi ella le dedi -
caua todas las mañanas , y no auiendo 
ocupación for^ofa,fe retiraua a las tar­
des de losSabados hafta defpues dcMif-
fa mayor los Domingos. 

Era tan ardiente fu zelo, que todas fus 
Religioías fueften fantas, que muchas 
vezes las erabiana a llamar, y penfando 
era para otra cofa, no era mas que pe­
dirles fueftenmuy buenas, diziendoles 

los grandes defeos con que; eftaua, dé 
que fe dieften prifa , que la jornada era 
larga , y faltaua mucho que andar* Dá­
ñales admirables confejos, y efta peti­
ción eraordinariajafsi en Comunidad* 
como con particulares,hazia muchas vé 
zcs efto, Y era muy frequente efta pala­
bra en fu boca, nacida del afecto de fu 
coracon. Qujcren fer buenas* 

Dezia,gran dicha fuera fi vna perfo­
na defde ia mañana hafta lanoche hi­
zieífe fiempre todo lo que es mas glo­
ria de Dios,y con fignificacion en los o-
jos, dixo : O Hermanas, y que dicho­
fa ferá el alma q quando nueftro Señor 
la lleuaíTe para juzgarla* pueda dezir: 
Señor todo quanto he alcanzado que 
era vueftro mayor gufto, he hecho. Ef­
tas eran fus aníias, y aconfejar a fus hi* 
jas fe acordaífert de la folicitud , y cuy-
dado de los del mundo para cofas tem­
porales, que para las efpirituaies le tu-
uieílcn ellas,amado mucho a Icfu Chrif 
to,a quien ella amaua tanto. 

C A P I T V L O . XIX. 

DeUEfperan^yC^njian^é 

mDios. 

TT A Grande, yviua efperanĉ a qü<5 
1 turto en Dios laVcncrable Madre 
*-^Mariana,fue rara,y de lo muy fo-
brcnatiir&by el que cortatencion ha le í ­
do ios difeurfos de fu vida,aura aduer-
tido quanto campeó en toda ella la vir­
tud de ia efpcranca,y cóñanc,a en Dios. 
Y" fi numeramos detraer cafos particu­
lares,fuera trasladar aqui las fundacio­
nes de Medina del Campo, y de Palen-
cia , en que fe le ofrecieron ocafiones* 
contradiciones, pley tos , y trances tan 
penofos,que fuera impofsible entrar, ni 
falit dellos,no valiendofe defta virtud a 
cada pallo,con ella emprendió cofas ta 
grandes,ftadafiéprc ,no en fus fuerces, 
ni induftria,noenfauoreshumanos,fino 
de la palabra de Dios,y de m ayuda. A-

£ b <l»i 
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q u i ten ia prefas las ancoras de fu fegur i 
d a d ; , y c ó f i a c a . E n e l l e e í c u d o r e c i b i ó los 
go lpes de c e n t r a d ¡ c i e r n e s , y d i f icu It ades 
q u e í c l e o f r e c i e r o n ' e n todas las f unda ­
c iones . F u n d a d a en c i t a v i r tud : , f a l i o de 
fu C o n u e n t o de Santa C r u z , f u n d o l a 
R e c o i e c c i o m y ' f i n a l m e n t e c o n l a e f p e r á 
ca e m p r e n d i ó co f a s a l p a r e c e r i m p o f s i -
b les ,y f a l i a c o e l l as , f in de fmayar e l a n i ­
m o m las d i f icu l tades q fe le p o n í a n de-
l an t t ? j a t rabefandopor t o d o , y f u f r i e n -
d o c o n d e n u e d o : fiempre que e n t e n d í a 
q u e ^ f a e l f e r ü i c i o d e n u e l l r o S e ñ o r ; y 
a í s i ^ p o c o a p o c o las v e n i a á vencer t o ­
das,) 7 q u a n d o le d e z i a n que mirar le que 
le au ia de c o l l a r m u c h o , y p o r v e n t u r a 
n o í a i r r e o n e l l o y í b l i a r e fponde r : Sipera 
bo faej**mqtf&ú tpfe ̂ enieiiKS^non tarda-
bit-, c au f a fuyae s , í u M a g e l l a d l o h a r á 
pues es para m a y o r f e r u i e i o f u y o ; y afs i 
fe v e i a c l a r o ¡ p o r q u e p o c o a p o c o fe le 
i b a t o d o f a c i l i t a n d o . 

Su o b r a r n o era r o d o n a t u r a l : po rque 
en muchas cofas fe v e i a l a grande p r o u i 
denc i a de D i o s en l o q u e fucedia en l o s 
n e g o c i o s d e l C o n u e n t o R e a l de l a E n ­
c a r n a c i ó n , que algunas vezes p a r e c í a 
i m p o f s i b l e f a i i r de las dif icul tades que 
en e l l o s fe o f r e c í a n , y c o n l a g r an l u z q 
t en i a i y cohf i anca e n D i o s c am inaua p o r 
t o d o s , y c o n g ran f e r e f í i d a d , y de los m a 
y ores apr ie tos l a facaua e l S e ñ o r m u y 
bien^y f o l i a d e z i r , q u e n o au i amos de c o 
fiar en nada de n o f o r r o s , fino pone r t o ­
da nueftra conf i anza e n D i o s , q u e c o e l l a 
t o d o l o d i f i c u l t o f o fe b a r i a f á c i l , y a ñ a ^ 
d i a a q u e l l a s p a l a b r a s ^ d T ^ t f / í * ¿ 7 * w , q 
las r e p e t í a en muchas ocaf iones , y a c o n -
í e i a u a l o m i í m o a t o d o s . 

L o s t r aba jo s , y pena l idades que un to 
p o r e fpac io de t r e in t a y feis a ñ o s que v i 
u i o defde que f a l i o a f u n d a r , n o las t en i a 
po r pe f adumbre s , fino p o r m i f e t i c o r -
d ias , y f ac i l i t aua fe los l a g r a n c o n f i a i ^ a 
que en todos t i empos t en i a en D i o s , q u e 
fiempre le tuuo de fu par te , y a l p a l l o q 
e l l a mas fe dexaua , y de f cu idaua de l o q 
l e t o c a u a , m i r á d o f o l o c o m o p o d í a dar 
en aque l lo mas g a l l o a f u S e ñ o r , m a s c i e r 
t o t e m a fu f o e o r r o , y c o n e l lo d e f c u i d a ­

ua de fi m i f m a , y p a d e c i e n d o fin cu lpa ,v 
c o n g ü i l o , p e r m i t í a n u e l l r o S e ñ o r que 
t odos fe v i n i c í f e n a d e f e n g a ñ a r . 

A u i e n d o de dar d i g n o fuceiTor a l v e ­
ne rab l e D o c t o r G e r ó n i m o P é r e z e i t c l 
o f i c i o d e C o n f e i l b r de l R e a l C o n u e n t o , 
d e f e ó pa r a e l le p u c í l o a i D o c t o r L u í s 
G a r c i a C a n o n i g o D o c t o r a l d é l a fanta 
Igief ia de A u i l a , d e q u i é t e m a l a rga n o ­
t i c i a fer ia muy a p r o p o f i t o p o r fu g r á v i r 
tud ,y l e t ras ,y e f p i r i t L ^ e f c r i u i o i c p r c p o 
n i e n d o f c l o . R e c i b i ó la ca r t a de la fanta 
P n o r a c ó g r a n e f i i m a c i ó , y r e f p ó d i o a 

e l l a b i c d i f e r é r e de l o qfe de f eaua ,h i zo -
i e a l a M . M a r i a n a p o q u i f s í m a i m p r e f -
fion e l d e f v i o , y b o l u i o a e f c r i u i r l e o t r a 
mas larga en l a m i f m a c o n f o r m i ' d a d , c ó 
t a ñ a r a n f é , y c ó f i a n c a e n n u e í l r o S e ñ o r 
q entre l o que d e z i a e n e l l a , era q et laua 
tan cor lada en el le S e ñ o r , q le au i a de a-
b l a n d a r , q en fu n é b t e echaua l a r ed . R e 
c i b i o e i Dociror la ca r ra , y c o m o tan ef-
p i r i t u a l , a u n q n o le au ia m u d a d o , r epa ­
r ó en q au ia de auer mas que l o que pare 
c i a . c o m u n i c a n d o l o con fu C o n f e l í o r , 
e l P a d r e V i l l e n a , d e Í a C o m p a ñ i a d e l e -

fus , c o n parecer f u y o , e n t r a r o n a m b o s 
en exerCiCioS,ton fin de q n u c l l r o S e ñ o r 
les d ie l le luz de l o que era fü m a y o r guf-

to,y feruicio , y muy a i o s p r i n c i p i o s l a 

c o m e n t ó n u e l l r o S e ñ o r a dar ta c o p i o -

fia, q acabados n o ve la l a hora de p a r t i r ­
l e jy r e p a r ó q f i d a u a q u e n t a a l C a b i l d o 
de fu i n t e t o , f e lo a u i á de el lorvar,y o c a 

fionarfe d i l a c i o n e s , y q no é o n u c n i a . c ó -

f o r m e a las r a zone s *| la fanta M a d r e le 
daua ,huyendo e l cue rpo a t o d o fe partió 

c ó c o l o r q v e n i a a vn n e g o c i o . D e l l a r e -
f o l t i l c i ó f e le o r i g i n a r o n a l gunos f e n t i -
m i e m o s en fu Ig ief ia , p o r l o m u c h o q le 

quer i a , y e l l imau-an ; mas n u e l l r o S e ñ o r 
l o d i f p u f o de m a n e r a , q t o d o s q u e d a r o n 
c ó t e n t o s , o f r e c i e n d o f e l e el C a b i l d o de 
aque l l a fanta Igief ia a l R e y n u e l l r o Se­
ñ o r D . F e l i p e Q u a r t o c o n m u c h o g ü i l o 
p o r ped i r fe le f u M a g e í l a d p o r carta fuya 
para c ó f e f l b r de fu ca fa . D ó d c e í l u u o t a 
c ó t e n t o , q e f c r i n i o d e f p u e s á A u i l a q le 
au ia c o n v e n i d o para fiibien e fp i r i t u a l , 
y t e m p o r a l . E í l u u o c o n t e n t i f s i m o : 

por 



Madre Mariana de S.Iofeph. 2$t 
p o r q u e en los a ñ o s que e x c r c i t ó e ñ e m i 
n i f t e r i o , a f s i c o n e l t r a to d e l a f a n t a M a ­
d r e ^ (antas h i j a s , c r e c i ó a g ran a l t eza 
de v i r t u d . Fue v a r ó n de grandes le t ras , 
t a l en to , y e fp i r i t u . l a m a s í a l i o de M a ­
d r i d a prerenf ion de a l g ú n C a n o n i c a t o , 
n i l a tuuo de o t r a c o f a , defpucs que c o ­
n o c i ó e l R c a l C o n u c n t o de l a Encarna.- 4 

c i o n , p o r q u i e n f u f p i r ó t o d a fu v ida* 
P a r t i a e l t i e p o que le quedaua de fu m i -
n i f t e r i o , e n c f tud io , y o r a c i ó n , y l a c a u i a 
m u c h a s horassy afsi f a l i o g r an Maef t ro* 
N o p u d i e r o n o c u l t a r f e a nueftro g r an 
M o n a r c a prendas tan auentajadas , p r e -
í c n t ó l c pa ra e l O b i f p a d o de O r e n l e , 
que a c e t ó fo rc , ado ,y c o n g r an f e n t i m i é -
t o . P r o m o u i o l e a l de A f t o r g a , en a m ­
bos fue e x c e l e n t e , y v i g i l a n t e P e r l a d o , 
y fu fa l ta l l o r a l a fegunda Ig lc f i a , que le 
g o z ó m u y p o c o . Su v i d a , y fus v i r t ude s 
feran e x e m p l o d e P e r l a d o s , en v n l i b r o 
que fe efer iue de fus co f a s . 

C o m o M a e f t r a de con f i anza d e x ó ef­
e r i t o efte p r e c e p t o . H e r m a n a mia-.iVc»/* 
flebit>qm&nama;porque conf ia en c l a ­
m a d o ; ) ' a f s i n o entr i f tece e l t e m o r : p o r 
que puede mas l a c o n f i a n z a d e l v e r d a ­
d e r o d u e ñ o nuef t ro , 

D e f t a c o n f i a n c a d e z i a . E f t e c i c r ? 
t a l a b u e n a R e l i g i o f a , que fi h i z i e r e l o 
que d e u c , que v e r n á D i o s fobre e l l a , y 
ño t a r d a r á en pagar l e , c o m o d i z e e l 
P r o f e t a . ¡^Apparebit in filie m , non 
mentietUr . Si moram fecerity expccla 
eum\éfuM. "beniens, Wniet, CP3 non tarda -
bit' T e n i a e f e r i to i A u c m o s de eftar 
de t a l m a ñ e r a a t ro j adas c u las manos 
de D i o s , y pendientes de fu d i u i n a p r o * 
i ndenc i a . , , que n o t engamos euydado 
de n o f o t r a s , n i de l o e x t e r i o r , n i inte* 
r i o r , fino que fu Mage f t ad h a g a , y def» 
haga,-Como quif iere en t o d o , eftando 
conten tas de q u a l q u i c r m a n e r a que nos 
quif iere t e n e r , t e n i e n d o E é , que t o d o 
v i e n e de fu m a n o , y p o r fu d i u i n a v o ­
l u n t a d , y aunque me v e a l l e n a de n c -
c c f s i d a d c s , m i f e r i a s , d c f c o n f u e l o s , y 
a f l i c c iones 5 n o h a z e r mas que presen­
t a r m e delante de fu M a g e f t a d , fin de-
s i r l e nada ,que e l las f a b e , y c o n o c e m e ­

j o r que y o , y l o que me conu i cne ; y af­
fino haze r mas que c o n conf i anza ef-
t a r m e en fu p re f enc i a agua rdando l o 
que quif iere hazer de m i : po rque fi d e l 
t o d o me he a r r o j a d o en fus m a n o s , y 
o l u i d a d á d e m i m i í r n a a t i e n d o a f o l o 
fu Mage f t ad , y a c u m p l i r fu d i u i n a v o ­
l u n t a d , fegura puedo eftar que n o fe 
o l u i d á r a de m i , n i m e d e f a m p a r a r à j 
aunque mas a f l i g ida , y l l ena de m i f e -
t ias m e ha l l e ; mas terne m u c h o c u y -
d a d o d e c u p l i c a r l e p o t las n e c e í s i d a d e s 
de t o d o s m i s p r ó x i m o s ; y p a r t i c u l a r ­
mente p o r t o d o s los que cftan en p e ­
c ado m o r t a l , d o l i e n d o m c m u c h o de 
e l l o s . 

D e z i a , q u e n o ariia c a m a t an b l a n ­
da pa ra e l l a , c o m o los b r a c o s de l a d i ­
u i n a p r o u i d e n c i a ; y a f s i e x p e r i m e n t o 
l o s m a r a u i l l o f o s c f e & o s d e l l a . E n las c o 
fas mas a rdua s , y que p a r e c í a n fin f a i U 
d a , la t en i a t a l c o m o fu v i u a f è me r e ­
c i ó ; pues c o n e l la fe pueden m o u c r l o a 
monte s de vUa parte a o t r a . 

Ef ta g ran confianc^ala p r e m i ó nuef* 
t r o S e ñ o r , c o n tener tan p a r t i c u l a r p r o ­
u i d e n c i a de fus c^ofas. E n l a f u n d a c i o r i 
d e E y b à r le f u c e d i e r o n a l g ü n a s m u y n o -

t a b l c s , c n q e x p e r i m e n t ó e l p r o u i d o c u i 
d a d o que nueftro S e ñ o r t en i a c o n e l l a » 
E r a l a cafa muy p o b r e ; p a r t i c u l a r m e n t e 
en aque l los p r i n c i p i o s : v n d i a n o t e n i a n 
pan , y e ra ya h o r a de t a ñ e r a R e f e c t o r i o . 
D i x o l a Re f i to l e r a à i a M a d r e M a r i a n a , 
c o m o n o au ia pan e n c a f a , e l l a fe a l e g r o 
m u c h o c o n efte f auor que nuef t ro S e ñ o r 
le h a z i a (que p o r t a l t en i a t o d a o c a f i o n , 
de pode r i m i t a r a C h r i f t o nuef t ro Sel-
ñ o r ) d i x o a l a R e f i t o i e r à , U a m c h e r m a n a 
y d e m o s g rac i a s a nuef t ro S e ñ o r , q n o á 
ha h e c h o efte f a u o r ; f u e r o a R e f e c t o r i o , 
y c f t uu i c ron o y é n d o l a l e c c i ó n v n r a t o , 
todas b i e n c o n f o l a d a s ; f u e r ó f e a dar g r a 
ciasvV eftando en e l C o r o U a m a r ó a p r i ­
l a en c i T o r n o , f u e r o a r e f p o n d e r , t r a i á -
las v t n c a n a l l a de pan muy- b l a n c o c o n 
que nueftro S e ñ o r p r e m i ó fu c o n f i a n c a . 

T e n i a g r a n v e n e r a c i ó n , y r e f p c -
t ò a la f a m a C o m u n i d a d , d e z i a que p o s 
n i n g ú n c a fo fe au ia de -detener fu p u n -

£ b a t u a -



%%% Vida,y Virtudes déla Venerable 
m a l d a d * y afsi ó r d e n a u a a l a s P r o u b 
i oras , y Refitoleras > que aunque no 
h u u i e l í e pan f u ñ e i e n t e » no dex al ien 
de l l amar a comer a fu hora ; y afsi fu* 
c e d i o t n V a l l a d ú i i d por dos vezcS , n o 
auer mas quedos panecillos-, y v'nos pe* 
d á & i l l o s d e p a n , y pareciendo i m p o f s i -
b i é aue'r mas q u é para empezar m i e n ­
tras venia la p a n á d e r a / h u n o h a r t ó , y fo -
b r ó para los m o z o s de afuera, y d i z i c ñ * 

do la Refi tolera a l a M . P r i o r a : E n ver 
dad M a d r e que nos ha f ú c e d i d o lo que 
a Santa Clara ; >.que fe OlgaUá.mas c o n 
los mendrugos que con é l pan entero : 
r é f p o n d i o c o n d i f s i n i u l a c i o n . N o es 
menos p o d é r o f o aora n u e i l r ó S e ñ o r , fi 
el la es obediente . 

E l l a n d ó l a Madre- M a r i a n a enferma 
üsn V a l l a d o l i , d ) O t d e n ó el M e d i c o v n re* 
j n cd iO que auia de l icuar v n poCo de c a ; 
n e l a , n ó l á a u i a e n c a f a , n i era hora de 
embiar por e l l a , re fo iu iofe la enferme­
ra djUiazer el r e m e d i ó fin e l l a , aunque 
lofent ia ,e f tando haz iendole v i o f o b r é 
fus mifmas faldas vna raxa muy grande 
de Canela , y dando gracias a D i o s por 
fu pr .ouidenc ia ,h izo fu medicamento ,y 
I k u a n d ó l c d i x o : M a d r e , canela m i i a -
g r o & t e n e m o s r c o n t ó l e l o que pa í faua* 
£a fama P r i o r a c o m o era tan recatada 
en ellas co fa s ,d ixo : Ga l l e , que n o la a-
t i l a e l l a bufca .do,bienjrefpondio, f i a u i á 
eic'rto>y l o es , que no l o tenia y o en la 
f a l d a , fino que me la pufieron en e l l a , 
í j p i x ó v p u e s fea lo que fuere , n ó hable en 
•jeito p a l a b r a . A f s i l o ha hecho la M a d r e 
l i a b e i de la C r u z , que fue a qu ien le 
p a f s d h a f t a d e f p u é s de muerta l a V e n e * 
rabie Madre> 
- E l cafo de la p r o u i f i ó h de la l e ñ a de) 
M e d i n a de l C a m p o , deuia repetirfe a-
q u i , á h ó auerle c o n t a d o c o n rauta efpe? 
€ i á l t d a d : l á M á d r e , y las R e l í g í o f a s n O 
l a i l á n echar; mas h a ü a u á n cada d ia l a 
l ^ ñ a , q u c era menefier para la C o m ú n i * 
dadjy afsi v n a i e d i x o . M a d r e , l e ñ a m i -
i a g r ó f i i , e ! l a r e f p o n d i ó : C a l l e m ó hable 
en e l lo , que fabe ella quien la echa por 
enc ima d é l a s tapias , des lumhrando c o 
e4todequet iayde .penfaf i e q ü e era m i -

lagro ,y l o c ie r ro es , que nuetlro S e ñ o r 
o b r ó muchos c o n e l la j mas procuraua 
encubr i l los , y des lumbrar a fus hi jas. 

A u i a emb i ado a i C o n u e n r o de l a 
E n c a m a c i ó n vita perfona devora , v n a 
caxa deAla ju , y l aP rou i fora l a iba guar­
dando para necefsidades , diXola vndia 
l a M a d r e P r i o r a j p o r q u e i l o da ella caxa 
a todas las nece f s i t adas , t e fpond io :Ma­
dre acabarafeftie apr i fa fi ga l lo tanto : 
riofe>y dixOla,tenga c a r i d a d , y acuda a 
las necefsidades de p r e f e n t e , q ü e D i o s l a 
dará para las de adelante , que elfo es 
falta de f e , i i o acudir a vnas necefs i ­
dades -, por guardar para otras C o n 
e l lo la P r o u i f o r a c o m e n t ó a gal lar en 
t o d o lo que juZgaua era n e c e í f a r i o , y 
afirma que eftuuo con a t e n c i ó n a l o que 
g a í l a u a de la caxa, y que puede de-
z i r c o n v e r d a d , fue d iez v e z e s m a s l o 
que g a l l ó de l o que auia en e l la , y que re 
paraua muchas vezes, que todas las que 
iba a facar del la , le hallaUa fiempre en 
v n fer,como la dexaua: d i xo fe lo v n d i a 
a l a M a d r e . N o f á b e v . Reuercnc i a e i m i 
í a g r o que fe va haz i endo en l á caxa ,por 
mas que f a co , fiempr-e fie el la en v n í e r , 
f o ñ r i o f c y d i x o : T a l deue e l l a de dar de 
poco , re fpond io . ,no doy c i e r to , fino m u 
cho , f ino que es mi l ag ro de l a c a r i d a d d e 
y . R e u e r e n e i a , y q u é c o m o me ha man* 
dado que galle fin duelo , yo l o he hecho 
afs i , fiada de qu e n o r n e fal t a r á , pnes que 
v . R c u e r e u c i a m e l o p r o m e t e . Y e l l o fu., 
cedia en otra? cofas d é o r d i n a r i o ; ma ­
yormente en l a s q u é t r í a n d a u a dar de l i - . 
m o f n á . 

A u n en cofas muy menudas no le 
faltaua efta prouideneia.>, y .amor pa­
terna l de D i o s . S u c e d i ó algunas ve ­
zes a vna Re l i g i o f a que ia acudia. , que 
por e í f a r o c u p a d a , ó Otras caufas , no 
tftar c o n fu tanta M a d r e , y f en t i avn 
« o s é que , q ú e el la aun no l ab i a dec la ­
rar , e r a c o m o v n impul fo , con que pa-
rec ia le auifatian , y e l l a c o n o c í a que fu 
M a d r c P r i o r a la auiamene<ler,iba,y d c -
z i a l t , M a d r e quiere v . R c u e r e n c í * algu­
na c o l a , r e í p o n d i a , S i , haga eifovlo qu cí? 
af irma, le fincedlo mas de tre inta ve tfe <r 




