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AL REY N VES TRO SEÑOR-
LA MADRE ALDONZADELSANTISSIMO 

Sacramento, Fñor* del Real Comento de la Encamado», 
y demás Relinofas 0 l d 

S E Ñ O R . 

S T E Conuento, que dedicaron al primer miftc-
rio de nueftra reparaciones gloriólos Reyes, D. 
Felipé,y Doña Margarita, Padres de V¿ Magcf-
tad, y Señores nüeftros: es vn teftimonio eterno 
de ía iníigne Religión, y Piedad $ que con razón 
admiran en el Culto Diüirió , y Mageftad defta 
Cafa 3las naciones todas que concurren en efta 

gran Corte. V.Mageftad heredero igualmente de fus Reinos, y virtu-
des,fauorece con demoftraciones grandes efta fundación, que conoce 
auer llenado poderofamente la voluntad , y afeólo de nüeftros Santos 
Patrones.Reconocidas a tan continuas mercedes que de fu liberal ma­
no cada dia recibimos jen alguna feñal de agradecimiento, ofrecemos á 
V.Mágeftadeftelibro,enquefeefcriuenla Vida, y Virtudes de la Ve­
nerable Madre Mariana de San Iofeph nueftra Fundadora, y verdadera 
Maeftra,que es la joya mas preciofa que tenemos,y que mas cftimarnos* 
Eíperamoshadefer agradable fu letura a V.Mageftad, por fei la mayor 
pane eferita por fu mano,a quien fus Mageftades, que gozan de Dios, 
hizieronfatiorcs tancrecidosjlos quales V.Mageftad continuo,eftima-
do tanto a efta Efpofa de Chrifto, como experimentamos en tantas 
ocaíiones. Afsi lo merecieron íus grandes virtudes, y los trabajos que 
padeció en poner en perfección efte Iníigne , y Religioíb Comiente 
No pudiendo pues moftrar nneftro reconocimiento con prenda de ma­
yor valorjdedicamosá V.Mageftad eftelibro por tantos titulo s fnyo 5 y 
le fuplicamos,que en los ratos queda a la piedad, entre las grandes ocu­
paciones del gouiernojpaíle por el los ojos,que no dudamos le ha deíer 
de gran confuelo,y conocerá con mayores noticias quan bien emplea* 

do 



do eftuuo todoelamSqüe Süeftros bienaventutados Reyes tuuieron á 
nueftra Madre,y quedamos muy gozoías de auerpuefto en manos de 
V.Mageftadeftaobra,y quefalga a luz debaxodefu Rcalamparo,y que 
quien la leyere la precie,ycíHme viéndola apadrinada con tan granpa-
trocinioJ^ueftroSefiorguardek^ 
felicifsimos fiiceflbs, como continuamente le pedimos en nueítras 
oraciones. 
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A LA Al* ALDONZA DEL SAWlS SI MO 

SAC %A MH X "I O,? Til O \A $)EL \EAL CONVENTO 

DE LA ENCARNACION,? DEMAS 

RELIGIOSAS (DEL. 

E L L I C E N C I A D O L V I S M V N O ' Z . 
O H e defeado m u c h o c o m o a v . R e u e r e c i a s s p r o p u f e a l guna vez* 
q u e n o f e v i e í f e m i n o m b r e en e l v m b r a l d é l a puer ta defte l i b r o , 
p o r c n t e d e r que pa ra p u b l i c a r l e , p e d i a p e r fonaque profe f í a íTe le* 
tras fagradas,y que c ó fu n o m b r e , y e f t ü d i o s a c r ed i t a r a t an grar i 

• mate r i a j ¡ a qua l aunque en f i t iene fu firmeza, c o n t o d o j l a a u t o r i ­
dad de qu i e l a facara a i ü z p u d i e r a d a r l a g r a n r e c o m e n d a c i ó n , f 

ef t - imacon l ' O i q u e l a leyore ,y que f o i o fü n o m b r e l a h i z i e r a r e f p e t a b l e . D e í t a p a r ­
te a m i c o r t o e n t é d e r , t a n i m p o r t a n t e > í a i e d e f t i t ü i d a efta o b r a : l a n c e h a f i do for^ 
c o f o , p o r l o que en efto ha p a f f a d o . £ n c Q m e n d a r o n m e ^ R e f e r e n c i a s que c o p i a f -
í c eftos pape le s ,que c f c r í t o s d e i a m a n o de la M< M a r i a n a > f e h a l l a r o n en l a f o r m a , 
que fe d i z e en l a i n t r o d u c c i ó n d e l p r i m e r l i b r o , y los d i ü i d t e í T e e n l i b r o s , y c a p i t u 
lo s ¡ p o r q u e e l l o s en fu o r i g i n a l eftan fin d i f t i n c i o n , y c o n t i n u a d o s . T r a b a j o n o de 
m u c h a h a b i l i d a d , y en que fe © ¿ u p a r a c o n d i f i cu l t ad h o m b r e de p rendas . H i z e l o 
a f s i . y de m i m a n o c o p i é los dos p r i m e r o s l i b r o s , y e l l o s , y e l t e r ce ro y q u i n t o a j u f 
t é c o n fus o r i g i n a l e s , c o n el m a y o r c u i d a d o que p u d c . L i e g ó f e a efto a ü e t puef to 
en o r d e n v a o s papeles que v . R e u e r e n c i a s e f c r i u i e r o n c e r c a de las v i r t ude s de fu 
q u e r i d a M a d r e , q u e h a z e n e l l i b r o q u a r t o , e n q p u f e a l g ú n t i e m p o , y c u i d a d o , c o n 
que n o fuera f á c i l ha l l a r p e t f o n a q qu i f i e t a a r b o r i z a r c o n f u n o m b r e e f e r i to s de 
o t r o s c o n que h a f i d o f o r c o f o pa l lar C o n el le i n c ó u i n i e n t e , y q l i b r o tan g raue , y de 
p e r f o n a de t an venerab l e m e m o r i a , i e p u b l i q u e v n feglar ,y de p r o f e f s i o n que t a n ­
t o d e f d i z e deltas m a t e r i a s , M a s c o m o e l las en fi t i enen l a au to r idad* y c r é d i t o que 
e n t e n d e r á e l L e t o r d i f e r e to q u a n d o las l e y e r e , no fue tan necelTar io el r e p a r o de 
q u i c n l a s f a c a í f e a l u z . D e m a s q . v . R e u e r e n c i a s c o n fu g r an p r u d e n c i a h a n h e c h o 
v e r eftos pape les ,y ajuftarlos p o r perfonas doctas ,y graues ,que c ó fus letras ,y c r é ­
d i t o los a p o y a í T e n ; po rque fin e í t a d i l i g e n c i a n o huu i e r a fido ace r t ado e l man i f e f -
t a r í o s . H a n pues v i f t o l o s , y e x a m i n a d o i e s c o n g r a n d i f s i m a e x a c c i ó n , y c u i d a d o * 
Jas per fonas cuyas ap rouac iones figuen a e í t e d i f c u r f o , f u s l c t ras ,y g t a n n ó b r e f o n 
n o t o r i a s en e l R e i n o : p i d i e r o n l c s v . R R . l o v i e n e n c o n la a r e n c i ó q u e i a g r auedad 
de la m a t e r i a p e d i a . C o n efto fe p u d o d i f s i m u l a r que y o facafle a l u z efte l i b r o , e n 4 
n o t engo mas parte q l o que aqu i he r e f e r i d o . C o n efte a p o y o pues , y parecer de 
V a r o n e s t an d o d o s , f a l e n a l a l u z d e l m u n d o las marau i l l a s q nueftro S e ñ o r o b r ó 
en la dicl%ofa a l m a de la M . M a r i a n a de S . I o f e p h , y las grandes c o r r e s p o n d e n c i a s 
fuyas,fus he ro i c a s v i r t u d e s , q e l l a c o n t an to e f tud io e n c u b r i ó , m u g e r g r ande , y de 
v a l i e n t e e fp i r i t u ,q r e c i b i e n d o m u c h o fupo e n c u b r i r l o , d e f e a n d o c o n v n a c o n f í a ­
te h u m i l d a d fepuhar l a m e m o r i a de fu n ó b r e . M a s nueftro S e ñ o r , g r a h o n r a d o t de 
l o s q mas fe auaten,ha m o u i d o e l f an to z e l o de v . R e u e r e n c i a s , q u e c o n e l c o r d i a l 
a m o r que t i e n e n a fu V e n e r a b l e M a d r e a b a n p r o c u r a d o c o n v n gufto ,y a f e & o d i g ­
n o de r o d a a l aban ca ,que c o n o z c a el m u n d o las grandes obra s de D i o s e n l a f a n t i -
d a d de fu g r an M a d r e , y que fe manif iefte efte t e f o r o e í c o n d i d ó , efta p r e c i o f a 
M a r g a r i t a , m i r a n d o p r i n c i p a l m e n t e a l a g l o r i a de D i o s , y la que t a m b i é n r e f u l -
ta a efta f a m a R e c o l e c c i ó n , e n auer t e n i d o tan i l u f t r c f u n d a d o r a , y que fe c n t i é d a 
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P R O L O G O . 
i a p r o p o r c i ó n que t i ene o b r a t an grande c o n el i n f t rumento que e í c o g i o p a r a 
e l l a l a d iurna p r o u i d e n c i a . M u c h o auia que dezir ,defte fanto i n f t i t u t o , d e l a c i e r ­
t o , y p rudenc i a d e í u r R e g l a s , y C o n f t i t u c i o n e s tan b i e n encaminadas a con fe -
g u í r l a p e r f e c c i ó n en tan h e r o y e o g r ado , c o n med io s tan. d i fe rc tos , y p r o p o r c i o -
n a d o s , p o n i c n d o en l o i m p o r t a n t e e l p r i n c i p a l e s fue r zo , y f u a u i z á n d o otras c o ­
fas queauenturan la f a l u d , y p o n e n t e r r o r a l a flaqueza m u g e r i l . E n fin, d i fpuef -
tas p o r la g r an p r u d e n c i a , m i l a g r o f o t a l en to defta p r o d i g i o f a m u g e r . N o r u ñ e 
l a flaqueza de m i v i f t a a f i x a r l o s o ) o s c n las grandes luzes de l a R e l i g i ó n , r e t i r o 
r a r o , c x c m p l o d e v i r t u d c s ; q u e r e r p l a n d e c e n e n e l ^ e a l , y f á r i ' t i f s í í r ib C o n u e n t o 
de la E n c a r n a c i ó n . O qu i en pud i e r a d i l a t a r m i c f t i l o , y r e d u z i r a h i f to r i a l o s 
c x e m p l o s , y v i d a s d e l a s R c l i g i o f a s que en e l han florecido ( d e l a sque v i u e n de­
fiende hab la r fu mode f t i a ) y a ñ a d i e r a las v i r tudes , y h a z a ñ a s de otras pu r i f s imas 
a lmas que han h o n r a d o lo s C o n u e n t o s que f u n d ó l a V e n e r a b l e M a d r e M a r i a n a , 
verge les de los delcytes de D i o s , fuera fin d u d a v n c r e c i d o , y p r o u e c h o f o vo­
l u m e n . M i e n t r a s l a d i u ina P r o u i d e n c i a d i f p o n c mas acer tada p l u m a , r e c i b a n 
v u e f l a s R e u e r c n c i a s , y las d e m á s h i j as de l a V e n e r a b l e M a d r e , que en d iue r -
fas partes deftos R e y n o s p r o f e í f a n elle in f t i tu to , e l v o l u m e n de l a v i d a de fu 
fanta F u n d a d o r a 5 a legrenfe c o n fus o b r a s , gozenfe c o n fus v i r t u d e s , g lo r i en fe 
de auer t e n i d o t a l M a d r e : l a rga ma te r i a l e s d e x ó de i m i t a c i ó n ; y .aunque t o d o s 
l o s l i b r o s de e fp i r i t u p r o u o c a n a la f an t idad ; mas los de aque l los que f u e r o n P a ­
d r e s ^ M a e f t r o s , mueuen c o n pa r t i cu l a r fuerza á fus h i j o s , y d i c i p u l c s j tales 
vueftras Reue renc i a s , verdaderos retratos de l u M a d r e , que c e n fu c x e m p l o , y 
d o & r i n a les fue guia para l a p e r f e c c i ó n . P o r remate defte p r o l o g o , d i g o que o i -
gara tener a u t o r i d a d , y cftudios para hazer algunas aduer tenc ias , ce tca de la m a ­
t e r i a defte l i b r o , ó p o r l o menos l i c e n c i a para pone r a lgunas c l a u í u l a s de l g r a n 
M a e f t r o Fray L u i s de L e ó n , en aquel a d m i r a b l e d i í c u r f o que anda a l p r i n c i p i o 
de la v i d a de la g l o r i o f a Santa T e r e f a de lefus : porque verdaderamente muchas 
cofas en fu p r o p o r c i ó n ( v ene ro pof t rado la g ran fant idad de l a Re f t au radora 
de l C a r m e l o ) conu i enen a la Mapire M a r i a n a de San l o f e p h . Y í u p l i c o á 
vuc íTa s R e u e t e n c i a s , y todas las perfonas a cuyas manos l l egare efte v o l u m e n , 
queen qua lqu i c r duda que fe le ofrec iere , r ecur r a á efte d o & i f s i m o V a r ó en e l l u ­
gar que hemos d i c h o , q u e le f a t i s f a r á l l enamente . S o l o p o r n é vnas pa l abras que 
p o d i a n hazer fa l ta a n o tenerlas muy prefentes* y es b i e n que fe r ep i t an muchas 
v c z e s , y fe lean en diferentes p a r t e s j d i z c a f s i e l p r o d i g i o de fu edad . S o l a v n a c o ­
fa a d u e r t i r é aqu i ,que es n e c e í f a r i o fe aduier ta ,y es que la fanta M a d r e , h a b l a n d o 
de la o r a c i o n , q u e l l a m a d c q u i e t u d , y de o t ros grados mas a l to s , t r a t ando de a l gu ­
nas par t i cu la res mercedes que D i o s haze a las a l m a s , en muchas partes deftos l i ­
b r o s a c o í l u m b r a d c z i r , q u e e f t á e l a l m a junto a D i o s , y que a m b o s fe ent i enden , y 
que eftan las a lmas c iertas que D i o s las h a b l a , y ot ras cofas defta m a n e r a . E n l o 
qua l n o ha de entender n i n g u n o que pone c e r t i d u m b r e en la g r a c i a , y juf t ic ia de 
l o s que fe ocupan en eftos c x e r c i c i o s , n i de o t ro s n ingunos p o r fantos que fean> 
de manera que e l los eften c i e r tos de fi que la t i e n c n , í i n o f o n aque l los a q u i e n D i o s 
l o r e u e l a . Q u e la M a d r e m i f m a que g o z ó de t o d o l o que en eftos l i b r o s d i z e , c f -
c r iue en v n o ü e l l o s citas palabras de f i . Tío ¿juenofe puede fu frir > Señor, esnopo-
der faber cierto ¡ios amo,y fifon aceptos mis defeos delante de}os. S o l o quiere de ­
s b l o q u e e s la v c rdad ,que las a lmas en eftos exe rc i e io s f i emen a D i o s prefente 
para los e fe&os que en e l las entonces haze ,que f o n de le i t a r l as , y a l umbra r l a s , d an 
doles au i fos , y guftos ,queaunque fon grandes mercedes de D i o s , y que muchas ve 
z c s , ó andan c o n la g rac i a que j u f t i f i c a , ó e n c a m i n a n a e l l a i p e ro n o por e í í o fon 
aque l la m i f m a g r a c i a , n i nacen ,n i fe juntan f iemorc c o n e l l a , c o m o en )a p r o f e c í a 
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P R O L O G O . 
fe vè que la puede auer en el que efta en mal citado j el qual entonces eftà cierto éc 
que Dios le habla, y no fabe ñ le juftifica, y de hecho noie juftificaDios entonces, 
aunque le habla,y énfeña.Haftaaqui el gran Maeftro Fray Luis de Leon. 

Añado otra aduertenciaque me dio, que pufieiTe vn hombre doóto que con 
mucha atención ha leído efte libro,y cs,que íi alguno reparare que la M . Mariana 
en algunas partes parece que da a entender que vio la diuina eíTencia, y efto parece 
quetiene alguna dureza,noenticnda,o pienfequehabla.de la vifion clara intuiti-
ua , qual es la de los Bicnauenturados, que defta ella mifma confieifa.quc no la vio 
en las palabras que pufimos en la introducción del libro tercero, dize afsi : Ta >. 
merced fabe que e si o es conforme a mi flaquera ̂  ne la E¡Jencía de la gloria de Dios, 
bien fe >c que no merezco y olería en eíla >ida,y en la muerte. Sino de otro conoci­
miento de Dios,abftractmo por alguna cfpecie infufa masque lo ordinario de la 
Fe,y menos que el délos Bienaventurados. 

Concluyo,iuplicandoa v.Rcuerencias,y a las demás hijas déla Madre Mariana 
que leyeren efte libro,qucfi reconocieren cneialguncuydado,y rrabajo, fe acuer­
den en íus oraciones de la vltima edad en que fe halla el que ha tenido felicidad do 
aucrias obedecido cu cofa tan de fu gufto,y agrado. 

? t i n i b ó x s b ?.ott ióí\ . i i í o O o f n ) í í ü b b vtì'àhtìùtit i c q v<fioi^of/o^ th *¿f>ioiiis[lí» 
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A P ROVA CION DEL /LVSTR/SS/MO, T R E~ 
utnndifs'mofmor^M^ro de la Orden de 
San Bernardo, Cathedratico de Prima, /afolado de T'heologia en la 

Vhiuerfidad de Salamanca, Predicador de fu Mageftad&ene-
ral que hafido defu Ordenjleffo Óbifpo de Ba­

dajo que vio ejtelibropor mandado i ^ b j 
A * t : m ? ^ . t ó f f Wüffltim^ *****zgl m 

v* ^ * v * * v ^ i *\ * W t * t * < « v» ou^ ^ w>\ fcyraw 
• i c o n o s o n ó 'jh oniZ *<.$\9ñ& 
T A Vida ?fundaciones,y virtudes de la Venerable Madre Mariana de San Io-
1 f eph ,Agu íUna Defcal$a,Fundadoradefta R e c o l e c c i ó n , y Pr io ra del Rea l 
" ' ^oonuen to de la E n c a r n a c i ó n de Madr id ? efcr i taen quatro l ibros, parte^oc 

e l lamifma,para inftru irdef iafu Confe í for , y por mandado fuyo,y parte p o r c i L i 
cenciado Lu i s M u ñ o z , Autor a quien acreditan otras obras;y a í s i mifmo la ex po-
í i c i o u de los dos capitulos primeros de los Cantares,y parte del tercero, que para 
aferuorar fu deuocion,y por mandado del m i í m o Confeubr nos d e x ó eferita 5 he 
vifto atentamente,por comifsion,y mandato del feñor D o n Francifco Zapata , y 
Mendoza,del Confejo de fuMageftad.de la fanta,y general i n q u i f i c i o n , C a n ó n i g o 
de To l edo , y V i c a r i o General fede vacante delta v i l l a de Madr id ,y fu partido : y 
no hal lo cofa que obfte a fu imprefsion,antes muchas que mucuan a que fe haga. E l 
Bre ue denueftro muy Santo Padre Vrbano V I H . no prohibe abfoiutamcnte los 
l ibros deltas v idas ,ni haze quanto aeftode peor c o n d i c i ó n a los fieruos de D i o s , 
que a los hombres profanos,cuyas hiftorias,y hechos fe permiten.Lo que m á d a es, 
que no fe dé a r e u e l a c i o n e s i ó m i l a g r o s , n i a virtudes heroicas , mayor certeza , n i 
mas autoridad de la que correfponde a la Fe humana,mientras no la tuuicren de l a 
Iglcfia;afsi lo veo declarado,) 7 puefto en v f o . L o que la Madre eferiue de fi mifma 
en los primeros libros,es con la puntualidad,y fencil lezquc pediaelfin para que lo 
efcriuio,que folo fue no padecer e n g a ñ o . D e lo que entre los hombres con modef-
tia,de lo que la paífaua de ella á D i o s , c ó t o d a claridad,y dift incion, fin a ñ a d i r l a s 
t a m b i é n fin quitar cofa ningunamo a l i ñ a d o r a de fus hablas interiores para que fe 
c reye í f en j í lno manifeftadora de lo que la dezian,y en t end í a ella,para que fu C o n ­
feubr lo cxamina íTeiy como íi a ñ a d i e r a alguna cofa^no podia juzgarbienja fsi tana 
poco pudiera íi quitara. T o d o lo dixo como lo entendiojexponiendofe para que la 
a lumbra í f e el So l de la verdad 5 pero huyendo del ayre de manera, que ni vn pe­
q u e ñ o refquieio d e x ó ab ier to . T a í f a d a m e n t e dio a la c o m u n i c a c i ó n lo que 
huuo menefter para no errar: lo d e m á s todo fe lo d io al recato. Y configuiole 
con tal fel icidad , que primero fe pudo creer piadofamente que gozaua de D i o s 
trasladada ya al c ielo , que fe cntendie í fe , que eftando a c á en la tierra auia 
llegado a alcanzar tales fauores.Efte í egu ro p r o c u r ó a fus obras, efte exemplo a fus 
hijas,y a íus eferitos todo aquel abono,con que no folo no fe puede culpar quando 
dizedefia lgofuperior , fino que el no dezir lo fuera culpa. E n los Cantares verda­
deramente es maeftra de efpiriru,que e n í e ñ a fabia.no lo queeftudio cu r io f a , í i uo lo 
que ap r end ió experimentada.Pienfofm duda, que no lee en ellos l i c i ón que D i o s 
no fe la huuieffe predicado. L o demás que ha a ñ a d i d o el Autor,es tanque no defdi-
zc de loque ella e fc r iu io .E l cftilo es fuaue,fentenciofo 3eficaz, y tan proporciona­
do a la materia,que haze iguales las m i í e r i c o r d i a s de D i o s con efta í lerua fuya de 
dariecn v i d a C o n f e í T o r q u e l a c a l l a f í e , y en muerte hiftoriadbr q la e f c n u i e í í e . E n ­
trambas fon mercedes de fu mano,ni dudo,que fe le han de lograr ambas: y que a l 

paffo 
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r w v . * t » i 4 u e u j Y,-20:o'ii2uic2C'ício?.riiorno^oidfníí!f,£Í juo nos sqlfiftourrí si v t ?oiQ 
LICENCIA DEL ORDINARIO. 

NOS E l Licenciado don Erancifco Zapata, y Mendoza, del Confejo de fu 
Mageítad,de la Santa,y General Inquií icion,Capellán mayor del Conuen-
[o Real de las Defcalcas, Canónigo de la fanta Igleíiá dé la Ciudad de T o ­

ledo, Primada de las Efpañas,y Vicario General de la Villa de Madrid>y fu Parti-
do3por los Señores , Dean, y Cabildo Sedcuacante de la dicha Santalglelia.&rc. 
Por laprefcntcpor loquea Nos toca,aprouamos efte libro intitulado , la Vida de 
la Venerable Madre Mariana de San loieph, Priora que fue del Real Cónuento de 
la Encarnación,que fundó la Scrcnifsima Reina Doña Margarita, y Fundadora de 
la RecolleCciondeMonjas,dela Ordendc San Aguftinjcornpuefto pof el Licen­
ciado Luis Muñoz»y damos licencia para que fe pueda i m p r i m i r , .teniéndola prN 
mero para ello de los Señores del Confejo Supremo de fu Mageftad: atento .ha.fi-; 
do v i f t o , y examinado por n u e f t r o m a n d a d O j y no tiene cofa contra la í é , n i buenas. 
Coftumbres,antes íerá de mucha v t iádad , y prouccho. Dada en Madrid a tres dias 
del mes de Febrero de mil y feiícientos y quarenta y quatro años, 
- le í oh oüonoy (na¡v óa-ilna es! oíqtú$k$ u\ noy nm ¿\ f&rfoifi& é&éfánt nú i>,Qih?i? 

Licenc.DonFrancifcó Zapata 
yj^lendo^a, 

-.•:-Rr;pv,iom? frfe sfoq!3 ¿fboxiH hb6ópi&?iq\ih te wy&1frMimGñs$ná te&t 
Por mandado de Don Erancifco mi Tenor. 

*mxo óinfií 2obí9 «oí Supin z o r ^ í i íofiáí*zstabkíí&oz&ímouprnldrrr.! ~. .» 
mon oAndres de ^Quilar. 

sin M n i e l t nfíp -» • 

. . . ^ w ^ j / . ¡ e w 9 0 O 7 l l 9 f f f i l ' I £ V f 9 fiCD 3©*U3fc *:;£31¿ttJ£ £fÍD 

A P R 0 VA C10 N DEL DOCTO R DON PE-

drodc Avalos>Colegialmayory Retorquefuedelinfigne Colegio de San 

Ilefonfojela Vniuerfidad de Alcalá, Cathedraticoenella£anomgode 

U Iglefia Magífiral de San Iujio, y Pajíor.y alprefente Confef 

fir del Real Cónuento de la Encarnación. 

PO R Mandado deV. A . he vifto con particular atención, lo que de fu vida, 
fundaciones eferiuio la Venerable Madre Mariana de S.m Iofcph, Fundado­
ra déla Recolección de Monjas Aguftinas,y Priora del B.eal Conuentode la 

E ncarnacion,con vnos papeles para fus Gonfeííores,en que daua quema de fusco-
fas,y de las mercedes que Dios lchazia,y vnas explicaciones, que de mandado de 

p a í f o q ü e Y i u a f e oculto,quantoaeftascofasfobrenaturalesa que fus Confcfforcs 
l a a y u d á r o n l e ha de publicar nmeita fu v irtud.y excelencias de que la dotó nuef. 
t r o Señor p a r a mas gloria fuya,aliento ce lashijasque dexó en tantos Comientes, 
y bien dé los que leyeren eftos librosiy afsi me parccc.no ib lo que iV puede , fino q 
fedebedarhcenciaquefeimprima.EndteCo,^ d e Sama Ana de Madrid, 
Orden de nucítro Padre San Bernardo, a 15. de Nouiembre de ¡AA.V 

http://ha.fi-
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A P R O B A C I O N . 
ios mifmos cfcriuio fobrc los capitulos,primcro,y fegundo,y parte del tercero de 
los Cantares,que con toda verdad, y cuidado,copiadosde fus originales, faca a luz 
el Licenciado L u i s M u ñ o z j e l qualafs imifmo ha recopilado las virtudes d e í a ' V c -
nerable Madre hafta fu dichofa mucrtc .Y en quanto a la materia , y Autor pr inc i ­
pal defte libro,que es la Venerable Madre ,conf ie í fo ,que con fu atenta kcc ion , y có 
el trato interior de fus hijas, fe ha mitigado en parte las anfias que he tenido de co­
nocerla defpues que comencé la ocupac ión en que me hallo:porque el efpiritu i r i -
terior, luz,y regalos de fu aima,folo a ella le eran patentes, y a D ios , que fe los co-
municaua,los demás los hemos de conocer en fus efectos,y ningunos nos defeubre 
tan viuamente la grandeza de fu efpiritu,fu excelente fantidad,fu gran cauida con 
D io s , y la mucha luz con que la a l u m b r ó como fus obras,fus l ibros,y fus hijas.Son 
fus obras teftigos rieles de fu mucha virtud,y rara fantidad. Son fus l ibros argumen­
to c u í d e m e de fu mucha luz,y cauida con D ios : fon fus hijas parecidos rettatos , y 
imagines viuas,hechas en todo a la femejanc.a de fu fanta M a d r c y herederas legi­
timas de fucfp i r i tü ; fue admirable la fantidad deftaEfpofa de Chriftp, y el re­
cato que tuno en encub r i r l o , t amb i én lo fue,y no dexa de ferio el modo que nuc í l ro 
Señor ha tomado para manifcftarla. A f s i juzgo q fe deue imprimir efte l ibro : porq 
ademas de no tenercofa contra la Fe,y buenas coftumbres*ha de fer de grande v t i -
l idad para las perfonas efpirituales,y viuo defengaño para los del mundo. Apren­
derá el efpintual a guardar para í i los fecrctos fauores de D i o s , quando vea el An­
gular cuidado con que eftaficrua de nuc í l ro Señor los ocu l tó en filencio > y que en 
r emunerac ión defto fuMageftad lo va manifcftandoloquai fueacafo paracxcmplo 
dedos tiempos,en que es tan necc í la r ia efta virtud,quando por publicar fe antes de 
tiempo fe experimentan tantos inconuenientes. Vera t a m b i é n que c u m p l i ó con l a 
obediencia de fu ConfelTor,a que eftuuo obligada con particular v o t o » e f e r i u i e n -
dolos,y con el defeo de ocultarfe,muriendo con certeza,de que nunca fe auian de 
faber,quemandolos. Sera mucho confuelo,y prouccho para fushi jas, que con ¿Vs 
efcritoslas acuerde muerta,la que con fu exemplo las enfeñó viua, con que no fal­
t a r á en efte j a rd ín efpiritual la pureza de las aguas con que fe criaron eftas diuinas 
plantas:y el que mas metido eftá en las cofas del mundo,(i leyere efte libro^conoce-
ra el engaño en que viue,y el dcfprecio que del h izo efta Efpofa del Señor , y quan­
to mas fabrofos,y feguros fon los deleites cfpirituales,quc los que el nos da. Cono -
cera t a m b i é n que en las calamidades deftos tiempos en que los vicios tanto cam-
pean , t í cnc D i o s Ínt imos amigos que con fidelidad , y verdad le firuen , no fo loen 
Jos defiertos,y foledadcs,fino en medio del bul l ic io de la Corte ,y aun a cafo en roe 
dio de la priuan^a, que no fon incompatibles los regalados fauores de la cftrcr 
cha amiftad de Dios con el valimiento de los Reyes de la tierra. Y vltimamentc fa-
bra que fe adquiere mas en vna hora de o r a c i ó n , que en muchos años deeftudio. 
p o n que trabajos,pregunto,fe pudiera auer adquirido aquella alteza de las cofas, 
que trata la delicadeza,y claridad con que las dize,el ajuftamiento de tantos luga­
res,^ tan bien traidosjla pureza del eftilo>la gracia,y buena compoftura de las pa-
labrassy lo que mas es,la inteligencia fobrcnatural de lo que rezaua, í in auer cftu-
diado en toda fu vida La t in .Dado fue lo mas dc l lo , no adquir ido, infundido fue 
por el Efpir i tu Santojafsi lo prucua el amorofofuego con que encienden fus pala­
bras el coracon que las lee. Siruafe pues V . A . de dar l icencia para imprimir cite 
l ib ro al que le faca a luz,que entre las ocupaciones tan diuerfas de laque en el fe 
trata, le ha pueíto en forma que le podamos gozar, juntando efta Hiftoria a otras q 
de(te genzro ha cfcrito,quc andan con eftimaen las manos de todos. Fecha en M a -
drid,en efte Real Conuento de la Encarnacion,a dos de lun io de m i l y feifeientos 
y quarenta y quatro a ñ o s . 

2>.Tcdrode<s&4hs A l -



EL R EVEREND ÍSSIM O P ADRE MA É S~ 
tro FrayFrancifco de Aravfadela Orden de Santo Domingo, Catht* 

dratico jubilado de Prima de T'heologia de la vn'merfedadde Sala-
mancay Confaltory Calificador del Confejo de la Santay 

GeneralInquifecion,ala Madre 
Aldonga-

-v.'r--¿?.ÚÍQMÚ urinattmhtiiúihO s í j p i o r j Y . o i l b r O foóa.shiv:«¡'J 05 i 
G R A C I A C H R I S T I . 

CV m p í i e r t d o con dimandato de V . S . h c l e í d o é l l i b ro de la Venerable Madre* 
Mar iana de San Iofeph,y para calificar fuefpiritu,y virtudes, pudiera dezir a 
V . S . l o q u e r e f p o n d i o e l G l o r i o f o , y A n g é l i c o D o é l o r Santo Thomas a los 

Monjes de Fofanoua,quando le rogaron que les comenta f í e e l l i b r o de los Can t a ­
res de Sa lomon ,como auia hecho fu Padre San Bernardo é n C i a r a ü a l l e ¿ Dadme 
(dixo el Santo)vofotros el efpir itu de San Bernardo vuc i i ro Padre, que yo me o l -
g a r é de leeros ios Cantares ,como e l l o h i z o . A f s i pudiera yo pedir a V . S . me d ie­
ra el efpiritu de la Venerable Madrc ,y Fundadora de fu R e c o l e c c i ó n , para poder 
dezir íu efpiritu,y virtudes.Mas conociendo que e í t c m e f a i r a j p o r q u c como h o m ­
bre ocupado toda l av idaen ia Cathedra,y TheologiaEfcolaf t iea , tengo menos ? ó 
ninguna pratica de la miftica,que profe f só ,y e x e r c i t ó efta Venerable Madre-.fin e m 
bargo,que por obedecer a V . S . y por e l concepto que f o r m é en el difcurfo,y leyen­
da de fuvida,y virtudes:digo que m i parecer,es conforme a l d e o t r ó s P a d r e s M a e f -
tros que le han calificado,de que conuiene prefentarfe d icho l i b ro al Confc jo,y Ta­
carle a luz ,por quatro,6 c inco razones,que para m i fou de mayor fuerza . 

L a primera,porque en dicho l ib ro dado a l a eftampa,tengan las hijas de i a R e ­
c o l e c c i ó n , p r e f e n t e la v ida de fu Venerable Madre ,y en el la tengan v n v iuo exent-
plaf que las mueua,y exorte a fu i m i t a c i ó n . L a f e gúnda > porque e l d iu ino efpiritu 
en fus dones,y gracias comunicado a la Venerable Madre Mar iana de San lofeph, 
fe haga manificfto para vt i l idad,y aprouechamientOjno foio de la R e c o l e c c i ó n q 
fundó , f ino t a m b i é n de toda la lgiefia.,que es el fin a que fe ordenan,como dixo San, 
Pab lo , las gracias gratis datas del Efp i r i tu Santo,que D i o s c o m u n i c a á fus fieruos. 
Y defeubriendo la hiftoria muchas delias en la Venerable Madre , es conueniente, 
que mediante la imprefsion,y eftampa,fe manifieftert al mundo para v t i l i d a d d c i a 
lgiefia,y ed i f i c ac ión de fus fieles. L a tercera,para que las virtudes efeondidas* y re 
tiradas con la humildad que pro fe f só la Venerable M a d r e , campeen mas defpues 
da fu m u e r t c » q u a n t o en v ida las r e t i r ó fu humi ldad,como las llagas de la G l o r i o f a 
Santa L ibu ina , fe real c a r ó n mas facramentadas cone l velo de carne conque p i d i ó 
a nueftro S e ñ o r fe las cncub r i e í í e , y f ac ramer t ta l í e . L a quarta,porque fe conozca 
que los bienes,y teforos queDios con í i f có antiguamente en la antigua ley a l aS ina . 
goga por fu infidelidad,fon con co lmo reftituidos a la lglefia en nueftra ley de gra­

cia? 

, w , vJt SX £X J . 

Algunos papeles que Varones docVifsimos han eícrito, confultados 
por la Madre Priora del Real Conuento de !a Encarnaeion,y el An­
tojen que dan fu parecer,de cerca de lo contenido en eñe libro>am2 
dolé vifto con mucha atención* 



P A R E C E R . 
c i a . A l a S inagoga,dízelfaiasCapit.3 ,de fu p r o f e c i a , q u c i a q u i t ó l o s val ientes fuer 
tes,y l a e n t r e g ó a hombres afeminados jque la q u i t ó los Sab ios ,y prudentes,y la en ­
t r e g ó a ignorantes ,y \\^io$^prudentem eloqmjm l a p t i -
ü ó d é l a s perfonas í a b i a s , y e x e r c i t a d a s e n l a T h e o i o g i a m i f t i c a , q u é vne por a l t ü s i 
m a o r a c i ó n las a lmas c o n D i o s ; g r a n d e z a , y prerogat iua que vemos reft ituida en la 
ley d e g r a d a a la lg le f ia ,en muchas fantas V i r g i n e s Re i i g io f a s ,que c o n e m i n e n c i a 
fup ie ron ,y p r a t i c a ron efta mi f t i ca T h e o i o g i a . Y p ó r o u e en cite numero entra l a V c 
nerable M a d r e M a r i a n a de S a n I o f e p h j c o m o confta del d i f cu r fo de fu H i í l o n a . e s 
b i e n q u e f e m a n m e í l é a l m u n d o , p a r á e n f e ñ a n c a d e « f c > s $ y en par t icu lar de las R e -
í i g i o f a s efta f a b i d u r i a m i f t i c a 3 p a r a q u e e a d l a aprendan las (antas v i rg ines a- eftar 
íTempre prefentes a fu E f p o f o , y vn idas en afecto c o n e l . L a qu inta , y v l t ima ,es p o r 
q u a n t o e n e l l i b r o t e r c e r o e n f e ñ a c o n fu exemp lo la Vene r ab l e M a d r e , a d e í e a r ef-
tar con C h r i f to,y m o r i r a l m u n d o j y p r a t t i c a ios efe&os d e l A p o f t o l San P a b l o q u á 
d o ácz\*\¿Mtbi>tuereC^rrftusefi^ morih'crum5y en ot ra parte : Cufio dijjdu¿% 

effe cum CbñfioiDóditiñií muy ridceflaria en los jü tcos v i andan te s , para que n o 
les eftorue e l progreftb en la p e r f e c c i ó n e l t emor de la muerte ,y les promueua el de-
feo de verfe c o n C h r i f t o . Y porque Maeftros Ca l i f i cadores de d icha h i f tor i a , t rope-
c a r o n en e l p r inC : ip io , y ; i n t r o d u c c i ó n defte l i b r o t e r c e r o , por fer mater ia mas le -
uantada,y enquepa receque d i c h a Vene rab l e Madre fe ha l l a en raptos c o n v i f k m 
de D iu ina e í f e n c i a , les p a r e c i ó conuen ia n o dar fe a l a eftam'pa:y de l m i f m o parecer 
fuera yo , f i e f to n o pudiera tener e n m i e n d a ; p e r o p o r q u a n t o la t iene , c o m o yo l a 
p o n g o en la margen,que a donde d ixe re ,v i f ion de e íTencia D i u i n a , d iga el A u t o r , 
c o n t e m p l a c i ó n de e íTenc ia D i u i n a , q u e q u i c a la V e n e r a b l e M a d r e l l a m ó c o n n o m ­
bre de v i f i o n á aquel la a í t i f s i m a contemplac ion , aunque obfcura ,que tenia d e D i o s 
en fu o r a c i ó n e x t á t i c a . Y con efta enmienda juzgo que conuieneeftamparfe t o d o e l 
d i c h o l i b r o t e r c e ro , con fu p r i n c i p i o jporque fin e l q u e d a r í a e l d i í c i i r í o m a n c o , d i -
forme ,y confu fo , y fin defeubrir e l g rado mas h e r o i e o d e la o r a c i ó n , y feruorofos 
afectos de a m o r de D i o s , d c l a Venerab l e M a d r e . Ef té es e l j u i z i o que he f o r m a d o 
defta h i f to r i a . S u p l i c o a V . S .me perdone l a d i l a c i ó n , que por mis muchas o c u p a ­
ciones no he podido antes remitirle a V . S . c u y a perfona guarde D i o s , c o m o mas 
conu ienepara fu m a y o r g l o r i a , e n l o q u e e s fe ru ido ,en efta fama C a f a , y c o m o el le 
fu C a p e l l á n d e f e a . E n efte C o n u e i i t o de S a n t o T h o m a s , e n 24 . de E n e r o de 6 4 4 . 

¡ o P írQiúií&thiL oiiMCíólyiq i'mli^o^^ú^^b^^iUo pt4M s n p i o j ? 
Fray Francifco de 
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C o r t e - t a n r e t i r ada de lo s o jo s de las c r i a t u r a s , q u a n t o f a u o r e c i d a de D i o s , q u e p a ­
rece que andauan a p o r f i a , D i o s a f auorece r l a , y e l l a a e n c u b r i r los f a u o r e s . G r a n d e 
a r g u m e n t o de que los fauores e r an d e l c i e l o j p u e s f tendo t a n t o s , í a b i a guardar t a n -
t o p a r a n fu f e c r e t o , q u e q u a n d o a o r a fe c o m u n i q u e n a la n o t i c i a de t o d o s , p o d r a n 
caufar n o u e d a d , y a d m i r a c i ó n a q u i e n n o Tupiere l o s rega los que fueie haze r e l 
S e ñ o r a las a lmas que fe r e t i r a n de lo s o jo s h u m a n o s , y folo c an t an pa ra que e l E f -
p o f o o y a fu v o z j y aqu i en n o c o n í i d e r a r e que q u i e n l a e f eog io pa r a gu ia , y maeftra 
de v i d a t a n p e r f e t a j a a u i a d e d i f p o n e r de fu m a n o , c o n f o r m e a l a g randeza d e . l a o -
b r a p a r a q u e l a e f c o g i a . P e i o l o que mas ca l i f i ca l a f e g u r i d a d de í u e f p i r i t u , es l a 
grande h u m i l d a d , e l p r o m p t o r e n d i m i e n t o en obedece r a fus Mae f t ros e fp i r i tua les 
e l z c l o a rd i en t e de l a g l o r i a de D i o s , y de l b i e n de las a lmas , y otras muchas v i ñ u ­
des que en e l l a r s f p l a n d e c i e r o i ^ q n e i o n l a m a y o r prueua de que lo s fauores fon fe -
guros . M u c h o h a l l a r á n en efta v i d a las E í p o f a s de C h n f t o ; p r i n c i p a l m e n t e l a s q u e 
han de'gouernar a o t r a s : que a d m i r a r . y que im i t a r ? Y n a c e r á de l a a d m i r a c i ó n a l a ­
ba r a i É f p o f o que l a h i z o t an perfeta ,y de l a i m i t a c i ó n ^ agradar a l S e ñ o r a q u i e n 
a l aban ,que fe d a r á p o r f e r u i d o deque le a l aben a e l , y de que la i m i t e n á e l l a . Y a f s i 
j u z g a m o s que h a r á V . S . v n f e r u i c i o muy agradab le a D i o s , e n p r o c u r a r que f a l g a á 
l u z efta v i d a de v n a a l m a t an e n a m o r a d a , y f a u o r e c i d a , t a n r e t i r ada , y h u m i l d e , p a ­
r a que c o n o z c a n fus h i jas en l o que han de i m i t a r a fu M a d r e , y M a e f t r a , y los f a u o ­
res ,que pueden efperar de fu E f p o f o , y S e ñ o r , f i l a i m i t a r e n . P o r efto p o r v en tu r a l a 
h i z o D i o s t a l , y la f a u o r e c i o t an to . Sufcitauitpropterea; que d i x o e l A u t o r de l a 
v i d a de Santa C l a r a , e n e l p r o ! o g o : 7 > ¿ « ¿ 7)eus Virginem ^enerabilem, atjue in ea 
clarifsimamfceminis luce-mam accendit.Guz^z D i o s a V . S . m u c h o s a ñ o s , y d é l o s 
b ienes que d e f e a m o s . D e San F e l i p e a 20 . de A b r i l de i 6 4 3 . 

Fray Luis Cabrera. Fray Tbótnas de iferrerá* 

• ••>• v «í;<¿ : ; - , O D v 3 t v . 1 , . . . . . . . . . 

E l m i f m o P a d r e M a e f t r o F r a y T h o m a s de H e r r e r a , h a z e h o n o r í ­
fica m e n c i ó n de l a M a d r e M a r i a n a de San I o f e p h , y d e las f u n d a d o * 

-Des de fus C o n u e n t o s de R e c o l e c c i o n ^ n el fegundo t orno de fu d o c l o 
A l p h a b e c o A g u ñ i n i a n o ^ l e t r a M . f o l . ^ 7 . 

EL PADRE MAESTRO FRAT ANDRES 
deVilla delaOrdendelgloriofiF*atriarca San Benito, Calificador del 

Confiero Real déla Suprema General Inquificion^ Abadque ha fido 
de San Benito el Real deVallodolidyVifitadQr General 

mayor de[h Religión. 

A L A V T O R . 

HE l e í d o c o n a t e n c i ó n , y c o n f u e l o g rande l a v i d a , y d e m á s e fe r i tos de l a V e ­
nerab le V i r g e n , l a M a d r e M a r i a n a de San I o f e p ' n , F u n d a d o r a de i R e a l C ó -
uento de l a E n c a r n a c i ó n defta C o r t e , y de lá* R e c o l e c c i ó n A g u f t i n a , y las 
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not i c i a s de fus v i r tudes que v " . m . a ñ a d c , c n que v e o c l o q ü c h c i a c l a ra , y d u l c e , exe-
c u t a d a c o n deftreza,y c u m p l i d o e l d o c u m e n t o q u e d a San A g u f t i n a l que e f c r i ü e . 
InVerbüfutsagere dcbet¿>t neritaspateat neritasplaceatperitasmoueat•. T o d o l o 
ha c u m p l i d o v . m . e n efta o b r a , c o n e r u d i c i ó n , y e m i n e n c i a , d á n d o n o s a c o n o c e r á 
e f t i m a r , á amarga i m i t a r a e f t ahe ro i c a m u g e r . P r u d e n t e , y d i fereto a c u e r d o , enco* 
mendar efta o b r a a qu i en ha d ado a l u z tantas,y tales. N o d i f c u r r o en las v i r tudes 
de l a V e n e r a b l e M a d r e , n i en los dones c o n que la e n r i q u e c i ó e l E f p i r i t u S a n t o , p o r 
eftar tan largamente eferitas en efta o b r a . E n par t i cu la r me l i c u ó los o jos fu p í o - -
f u n d i f s i m a h u m i l d a d , d e donde n a c i ó e l fecre to c o n que o c u l t ó en fu v i d a las ungu­
lares mercedes ,y fauores ex t r ao rd ina r i o s que r e c i b i ó de D i o s en l a o r a c i ó n : c o l a 
n o menos d i g n a de a d m i r a c i ó n que de i m i t a c i ó n , m a y o r m e n t e pud i endo co l eg i r fe 
d e f r m o d o d e o r a c i o n , q u e f i n o t l e g ó e n e f t a v i d a k goza r d é l a v i f i o n beat if ica en 
e l m o d o que en carne m o r t a l puede f e r , l l e g ó a l o menos a tan a l to-grado d e o r a c i o 
que nos d e x ó argume n t o s , ó conjeturas de que fauorec ida de p i o s , v i o de l l o mas 
que concede a fus mayores amigos en efte m u n d o : t a n p u r o , t 3 purgado eftaua a q u e l 
a n i m o . E f t o m e l o p e r f u a d e v n papel fuyo,es e l p r i m e r o de l l i b r o t e r c e r o , d o n d e l o 
da á entender c o n palabras equ iva lenrcsa las que d i x o el e x t á t i c o F r a y G i l c o m p a 
ñ e r o de San F r a n c i f c o . J / ^ ? ^ ^ Swúo) non fe diBx-
rum Credo inDeum fed cognofeoi)eum^uem ̂ uippeegóipfe^idiSx h u ü i e r a de can? 
tar M i f t a n o a m a d e d e z i r , c r e o e n D i o s , f i n o c o n o z c o a Dios\\ porque y o m i f m o l e 
v i . D e d o n d e fe puede i n f e r i r quan grande fue la g rac i a ? y fant idad defta V i r g e n f a -
b i a , y prudentesy que en la R e l i g i ó n de l g ran Pa t r i a r c a A g u f t i n o auemos h a l l a d o 
aque l l a muger fuerte po rqu i en p r e g u n t ó e l E f p i r i r u Santo en las P a r á b o l a s de S a ­
l o m ó n , m u g e r verdaderamente d iu ina , y v e n i d a de l e x o s , efto esde aque l l a t i e r r a 
de los que v iuen en f o l o e fp i r i tu para Dios.proculs & de Vltimis finibuspretium 
¿ • / ' ^ . T o d a c e i e f t i a h y p r o d i x i o f a , y v n a c l a n f s i m a l u z de las marau i l l a s que D i o s 
o b r a en v n a a lma quando para a l tos fines preuiftos de fu inf in i ta f ab idu r i a , l a r e t i r a 
y l l a m a a l a fo ledad ,y la c r i a , r cga l a , y e n f e ñ a c o n l a l eche ,y doc t r ina de fus d i u i n o s 
pechos , y l a c o m u n i c a dulce ,y amigab lemente en l o feCreto,en l o i n t i m o , y h o n d o 
d e l c o r a r o n , c o m o p o r fu b o n d a d fe d i g n ó e l S e ñ o r de c o m u n i c a r f e a efta E f p o f a 
fuya ,a l ta ,y c a r i ñ o f a m e n t e , a cuyos d i u inos fauores fe fupo d i fponer e l l a t an f o l i c i -
ta ,y f e r u o r o f a . É n que fe v é l a deftinaua D i o s para confegu i r , y poner en execuc ior t 
p o r efte m e d i o obras grandes de f ü f e r u i c i o , de donde fu d i u i n a Magef tad f a c a í f e 
m u c h a g l o r i a , y l a C a t ó l i c a Iglefia c o p i ó l o s f r u t o s , y g l o r i o f o s aumentos . T a l e s 
f o n l a R e c o l e c c i ó n tan auftera,y tan perfecta a que d i o d i c h o f o p r i n c i p i o efta fier-
ua de D i o s , y l a f u n d a c i ó n de l R e a l C o n u e n t o de l a E n c a r n a c i ó n defta C o r t e , f a ­
b r i c a de v e r d a d magnif ica á l o d i u i n o , y h u m a n o , y donde e l S e ñ o r fe v é f e r u i d o e ó 
l a deuoc ion ,g rauedad , y g r adeza que a las cr ia turas les es p o f s i b l e . D e l o q u a l t o d o 
fe deue a l a p rudenc ia , y de fve io defta V i r g e n , y prudente M a d r e de tan perfetas h i ­
jas c o m o a u i a deengendra r , y e n g e n d r ó euange l i camente , ta les, que fi m i r a m o s a 
fus v i r tudes , y p e r f e c c i o n , p o d e m o s d e z i r , q u e n o m u r i ó l a fanta M a d r e Mar i ana , (1 
n o que v i v e en ellas c o m o en retratos v iuos fuyos ,y a ñ a d i r mas , que fi las e n í e ñ ó a 
fer f a n t a s y las encami n ó p o r ata jos ,y fendas c ier tas ,y feguras para e l c i e lo , e l l a s fe 
l o pagan en parte,f iendo prueuacaf i i n f a l i b l e de fu f a n t i d a d , y conf igu ientemente 
de fu g l o r i a ; p o r q u e por los frutos fe c o n o c e e l á r b o l . D e que t a m b i é n d a n c l a r o 
t e f t i m o n i o l o s c f c r i t o s q u e n o s d e x ó . D i x o b i e n S i d o n i o A p o l i n a r : Itamens patet 
inlibrobelut ^ukús infpeculo Q n e fe reprefenta el a l m a en el l i b r o , c o m o e l to f t ro 
en el e f p e j o . Q ^ e n leyere é l defta f a n t a , v e r á que le v i enen muy ajuftadas aquel las 
palabras de S.Bernardo.tgÁ's Vibran* ¿tonlin%ua¡Qfmfe&ft filin^ttacene ignea efl7 

carbones]un t tgnis illius cjuem de excelfo miferat círisíus.Y\Az¿> que hecha cente­
l l a s , 



Ilas,nó lengua quehabla.yfi lengua es de fuego, y fus palabras carbones encendi­
dos de aquel fuego ceieftial con que Chrifto vino á abrafar la tierra.En los papeles 
particulares del libro tercero aun campea mas efte ardor dinino, y por ellos pode-* 
mos exclamar con las palabras del mifmo Bernardo : olfecro (fratres ) homo 
esl qui loquitur bac ,an nm , fed ángelus, aut nona aliqua criatura ? Pregun­
tóos hermanos , es perfona humanadla que efto dize , ó no es hombre fino 
Angel , ó otra nueua criatura , y profigue la mifma boca de perlas del me­
lifluo Doctor Santo . Vnde in homine tam fpiritualis tnens , Vnde iam fer-
uens cbaritas.animusjam robufius abfity Vtafe ipfotantam ei credamus in effé 1 ir' 
tvtem.donumperfeBam,C^ defeendeñsaTatreluminumabeo,Vtique quifacitmi-
rabilia magna folus.Dc donde le puede venir al hombre mente tan efpiritual, cari­
dad tan f eruorofa,animo tan robufto.Naide creo que efto lo tiene de virtud pro­
pia ;don perfeto es,que deciende del Padre de las lumbres,conuiene a faber,del que 
folohaze marauillas grandes.Bien puedenfalir a luz publica para gloria de Dios, 
y bien común de la iglefia Cató l i ca . Y fia alguno fe le paitaren de buelo 3 6 no los 
aprouare^ferá por ventura por no penetrar los frafes, y términos de la Theologia 
Mift iea ,6por no tener deila la ciencia,ni la experiencia. Todo lo hallamos en San 
Bernardo .N^efcimus(áiz<:)quid loquitur jquia non fentimus quodfentit.Ignoramos 
lo que dize; porque no Icntimos lo que fíente. Y al fin noacafo San Pablo preuino 
a los de Chonntio,hablandolcs demifterios, y cofas fobrenaturales : Sapientiam 
Deiloquimur imerperfec7os.Dc la intima fabiduria de Dios no hablamos fino en­
tre perfedos,que elfos fon ios que entienden efte lenguaje. L a explicación que la 
Madre Mariana nos dexó de parte del libro de ios Cantares, ojala fuera de todos* 
contiene vna inteligencia,y doctrina Cató l ica .y foberana, cuyo Autor principal 
es Dios,y le viene ajuftad ala regla que da Santiagoen fu Canónica , para poder 
difcernirloicg^ autem defurfum esl fapientia ,primum qmdem púdica esl 3 deinde 
pacifica.modejiafuá debilis bonis confentiensplena ?nifericordia\9 & fruBibus bonis 
iudicansfinefimulatione.'Lz do&rina que es de Dios. L o primero es púdica , es pa­
cificaos modcfta,y perfuafible conforme a lo;bucno,:llcna de mifericordia, y de 
buenos frutos,quchabla,y juzga fin ficción. Qualquiera que en los San&osDoc-
torestunicre entendida eftaregla,hallará muy conforme a ella efta explicación de 
los Cantares deftaEfpofa de Chrifto,con que cumplió , y guardó el precepto de 
San Pablo a los de Chorinto: Vnusquifque autem Videat, quomodo fupertfdificet* 
Que fegun explica San Ambrollo,lo que fe fobrceclificaha de fer correfpondicnte, 
y proporcionado al fundamcnto,quedando faino el mifmo fundamento , efte es a-
qui el texto de ios Cantares, y lo que la Madre añade es conforme a e i , y todo pa­
rece dictado del Efpuitu Santo,efto juzgo.Saluo meliori indicio. En San Martift 
de Madrid,dcda.Grdcn'de San Benito a 2$.de lulio de 1643-
«ni na air.'ji ruwup'$oloi«lolírtína t siiah, y <9\is,ftJHnixn olh wnoití ohaiñoa 

Fr. Andrés de Villa* 

ff 
EL 
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EL REVERENDISSIMO PADRE AGVSTIN 
de Céfiro4c la Compañía de le'fus, Predicador defu Magejtad, Confuí-

tory Calificador del Confie-o Supremo de la Santay General In-
quificiony Cathedrático de Políticas délos Reales 

EfiudiosdefuMagefiad. 

A L A M A D R E A L D O N Z A . 

SE ñ o r a , r c m i t i o m e V . S e ñ o r í a l a V i d a , y e f e r i to s de fu V e n e r a b l e M a d r e M a ­
r i ana de San l o f e p h , y q u a n d o n o c o n o c i e r a y o a V . S e ñ o r í a tantas o b l i g a c i o -
nes ,me p u ñ e r a de nueuo en el las e f t a c o n f i a n c a , fi b i e n h a l l o m i c a u d a l t a n 

c o r t o pa ra haze r j u i z i o de cofas tan grandes , que ha f i d o f o r c . o f o a lentar l e , n o t ó ­
l o c o n las a t enc iones , f ino c o n la m a d u r a c o n í i d e r a c i o n de tantos m e f e s , para a y u ­
d a r m e de las reglas que dan l o s D o c t o r e s S a g r a d o s , y M a e í t r o s de la v i d a e f p i r i t u a l , 
h a l l á n d o m e y o t an f a l to deftas expe r i enc i a s , y t an t i m i d o , p o r fer l a m a t e r i a t an d i ­
fícil,y tan p e l i g r o f a . 

L a r a z ó n de d u d a r , e s l a n o u e d a d , y a d m i r a c i ó n que caufa leer cofas tan p r o -
d i g i o f a s , t a n e x t r a o r d i n a r i o s fauores de l c i e l o , t an ta l u z , y c o n o c i m i e n t o d e l 
e f p i r i t u , t anta i n t e l i g e n c i a de la E f c r i t u r a Sagrada de v n a p e r f o n a , fi b i e n m u y 
o p i n a d a de r e i i g i o f a , y p rudenre ; p e ro t a n r e t i r a d a a las n o t i c i a s de los h o m ­
b r e s , que apenas p u d o t r a s l u z i r f e en fu v i d a v n p e q u e ñ o r a y o de tantos c o r n o 
a l u m b r a r o n fu fanta a l m a . P e r o f u p o n i e n d o que D i o s l a e f eog io f i ngu l a r -
men t e para l a e x e c u c i o n de v n a o b r a t an p r o p i a de fu m a n o p o d e r o f a , c o ­
m o l a R e c o l e c c i ó n , e n que l a p e r f e c c i ó n de v i d a fe profeíTaíTe t an p o r l o s ef-
t r e m o s , n o fe puede dudar que tan a l t o m i n i f t e r i o r e q u e r í a v n e f p i r i t u muy l a ­
b r a d o a l a f a t i s f a c i o n d e D i o s , y v n a fidelidad m u y d i g n a de t a n e x t r a o r d i n a ­
r i o s f a u o r e s , n i t a m p o c o que D i o s fea l i s e r a l i f s i m o en e l r e p a r t i m i e n t o def-
tos dones c o n q u i e n fabe m e r e c é r t e l o s . A d e m a s , que q u i e n au ia de fer M a d r e 
de t an t a s , tan perfectas h i j a s , era necef lar io que recogieffe en filas aguas que fe 
au i an de repar t i r a t oda s . P e r o po rque efta r a z ó n aunque es m u y to r a l , y c o m o v a -
fa ,y f u n d a m e n t o de las d e m á s , t o c a la m a t e r i a mas en genera l , y p o r defuera . V e n ­
g o a las r azones que i n m e d i a t a m e n t e a í f e g u r a n e l j u i z i o , y qu i e t an e l a n i m o , a l e n ­
t á n d o l e a mas u n g u l a r e f t i m a c i o n . 

L a p r i m e r a , fea l a m i f m a en que fe funda l a duda ; r a r a c o f a , y e x t r a o r ­
d i n a r i a , auer tantas , y n o fe faber n i n g u n a . P r o d i g i o f o e f tud io de o c u l t a r f e , 
n o f i e n d o m e n o r e l de m a n i f e f t a r í e , y darfe a e n t e n d e r , f o l o a q u i e n t e n i a e n l u ­
gar de D i o s para f u g o u i c r n o , y n o es nueuo r e t i r a r D i o s a l l e g i s l a d o r , q u a n d o 
c o n e f t r e c h o s a h r a e o s qu ie re q u i t a r l e l a v i d a , o c u l t á n d o l e , c o m o d i z e P h i l o n , 
n o f o l o a l o s e f t r a ñ o s , finoá fu m i f m a a l m a . Y m u c h o deue de i m p o r t a r eftc 
í i i e n c i o j pues t a n t o p r o c u r ó r o m p e r l e fatanas , c o m o d i z e S a n l u d a s A p o f -
t o l , y t an coaf tantemente le d e f e n d i ó San M i g u e l . D e d o n d e in f i e ro ,que n o f u ­
l amen te g o z ó l a V e n e r a b l e M a d r e M a r i a n a , l o s fauores que efer iue^f ino q u e a u e n -
t a j ó a muchas de las a lmas mas fauorec idas de D i o s en faber g u a r d a r , y e f e o n -
der e í t e t e f o r o para c o m p r a r l e c o n tan c r e c i d o s m e r e c i m i e n t o s , c o n f o r m e a l a d o -
t r i n a d e l E u a n g e l i o . 

L a fegunda r a z ó n , es la p e r f e & i f s i m a o b e d i e n c i a c o n que c f c r i u i o c f t o s p a ­

pe-



peles , y c o n que dcfpues q u e m ó parte folios, y qu i to abrafar ios t o d o s , í l l a d i u i * 
na p rou idenc i ano los guardara c a í i mi lagrofamente para n u c ü r a a d m i r a c i ó n , y 
e n í b ñ a i ^ a 5 porque l a Reg la mas ajuftada al a c i e r to , y e l mayor feguro de la af-
fiftenciade D i o s , efta l i b r ado en el rendimiento a fas miu i f t ros ,de a q u í fe toma* 

L a tercera r a z ó n , quien eftá tan prompta a deshazerfe de l o que tan c o i t o -
famente ha labrado 5 mas inc l ina a i defeo del ac ier to quanto mas fe d e f v i a c o n 
los t emores , y rezelos de fu e f t imac ion : porque es l eg i t imo argumento de la fe-
g u n d a d de l e d i f i c i o , el tener tan profundos c imientos de humi ldad , y fiendo 
l o mas qu i l a tado que puede tener vna a lma ,1a perfecta , y tora l re f ignac ion , ef­
ta no puede crecer mas que poner en v n m i f m o paraje los fauores, y los defde-
nes , p o r fer vnos , y otro? de v n a m i f m a m a n o , y quedando igualmente c o n ­
tenta c o n e l fauor fiel Pad re E fp i r i t u a i le aprueua , y con el de fden , fiel Padre 
E fy i r i t u a l le da ,no pod i a auer yerro que c o r r i e í f e por fu cuenta , y faltara D i o s á 
fu amora ta fidelidad,fidex'ara caer en el e n g a ñ o a quien tan proporc ionados m e ­
d ios ponia para el ac ier to ,y tan fin dureza de j u i z i o deponia fu dictamen, y le fu je-
tauaa lageno . 

L a quarra r a z ó n , e s que fe dauan en la Venerab le M a d r e M a r i a n a , en las m a ­
nos los fauores de D i o s , y las v i r tudes fuyas 5 porque fauores fo los i o n fofpccho-
fos,virtudes folas fon feguras,y eftas quando a c o m p a ñ a n los fauores,les pega fu f c -
gur idad . E l q u e f o l o e s f a u o r c c i d o , y en fu m o r t i f i c a c i ó n defeuidado a largas j o r ­
nadas camina a i defvanec imicnto ,y defte a la ru ina ; p e r o e l que logra e l fauor en 
e l exerc ie io de la v i r t ud heroica,grandes prendas t iene de fu feguridad,y de aqui fe 
t o m a . 

L a quinta razon,conocenfe las caufas por fus efectos, y el á r b o l po r fus f ru ­
t o s , fi de ungular fauor d e D i o s nace hero ica v i r t u d , fe experimenta e l a lma mas 
h u m i l d e , mas mort i f icada , mas car i tat iua , mas ardiente en e l z e lo de l a g l o r i a 
de D i o s } eftc efecto de D i o s e s ; buena f e r á la r a i z defte f ru to . P l a n t ó D i o s aque­
l l o aque d i o e l acrecentamiento , c o m o d i x o San P a b l o . E n efta v i d a tege-
fe vna tc la .cuya hurdiembre fon perfectifsimas v i r tudes , cuya ertambre fon f ingu -
l a r i f s imos f a u o r e s . E l m i f m o D i o s pufo ambos materiales. 

L a í e x t a razon,fauores que inc l inan mas a l a a l abanza , y e f t i m a e í o n p r o -
pia^arefgados fon fi de l los no faca e l a lma que l o recibe mot iuos d c d e f p i e c i a r í e , 
y reprehenderte, y atuendo fido en efta parte tan cuidadofa la Venerab l e Madre , 
M a r iana, mucho aifegura la verdad deque D i o s los o b r a , c o m o faco l í a i a s r c -
prehenfion de fu cu lpa de l a marau i l lo fa v i f ion que refiere en fu capi tu lo texto. 
A ñ a d e f e o t r o nueuo fiador a efta feguridad,quando no fo lo el a lma le reprehen-
de ;porquc D i o s la fauorece;f ino la fauorece D i o s r e p r e h e n d i é n d o l a , c o m o de l i l o 
d ize la Venerab le Madre j y antes l o auia d i c h o e l E fp i r i t u Santo en el capitulo pri-s 
me ro de los Can t a r e s , dando c o n vna reprehenfion de fu ignoranc ia med io para 
dexarfe hal lar de la Efpofaque l ebu fcaua . 

L a l ep t ima r a z ó n , e s que los fauores que la Venerab le Madre d i z e , que le h i z o 
D i o s , f o n m u c h o s , p a r a i n u e n c i o n , y m u y i n f r u & u o í a la inuencionque cauteiaua t a ­
t o el quedarfe en el r a l l o de l c o n f e í s i o n a r i o ^ p o r q u e los embuftes,no fon tan confe 
quemes,y fiempre es f á c i l coger a l mcnt i ro fo ; y c o m o la inuenc ion nace de í ó b e r -
uia ,y cita pretende e l aptaufo,no es recatada,fino amiga d é l a publ ic idad,y l a E f p o -
f aqueha l l a a lE fpo foen l a c a l i e , con f t an t emen t e l e tiene hafta l lenar le para c o n -
feguir fus car ic ias al mas ret irado retrete de la cafa de fu madre . 

L a o c t a u á r a z ó n , es e l ajuftamiento en l o extraord inar io a los p r i n ­
c ip ios de la F e , y a la D o c t r i n a de los Santos , que c o m o los e n g a ñ o s v an a l en ­
tend imiento , y l a F e efta en cita potenc ia , i o n fombras que l a a ñ u b l a n , y muchas 



v c z e s l l uu i a s que l a apagan , y de o r d i n a r i o p c r í b n a s i l u f a s e n fauores f o ñ a d o s v i e ­
nen a da r en e r ro r e s man i f i c f to s , y m a s f i l l e g a n a e m b a r a c a r f e en l a e x p o í i c i o n d e 
l as L e t r a s f ag r ada s . cuya i n t e l i g e n c i a n o fe c o n f i g u e f i e l í e n t i m i c n t o p r o p i o n o l e 
r e g u l a p o r la e n f e ñ a n c a de los P a d r e s de l a l g l e ñ a ; p e r o a q u i v e m o s d e c l a r a d o s v a-
r i o s lugares de las D i n i n a s L e t r a s , y par te d e l l i b r o de io s C a n t a r e s , f i n que aya ex -
p o f i c i o n a l guna que n o fe h a l l e e x p r e í f a en l o s D o c t o r e s a n t i g u o s , p o r l a p l u m a de 
v n a m u g e r que n u n c a lo s l e y ó , y p o r l a s expe r i enc i a s de l o que f en t i a . Pues q u i e n 
p o d r a d u d a r que efta e n f e ñ a n c a n o fea p r o p i a d e D i o s r D e a q u i fe t o m a . 

L a n o n a r a z o n , q u e es l a p r o p i e d a d d e l c f t i í o que n o p u d o a f i l i a r l a m a s í a 
T h e o l o g i a E f c o l a f t i c a , n i l a M i f t i c a , a r g u m e n t o e f i c a c i f s i m o , de que g o u e r n a u a 
D i o s las a c c i o n e s , y l a p l u m a c o n que fe e f e r i u i e r o n . D e f o l o S a n G r e g o r i o N a -
z i a n c e n o , d i x o San G e r o n i m o , q u e fe c o r r í a por fus e f c r i t o s , f i n t r o p i e c o s y afsi-rirc 

l l a m a d o e l T h e o l o g o : l o s d e m á s que fe c o r r i g i e r e n e l l o s , 6 c o r r i g i e r o n o t r o s ; p e ­
r o e f t e e f t i l o t a n e l egan te , t an f u b l i m e , t a n í e g u r o , y t an c l a r o ; n o p u d o f o r j a r l e e n 
l a o f i c i n a de e n t e n d i m i e n t o h u m a n o , g o u e r n a d o p o r fo l a fu b a c h i l l e r í a , m u y a ten -
ta ,y m u y l i b e r a l a n d u u o i a l u z de D i o s . 

L a d e z i m a r a z o n , c i d o n d e l c o n f e j o t an a c e r t a d o p a r a t o d o s , n i p u d o fer efe-
to de v n e n t e n d i m i e n t o g r a n d e a fo l a s , f i n g r an p l e n i t u d de l E f p i r i t u S a n t o , c u y o 
es efte d o n , n i p u d o fer tan a c e r t a d o para g o u e r n a r á o t r o s en q u i e u t u u i e r a e r r a -
d o s , ó deprauados d i c t á m e n e s para fi; p o r q u e fi v n c i e g o gu i a á o t r o , a m b o s c a e n , 
c o m o d i z e C h r i f t o ; p e r o que e l c a i d o a c e r t a d a m e n t e gu ie a l q u e e f t á en p i e , n o fe l o 
p o d r a p e r f u a d i r aun l a mas e f c r u p u l o f a m a l i c i a . 

L a v n d e z i m a r a z ó n , t u u o l a V e n e r a b l e M a d r e M a r i a n a a r d e n t i f s i m o de feo de 
que fus h i jas c a m i n a í f e n a l a p e r f e c c i ó n , p o r f é t i d a s m u y eftrechas ; p e r o t r i ­
l l a d a s , q u e f u b i e í f e n a l c i e l o p o r e f c a l a , m i d i é n d o l a a pa l ios ,no p o r e l ayre c o n bue^ 
l o s s t o r t i f s i m o a r g u m e n t o para p r o u a r que las alas c o n que volaua e l l a , e r a n de p a ­
l o m a , c o m o d i x o D a u i d , y que efta p a l o m a era e l E f p i r i t u de D i o s , c o m o v i o S a n 
l u á n : p o r q u e e l m a l e f p i r i t u es m u y a m i g o de d i c i p u i o s , y e l e n g a ñ o es pefte m u y 
c o n t a g i o f a ; q u e fe pega e l E f p i r i t u de D i o s m u y f o l i t a r i o , n o r u i d o f o , fino que ape ­
nas í e í i e n t e c n v n f i l v o d e a i r e m u y d e l g a d o , c o m o l o e x p e r i m e n t ó E l i a s , y q u e r e r 
H e u a r a l o s d e m á s p o r e l c a m i n o f i n r i e f g o , e s p rueua de tener a í f e g u r a d o e i f u y o . 
v L a d u o d e z i m a - e x e r c i c i o s pena les que fe v e n t a n b i e n , fue len fer r e d p a r a c a -
Car ap l au fos , y e f t tmac ione s i p e r o a las e x t e r i o r i d a d e s que Ueua v n a v i d a t a n a fpe -
ra c o m o l a R e c o l e c c i ó n , a ñ a d i r p e n a í i d a d e s , r i g o r e s , p e n i t e n c i a s , q u e f o l o las f í e n ­
te q u i e n las p a d e c e , r e u o z a n d o l a s c o n v n e x t e r i o r a p a c i b l e , c o n v n a c o n u e r f a c i o n 
a g r a d a b ! e , c o n v n f e g u í r l a c o m u n i d a d ; í l e m p r e p re t en f io r t e s de a c r e c en t a r m e r e ­
c i m i e n t o s de a f e c t a c i ó n , d e o c u l t a r v i r t u d e s , d i f s i m u l a c i o n para D i o s a f o l a s , p r o ­
c u r a n d o auenta ja r fe a t o d a s , y n o pa rece r m e j o r que n i n g u n a ; y efta es l a p i e d r a d e l 
t o q u e , d o n d e fe Conoce e l m e t a l de l a f an t i d ad , y fuer te r a z ó n pa ra a í f e g u r a r f e de 
e n g a ñ o , q u c r e r c o m o e n g a ñ a r a l o s d e m a s í o c o n a p a r i e n c i a s de m a y o r v i r t u d , í l 
n o c o n f o m b r a s de m e n o s . 

C o m o he d i c h o eftas d o z e r a z o n e s , p u d i e r a d e z i r a V . S e ñ o r í a o t ras i n f i n i t a s , 
fi eftas n o j uzga r a q u e p r u e u a n t u n d e n t e m e n t e e l i n t e n t o , y n o t e m i e r a c a n f a r á v . 
S e ñ o r í a , y h a b l a r m u c h o en m a t e r i a de que a l c a n z ó t an p o c o : P e r o la l u z de las v i r ­
t u d e s ^ dones de l a V e n e r a b l e M a d r e M a r i a n a , e s t an c l a r a , q u e deftos c o l o r e s p o ­
d e m o s j u z g a r aun los c i e g o s . A V . S e ñ o r í a l ü p l i c o p o r l a f angre de t e f u C h r i f t o f a -
q u e a l u z efta m u g e r , m i l a g r o g r a n d e , y a c o r o n a d a de ef t re l l as ,y ve f t ida de S o l , p a ­
ra que Tos F i e l e s fe mueuan á v a l e r f e de tan p o d e r o f a i n t e r c e f s i o n , q u e aunque e l l a 
fe o c u l t ó t a t i t b j t i e m p o es ya de que l o manif ief te D i o s , v que la que g o z a t a tos g r a ­
dos de g l o r i a b a t enga a c c i d e n t a l en e l a p r e c i o d e l o s h o m b r e s , y a m i m e o n e z c a 



V . S e ñ o r í a a l a V e n e r a b l e M a d r e para perpetuo P r e d i c a d o r de fus E x c e l é c i a s , q u é 
buena parte de cu lpa defta m i t emer idad t iene V . S e ñ o r i a , a u i e n d o m c h o n r a d o t a -
t o c o n l a conf ianza de r e m i t i r m e e l j u i z i o de mater i a tan g r a n d e , y tan p rop i a fu -
y a . G u a r d e D i o s a V . S a i i u c h o s a ñ o s ^ o m o d c í e o i d e l a c e l d a á d o s de F e b r e r o d e 

&efa la m a n o de V . S e ñ o r í a * 

Su C a p e l l á n . 

iSlgujlin de Catiro. 

P R O T E S T A D E L A V T O R . 

EN C u m p l i m i e n t o e l B reue A p o f t o l i c o d e í a Sant idad d é V r b a n o V I I I . d c fe*' 
l i z r e c o r d a c i o m c n l a C o n g r e g a c i ó n d e R i t o s , y vn iuer fa l r n q u i f i c i o n , y fu de­
c l a r a c i ó n , en que le da fó t f f i a de c f c r i ü í r v idas , y hechos de perfonas que h a n 

m u e r t o c o n o p i n i ó n de f an t idad .Pro te f to ,que m i i n t e n c i ó n es obferuar pun tua l ­
mente l o que en c l l o s f e d i f p o n e . Y afs i q u a n t o é r t efte l i b r o fale e fe r i to p o r l a M a ­
dre M a r i a n a de San Iofeph ,en que pone a lgunos fauores f o b r e r t a t u r á l e s , y otras c o ­
m u n i c a c i o n e s c o n q u é nueftro S e ñ o r i l u f t r ó fu a lma , y otras cofas defte genero : l o 
fu jeto t o d o a la cenfura ,y c o r r e c c i ó n de la fanta Sede A p d f t o i i c a . L o m i f m o afir-
m b e n l o d e m á s que ha a ñ a d i d o m i t r aba jo , que es l o c o n t e n i d o en e l l i b r o q u a r t o . 
N o pre tendo fe les d é el c r é d i t o que fe d é ü e a las cofas que ha ca l i f i cado l a Supre ­
m a S i l l a de l a l g i c u a , f u i ó l a F e fo larnentc q u é fe fue le dar a l o que de fi eferiue v n a 
pe r fona de v i r t u d . c o m o l o fue l a M a d r e M a r i a n a de § a n í o f e p i i , y a l a d i l i g e n c i a 
eu idadofade v n h 0 n i b r é , q u e a u n q u e n o t iene v i h u d * h a dcfeado,y p r o c u r a d o e f e r i -
u i r ve rdad en hechos ,y doc t r ina en mate r i a tan g r a n e , T o d o empero l o confief lb f a 
l i b i e jy afsi queda en el andar de las d e m á s h ¡ f t o r i a s , y narrac iones humanas ,que cf-
t r i u a n e n el c r é d i t o de fus A u t o r e s , f i n riecefsttar á m a s F é que vo lun t a r i a , y la que fue 
l e datfe . L a c a l i f i c a c i ó n de t o d o l o r e m i t o a qu ien t o l o puede dar la , que es e l S u m o 
P o n t i f i c e i C u y a o b e d i e c i a p r o f e í f o . L a s palabras de f a n t i d á d , y fanta>y v i r t u d h e r o i ­
c a ^ que en a lgunas partes v so , y las perfonas cuyos d i c h o s refiero,fe en t i endan en 
e l f en t i do c o m ú n que los D o d o r e s , y Padres de la lg le f ia ,y todas las perfonas p ias , 
y d e b ü e n fent i r las vfurpart , f in que por e l l a s , n i po r t o d o l o que e fe r iuo fea v i f t o 
querer d a r , n i aumentar o p i ñ í o r t , ó f ama de fant idad a l a M a d r e M a r i a n a , n i a o t r a 
pe r fona , y menosp r euen i r e l ju iz io ,o d e t e r m i n a c i ó n de la i g l e í i a , q u e f o l o ca l i f i c a 
f an t idades ,n i dar paf fo ,n i o c a f i on para que e l l a l o haga . D e x o l o t o d o en e l c i t a d o 
que tenia antes que int ental le efte t r a b a j o . 
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SVMA DEL PRIVILEGIO. 

COncediofe licencia al L i c e n c i a d o L u i s M u ñ o z para i m p r i m i r el l i b r o de l a 
vida de la Madre Mariana de S a n l o í c p l v , P r i o r a d e i R e a l C o n u e n t o de l a E n 
c a r n a c i o n , y F u n d a d o r a de l a R e c o l e c c i ó n de M o n j a s de l a O r d e n <Íe S a n 

Aguíhn ,y p r i u i l c g i o p o r c fpac io de d i e z a ñ o s , para que n i n g u n a p e r í b n a le pue­
d a vendcr ,n i i m p r i m i r f in fu l i c e n c i a , pena de c i n q u e n t a m i l m a r a u e d i s , y l a s i e 
mas penas con t en ida s en la P r e m a t i c a , c o m o mas l a rgamente fe con t i ene en e l d i * 
c h o p r i u i l e g i o , d e f p a c h a d o e n e l o f i c i o de P e d r o F e r n a n d e z de H e r r a n , f u f e c h a e a 
Praga á o n z e d í a s d e i mes de I u l i o de m i l y fe i fe ientos y qua ren ta y q u a t r o . 

FE DE ERRATAS. 

Cf T Xt- À 1 '¿T fi A HT ? ^ X O Sí *I 

FOlio67.pagina6S.fegundacoluna,vltimorenglon,donde dize SanPab^o, 
diga San Pedro. 
Ninguna otra errata corre toda la imprcfsion,ni las que ay en algunos pocos 

pliegos mudan fe/ntido,y fon de calidad que fe pueden enmendar con la plumajy en 
lo demás eíta conforme a fu original.Fecha en Madrid a, 1 s.de Enero de 1645. 
'¡LmrU'i ~i">>T,h6o 20 fio i'.-n'affi t;fi DíipiOfiyiO'i ' í . Lübiiñúi pb noi nica toi OWJV'H 

VoB.D.Francifco 
xJ^tftrcia de la Llana. 

FE DE TASSA. 
1': in'>vtl'¡j ¿ i s v , á'j'J)ol [iSc&btóteüsiiAyibittñ rt-ziñ o í r n o s JbíjJi i y 06 ¿nóns í f 

YO Pedro Eernandez de HerranEfcriuano de Cámara del Rey miento Se-: 

ñor,de los que en fu Confejo refidenjeertificey doy fé,que por los Señores 
del dicho Real Confe jo,eftá tallado el libro que con fu licécia fue impreífoy 

intitulado,Vida,y Virtudes de la Venerable Madre Mariana de San Iofeph, Prio­
ra del Real Conuento de la Encarnación, a cinco marauedis cada pliego, el qual 
parece tien* ciento y veinte y tres pliegos, con principios, y tablas,que al dicho 
refpeto monta feifeientos y quinze marauedis,y a efte precio mandaron fe venda 
el dicho libro,y no a mas,y que efta taifa fe ponga al principio de cada vno de los 
queafsi fe vendieren, y para que dcllo confte, di la prefente cnMadrida26.de 
Enero de 1645. 
t'¿d:'zy 0US1 y^rj tiiylpA r,¡ i>b no¡ ucfiiffii5«fc óiOÍs'.Ut h lUi^mtqponom yt£nótV){ 
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V I D A 

VIRTVDES DE LA 
V E N E R A B L E M A D R E 

M A R I A N A D E S. I O S E P R 

FVND ADORA DE LA RECOLECCION 
délas Monjas Agutinas Recoletas. 

Priora del Real Conuento de la Encarnación. 

L I B R O P R I M E R O . 

I N T R O D V C C I O N . 

fe hallaron los papeles 
en que eferimo fu ¿vida. 

S T I L O es d é l a B o n ­
d a d d e n u e f t r o D i o s , q 
l e t i e n e n c o n o c i d o , y 
p r e d i c a d o l o s q u e c o n 
o j o s a t e n t o s p e n e t r a n 
l o s f e n o s d e f u C i e r n e n 

c i a . E n l o s m a y o r e s a p r i e t o s d e f u l g l e -
f i a , q u a n d o l o s d e l i t o s , y p e c a d o s d e l o s 
h o m b r e s p r o u o c a n f u j u í l i c i a , e m b i a r 
p e r f o n a s d e g r a n v i r t u d y f a n t i d a d a l 
m u n d o , q u e c o n fas o r a c i o n e s , y fus m e 
r i t o s d e t e n g a n l o s c a f t i g o s m e r e c i d o s . 
E u e r o n t e f t i g o s d e l t a v e r d a d l o s f i g l o s 
d e l o s g l o r i o f o s P a t r i a r c a s f a n t o D o ­
m i n g o ^ S . F r a n c i f c o , c u y o s h i f t o r i a d o 
í e s d e f e r i u e n e l m i f e r a b l e e f t a d o d e a -
q u e l l o s t i e m p o s , y l o s f e l i c e s e f e c t o s d e 
á u c r D i o s e m b i a d o i e s a l m u n d o , c u y a s 
m e j o r a s fe d e u e n a l a p r e d i c a c i ó n , a l o s 
f u d o r e s d e f t o s p r o d i g i o s d e f a n t i d a d . 

E n e l í i g l o d e n u e f t r o s P a d r e s , p o r m u 

c h o s r e f p e t o s m i f e r a b l e , h a p a d e c i d o l a 
R c l i g i o n C a t o l i c a l o s e f t r a g o s l a f t i m o -
f o s , q n o a c a b a n , d e l l o r a r d i l a t a d o s v o ^ 
l u m i n e s , c a u f a d o s p o r h i j o s b a f t a r d o s 
d é l a m i f m a R e l i g i ó n . M a s n u e f t r o b e -
n i g n o D i o s a l m i f m o t i e m p o h a d a d o a l 
m u n d o V a r o n e s , y H e m b r a s d e t a n g r a n 
f a n t i d a d , q h a n p o d i d o e n g r a p a r t e r e ­
p a r a r a q u e l l a s q u i e b r a s >y a d e l a n t a r e ! 
p a r t i d o d e l a v i r t u d , y d e l a I g l e f i a , q u a -
d o fus e n e m i g o s p e n f a r o n l a l l e u a u a n 
d e v e n c i d a ; H a b i l i d a d e s d e l a B o n d a d 
d e l S e ñ o r . 

D e e í t a v e r d a d a y c o p i a g r a n d e d e 
e x e m p l o s e n c i n g l o q u e p a f s ó , c u y o s 
e f e c t o s f a l u d a b l e s g o z a m o s e n e l n u e f ­
t r o e n t a n r a s R e l i g i o n e s r e f o r m a d a s * 
e n n u m e r o g r a n d e d e v a r o n e s y m u g e -
r e s d e f a n t i d a d i n f i g n e , c u y a n c l a r a s v i r ­
t u d e s h a n h e c h o i n f t a n c i a á m u c h o s , p a 
r a q u e c o n v a l o r l o s i m i t a f l e m 

A E n t r e 



Vida,y Virtudes de la Venerable 2 

Entre las perfonas que nueftro Señor 
ha efcogido para ta alto empleo,ha fídó 
la Venerable Madre Mariana de S. l o -
fcph,muger folo en el fexo,en lo demás 
yaron,y de virtud tan excelente,que fue ' 
gloria deftos Reinos,honra de la R e l i : 
g iondel gloriofo Doctor fan Agu í t in , 
entibiada de D ios para fundadora de v-
na nueua r e fo rmac ión delta Sagrada Fa 
m i i i a j l a q u a l c o n l a m e r ^ a d e í u s v i r t u f s 

des,y exemplo mouio a muchas V í r g e ­
nes Santas,a que con admirable denue­
do figuieflen el eftandarte de la Cruz de 
C h r í f t o , que e n a r b o í ó efta Venerable 
Virgen,abiacandolos e o n f e j o s E v á g e -
l icos ,con notable per fecc ión , y r i g u r ó -
fa obfervancia,dandoles reglas t á ajuf-
tadas,fantas,y prudentes, que han pro­
ducido marauiilofos frutos de innume­
rables Religiofas de infigne í a n t i d a d ; y 
afsi cóu ino q la efeogida de Dios para 
guia y maeftra de almas tan auentajadas 
fiorecieífe con gran perfeccio raras v i r ­
tudes^ fuperior efptritu, quai comun­
mente vemos comunicar nueftro Se . íor 
a los fundadores ,ó reformadores d é l a s 
Religiones,que han de fer exemplo v i -
uo de perfecc ión á almas purifsinias, 
efpofas efeogidas del Cordero que fe a-
pacienta entre azucenas; 

N a c i ó laVenerableM. Mariana de S. 
Iofeph,cn la v i l l a de A l ú a a la que baña 
e lTormes , i l u í t r c por fer cabera del Ef -
tado,y dar titulo a los Duques de Aiua , 
Cafa de las mayores de Efpaña ; empero 
mas ilulrre por fer oy g l o r i ó l a Tumba , 
preciofo Rel icar io de Santa Terefade 
Iefus,donde defeanfa, y es venerado fu 
cuerpo,difpenfadoenla general fente-
cia de coriuertirfe en poluo, incorrupto 
fe conferua,el que fue templo de aquel 
almafelicifsima que reina con Dios en­
tre losScrafines. Feliz prefagio de nuef-
tra Manana,naeer Sol tan lucido donde 
auiadeponerfeeldcl Ca rme lo , laque 
ama de feguirla,y imitarla en iluftrar la 
Iglefia, en tan grandes relpiandores de 
virtudes,en fundar vna R e c o l e c c i ó n t á 
feuera,enlos dotes naturales,y fobrena-
tú r a l e s , como fe ira v i é d o e n eíta hifto-
r ia . 

Ef ano de üa|iac imiento,fue el de m i l 
y quinientos y fefenta y ocho a los c in ­
co de Agof to , dia de nueftra Señora de 
las Nieues; Regia la I g l eüa de IefuCrif-
t o c l Santifsimo P i ó Quinto , y los 
Reinos deEfpanaDon Felipe el P r u d é -
tenueftro feñor ,de inmortal memoria. 

Fue fu padre el ^Licenciado l u á n de 
M a n cañedo y Herrera, hombre de gra­
des par tes, y taietos,y de muchas letras; 
en eñe min i í t e r io le ocupó con entera 
fatisfacion por. muchps años ^ el gran, 
Duque de A i u a don Fernando, fiando 
del en iasaufencias forcofas de fu cafa 
el gouierno de fu Eftado . Fue hijo de 
Hernando de Mancanedo, y doña C a ­
talina de Herrera natural de Salaman­
ca, y nieto de l u á n de Mancanedo, y 
Blanca Ro^rigue-z de Bultos, todos ve-
z inos , y originarios de C iudad*Ro­
dr igo , donde la cafa de los Man cañe ­
dos , es de las mas nobles, y antiguas 
con pureza de fangveconocidaj afsi a l ­
gunos dellos fueron cofrades de San 
Seba í t i an d Viejo,donde í b l o fe admi­
ten los Caualleros Mayorazgos de las 
mas calificadas cafas delta Ciudad . 

E l í e r h i f t o r i a Eclefiaftica nosefeu-
fa el inquerir de efpacio el antiguo o r i ­
gen defta nobihfsima fami l ia , referir 
los Varones infígnes en las armas, y en 
las letras, los Abi tos Mil itares, los M a -
g i í t r ados púb l i cos conque la ennoble­
c ie ron . Los Santos defprecian eftas 
cofas, eít i mando elparentefco conDios 
que les viene por Chr i f to , con que no 
ay que dilatarnos en lo que nueítra V e ­
nerable Madre o la mo le í t amente quan-
do í é l o r e fe r í an . 

Fue fu Madre doña Mar ia Maldona-
do y C a m a r g o , n a t ü r a l de la Ciudad de 
Coria , igual en calidad y virtud con fu 
marido. 

Tuuieron feishijos,dosvarones,qua 
tro hembras, l l a m á r o n l e don l u á n M á -
canedo Maldonado,y don Luis Maldo-
nado,Mancanedo. Las hijas dona M a ­
r í a de Herrera,y M a i d o n a d o , d o á a C a ­
talina Mancanedo , y Herrera , dona 
Francifca Mancanedo > d o ñ a Mariana 
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Madre Mariana de S.Iofeph. 
M a n c a n c d o , l a m e n o r , m a y o r en fant i -
dad,fugeto de aqueftahiftoria . 

D e los frutos fe conoce el á r b o l , y l a 
b ó d a d de los padres del proceder de los 
h i jos , c r i á r o n l o s fuyos eftos c x é p l a r e s 
cafados en fanto temor de D i o s , p rocu­
rando a m a ñ e n , y figuieflen la v i r t u d . L u ­
c i ó l e s f u c u i d a d o , d o n I u a n , y don L u i s 
fueronexemplares Caual leros ; las hijas 
todas q u a t r o R e l i g i o f a s , i n f í g n e s en v i r -
tudes,y g o n i e r n o . D o ñ a M a r i a , y d o ñ a 
Ca t a l i n a fueron Mon ja s en e l C o n u e n -
to de la M a d r e de D i o s de C o r i a , de la 
T e r c e r O r d e n de S . E r a n c i f c o , donde 
fue d o ñ a Ca t a l i n a d iez a ñ o s cont inuos 
A b a d e í f a , y Por te ra c a t o r z e d o ñ a M a r i a , 
muger de gran car idad ,mort i f i cac ion ,y 
pen i t enc i a ;mur i e ron con gran o p i n i ó n 
de v i r t u d . D o ñ a F r a n c i f c a , y dona M a ­
r iana fe c r i a ron defde n i ñ a s en el C o n -
uento de Santa C r u z d e C i u d a d - R o d r i -
go ,de l a O r d e n de l g lo r io fo D o c t o r S. 
A g u í t i n , donde fueron R e í i g iofas. A q u i 
tenia dos tias hermanas de fu padre , de 
cuyas virtudes me jor p luma h a r á men­
c i ó n adelante. 

Hafta aqui fe ha pe rmi t ido efcr iu i r a 
h ó b r e profano las cofas de l a V e n e r a ­
ble M . M a r i a n a de S . Iofeph , V i r g e n de 
C h r i í l o , A l t a r confagrado a D i o s , e l la 
las p r o í i g u i r á f i é d o G o r o i n f t a de í i m i f -
ma,que m a l pudiera otra p luma igualar­
l a gradeza de l i n t é t o j e f t o d i fpufo nuef­
t ro S e ñ o r a l o q c o n piedad puede ente-
derfe,y e l cafo p a f s ó delta manera . 

En t r e l a s perfonas que c o n mas c o n ­
t i n u a c i ó n gouernaron e l in ter ior d é l a 
M . M a r i a n a , fue fu C o n f e í l b r e l D o c t o r 
G e r ó n i m o P é r e z Sacerdote feglar, cu­
yas v i r tudes ,y v i d a t eman fu lugar mas 
ade lante .En e í t e ba f t adez i r , fue v a r ó n 
perfecto y d o & o , y de ungular filencio,y 
que t iendo h o m b r e de partes , f o l o t ra -
taua de efconderfe de criaturas, por tra­
t a r f o l o c o n D i o s : f u e d i c i p u l o del P a ­
dre L u i s de l a P u e n t e , de l a C o m p a ñ í a -
de Iefus ( b a í t a n o m b r a r l e ) hombre en 
fin a quien l a p rudenc i a , y cautela d é l a 
M . M a r i a n a , q u e e n e í t a parte fue gran­
de , fio fu a l m a - , y la de fus hi jas . E í t e , 

fanto V a r ó n v i endo las mi fe r i cord i a s 
que nueftro S e ñ o r la haz ia , l a m a n d ó 
por obed ienc ia , e f c r i u i c f í e fu v i d a . 
T i enc fe por cofa c ierta c o n f u l t ó efte 
penfamicnto c o n e l Padre L u i s de l a 
Puente fu C o n f e f l b r , y le i n t i m ó c o n 
fu orden: Regiafe efte Sacerdote por e l 
Venerab l e Padre , en todas fus acc io ­
nes , aun en las de menos impor tanc i a ; 
n o es ve r i f im i l >queenvn mandato tan 
arduo obrafle fin e l confejo de V a r ó n 
tan graue , y ' exper imentado Maef t ro 
en e í l a s cofas , y c o n quien trataua cada 
d i a . D e m á s que por efte m i f m o t i em­
po a c u d í a a l a d i r e c c i ó n de la M a d r e 
M a r i a n a el m i f m o Padre L u i s de l a 
Puente ,yendomuy de o rd ina r i o a i M o ­
lí afte r i o en v n j umen t i l l o , por fu gran 
flaqueza; y afsi no es c r e í b l e d e x a í i e de 
darle parte v n a lma tan h u m i l d e , en 
mater ia tan d igna de confulta , y de exe-
cu t a r l a con fu a p r o u a c i o n , y b e n e p l á ­
c i t o . 

Efte mandato fue para e l l a fin duda 
v n d o l o r o f o facr if ic io , por fu rara hu ­
m i l d a d , y auerfion part icular a efte ge­
ne ro de e fe r i tos , n o fiendo ob l i g a to ­
r i o , y prec i fo . P a f s ó efto en V a l l a d o -
l i d en la f u n d a c i ó n de aquel la cafa. T o ­
m ó po r traca, para cumpl i r l a obed ien ­
c i a h a z e r vnos exercicios efpiritua-
l e s , coftumbre f á n t a en efta R e c o l e c ­
c i ó n , recogerfe o c h o , ó quinze d í a s 
á tratar á í o l a s c o n D i o s apartadas de 
embarazos . 

E n c e r r ó f e la Madre c o n efte i n -
tento,gaftaua mas papel que e l o rd ina ­
r i o > adu i r t iofe lo vna R e l i g i o f a que 
l a a c u d í a , e i l a d i x o : e í c n u o mis pe­
cados , ah i v e r á los que tengo pues tan- • 
to papel ocupan . D e í p u e s por euitar 
efta n o t a j e daua el D o f t o r papel b l á c o 
q u a n d o l e d a u a lo efer i to . Defpues de 
algunos dias pedia le boluiefle los pape­
l e s ^ los q u e m a í f e j e l n o j u z g ó q mere­
c í a n tan r igurofa fentencia , y los c o p i ó 
en v n l i b r o , por fi l a M a d r e le daua a l ­
g ú n rebate,y los p i d i e í f e c o n r iefgo que 
fe p e r d i e í l e aquel te foro ; l o m i f m o paf­
só- c o n otros papeles fueltos de que ha -
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r emos m e n c i ó n mas adelante : guar­
d ó l o s t odos c o n fumo fecreto , n i aun 
a l a s M o n j a s d i x o nada d c l l o s , m e n o s 
d e í l i s c o l a s , aunque las M o n j a s le i m -
por tunauan m u c h o , n $ p u d i e r o n facar 
v n a pa l ab ra ( cau t e l ab i en d i g n a de i m i ­
tar le ) í b l o en a lgunas ocaftones d i x o , 
l o s que l a a l c anza r en de v i d a v e r á n l o q 
es cita M a d r e . 

A efte V e n e r a b l e Sace rdote , a n c i a ­
n o ya en x M a d r i d , a donde v i u i o a l gu ­
nos a ñ o s , l e fue f a l t ando to t a lmen t e 
l a m e m o r i a . A n a d i o a fu c o n t i n u o c-
x e r c i c i o de O r a c i ó n , e l d e m a ü a d o ef-
t u d i o e n l a c o m p o í i c i o n de v n o s l i ­
b r o s muy p r o u e c h o f o s q u e f a c ó a l u z , 
y fe l een c o n m u c h a ef t ima . L l e g ó a 
o l u i d a r f e de t o d o , aun de l o que cftaua 
h a z i e n d o . 

L a M a d r e M a r i a n a andaua c u i d a -
d o í i f s i m a , n o f o l o de l a en fe rmedad , 
mas de recoger los pape l e s , n o v i n i e f -
fen a otras m a n o s . L l a m ó c o n efta pe­
n a á M a r i a de San A g u f t i n , he rmana de 
las que í l r u e n a f u e r a , era muger fanta , 
y de g ran fecreto , m a n d ó l a fuelle a l 
q u a r t o d e l D o c t o r , y de fus e f e r i t o r i o s 
l e truxeite los papeles que h a l l a í f e de fu 
l e t r a , y fui da r los a o t r a pe r fona los p u -
í l c í f e e n fus manos . H i z o l o c o n g r a n 
p u n t u a l i d a d , h a l l ó buena p a r t e d e l l o s , 
e n t r e g ó l o s a l a V e n e r a b l e M a d r e , v i o 
l i c u a r l o s l a M a d r e C a t a l i n a de l a E n ­
c a r n a c i ó n , an t i gua c o m p a ñ e r a , y m u y 
q u e r i d a fuya, y f o f p c c h a n d o l o que era , 
l a f u p l i c ó c o n g r a n a f e i t o fe los dexaf-
í e ver j n o fue p o f s i b l e , f i b i e n confe f -
s ó e ran de cofas fuyas 5 r e f p o n d i o l a 
M a d r e M a r i a n a : N o q u i e r o quede raf-
t r o de m i , defpucs de m i s d í a s ; r e c o g i ó 
t odos l o s que p u d o , y ca rgada c o n e l los 
fue a l a c o c i n a , & i d o s e chado en e l fue­
g o : H i n c ó f c l e de r o d i l l a s l a M a d r e I f a -
be l de l a C r u z , v n i c a que r ida fuya , y 
c o n anfias a f e d n o f a s i a p i d i ó n o h i z i e f -
fc t a l eftrago : r e f p o n a i o l a : n o hab le 
mas pa l ab r a , m i r e que fe l o m a n j 0 . R e ­
c o n o c i ó que e ran v n o s quadernos . 

L a Madre C a t a l i n a de la E n c a r n a ­
c i ó n > U a r n ó a l a H e r m a n a M a r í a de S . 

A g u f t i n , c o n t ó l e l o que p a í í a u a , era 
muger de m u c h o e f p i r i t u , y c a u l o l e 
g r a n l a f t i m a e l f u c e í f o , p i d i ó l a que c o n 
g r a n reca to b u f c a f t e e n e l e f c r i t o r i O de l 
C o n f e f t o r , ó e n o t r a q u a l q m e r a par te , 
í i au ia mas pa peles , y fe los ü i e i í e en fus 
m a n o s c o n g r a n d i f s i m o f e c r e t o , i u e l e 
t r a y endo los que au ian quedado . F u e * 
r o n v n o s quadernos de le t ra de l a M a ­
dre M a n a n a , e n que eftaua fu v i d a , naf­
ta l a f u n d a c i ó n de F a l e n c i a : o t r o s p a ­
peles fuc l tos de cofas p a r t i c u l a r e s , y e l 
l i b r o en que e l b u e n D o & o r au ia c o p i a ­
d o l a m a y o r parte d e l í o . A u i a t a m b i é n 
o r d e n a d o que efcr iuiefte a lgunos c o n ­
ceptos fob r e el l i b r o de los C a n r a r c s , 
p o r ver que en o c a í i o n e s ap l i c aua a l gu ­
nos lugares c o n a l t eza de e fp i r i t u E f -
tos o r i g ina l e s fe q u e m a r o n todos ( f a l -
u a r o n f e e n l a c o p i a ) c o n l o d e m á s que 
fe p e r d i ó , que f in duda era m u c h o , y 

m u y b u e n o . L a M a d r e ped i a mas p a ­
peles , d e z i a que le f a í t a u a n ; l a H e r m a ­
n a M a r i a de San A g u f t i n c o n d i s i m u l a ­
c i ó n , y v e r d a d l a a íTegu ró que n o que -
dauan mas entre los papeles de l enfe r ­
m o . C o n efto fe f o f t e g ó , y c o n penfa r 
au ia h e c h o e l D o c t o r l o que le au ia pe ­
d i d o , q u e era r o m p e r l o s , ó q u e m a r l o s : 
p o r q u e c o n fa l tar le t antos , q u e d ó a l pa* 
recer foffegada. A l g u n o s a ñ o s defpues 
l a M a d r e I f abe l de l a C r u z l a v i o que ­
m a r papeles fuyos ,y p o c o s mefes antes 
que e l S e ñ o r l a l l eua f l c , h i z o el m i f m o 
f a c r i f i c i o , y d i z i e n d o l e l a M a d r e I f a b e l , 
es p o f s i b l e M a d r e m i a , que ha de h a z e r 
e f t o ; r e f p ó d i o , D c f e o que n o quede r a f -
t r o , n i m e m o r i a de M a r i a n a de S a n I o -
f c p h en efte m u n d o . 

T u u o l a M a d r e C a t a l i n a de la E n c a r 
n a c i ó n guardados cftos papeles de fdc 
e l a ñ o de fe i fe ie tos y ve in te y o c h o haf -
t a e l de t r e in ta y o c h o que m u r i ó l a M a ­
dre M a r i a n a , q u e f u e r o n mas d e d i e z a-
ñ o s . f i n q u e p e r f o n a a lguna de d e n t r o , 
111 fuera de l C o n u e t o lo fup i e f t e , n i e l l a 
m i f m a fe a t reu ia á ver los? m a n i f e f t ó l o s 
p a l l ado e l N o u e n a r i o . 

F á c i l m e n t e fedefeubre en efte c a f o 
l a p r o u i 4 e n c i a d i u i n a , y fer v o l u n t a d 
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Madre Mariana de S.Iofepb, 
de nuef t ro S e ñ o r q e í r o s papeles fe p u ­
b l i c a r e n p a r a g t a g l o r i a f u y a , y m a n i f e f 
t a c i a d é l a s v i r t ude s defta fu q u e r i d a ef-
p o f a , y q l o q fe d i g n ó de o b r a r en e l l a , 
n o q u e d a í T e o c u l t o j e s o b r a r c í e D i o s , y p a 
r a t an a l tos fines c o m o d i f p o n c r a efta 
v e n e r a b l e V i r g e n para r e f o r m a d o r a de 
v n a R e l i g i ó n t an f a n t a , y de t an g r a n 
luf t re e n l a l g l e í i a . 

C o n efte d i f eur fo puede ce l lar e l ef-
c r u p u l o de a u c r e f c r i t o í u v i d a , y l o fe­
c r e t o que paflaua c o n fu D i o s . C o n n e f -
f o q u e g ü i l a m e n t e fe e f t r a ñ a p o r h o m ­
bres doc tos , y e f p i r i t u a i e s , femejantes 
c f c r i t o s , y fe p r o h i b e ace r t adamente , en 
e fpec i a l a mugeres en q u i e n r e c o n o c e n 
g r a n p e l i g r o , c o r r e r i e f go l a h u m i l d a d , 
d a f e o c a f i o n a i lufs i o n e s , y a l a e f t ima -
c i ó p r o p i a , y o t r o s i n c ó u e n i e t e s q l a ex -
p e r i é c i a h a m o f t r a d o : m a s t a b i é v e m o s 
q h ó b r e s d o c t o s , y fantos l o han p e r m i ­
t í d o a pe r fonas de fu per i o r v i r t u d , co f i a 
d o e n D i o s , n o ha de pe l i g r a r l a h u m i l - , 
d a d en q las v e p r o f u n d a m e t e f u n d a d a s : 
m u c h a s vezes es f o r c o f o c o m o en nuef-
t r a M . M a r i a n a p a r a c ó f u l t a r lo s doc to s , 
que fi ay e l f ec re to y r eca to nece f l a r io , 
c e ñ a n lo s i n c ó u e n i e n t e s , y efto v e m o s 
f e e x e c u t ó en efte c a f o , t r a t a n d o t o d o s 
l a m a t e r i a c o n l a p r u d e c i a q hemos v i f -
t o . E s t á b i e n p a r t i c u l a r p r o u i d e n c i a de 
nue f t ro S e ñ o r , q q u a n d o anda fu m a n o 
p o d e r o f a d i f p o n e las cofas fuauemente , 
q u i t a n d o t o d o l o q l a flaqueza h u m a n a 
t i e n e de fu c o f e c h a . D e o t r a m a n e r a c a ­
r e c i e r a l a I g l e í l a d e las v i d a s , y r eue i a -
c i o n e s de muchas fantas q fe l een c o n 
g r a n gufto y a p r o u e c h a m i e n t o de l o s fie 
l es : l as ob ra s y v i r t u d e s de los S á n t o s e s 
f á c i l e l n o t a r f e , y e f c r i u i r f e , f o n ob r a s 
ex t e r io r e s q u e fe v é c ó los o j o s , m a s las 
cofas i n t e r i o r e s que pai tan entre D i o s , y 
e l a l m a , muchas vezes a u n l a p e r f o n a 
m i f m a n o fabe exp l i c a r l a s , y fi e l los n o 
d a n n o t i c i a de aque l g r a n f ec re to , de á -
que l l a s c o m u n i c a c i o n e s , y luces f u p e r i o 
r e s j d i f p o n i e n d o l o a f s i D i o s , queda r an 
t o t a l m e t e o c u l t a s , y las obra s de D i o s , 
d i x o e l Á n g e l a T o b í a s , e s h o n r a fuya q 
fe p u b l i q u e n y r e c o n o z c a n . 

Q n a n d o e l D o c l o r G e r ó n i m o P é r e z 
p u l o efta o b e d i é c i a a l a M . M a r i a n a , c r a 
ya de m u c h o s a ñ o s , d e v i r t u d e s fo l ida s* 
fundados tres M o n a í l e r i o s , y en eftado q 
p u a o prudentemente j uzga r e r a v o l u n ­
t ad de D i o s , f i n r i e f g o , ó i n c ó u e n i e n t e j y 
efto m i í m o fe ha j u z g a d o p o r h o m b r e s 
d o c t o s , y e fp i r i tua ies , pa r a p u b l i c a r fe 
eftos pape les . 

H a n guftado fus h i jas v a y a n p ü e f t o s 
a l a l e t r a c o n fus m i f m a s p a í a b r a s , n o fe 
h a l l a r an otras i gua lmen te í i g n i f i c a d o -
r a s de l o que qu i e re d e z i r , y les f a l r a r a e l 
e í p i r i t u , y a l m a que les da fu A u t o r a . 
T i e n e n ios mas de l o s d i f c ü r f o s , f a b o r 
de c o n f e f s i o n e s , a l m o d o de las de fu 
g r a n P a d r e A g u f t i n o , mas que de h i f t o -
r i asy efto o b l i g a a leer fe c o n aduer t en -
c i a , y b u e n c r é d i t o de l a per fona j q u i e r o 
d e z i r , d e i a g r a n v i r t u d defta E f p o f a d e 
C h r i f t o . C o m u n m e n t e los San tos q u a -
d o l l e g a n a tener g rande y í ü p e r i o r l u z 
de D i o s , y e l a m o r es muy c r e c i d o , fus 
faltas p e q u e ñ a s fe les d e f e u b r e n m ó n ­
t e s e l a s cofas que los pecadore s de fpre 
c i a m o s p o r nueftra f a l t a de l u z , e l l o s 
exageran y l a m e n t a n , y quantas l a g r i ­
mas d e r r a m a n les pa recen f equedad . 

A l g u n a s cofas p a r e c e r á n a l o s m u y 
f e r i o s m e n u d a s , c o p i a n f e pa r a fus h i ­
jas, p a r a c u y o c o n f u e l o , y e n f e ñ a n c a fe 
h a d i fpue f to aquefte l i b r o : l e c r á n l e c o n 
a f i c i ó n , n a d a les p a r e c e r á f o b r a d o 5 y es 
v e r d a d c i e r t a que en los l i b r o s , c o m o 
en las t i endas de va r i a s m e r c a d e r í a s J o 
q u e v n o s de fp r ec i an a o t ro s f e r á m u y 
v t i l . S o n mefa de v a r i e d a d de man j a r e s , 
c ada q u a l echa m a n o a l o que mas guf-
r a j o que v n o faft idia f e r á para o t r o s re 
g a l o . C o n efto o y g a m o s a l a v e n e r a b l e 
M a d r e M a r i a n a c o n g r a n e f t i m a c i o n , y 
r eue renc i a J o que e l l a n o c r e y ó pa l l a r a 
de l a n o t i c i a de í u s c ó f e í í o r e s , m a s D i o s 
d i f p u f o o t r a c o f a . 

E n efte p r i m e r l i b r o p o n e m o s e l d i f ­
e u r f o de fu v i d a , d e fde fu p r i m e r a e d a d , 
y fu eftado de R e l i g i o f a hafta que f a l i o 
a fundar l a R e c o l e c c i ó , fi b i e n e l l a e f e r i 
u i o fegu idamente f in d i u i f i o n de l i b r o s , 
y c a p í t u l o s . 
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