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puefto del papel ,y del vidrio, que por fofo divifion integrante , y
fu-ionde las partes del lino,barrilla, y arena toman nuevas formas,

y aunque te junten otra vez fius partículas, jamás buelven á ter lo

que fueron: la mifma mafia yá no puede bolver á fer trigo, porque
no ay quien pueda poner las partes de la harina en la convraacion
que antes eftaban ,lachifpa no buelve á fer pedernal ,y femejantc-

mente elpan una vez diffueko ,y mezclado con nueftros humores,

jamás puede bolver á fier pan ,porque no ay agente que pueda bol-

ver á convinar fius panículas ,como eftaban antiguamente ,y aísi ie

equivoca en decir ,que prefto recobrarán fus qualidades, luego que
fe reúnan ,mientras no nos enteñe el modo ,ó maquina de reunir-

ías en la proporción ,poftura ,y figura que antes eftaban ,porque
unos miímos cuerpos en diferente ret pedo, y configuración reciben
diferentes qualidades ,y formas, pues fegun Hyppocrates fon deno-
minaciones faltas las que turban las mentes de los hombres ; engen-
drarte es mezclarte ;corromperte, ó tepararte ,es lo mifmo _: unas
moléculas de diferente modo pueftas, y convinadas ,hacen diveríos
entes: Luego las.mifmas partículas del pan de otro modo coloca-,

das ,finmudar ellas fuforma particular, pueden recibir nueva forma
general, de la que antes tenían, la qual no recuperarán, mientras no
aya quien lascoloque, como antes. Efto te parifica con las formas
accidentales ,ó artificiales :Defmenucefie un relox,y con qualquie-
ra induftria procure unirte toda la limalla, jamás bolverá á recobrar
la forma extrinfeca de relox ,porque no ay agente que íépa bolver a
formar las ruedas, ymuelles, con el mechanifmo que eftaban^ antes.

He hecho efta reflexión Sceptica, fobre el difeurfio del fieñor Afi-
rme, porque eftá tan ingeniofiamente trabajado ,que él fiólo podría
alentar la teda dogmática, y por el contrario fiyo lograra poner en
duda fuopinión ,tendría la vanidad de aver esforzado contra fus
penfamientos laEpoche de los Scepticos, ó Empyricos ,quienes def-
pues de obfervar ,que los alimentos fe convierten en chilo,no telo
juzgan impertinente indagar como; fino pretenden guardar inviola-
da fufé de lasfugeftiones de qualquiera opinión ;no obftante, fipor
fortuna mis reflexiones llegaren á fius oídos ,no podré efiperar mayor
deleyte, que fucorrección ,y enteñanza. Aora profigamos nueftro
interceptado difeurfio,fobre la caufa de las fiebres diarias.
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V TO SIGUE EL ASSUMFTO.
de la Fiebre Ephemera,

Galénico. Chimico. Hyppocraticó-

excluido á la fermentación de fer cauta
lif\.continente de la fiebre ephemera ,es lo mas veri-;

fimii,que fu caufa es todo aquello que puede irritar continuamente
al corazón, y hacerle executar mayores pulfaciones , á loqual Ce fi-,

gue mayor eícandefcencia, y calor ;pero de tal modo, que no te fu-
ponga corrupción ,ó vicio en el liquor de los nervios, ó otro aigun
humor de nueftro cuerpo ,porque en tal cafo yá la fiebre ferá de
otra naturaleza: y afsi las paísiones del animo, conmoviendo el fyfte-
ma nerviofo :la leche en las paridas , abriendo impetuofiamente loe
condudos ladiferos: (cuya otcilacion extraordinaria Ce comunica a
las fiebres cardiacas) la crápula , comunicando partículas eftrange-
ras ,y pungitivas :la plenitud de fangre ,gravando ai corazón: y en
fin,el mal ufo de todas lasféis colas no naturales ,pueden fer legi-
timas caufas de efta fiebre.

Hyppoc.

Galen. Efta fiebre,fegun todos nueftros Autores, es fácil de cu-
rar, y difícilde conocer; por lo qual la primera teñal que nos dá Ga-
leno para diteernirla ,es ,que empieza por alguna caufa exrrínfeca,
óprocatartica. La tegunda es la orina buena , y natural. La terce-
ra el pulfo vehemente,magno, é igual, (aunque fila ephemera es ef-
puria ,cantada por vapores mordaces ,engendrados en complexión
ígnea por hambre, vigilia,ó trabajo ,el pulfo es desigual ,y empie-
za la fiebre con horror ) La quarta teñal es el calor fiuave ,femejan-
te al delexercicio. Laquinta, que la arteria fe detiene másenla
quiete externa ,que es fin de la dilatación del pulfo,que en la quie-
te interna, que es el finde la ccraprefsion, porque infla mas la atrac-

ción del ayre para refrigerar, que la expulfion de los hollines.La tex-
ta,que defpues de la erradicación de la fiebre, llega elenfermo á in-
febricitar, y buelve á fu eftado natural,loque no fucede en las ter-

cianas ,y quartanas , en quienes fiempre en la intermifsion queda
algún veftigio de la fiebre,porque en el foco queda el fomes ,ó in-
temperie que te puede llamar fiebre parcial. Demás de eflb, efta fie-:
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bre fuele terminarte con fudor ;'y finalmente añade Aviceñá ,cjüé íí
entrando en un baño no fíente el enfermo horripilación ,es fiebre
ephemera ;y fila fíente es pútrida.

Chimic. Afsicomo hemos difcordado en las cautas ,difcordamo's
también en las feñales. La 1.decis, que es empezar por alguna caufa
externa, y efta fieñal es falaz., pues muchas pútridas empiezan por
una infolacion ,ó un ambiente frió:Afsi como muchas ephemeras
toman origen porfiólo llenura de fiangre en algunos pledoricos.ó por
nuevo itinerario del chilo en las paridas, las quales no fion cautas ex-
ternas. La 2. feñal,que es la orina natural,y buena,no laay en aque-
llas diarias ,que nacen de crudeza de eftomago ,pues en ellas dá la
orina mueftras de crudeza. La 3.que es el pulfo fuerte ,grande , é
igual, de vueftros mifmos principios fe infiere, que no puede averie,
porque eftando corruptos ,y viciados los efpiritus,en quienes te ce-
ba la fiebre, y quedando en todo rigor libres ,foio los que de nuevo
fe engendran ,1a facultad pulfifica debe deícaecer ,faltándola gran
parte de fus auxiliares inftrumentos ;ni puede tener igualdad el pul-
fo,puesinftando mas la atemperación, que laexpulfion de losholli-i
nes (fegun decis) á desigual ufo,correfponde deíigual acción. La 4.teñal ,que es el calor fuave, aunque es verdadera , no te compone
bien con vueftra opinión, porque linonos engaña vueftro adado, la
corrupción de lomejor,es la peor: Con que ti ios humores, y fus ho-
llines adquieren tal mordacidad ,y acrimonia por la putrefacción,
quanto mayor la adquirirán los efpiritus, fubftancias mas nobles, te-
nues, y agudas? La 5. que es la poca detención en la quiete interna,y
mucha en la externa, no folo es teñal engañóte ,pero aun me pare-
ce ridicula;porque folo con la imaginación, y no con los dedos , Ce
puede obfervar la duración de la quiete interna ,pues una vez que
la arteria ha dado en la dilatación fu latido, es menefter fingir menn
talmente la contracción, y quiete interior (como que eftas no fe fu-jetan al ta£to,una vez que la arteria fe ha retiradojconíiguientemen-;
te,conteaiplar la mayor, ó menor duración de la quiete interna ,fo-:
lo es parto de vueftra fantasía en los libros ,no de la Autopíia en los
enfermos: Y afsi efta teñal, es inútilen la pradica. La 6. teñal que
traéis ,tiene muchas nulidades, pues que llegue el enfermo á per-
feda infebricitacion ,no es teñal para diftinguir qual es fiebre ephe-
mera, tino qual lo fue, defpues que yá pafso: Con que firve para co-
nocer la fiebre, quando ya no ia ay. Es también fehal, que conviene
á todo genero de fiebres, pues en todas, aun en las mifmas pútridas
defpues que terminan, llega el enfermo á total infebrícitacíon ,y te
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reftituye a fu eftado natural. En la mifma intermifsion de una tercia^,

na infebricitan los enfermos ,y es efto tan de effencia de la terciana
intermitente ,á diftincion de la continua , que fide algún modo en-
tonces febricitáran ,no fuera intermitente.

Yá veo que decis ,que en la intermifsion queda algún veftigio
de la fiebre ;afsi fuera tan fácil conocerlo como decirlo !Quificra yo
que el mas fino tado vueftro fupiera demonftrar effa que llamáis fie-
bre parcial ,y que en un tercianario nos moftrafíé el dia de la inter-:
mifsion las feñales del fomes ,ó intemperie , que queda en el foco.
Yo loque sé es, que ninguno de vofotros fe atrevería á adivinar
en muchos qual erada ultima terciana ? Yafsi,niá adivinar quan-;
do eftaba limpio yá el foco ,ó firepitiria,ó no la accefsion ;y mas
en algunas tercianas benignas ,en quienes en el tiempo de la inter-
mifsion no queda acción alguna ofendida. Por el contrario ,defpues
de algunas Ephemeras fe obíerva ,que queda amargor de boca,
inapetencia ,ardor de cabeza ,yotros veftigios de la fiebre. Final-
mente la ultima teñal de Avicena ,que debierais aver omitido por no
gaíter papel en valde ,es la prueba del baño , la qual es infuficien-
te ,y aun dañofa ;pues qué Chriftiano fe atrevería ,por falir de la
curiofidad ,á exponer un enfermo á una prueba tan arriefgada ,y
falible ? Si es Ephemera no firve;fies pútrida daña ;ni de uno , ni
de otro fe faca provecho.

Hyppoc. No ay figno en laMedicina que no exerza nueftra
conjetura , no obftante que del conjunto de algunos en la fiebre
Ephemera refulta un diagnoílico prudencialmente cierto ;porque
fiel calor de la fiebre es iuave ,y vaporóte ,el pulfo dilatado ,y
blando ,la lengua ,y orina cafi naturales , y no ay mas accidentes
que los que correfponden á una circulación de fangre mas ligera , é
impetuoía ,podremos con fundamentos inferir, que la fiebre es
Ephemera :y del motivo ocafional ,como de los excretos ,y accio-
nes leías ,Ce puede fofpechar fu caufa ,y fegun ella, atendidas las
demás circunftancias ,raftrear fu duración ,que es de veinte yqua-
tro horas fies legitima diaria ;y de tres a quatro dias fies diaria
-extenfa.

En orden a fu curación en general no tenemos que ocupar
tiempo,porque es tan fácilde curar efta fiebre , que las mas veces
ceffa por si,principalmente en los pobres ;y en ellos, fies legitima,
lude ilegar el Medico á folo fer teftigo de fu terminación.

Toda la idea de la curación te debe dirigir á fiofiégar la irrita-i
cion del corazón , apartando la caufa que la excita;fi es alguna
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\u25a0crudeza de eftomago, te debe expurgar con blandos eméticos, cáfáfa

ticos,lenitivos,ó difieres abftergentes , á diterecion del Medico,
fegun la exigencia , y habito de la naturaleza ,porque de efte modo
feprecaven otros daños mayores.

Si nace de plenitud refpediva de fangre , (digo refpediva ,por-:
que abíbluta yo no lahe vifto)no nos debemos recatar de lafiangria,
la qual fe debe hacer á tiempo ,antes que te tranfmute á fiebre hu-
moral ;y efto debe hacerte ,no íolo en la diaria legitima ,fino en la
efpuria ,ó extenfa ,como aconfiejan losmas Modernos, yaun el mifn

\u25a0mó Galeno ,fibien no ufque ad animi deliqulam ,como nos dexaron
eficrito, porque mas razón es hacer dos fangrías que falgan bien,
que una que falga mal. Es el deliquio delanimo mi medio tan indi-
visible entre la vida , y la muerte, que tengo por bárbaro , y temera-

rioal que quiera pifiar efte individuo punto tan exadamente ,que
tío Ce amelgue á tropezar en elextremo. Qué arte ay en elMedico
(fino que le finja fentafticamente la arrogancia) para fufpender el
paffo de la defgracia en grados tan cercanos ,quando la lipothimia
difta tan poco del fincope ,y el fincope de la muerte ? Por efto nun-
ca he podido componer la implicación de aquel tan común como
famofo texto: Atque cum ufque ad animi defsBionem expedit ducere

faciendum ,fiager tolerare pojsit , porque fiendo el norte de la tole-:
rancia las fuerzas ,cómo aviendo deliquio de animo podrá aver to-;

lerancia ? Y fiel enfermo lopuede tolerar ,cómo es compatible que
fea hafta la defección- dei animo ,y las fuerzas ? Sé la interpreracion
que fuete darte; pero mas importa fer interprete de la naturaleza,
que de los textos.

En cato que la caufa de efta fiebre fea el fucco nérveo, que ba-r
xe mas fervoróte ,como en los que han eftado mucho tiempo con la.
cabeza al Sol,ó que la fangre efte algo mas acre ,y eteandecida que
lo natural, eftá telo indicada la dieta á temperante,y losrefreteos de
emulíiones de las firaientes trias,ü otros julepes refrigerantes ,yni-,

trados.
Si es de conftipacion de poros,la quietud, elabrigo, los fomentos

á los extremos, y los diaphoieticos proporcionados a ia crafis de los
humores,cumpien toda la idéa;efto es,n ios humares fon flegmaticos,
grueffbs,y viícofos,los diaphoretieos deben fer mas valientes; pero ti
la mafia de la fiangre, y el liquor de los nervios fuellen mas efpirituo-
fos,y exaltados,los diaphoretieos deben fer mas benignos; eftoes,íos

que vulgarmente llamamos improprios ,como el ftibio diaphoretico,
bezqardico mineral,hafta de Ciervo calcinada,y otras femejantes.
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' Titano de agua caliente á las piernas es un muy bedgno fiudo-

rifero ,como lohe obtetvado muchas veces ;yel de todo el cuerpo
( aunque yá no eftá en ufo) no dudo que feria muy provechofo: me-
ros en el cafo de una manifiefta plethoia;ó fila fangre eftuviera muy
fútil,y arrarada ,porque la fundiría mas :ó fihuviera fofpecha de
algún tumor interno,porque quizás liquado el humor que le ha-
cia decumbiria á partes nobles ,y mataría de repente al Enfermo.

Pero loconfiante es ,que aquel mejor curará efta fiebre, que
ufare de menor aparato de remedios ,y fe contentare con el repofo,
y dieta tenue ,y refrigerante, porque la abftinencia, y quietud baf-
tan á vencer mayores males :pudiendo bien para tan corta duración

. fubfiflirlas fuerzas ;pero efto no feha de entender en los niños, ni
en los magros,y de temperamento colerico,piincipalmente en Eftio,
porque en eños caíos fe variará la dicta ,y fe difpondrá la medio-
cre ,ó la plena á prudencia del Medico, fegun la Región, tiempo, y
coftumbre en que convenga ,ó no :no fea que con la inedia ,y la
calentura, hecho mas agudo ,y afpero el liquor nutricio, fiobreven-
gala Hedica.

No fe me oculta, que para curar una fiebre ephemera (principal-
mente en perfonas ricas ,en quienes te fuele meftrar mas oficióloel
Medico, por hacerte mas digno de la merced que efpera ,ó por li-
fonjear alenfermo con lo importante de fu falud, pues tanto te tra-
baja para ella) lude ocuparte ,y aun defocuparfe toda una Botica ;y
que deí pues del feliz fuceflb Ce atribuye todo al buen methodo ,y
eficacia de las Medicinas ,tyranizando la gloria á la naturaleza, que
fin tanta fruftranea pompa de recetas huviera confieguido delmifmo
modo ,y aun quizás antes la vidoria. Pero es talla ignorancia de el
vulgo,y la aftucia de los hombres, que creen ,ó hacen creer feme-
jantes engaños ,como candidamente adviitió Celfo,hablando de las
enfermedades de losojos:

Rutantes Cbelidonia reftiiui,quod per fieJane Jcit.
Ybailen eftos breves reparos para rebatir los Dogmas de lasEf-

cuelas actica de la fiebre ephemera. Paffemos á las que llaman Pú-
tridas ,en las quales me portaré con la mifma brevedad. No teguiré
pallo á pallo todas las dodrinas de elDodor Enriquez ,porque en
ellas hallo muchas inútiles prolixidades, moleftas difputas... Longa

Ambages jfed fumma fequar faftigia rerum.
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Galénico. Cbimico, Hyppocr ático.

Hiii|iii in liliilin IiiiiiIliilli|iinI ii mu |nBi~V te ceba en los efpiritus ,y en la Hedica que ocupa
las partes sólidas,foIo por antonomafia te llama fiebre pútrida .aquella
en que todos los humores ,óalguno de ellos eftan punidos: y en
efto fe diferencia de las demás ,en que no en los humores , fino en
los efpiritus, ó miembros sólidos fe ultima el calor. La immediata
caufa de la putrefacción de los humores es el calor ,y la humedad;
pero la principal, aunque mediata, es laprohibida tranfpiracion,por
razón de la qual no pudiendo el calor ventilarte ,ni gozar de la de-bida refrigeración para contervarfe ,contrahe putrefacion. Latranf-piracion te prohibe por la obftruccion. La obftruccion es caufadapor la multitud,ó cralicie de los humores ,la qual tapa las vias ,yafisi no puede libremente entrar el ayre, niexhalar los excrementoshollinólos, los quales detenidos con fu calor preternatural ,inducen
putrefacción. Lo mifmo hace la conftipacion de los poros, origina-
da de algún frióexterno, ó nimia fiequedad.

Chimic. Siendo la putrefacción única, y general caufa de todaslas fiebres ,y fiendo las partes efpirituofas las mas nobles entre las
contenidas (afsi como las sólidas ,ó continentes las que fiolamente
viven en vueftro fentir ) no sé en qué fundáis la antonomafia ;ó por
que a telas las fiebres humorales llamáis pútridas.- Hyppoc. Verdaderamente machas veces Ce obferva la madura-
ción de un abiceflb improprio ,fin que aya calentura pútrida; y fien-
do el humor ,que cauta eftos abícetibs detenido en un miembro, co-mo en Foco ,y debiendo, fegun vueftros principios ,paffar primeropor la putrefacción ,que por la fupuracion, no entiendo como com-
ponéis ,que podrecido no eleve hollines alcorazón, que caufien fie-
bre pútrida primero ,y defpues fiupuratoria ;pues fiegun nos dice
vueftra Etcucia : La copión ,c maduración es acción ,que hace cejfar la
pumfaccioa. Tampoco entiendo ,como eftando todos los humores

Galen.
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dentro del cuerpo ,fialguna parte de ellos te podrece ,no iobrevie-1
nen lethales fimptomas ? Quando confta por experiencia , que fialJ
gun tumor interno ,ó externo toma la determinación de podrecer-l
le,ó gangrenarfe , los vapores perniciofos ( para hablar con vofo-
tros) que Ce elevan del humor que caufia el tumor ,inducen repenti-
namente parvidad , y languidez en los pulfos , y univerfal ruina en
las fuerzas :y eftos fon los fimptomas por donde los Médicos Pradi-
cos, en los que padecen erifipelas ,ü otros tumores internos ,ó ex-
ternos ,congeturan quando toman el infeliz rumbo de la gangrena.
Y contra toda efta experiencia creéis vofotros, que una terciana
benigna ,en que no ay accidente peligrofo ,es originada de bile ef-
tarcada ,y podrida en un lugar ,que llamáis Foco ;y os perfuadis a
que los hollines podrecidos que fe levantan ( fiendo la podredumbre
enemiga de la vitalidad) ni abaten los pulfos, niquebrantan las
fuerzas ,ni fiuteitan fimptoma alguno de cuidado. Tanto poder tie-
ne una fugeftion recibida con los primeros rudimentos ,que no os
dexa ver lo que vofotros mifmos vierais, mirándolo defapafsionados!
y es ,que el empeño de vueftra voluntad embarga el ufo de vueftro
entendimiento.

Nijamás puedo bien concebir cómo la única immediata cau-
la de la putrefacción fea elcalor ,y la humedad? Quando vofotros
mifmos nos enfeñais ,que las gangrenas ( que fon unas putrefaccio-
nes ) fuelen venir del intente frió,y íequedad ,ó de paflár por luga-
res nevados ; y no pudiendo aver calor excedente ,nihumedad re-
dundante ,donde ay .tanta alteración por el intento frío,y tequedad,
( porque dos qualidades contrarias en grados intenfos fonincompati-
bles) fe infiere , que el calor, y humedad no fon única immediata
caufa de la putrefacción ;pues también pueden ferio el frió,y teque-
dad de la nieve ,ó yelo.

Añadís también ,que la principal caufa de la putrefacción es laprohibida nantpiracion; y yá á efto te os ha dicho, que el modo mas
teguro de conteivar qualquiera cofia ,es obítruirla , para defenderla
del contado del ayre , el qual es tan poderofo corruptor ,principal-
mente de nueftras partes ,que fi en las heridas de vientre llega á to-
car al Omento ,al punto le podrece ;ypor eflb encargan los Ciru-janos á fus Difcipulos,que eficufien quanto puedan exponer las par-
tes internas llagadas al ambiente, porque reciben del ayre mucha
ofenla: tan lexos eftá de que necefsiten nueftras partes internas ven-tilarte ,para confervarfie.

Decís que el calor fe nutre,y conferva con el moderado frió,
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que es lómifmo que decir,que la falud fe conferva con la moderada
enfermedad, ó elapetito fe mantiene con elmoderado faftidio:( pues
tan contrarios fon unos como otros ) elcalor fe conferva con fu fe-,
mejante :el frió,por modera do que tea ,es opuefto al calor :elSol,
que es un vatio mundo de fuego , no necefsita frióalguno para du-
rar ,y perpetuarte. Aveis viftoque la llama ,y los vivientes necef-
fitan ayre para no fufocarfe ;pero aun no aveis demonftrado que el
ayre firve á los vivientes ,y á la llama ,refrigerándolos ;antes bien
metiéndole á uno entre nieve ,por mas frió que efté fupecho ,fi Ce
le priva elcomercio del ayre ,aunque tea calido ,y en el mayor ar-
dor del Eftio,al punto te ahoga :y temejantemente el ayre Fefpira-
do, aunque venga alterado con el calor de una chimenea ,refrigera-
rá ,fegun vofotros ,mas que la agua que entra á la Traquea en un
Eftanqae en tiempo de mucho frió,loqual es ridiculo :luego no me-
nos ridiculo es creer, que el beneficio que hace el ayre es refrigerar.
El ayre calentifsimo de Eftiono puede refrigerar ,niintroducir qua-
lidad que no tiene :el ayre no refrigera ,antes muchas veces parece
que calienta , pues enciende los Fósforos. Y fi elcalor requiriera,
como confervantc ,al.fcio ,mas prefto nos ahogaríamos en agua ca-
liente ,que en fria;pero con la mifma celeridad nos fufocamos en la
\u25a0una,que en laotra: luego otro beneficio hace el ayre para conter-
yar al calor.

Yo eftoy perfuadido á que el calor de la llama,y el natural de
los animales ,obftruido, y privado del ayre ,no perece , porque Ce
fufoca ,uoprime ,finoporque ie exhala, ó difsipa :pues confideran-i
do que nueftro calor natural es una efpecie de llaraa,y que para que
arda una llama fonprecitas partes azufrofas pueftas en movimien-
to,y que eftas con facilidad deben volar , fino ay algo que las de-
tenga ,ó partículas que íirvan como de etlrivo para el movimiento
vorricofo,como fuponen losPhilofophos , fiendo las partículas ni-
trofas de que abunda el ayre ,un fal proporcionado para entretener
los azufres que fomentan la llama ,privada efta del comercio de efte
nitro,tan lexos eftá de que fe íufoque ,que antes a mi ver fe difsipa,
ydefvanece por faltarla elcebo. Efto íe perfuade con los experi-,
mentos del femólo Roberto Boyle, que obletvó, que introducido un
'Animal en la Maquina , (á quien éldio el nombre ) á cierto tiempo
fallecía ,aunque por fuera fe aplicafle nieve :y fiCe introducían dos,
morían ambos tanto mas prefto ,quanto mas aprifa conforman entre

los dos la parte aerea ,nitrota ,y vital. Para que aqui nuevamente
fe repare la falibilidadde los juicios humanos, pues corriendo valida
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¡por Tas Efcuelas del Orbe la opinión,de que elcalor necéfsitaba mó-J
derado Cúo para nutrirte, ( defide Ariftoteles,que nos dexó efte pro-i
digiofo hallazgo )oy la contraria opinión es la dominante en fentir
de los mejores Philofophos ,y Médicos; y quizás en adelante nacerá
otra hipothefis ,que deftruya a ambas¿

Lo cierto es ,que el comercio del ayre es precito mediata ,o
«inmediatamente para la vida; no porque á fuprivación Ce figa pu-?
trefaccion neceffariamente ,como nos decís en vueftro Tratado de;
Fiebres ;pues los humores ,obftruidas las vias, no fiempre te podre-i
cen ,talvez Ce refuelven ,ytal Ce endurecen ,como fiabe,y entena
aun el mifimo vulgo de vueftros Cirujanos en fus Libros de Examen:
luego no fiempre que aya obftruccion interna ,es neceffario que á
ella Ct figa putrefacción ,y fiebre ;pues en. vueftros mifmos princi-;
píos fie puede fieguir refoíucion ,ó induración de la materia que obf-;
truye :afsi como fucede en lo externo ,pues de la mifma naturaleza
fon las partes internas en general, que las externas ,y de la mifma
condición ,y propriedadeslos humores que corren por ambas : y
como dixo Hyppocrates en el libro de Flatos : Morborum autem om-.
nium unus &ídem modus eft ;locus vero ipfe eorum díjferentiam facit.-Por lo qual á eftas fiebres que llamáis pútridas ,llamaría yo fiebres
humorales ;porque aunque eífencialmente incluyen como las demás.
la irritación del corazón ,es con vicio de los humores de nueftro.
cuerpo ,yá fea por el liquido nérveo mas fialfio, acido, ó de otro mo-;
do viciado ,yá por la fiangre bile,ó lirapha, que degeneran de fiuna-,
tural condición ,mudando fius fabores ,y qualidades.

Galen. Aora te figue que hablemos un poco de las feñales de
la fiebre pútrida ,las quales reduce Galeno á cinco. La i. es la na-;
turaleza del calor ,que en la fiebre pútrida es molefto,infuave ,y
mordaz ,porque la putrefacción Ce fujeta en materia crafa ,yholliJ
nota. La 2.es el pulfo, que debe fer mas veloz en la contracción,;
que en la dilatación ;porque mas infla laexpulfion de los hollines,'
( que es el finde lacontracción ) que la refrigeración ,que es el fin
de la dilatación. La 3. la orina, que en el principio aparece cruda,;
óobícuramente cocida ,loque no fucede en otras fiebres que no
fon pútridas ;porque como la orina es fuero de los humores ,por.
razón del calor putredinal en ellos, fe varia fumodo de fubftancia,'
y afsi fale tenue ,ó muy crafa,ó de mal color, ó fin contenido,por-
que la naturaleza en tiempo de crudeza retiene toda la materia pa-;
ra cocerla. La 4. teñal es empezar con rigor ,horror,ó refrigera-
don, fila fiebre es intermitente. La 5. teñal propria,pero no mCe?
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parable, es, no nacer de caufa externa :es propria, porque folócoas
viene á las pútridas, y no á las diarias ,ó hedicas. Aeftas fe añade
otra teñal ,y es ,que la pútrida no termina con fudor ,ó mador al
tiempo que la diaria fuele terminar :y afsi,fife vé que no termina
a las veinte y quatro horas ,es indicio de que es pútrida.

Chimic. Las fiebres que vofotros llamáis pútridas ,llamamos no-
fotros fermentativas ,y todas effas fonales que traéis de ellas fon
falaciísimas. La i.porque tan lexos eftá de que en la fiebre pútrida
aya mordaz ,é infuave calor , que en algunas ,ni aun fuele aver ca-
lor,como en la fiebre horrífica ,que acaba todo fu paroxifmo con
poíitivofrio (fegun teftimonio de vueftro mifmo Galeno) en la fin-
copal ,fiebre blanca ,yotras muchas malignas ,y peftilentes ,fiegun
yá queda dicho. La 2. es también falaz ;porque percibir con el
tado en una tola pulfacion ,que la contracción es mas veloz que la
dilatación ,es impofsible ;pues hiriendo folo la arteria en la ultima
parte de la dilatación la yema del dedo ,y retirándote defpues ázia
fu centro, (adonde no llega nueftro contado) folo podemos conge-
turar por el riempo que rarda en bolvernos á herir,la celeridad ,ó
tardanza de la contracción ;y aun me atrevo á decir,que niaun con-
geturar podemos ,fino con temeridad , porque nos queda la duda,
de fiel poco tiempo que tardó hafta la figuiente dilatación , fue por
Ja velocidad de la contracción ,ó por la poca mora en la quiete in-
terna. Quiero decir ,que no ay principio por donde diteernir la ce-
leridad del puliódéla frequencia tuya : y afsi efte indicio es pura-
mente imaginario ,ó chimera fútilmente inventada por Galeno,
pretendiendo que llegue el tado adonde apenas llega el entendi-
miento. Fuera de que ,ni en la dilatación atraen las arterias ayre;
pues entrando entonces la fangre impetuofamente en ellas ,arrojada
ilefde el corazón, (como entena la ley del Circulo) aun quando
huviera ayre dentro de ellas ,le arrojara fuera la fangre que entra:
porque fiendo ambos cuerpos ,fon incompatibles en un lugar. Nien
la contracción fe expelen los hollines ,pues ni pueden expelerte áaia
el corazón, porque lo refifte la fangre que viene defde él, y la meca-
nica de las valbulas :niázia los extremos, porque de effe modo irían
á las venas, y harían mayor daño que en las arterias: nipueden exha-
lar por las poroíidades ;pues por donde ellos falieran ,podrian ef-
caparfie los efpiritus vitales, que fon mas fútiles. Quanto y mas ,que
la voz hollines es impropria ;pues los hollines fon exhalaciones de
materia fieca ,y la fangre dentro del viviente es materia húmeda,
con que fqlq es capáji de deipe^r .vapores cargadps de ¡p que f«*?
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den diíTolver. Finalmente efta famofa fantasía de hollines ,que tan
frequentemente apellidáis ,mas propria es para las chimeneas ,que
para ias arterias. Ybaile efto por aora ,que mas largamente fe tra-?
tara adelante en el ABo de Pulfos.

La 3. teñal no es menos falaz que las panadas ,porque en efprincipio de muchas fiebres pútridas ,y malignas , y aun en la mif-ma peftilente fale la orina natural. Yen ias diarias de crudeza de ef-
tomago tale por elcontrario muy crafa : en las diarias originadas deafedos fpafmodicos ,hiftericos,ó hipocondriacos, fale tenuiísima
y como aquofa :y lomifmo fucede en los paroxifmos de qualquier
afedo nervino. En orden á que la orina es el fuero de los humorespor la mayor parte es verdadero ;pero también es la fubftancia po-í
table :y afsi las aguas minerales recien tomadas fuelen falir por
orina ,finllegar á la fangre. Además ,que fin aver fiebre, y por con-figuiente ,ni afedo de la fiangre ,fuelen los hipocondriacos echar lasorinas turbadas ,y craíifsimas: con que no parece muy verdadero
que la orina cruda es anuncio ,y teftigo fielde la fiebre pútrida , o
del eftado de la mafia de los quatro humores. En las tercianas he ob-fervado muchas veces orinas crafas ,y como ladrillodesleído ,efpe-
cialmente fifion antiguas , y tal vez he vifto laorina natural: Eftaes finduda la gran dificultad de la Medicina , fobre todos los demás
Artes ,pues las mas feñales fon equivocas ,yaccidentales al afedo,
pues pueden hallarte ,yno hallarte con él.

Los Uroficopos ,ó Adivinadores de orinales dan ,é introducen
mayor crédito á las orinas del que Ce merecen ;y la credulidad del
Vulgo (dócil, y bien difpuefto á todo aquello que no comprehende )
dá mas fee á eftos engaños ,que aun á los teftimonios de fus mifmos
fentidos. Beverovicio cuenta ,que uno vaticinó por la orina, que el
enfermo fe avia caído , con gran admiración , yaplaufo de los cir-
cunftantes; y no foloefto, fino que adivinó de quántos eficalones avia
caído ( pero fue porque fabia quántos tenia la etealera. ) Otras fe-
mejantes fabulillas corren vulgarmente entre los nueftros, cuya fala-
cia es manefter difsimular; porque por fuerte que tea un hombre, no
puede refiftiral ímpetu del infinitonumero de un Pueblo , finexpo-
nerte á la burla fuya,y al defayre de la verdad. Fuchfio llama á ef-
tos empeñados Uroficopos ,Afinos,Impoftores ,é indignos de tratar
con gente de verdad ;pero para convencer fu offadia"no es menef-
ter mas que enteñarles la orina ,ypedirles el prognoftico de ella,feverá, que cafi nunca aciertan; porque ni las orinas crafas fignifican
cofa determinada ,nilas tenues ,ni aun las naturales ;y fi algo ííg-
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hifican es muy gsneral ;con que no firve laorina para faber qué ef-;
pecie de enfermedad tiene elpaciente? Sino para que fabida yala
efpecie de ella ,fe vea que no defdice la orina ,ó que puede muy
bien tener aquella orina ,aunque pudiera rener la contraria finfal-j
tar á fu effencia.

La quarta fieñal no fióloes dudofa , fino faifa, porque no fula-
mente las fiebres pútridas intermitentes empiezan con horror ,ó ri-
gor ,fino las Diarias ,y muchas pútridas continuas. También por
el contrario fe obtetvan en el ufopradico calenturas que intermiten,
y no empiezan con horror ,rigor ,nirefrigeración ,y adualmente
eftoy vifitando una de ellas. Las Hedicas también no folo traen hor-
ror muchas veces ,fino que al principio de ellas los enfermos á qual-í
quier bebida que toman , ó movimiento que hacen fe horripi-;
lan.

La quinta teñal es incierta ,pues muchas Diarias ,yHedicas no
nacen de caufa externa ,v.g. las Diarias de pafsion de animo, las que
acompañan á la fupuracion , y las Hedicas pulmonares ,que nacen
de aparato tuberculolo en el pulmón ;y alcontrario muchas pútri-
das ay que íé originan de caula exrerna, como las Pejlilente s, que
Vienen por contagio de! ayre.

La otra teñai que añadís es muy graciofa; efto es,c\wefipajfa los
términos de Diaria es pútrida. De efte modo ningún Aftrologo erra-
ría los temporales ,porque una vez que pafsó el dia ,no es difícil fa-
ber fihuvo lluvia,fereno , ó vario. Afsiuna vez que pafsó el ter-
mino de las Diarias ,claro es,que fino es Hedica ,ferá pútrida ,co-;
mo fe prueba por inducción.

Hyppoc. De vueftra Seda Chímica folo aborrezco efte animó
deteofo de contradecir fiempre á la Antigüedad , porque mal podrá
dar voto de las opiniones aquel á quien el odio de una le quita la
indiferencia á ambas. No ay duda que cada feñal de las dichas es
falible;pero tampoco ay duda que fifaltaran todas ellas la fiebre
no feria pútrida ,porque fiel pulió eftuviera grande ,é igual,el ca-
lor fuera fuave ,y vaporólo ,la orina faliera natural , y la fiebre ter-¿

minara con fudor acia las veinte y quatro horas , fin aver accidente
cuidadolb ,vos mifmo declararíais que era Diaria : como al contra-i
rio qualquiera de eftas feñales que faltara , y huviera la contraria,
pronunciaríais que era pútrida. No hablemos de aquellas en quie-,
nes por otros accidentes manifieftamente te conoce que fon pútri-
das ,como las que traen gran quebranto en las fuerzas , fied clamo-
fa, dificultad de refpirar 2 vigilia 2 yomitos 2 fingultos 2 diarrea , fe-:
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quedad ,negrura ,ó farro en la lengua ,implacidéz ,ó anguftia ;ha-
blemos folo de las mas equivocables ,y en eftas no ay duda ,que íí
vierais la orina grueífa ,y turbada ,aunque el calor no pareciera
acre ,prudencíalmente fofpechariais , que era pútrida ,y aun ma-s
liciofa.

Verdaderamente Hyppocrates no hizo mención en todas fus
obras de fiebres con efte nombre Diaria ,y Pútrida ,porque no gaf-
tó el tiempo en divifiones generales, yefcolafticas, fino mas particu-
lares ,y útiles. En elLibro de la naturaleza del hombre dice que ay
quatro efpecies de fiebres fuera de los que te engendran de
ocultos dolores, ( efto es de internas inflammaciones ) y pone
fus nombres , que fon continente , quotidiana , terciana , y
quartana. De aquellas incaleteencias ,á quienes no acompaña fimp-í
toma alguno rezelofo (que oy llamamos Ephemeras) no hizo now
table commemoracion ,nigaftó tratados enteros en ellas ,como oy
fe acoftumbra, fin duda porque conoció,que tan fácilmente te cono-
cen por no traer teñal alguna fiofipechofia ,como fácilmente fe curan
por no traer origen del viciode nueftros humores. De donde fe infie-
re,que en no concurriendo todas las feñales faludables ( pero prin-*
cipalmente quando á un calor mordáz,y defiapacible Ce junta laorina
grueífa ,rubra ,turbada ,ó de otro modo preternatural ) podemos
juzgar que la fiebre es humoral. Los accidentes que fiuelen en el
principio acompañar á efta fiebre ,y fier teftigos de fiu qualificacion,
fon tantos ,quántos fon losnombres de las fiebres humorales.

Sed ñeque quam multa Jpecies ,nec nomina ,qua fint,
Efinumerus :ñeque enim numero comprehendere referí.;

§. II.
Galénico. Entra á tratar Avicena del methodo general de curaf

eftas fiebres pútridas ,y dice ,que unas veces la intención te dirige
a la fiebre,y entonces pide refrigerar ,yhumedecer :otras veces fe
dirige á la caufa ,y entonces importa digerir ,y evacuar. Efta ulri-í
ma te llama Curación regular ,porque mira á quitar el efedo quitan-
do lacaufa :la otra te llama cura coaBa ,porque por razón de la ur-;
gencia olvidamos la caufia ,y atendemos al efedo :efto es ,no cuij
damos del humor ,fino de la intemperie calida.

Chimic. Nunca en el ufo pradico van difeordes eftas in-
dicaciones. Ninguna curación ay forzada ,ó coada , fipor forzada
entendéis aquella en que nos olvidamos de la caufa por atender al
gmptoma ,pues aun quando por la urgencia, del fimptqma atende-
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mos á él,es fegun la indicación tomada de fu caufa , que es lamif-
ma caufa de la enfermedad. Nunca v.g. indica diferente cofa el ar-
dor de la fiebre que la caufa de él,pues tiel calor alguna vez es mela-
dísimo ,es porque fu caufa es fútil,yardiente, y entonces fiatende-
mos á la fiebre refrigerando , y humedeciendo , no puede fer cura
mas regular : pues con qué puede lograrte mas regularmente la
cocción de las materias acres ,y ardientes ,que con medicinas refri-
gerantes ,y humedantes? Aun fegun vofotros mifmos, que nos en-
feñais ,que pecando los humores en nimia tenuidad ,el modo de
cocerlos es incrafiarlos ,y que lo ufto( es vueftro adagio ) no te cor-
rige por cocción ,fino por atemperación. Y de hecho confta por ex-
periencia, que en las fiebres ardentifsimas, defpues de largos hauflos
de bebida , te mueve el fiador ,vientre ,y orina ,y critica la fiebre:
luego por medio de la atemperación , no folo fe legra atender á la
fiebre por si,fimo á la coccion,y evacuación de la materia que la cau-
fa. Fuera de que en decir que la fiebre como tal indica refrigeración,
entráis preocupados de que la fiebre es calor preternatural , y como
queda perfuadido , que es una depravada fermentación de la fian-
gre ,ó una irritación extraordinaria del corazón ,Ce infiere ,que ella
folo por si indica la expulfion ,ó morigeración de lacauta que la ex-
cita: luego ella folemne divifion en cura regular , y coada de vuef-
tras Efcuelas ,es fiophiftica ,é inútil.

.Hyppoc. Jamás Hyppocrares en fius obras hizo memoria de ella;
pero no ós empeñéis ,tenor Dodor ,en impugnar con vehemencia
eftos dogmas tan diableados , y como canónicos , porque aunque
tengáis razón podetofa ,hablando con prejudicados ,no lograreis
fino perder el tiempo ,y aun enconar los ánimos , para que no ef-
cuchen de m.cwi gana otras cofas de mayor importancia.

Vulneris idgenus eft ,qüod curafianabilenonfit^^ta^k
Wiraten. Galeno enluhDro del methodo propone para curar la
nebre quatro Eteopos ,la fiebre caufada por la putrefacción : la pu-
trefacción por la prohibida ventilación ,: la prohibida ventilación
por Ja obftruccion :y finalmente la obftruccion por la multitud ,ó
craíitud de los humores; pero no pudiendo quitarte efta obftruccion
yá hecha ,fin que Ce impida que otros humores vengan de nuevo á
fomentarla ,por eflb te debe empezar la curación por la minoración,
o evacuación de los tales humores, que pueden fluir á aumentada ,á.
quien llamamos caula antecedente : deípues por la preparación ,y
(evacuación de la materia yá pútrida s que es ¿a conjunta , y á loul-
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timo atender al calor febrilcon medicinas infligidantes :afsi lo trae

nueftro Enriquez*
Wchwu Toda ella fuccefsion de caufas es imaginaria ,yno tiene
pas prueba que la voluntad de Galeno. La fiebre en quanto á lo
primero no te origina de putrefacción ,como queda atrás perfuadi-
do: La putrefacción no nace de prohibida ventilación , porque en
un Aneurifma eftá la fangre fin ventilación como en un Phlegmon, y
con todo eflb no fe podrece,á todo loqual Ce añaden las razones ar-
riba dichas :ni la prohibida ventilación nace la obftruccion , pues
en un Edema ,y en todos los tumores embolfados ay obftruccion, y
no ay prohibida ventilación, fupuefto que niay putrefacción, nifie-
bre ;y al contrario la fiebre que excita una mordedura venenóla, ó
un veneno cauftico, ninace de prohibida ventilación, nide obftruc-,
cion :luego es meramente ideal efta hypotheíis.

En la fiebre caufada por diffolucion de los humores,ni en orinas,
nien pulfo, nien elmodo del calor ,ni en algún otro fimptoroa ,ay
feñal de obftruccion ;antes silas ay de nimia rarefacción ,dilata-
ción ,y apercion de vías ,yde ingente acelerado movimiento de los
líquidos :luego fuponer que en toda fiebre fermentativa, ó humoral
ha de preceder obftruccion ,es principio precario, con que feducis,
y ocupáis los ánimos de los principiantes :Y de hecho eftas fiebres
fe curan ,aun atendiendo a fu caufa ,con los refrigerantes, incraf-
fantes, y ácidos , que fon mas aptos á obftruir , que á deobf-
truir.

Decis defpues, que no fe puede quitar la obftruccion hecha fi»
minorar los humores ,que pueden fomenrarla ,y todo efto mira á
empezar lacuración de ias fiebres ,por una de las dos folemnes ma-
quinas de la Efcuela, que fon fangria,y purga*. Y es tal la preocupa-
ción de vueftros Pradicantes ,que indiferentemente en el principio
de toda fiebre ,y aun de otras enfermedades, invocan uno de eftos
dos auxilios ,que mejor pudieran llamarfe plagas. A veces las enfer-
medades confiften en una cofa mínima ,un miafma introducido por
el ayre,bafta á turbar toda laeconomía del cuerpo, y dar una calen-
tura ,y toda la materia que la hace, cabe en elefpacio de una pe-
queña puftula, pues por allí critica ;y fiá fucuración llega uno de
eftos Dogmáticos ,aunque la fiebre como tal, y fu caufa ,folo indi-
can fu contrario eípecifico ,yá que no pueden acomodar fangria, ni
purga, á la enfermedad, inventan una plenitud ,ó traen por los ca-
bellos una cacoquunia (que un inftante antes no havia ) y afisi acó*
modan la enfermedad á una de las dos evacuaciones.
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Hyppoc. O quántos daños fe figuen de eftas pragmáticas fancio-

hes á los enfermos !Los que dexandolos por si tolos, Ce curarian,au-
xiliados perecen ,y es, quecon pretexto de amiftad, y beneficio, no
pudiera hacerles mayor daño,el mas cruel enemigo: Efto dice Pedro
JPoterioal principio de fu obra, exclamando :0 felices gentes auftra-les,y orientales, que carecéis de tales Artes ! O hombres calamitofos ,y
funefios a la república !Quantas epidemias fe han extinguido, á quie-j
jies fomentaba efte perniciofo capricho? Ramazzino en las conftitu-
Ciones epidémicas Mutinenfies dice: Que mas prefto, ymas feguramen-
te fueron curados los que nifefangrar on, nipurgaron ,nife les dio al-
gún otro genero de remedio ,fiando todo el negocio de Jujalud ,a la na-
turaleza medicatriz de las enfermedades. Aquel texto de Galeno en el
methodo (no folo en las continentes, fino en otras fiebres caufiadas por
pútrido humor, es faludabilifsimo fangrar )tiene muertos mas hom-
bres que la Artillería!Cello por la contraria dice : Sanguinem non
facile mittere ,alvum non facile ducerc. Los Scepticos al paitó que
conocen la duda,proceden con mas reflexión: y aun los mifmos Dog-
máticos, induftriados defpues con la experiencia , fe convierten en
Empíricos ,pues no fe les oye otra cofa mas frequente ,que aquella
famofa Máxima de Hyppocrates :a iuvantibus , &\u25a0 Udentibus fumi-tnrindicatio ;y la otra: Siquis non profuerit,ad contraria fe convertat:
Con que de aqui te infiere,que todos tomos Scepticos en el fuero
anterior.

La fiebre abíblutamente es contraindicante de la fangria ;no
quiero probarlo de miboca ,fino trasladar á Marciano ,que lo dixo
mejor que yo.En el commento de aquella fentencia de las Coacas,en
que Hyppocrates decreta, que lajangria es danoja en los dolores late-rales, finfeñales legítimos, y confiebre, o aya inapetencia ,o tenfion debyp'jcondrios, añade la condición, que ha de fer con fiebre,porqueaunque no aviendo fiebre, recibiria daño el enfermo con la fangria,no ferá mortal, como quando eftos dolores vienen con fiebre: Sobre
efto,pues,dice Marciano,'quifiera que notaran efto ios Médicos prin-cipiantes tan audaces en fangrar ,y confideráran quántos erro-res le cometen en efto: Quando no fiólo en efta enfermedad,fino en
qualquiera otra ( como aya fiebre) al punto recurren á la fangria, lo
qual no folo no concuerda con ia dodrina de Hyppocrates ,fino re-
pugna a efte gran Medico, que temió tanto íangrar ,por razón de la
calentura, que ju?gó que aviendola.nos debíamos muchas veces abf-
tener de nace río:Lo qual no foloconfta de efta Coaca, fino de otros
muchos iluftre? iug«u¿. En zljegunao de las Bpídetum dice :Si vero
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ulcusfaerit, internas venas Jecato,fi non febricitef. Ypoco mas abaxó:
quicunque de repente voce defiituuntur ,fifine fiebre fuerint , ipfis ve¿

nam fiecato. Y en la tegunda de las coacas :Quibus de repente ,dumfi-
ne fiebre Jant, hipocondrij,& cordis dolor,&circa crura ac infernas par-
tes,& alvusin tumorem elevata,Jolvit venafieBio.En los quales cafos
fe pone toda la efperanza en la fiangria ,porque no ay fiebre ; que
quando la ay ,le repura por perniciofa :y es la razón por que todas
las fiebres ( excepto las Diarias) juzgó Hyppocrates en el libro de la
naturaleza humana ,que fe originaban de bile ( ó de algún humor
acre, y fetviente,que es lo mifmo) el qual quitado el freno de la fian-
gre ,queda mas indómito ,y feroz. Efta dodrina de nueftro gran
Maeftro ,infielmente corrompió Galeno , deXando aquel axioma;
es muy Jaludable en toda fiebre pútrida Jdngrar, como fi la fiebre fue-
ra el principal indicante de la fangria , aviendola tenido el grande
Hyppocrates por el fumo prohibente.

Las efcuelas ,para ajuftar que venga á cafi todo achaque la fan-
gria ,fiempre acufan lapledora,que las mas veces es invencion,y n»
verdad: pues fiupongamos, Pedro bien conftituido,al falir de cala re-
cibió un ayre frió, y cayó en calentura pútrida aguda con tequedad
de lengua, pullos grandes ,y acelerados ,dolor de cabeza, y aun
delirio ;al punto te le receta fangria ,introduciendo el pretexto de
la plenitud (no porque fe aya en tan breve tiempo engendrado
mas fiangre ,fino porque eftá roas efpumofa la que avia ,y equir
vale )Quifiera yo faber las feñas por donde lo columbran : ferá por
la anchura de pulfos ? por el rubor del roftro ,y turgeteencia de la.c
Venas ? O por las orinas rubras ? Pero no ;porque todas eftas léña-
les ,y muchas roas Ce encuentran en la accefsion de una terciana ex-
quilita,pues fumifmo Heredia ,Mercado ,y Galeno cbteivaron
en ella pulios grandes ,rubor de cara , túrgidas venas, orinas roxas,
delirios,cephalalgias ,vómitos, curios, fed ingenuísima ,aridez de
lengua ,convulfiones, anfias, vigilias, dolores ulcerólos; y de todos
eftos. fimptomas ,ninguno acuta por caufa á la plenitud ,ni fe le ha
ocurrido en la accefsion fangrar ,ó emprender algún otro remedio,
de los que llaman mayores :luego ni en las agudas continuas te de-
be acufar la pledora ,ni folopor effas feñales fie debe fangrar: la
confequencia parece legitima , pues los mifmos fimptomas re-
conocen una mifma caufa , y una mifma caufa fiempre indica lo
mifmo , pues la duración no es indicante : y afsi el que una
fiebre dure mas ,ó menos , doce horas ,quatro dias , fiete , ó
gatorce , no muda indicación,fino es diferente tu caufa ;pero»
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no es diferente en uno que en otro cafo,fi produce los mifmóefedos.

Nivale para foffegar laintrepidez de eftos Médicos fanguinoien-;
tos ,experimentar el mal efedo de la fangria ,porque ay el efugio,
de que á no haverfe hecho ,iría mucho peor ;y afsi fe determinan
a repetirla mas ,y mas ,fin probar otro auxilio;porque aunque fa-
ben que kjuvantibus,& Udentibus Jumitur indicatio, ay otro texto en
contra ( porque ay textos para todo ,fi es mala la inteligencia de
quien los aplica )que dice facienti fecundum rationem, finon fuccedat
fiecundum rationem ,non efi tranjeundum ad aliad. Amato Lufitano
en la Centuria primera cuenta ,que aviendo fangrado á un joven en
una terciana, fie le dobló ,y fe diteulpa diciendo :Que no es de creer
que par lajangria ,de fimplefe hiciejje doble ,quando finduda ,d no
averie fiangrado ,huviera pajfado a terciana continua. Efte es el moti-
vo de toda la confufion en nueftro Arte, pues los malos fuceffos tal
vez nos detengañan ,y tal vez nos engañan , porque fuponemes,
que evitan otros peores. O mijeras hominam mentes , o \ peBora
caca-I

Nipor efto aveis de entender, que en ninguna enfermedad quie-
ro que Ce fiangre ,como prerendieron Atelepiades, Chrifipo Cnidio,
Eraííftrato ,Ariftogenes ,Heimoncio , y modernamente Olmedi-
11a ,y mi fino Amigo el Dodor Boix;pero reprehendo la audacia de
los que poniendo tantos indicantes de la fangria ,para reveler ,de-
rivar,evacuar, deobftruir, ventilar , refrigerar , fiempre ia hallan
indicada en las fiebres. En uno de losLugares de la Mancha,quando
fu Mageftad ( Dios le guarde )fe dignó elegirme con el Dodor Gi-
labert, para reconocer laEpidemia de calenturas malignas, que por
el ufo de depravados alimentos en una total careftia ,te padecían, y
de que morían muchos ,un Medico muy puntual en los textos ,y
acotaciones de Pedro Miguel ,Valles ,yEnriquez, y que fupe avia
falido en fuUniverfidad primero en Licencias por fubuena habili-
dad en el ergo ,a todos los fangraba hafta fiéis, ó ocho veces(que es
hafta donde permite Valles) yproponiéndole nofotros , que laten-
fion,y dolor de vientre,las lenguas húmedas, y albicantes, y en fin
elaparato ,y putre cachoquilia del Mefenterio , y primeras vias,
originada de tan nocivos alimentos (pues folo Ce alimentaban de
raices ctudas ,aguas cenagoías ,ypan de cebada mal beneficiado)
era la legitima caufia de todos los fimptomas ,y que afisi avia clara
indicación de los purgantes ,y digeftivos ,y clara contraindicación
de la tengria ;a todas nueftras razones refpondia, que la fiangria era
multiplex ¡nciic.itum, porque, revellit,. deobfiruit, rejrigeras ,. evacúan
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bolviamosle á reconvenir ,que eftaban todos obítruidos ,ydébiles,
y que ubiJames labor andam non eft. A todo refpondia revellit, eva-
cuat, y lo demás de Valles. En fin,caficompelido reformó las fan-
grias, ( proteftando la fuerza) y te mitigó la Epidemia.

Abomino los Hemophobos , y detefto los Hematochitas. Vi-
cio es en el fangrar la nimia licencia ,y no menor vicio el nimio
miedo. Para miel único indicante de la fangria es la plenitud de fan-
gre refpediva; (porque abíoluta nunca la he vifto)efto es,ó quando
la fiangre excede la quantidad debida á la naturaleza de cada indi-
viduo ,ó quando eftá tan batida, ypuefta en furor,que piudencial-
mente te teme ,que por el orgafmo no pueda teguirte buena Crifis.Y eftas evacuaciones fe deben hacer en el principio de las fiebresmas, ó menos promptamente,fegun la agudeza de ellasjafisi lo entenaHyppocrates en el Aphorifimo : En losprincipios fite parece mover al-go, muévelo ;pero en el eftado mejor es guardar quietud. Y afisi quando
es tanta laebulición ,é incendio , que pueda feguirte total fobver-fion de la maquina ,quiero decirlo mas galantemente:

Cum furit,atque artus depaficitur árida febris,
Profuit incenfos aftas avertere ,&ínter
Imaferirepedís falientem fanguine venam.

En orden al medicamento purgante es mucho mayor la dudaporque en los principios délas fiebres, eftando cruda la materia,manda Hyppocrates que no fe purgue ,fino es que efté turgente , ylote te purgue quando eftá cocida. Parece ,pues ,por un lado ,que
quando efta cocida, yá no es neceflario purgarla , porque yá eftávencida ,y reducida á la mediocridad ,con que yá no puede dañar:puesXi dañaba por muy acre ,acida, tenue, crafa, pútrida, ó ardien-
te ,yá por la cocción ha perdido eftas qualidades , y quedado con-temperada ,con que yá no puede dañar ,y afsi,ó efpontaneamen-
te te evacuará, ó laaprovechará la naturaleza conmixta con los de-
más humores ,ó en cafo de quedar ,no podrá hacer ofenfa ;y aun-que convenga en tal eftado la purga ,no fiera para curar la enferme-
dad prefeme ,fino para precaver la venidera. También parece que
cruda debe purgarte ,pues fi el Medico debe fier interprete ,é imi-
tador de la naturaleza ,la naturaleza cafi fiempre depone con utili-
dad en los principios por el vientre mucha parte de la materia cru-
da :luego no ferá erróneo ,que elMedico la imite purgando en lo*
principios. Los experimentos eftán tantos a tantos ,pues aunque ay
muchos de evacuaciones fimptomaticas ,que han traído g»n daño,
ay no pocos de otras que han hecho gran provecho- Salles en el
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quinto de las controverfias dice de la evacuación fimptomatica ,que
alguna vez puede ayudar, porque aunque fea mala la excreción en quanto

figno de la naturaleza irritada por la pravidad ,ó multitud de los humo-
res ,es útilcomo caufa ,porque fe evacúa efta materia depravada ,ypor
effo fe ftgue alguna conferencia ,y tolerancia, principalmente fila fuerza
esrobufta. Efto mifmoconfirma en el fegundo del methodo ,dicien-
do, que el tener por malas las evacuaciones en el principio ,es de in-

cautos Médicos ,que eftan poco exercitados en las obras del Arte,porque

eftas excreciones no enfuerza de la enfermedad regurgitan ,ó coliquadas

falen ,fino fon obras de lanaturaleza , aunque muy irritada ,y confi-.
guientemente pueden aprovechar como caufa.

Lomifmo dice laexperiencia, que es mas que Valles. Aquel
de las Epidemias ,que habitaba en el Huerto Dealcis , dice Hyppo^
crates ,que le fue bien con un fudor, eftando tenues las orinas. CheH
rion fanó al teptimo dia con otro fudor,y orinas crudas. Claze-;

monio fe mejoró con una diarrea tenue ,y aquofa ,eftando también
laorina cruda ,y tenue. La preñada Trimeftre fue juzgada por cur-i
fes,fudor,y vomito ,con orinas tenues. Pericles con fangre de na-
rizes en elprimer dia, al tercero fe mejoró, y al quarto fudó, y íanó^
Metón, finfeñas de cocción, Ce juzgó al quinto dia por fudor ,y he^
morragia. LaDoncella Larifea con orinas tenues ,y curios aqueos,
en que hallaba alivio,ie juzgó al texto dia también con hemorragia,
y fudor :y otros muchos excmplos, que cada uno avrá vifto en el
difeurfio de fiu pradica.

Por otro lado parece ,que quando la materia eftá cruda ,eftá
¡confuta con toda la mafia de los humores; y afsi el medicamento
purgante no puede facarla ,fin facar mucho de lobueno , con gran
ruina de las fuerzas ,y violencia déla naturaleza ,y nipor efta parte

faltan razones ,autoridades ,y experiencias. Para falir de efte labe-
rinto,el famofo Valles,demás de la Turgencia, que es excepción de
el Aphorifmo,inventó otras dos improprias Turgencias, á las quales
llamó Urgencia ,y Vergencia. Por Vergencia entiende una inclinación
de lanaturaleza a mover por el vientre; y efta dodrina dimanada
del Aphorífmo quo natura vergit eo ducere opportet, es perjudicialilsi-
oa en la pradica ,porque dá aliento á los menos exercitados ,para
provocar qualquiera diarrea fimptomatica con gran detrimento del
Enferm3p. Urgencia ,dixo que era aquella necefsidad en que nos ve-
mos quanu °> ay tanta copia de humores ,que la naturaleza fe pre-

fumé'no podrá vencerlos todos, y para efto con la expurgacion la

auitamos la carga ,¿W* $k&&*W ÍQ 9ue e-da 5 *f^f



(De las fiebres pútridas; 253
Ocafion á otro error ,porque como en las mas fiebres es mucho eí
aparato ,y copia de humores ,( efpecialmente en nueftros tiempos^
en que es tan común la intemperancia ,yocio ) apenas avrá fiebre^
en cuyo principio no conciban los recientes Pradieos necefsidad de
purgar.

Pero niaun la celebrada Turgencia de Hyppocrates eftá bierí
entendida en las Efcuelas ;porque ficomo dicen ,es un movimiento
irrequieto de humor de parte en parte ,que por el miedo de que no
cayga a parte principal , obliga a fer purgado promptamente , fe
debieran purgar los virolentos en el principio ;porque fiay algo qi*e
parezca Turgencia ,es aquel acelerado movimiento conque lama-;
teria variolola movida irrequietamente amenaza á caer á parte prin-
cipe :yá acomete á la cabeza ,é induce Alferecías : yá al fyftema fi-;
brote ,y caufia ípafmos :yá aleftomago ,y excita vómitos :yá á ia la-;
ringe,y caufia tos :yá á los inteftinos , y origina difientedas :yá á
las partes internas ,y fixa inflamaciones. También en el Rheuma-i
ritmo vago parece que ay todas las feñas de Turgencia que nos dánj
y en uno ,y otro cato ,por todos los Pradieos de mejor nota ,eftán
anathematizados los purgantes: luego eftán mal explicadas la Tur-
gencia ,Vergencia ,y Urgencia, y no bien determinado el ufo, p
abufo de los purgantes en las fiebres.

Para decidir efta gran duda ,y falirde Scepticos, Pedro Miguel
de Heredia ,y Tríncavello, hallaron unas evacuaciones medias, que
ni fion criticas ,ni fimptomaticas :no criticas ,porque no fionde ma-
teria cocida :no fimptomaticas ,porque no fon de materia cruda ,ó
pútrida ,fino de materia antecedente ,que nies cruda ,ni cocida.
Pero nos meten en otro mayor abiímo , y para redimirnos de Scep-
ticos nos aumentan las dudas : pues dudamos aora cómo manda-,
remos al medicamento que taque tolo la caufa antecedente ,fin to-
car la conjunta. Dudamos en qué conoceremos íi la evacuación es
media ,y no criiica,parcial ,ó fimptomatica ? Dudamos ( fila eva-
cuación de materia cruda es dañofa ) cómo fueron provechofas las
evacuaciones de crudas materias en las Epidemias ,de que poco ha
fe hizo mención ? Y en findudamos , que dexe de aver jamás oca-
fion de purgar en el principio de las fiebres ;pues jamás dexa de aver

.en ellas cauta antecedente : folo creemos que día dodrina es una
bella induftria para dar folucion á los argumentos en las Aulas,ya
que no para curar los enfermos en las camas.

Otros han diftinguido en varias efipecies los purgantes :llaman-
|pslenitivos,mínoíauvos a etradjeativos 8 £ epicraycos. Lpsleni-:
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tivos dicen ,que obran fiuavizando ,diluyendo ,ó comprimiendo;
pero ficomprimiendo Ce laxa el vientre , los adftringentes fuera de
razón fe adminiftran en las diarreas, pues las aumentarán. Los mino-
rativos dicen ,que evacúan parte de la materia ,ó la minoran :de
donde Ce infiere,que los erradicativos ,y purgantes mas fuertes cafi
fiempre fon minorativos ,pues folominoran la materia ,porque rara
vez pueden tacarla toda junta :y otras veces ,fies poca, una tola mi-j

norativa bafta á facatla ,y en efte cafó fiera erradicativa :con que
eftos nombres fiólo firven para confufion. Pues qué diré de la Epicra-
tica, que facando por partes el humor ,le purga minorándole, y afisi
coincide con la minorativa :luego todo efto no es mas que palabras
finfruto. Mejor es recurrir á la calidad de los purgantes ,efto es , a
fumayor ,ó menor adividad ,yafsi folo ay tres efpecies , benignos,
mediocres ,yfuertes :y eftos no fion tales, porque te eftienda fu efica-
cia á mas ,ó menos diftante región , pues todos hacen fu efedo en
el eftomago ,é inteftinos ;fino por fe mas ,ó menos eficaz modo de
obrar; pero de efto fie tratará mas largamente en el Ado que toca.
Baile por aora faber , que ay quien admite dogmáticamente la mi-
norativa en el principio de toda fiebre, yay quien la condena uni-
verfialmente ,como Mundela ,yHelmoncio, que fe jadaba de cu-
rar toda fiebre con fiólo fu diaphoretico fin fangria ,nipurga : y ver-i
daderamente ,aviendo opiniones , y experiencias por uno ,y otro
lado,no ay otro modo de calificar las evacuaciones del principio,
fean efpontaneas ,ó artificiales, fino por el efedo, ó por la conferen-
cia, y tolerancia: efte es el norte único, y teguro, por donde fe
goviernan los Pradieos :hafta aqui ha llegado la Medicina ,con que
todos femos Empyricos ,pues nada fabemos ,hafta que nos lo dice la
experiencia.

La experiencia ,pues ,me ha entenado ,que en el principio de
las fiebres folo es conveniente purgar con lenitivos ,ó benignos pur-
gantes ,ó eméticos ,fiempre que la caufia de la fiebre es algún hu-
mor inquilino de las primeras vías, loqual Ce conoce por fius íeñas: ó
fiempre que la faciedad de ellas es condición, fin la qual no Ce puede
paffar á curar la fiebre. Lo mifmo digo de las evacuaciones efpon-
taneas :aquellas fonútiles,que expurgan algún aparato cacochimo
de primera Región :y aquellas nocivas ,que evacúan mas del hu-
mor bueno ,que del malo , loqual íbio puede conocerte d pofieriori
por el efedo. Siempre que lo que caufa la calentura efté en otra
Región ,cane,& angue peius ,debemos huir de la purga ,porque de
fuyo: ABus purgatorias eft aBusfebrilisM

Galen.
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Galen. He quedado bien enterado en efto,y conozco el errorl

que padecen los Dogmáticos ;pues unos aun pugnando contra Jal
mifma experiencia, por no minorar, no dudarán arriefgar todo el ge-
nero humano ;y otros que Ce han declarado en favor de la minora-
tiva,en todos cafes la juzgan á propofito,apelando á la Urgencia,
¡Vergencia ,ó Turgencia.

Chimic. A cierto Medico antiguo oi contar ,que concurriendo
•dos Médicos dodos de difuntas Efcuelas á un enfermo febricitan-
te,difputaban fobre loque te debia hacer :el uno ,que era fieboto.
mante ,pretendía langtarle por lode Jaluberrimum eft :el otro mi-
norante quería purgarle ,aculando la cacochiroia biliofa fuperna-
tante: ( como fiaunque la bile fuera liquor immiteible con la fangre,
el continuo latido del corazón ,y las arterias no las contervára mu-
tuamente batidas , fin poder nadar una fobre orra ) eftaban afisi en-
conados en la alrercacion ,anfiofo cada uno de hallar modo de per-
fuadir á fu Antagonifta, a tiempo que el paciente defpidió no sé qué
flato,y al Medico expurgador le pareció ayer hallado el refugio ,ó
indicación que buteaba ;porque dixo, que efto era yá manifiefta
Vergencia ,por la regla de quo natura vergit ;á que replicó el otro:
Aora eftais ai ? También dice Hyppocrates ,Anemien vené fieBio fiol-.
vit. Tanto puede la pafsion de las Efcuelas:

Matrem Jequimini Talpa.
Muchas veces en elprincipio de las fiebres, y otras enfermedades,

niconviene purga ,ni fangria ,ó porque no ay elforvos que defeco»
tar', ó porque la enfermedad confifte en un minimo ,el qual pide fu
efpecifico contrario ,y no fangria ,ó purga, liendo eftos unos reme-
dios genéricos contra la quantidad, y no efipecificos contra la dolen-
cia. Es, pues ,abufo el de los Médicos Dogmáticos ,que fiempre
fuponen caufa antecedente, governados de fuprejuicio; y es afsi,que
en aviendo un Seminario morbofo ,todos ios humores del cuerpo
fon caufa antecedente ,porque todos pueden cebar la minera vicio-
fa,y ninguno ferá tan ftulto,que juzgue razonable, ni pofsible eva-
cuarlos todos. Creía yo en elprincipio de mi pradica, aviendo eftu-
diado alRiberio ,que elMedico de repente llamado ,folo tenia que
dudar ,ficonvendría fangria ,ó purga ? porque todos los achaques
los empieza á curar efte Autor(que es elCanon de laPradica )con
uno de eftos dos auxilios, ó plagas, y defpues me ha didado elexem-
plo,la razón, y experiencia, que Ce yerra por ambos lados muchas ve-
ces.Al que le da fiebre terciana de aver eftado un folo dia en lugares
húmedos, en donde es endemia, lebafta el efpecifico antifebril, por*¡
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que no ay manifiefta feñal de pledora ,ó cacochimia ,fino que fe^f

inventadas. Alque le acomete colera morbo de conftitucion dei ayre
epidémica ,fife le purga ,ó fangra, Ce le degüella, y afsi de otras en-
fermedades ;pero eftá de talmodo puefto el mundo ,que ie oxxeáe.
mejor decir por efto:

Quidquid delirant Medid,pleBuntur Achivi.
Galen. Apartado el eftorvo de la pledora , ó cacochimia ,en-=

jcarga nueftro Enriq*aez ,que nos dediquemos á la cocción de la ma-
teria putrida,quitando otros eftorvos con fus contrarios, como fifue-j
te crafa atenuándola ,filenta incindiendola , fiviteofa detergiendo-*
la,fimuy calida refreteandola ,fifríacalentándola, y fimuy hume-;

da enmendándola con ácidos ,para impedir la putrefacción , y defj

pues de cocida expurgándola.
Hyppoc. En el principio, tratando del methodo de curar eftas fie-j

bres ,nos avifafteís efto mifmo,en loqual me convengo ;pero no

puedo menos de eftrañat de Enriquez ,Auror clalico ,é ingeniólo,
que defpues de evacuar la caufa antecedente ,preparar ,y evacuar
la conjunta ,y abrir las vias ,nos encargue que á lo ultimo atenda-;
mos al calor febrilcon medicinas infrigidantes :pues fiyá no ay obf-
truccion ,porque eftán abiertas las vias ,niputrefacción,^ porque ay
cocción, nicaufa, porque eftá evacuada, tampoco avrá fiebre :y afsi
no ay á loultimo que atender á ella. Bafte efto de curación en gene-,
ral,pues la dieta , diuréticos, fodoriferos ,febrífugos ,y precipiran-i
tes fe tratarán en la curación en particular :pafsémos á las queftio-í
pes que nos faltan en el ado de fiebres ,que aunque no fon muy
titiles,no ton muchas.

Nec longo diftant curfu modo Júpiter adfit.A
§. III.

Gal. Entramos a averiguar elconftitutivo de la fiebre continua;
£ intermitente ,para faber en qué Ce diferencian ambas ;pero prin-
cipalmente fe exagita efta dificultad por algunas fiebres ,que aun-;
que empiezan con rigor ,no obftante antes que fe acabe una accef-
fion,empieza otra con otro nuevo rigor ,guardando orden, las qua-
les Ce llaman fubintrantes: y de eftas fe pregunta ,tilean continuas, o

intermitentes :porque muchas continuas, y malignas fuelen tener ri-:
gores ,pero fon defordenados. Pedro García , y Valles defienden,

que fon intermitentes , porque Hyppocrates dixo,que quando ca-,

iadiaay rigores t cada <Ua tjrmiun lasfitbru* &fm&&Augenio^con-í
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fieffa, que las fubintrantes por si fon intermit entes; pero accidental-
mente fon continuas ,porque es accidental, que una porción de hu-
mor haga una accefsion antes que fe aya refuelto la precedente ;pe-
roel rigor ordenado conviene por si folo á las fiebres ,por razón de
fu interpolación. No obftante la verdadera fentencia es, que las
ftAúntrantes fon propriamente continuas , porque continuamente
afligen al viviente.

Nivale decir ,que fi te complicaran dos intermitentes fin in-3
tervalo ,continuamente afligirían al paciente :no vale ,porque efta
fe ha de entender refpedo de un mifmo Foco ,y una mifma parte
mitente ,pues efto conftituye una mifma idea de enfermedad ;y en
la complicación de las dos fiebres dichas ,no ay una fióla efpecie de
enfermedad ,y afisi no fe llama propriamente continua ,fino por ac-
cidente.

Chimic. Laqueftion es de nombre , pues fipor continua en-tendéis aquella fiebre ,que finintervalo de tiempo aflige al viviente,
laíubintrante es continua ,y dos tercianas complicadas también fofon : y fientendéis por continua aquella ,que defde que empieza el
rigor,no acaba fe paroxifmo hafta la total infebritacion :la íub-intrante es de idea de intermitentes ,porque quando entra otronue-vo rigor ,Ce acaba la fiebre precedente ,y es accidental que ven^a
otra nueva :al modo ,que fi dos tercianas intermitentes Ce compli-caran ( y en realidad muchas fubintrantes fon dos intermitentes
copuladas ) y aunque decis ,que ha de fer refpedo de un mifmo Fo-co ,y parte mitente :la folucion es frivola,pues con qué anteojos
podéis ver ,fiay uno ,ó dos Focos ? O una ,ó muchas partes miten-,
tes en una fiebre ? Todos eftos en redimen ,fon devaneos ,y pueri-
lidades mas que sólida Medicina. Omito por aora la falta hypotefis,
de que aya Foco, y parte mitente en las fiebres , como votónos loentendéis. Con uno ,o muchos Focos puede fer la fiebre continua,
ó intermitente ,porque fer uno ,ü.otro no depende del numero délos Focos ,finode la quantidad dd humor, del tiempo de fermentar
y del orden de fo acceífo.

*
Hyppoc. _ Puede aver cofa mas inepta que vueftra controvertía!

Gaftefe ei tiempo en faber curar una fiebre íubintrante, pero no Cenulgafte en difputar , fiCe ha de llamar continua , ó intermitente.
Nueftra Facultad es adiva,ymasfe nutre de obras ,que de pala-
bras. Mientras dos Médicos de eftos Eteolafticos eftaban coníulran-
do para el Emperador ,ocupados quizís en alguna queftion de eftas
(y á tee que fueron famofos) entró Paracelfo,y les dixo;Mientras difi-,
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