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el liquido nérviofo ( que parece ay )Ce mueva ,ybax5 más acelera-
damente á las fibras del corazón a aumentar , y acelerar fus latidos,
en lo qual confifte el mas acelerado pulfo, y mayor calor,fignos
continentes de la Ephemera.

Los efluvios de la tranfpiracion ,que incluidos primero en la
fangre ,de donde falen, no caufaban extraordinaria fermentación;
por qué ,quando detenidos en una conftipacion buelven á ella , la
caüfiarán ? finaver mudado de efpecie ,condición, ó quantidad. Las
pafsiones del animo ,conmoviendo elcerebro , y nervios ,pueden
frequentar la circulación de los líquidos ;pero no comprehendo qué
partículas fermentativas introduzcan en la fangre? y lo mifmo digo
de las vigilias, y dolores. La infolacion es verdad que calienta la fan-
gre ;pero para calentarla ,arrararla ,y efpnmarla , no es menefter
fermsntarla :pues los oleofos al fuego hierven ,y los fiulphureo- vif-
cofos batidos Ce efpuman,fin que aya fermentación en unos,ni otros.
Los hálitos de un Aneurifma ,Cancro ,Gangrena ,ó Lobanillo fon
fermentativos, y con todo eflb no caufan fiebre ,niaun diaria :luego
efta no Ce caula por fermentación. Y afsi los hálitos de un abfceffo,
ó inflamación ,fiinducen fiebre ,no ferá porque fermentan mas la
fangre ,fino porque en llegando á aver inflamación, té irrita todo el
fiftema membranofo ,y por íimpatia llega la irritación al corazón.
La hambre fupone falta de chilo;y fiendo el chilo,fegun vofotros,una
de las poderofas levaduras que fermentan la fangre,la fiebre que vie-
ne de inedia, tan lexos eftá de traer fu origen de la fermentación, que
antes fupone falta de fermentación ,y falta de uno de los principales
fermentantes. La mucha cantidad de fangre, decis, que es una de las
caufas de efta fiebre, y en efto pudierais conocer,que no debe de con-
fiftiren fermentacíon,pues lomucho por mucho,fino muda qualidad,
no fermenta mas;antes á lo mucho, para que fermente mejor, fuele fer
menefter deshaogarío, como fucede en las Cubas de Vino, que muy
llenas, es precito vaciarlas algo, para que fermenten mejor.

Los medicamentos purgantes fiuelen recalentar , y excitar dia-
rias,pero no porque fermenten la fiangre ;pues que Ce comuniquen
á los pechos , y orinas eftá probado ,pues la leche en las que
crian, fé buelve purgante, yen los que han tomado Ruibarbo,la ori-
na fiale crocea; pero que pallen á la fiangre, no es tan cierto, pues en
la fiangre de los que han tomado Ruibarbo ,no fe halla el fuero de
otro color que el natural :luego los purgantes mas excitan la fiebre,
porque vibran los sólidos, é inquietan el fucco contenido ,que por-
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Esfuérzate mas efto,porque, fegun vofotros, la fermentación es

un inteftino movimiento de las partículas del mixto, que termina en
mayor perfección ,ó deflruccion de él,quedando combinadas di-
verfamente defpues de la lucha :luego es impofsible concebir fer-
mentación mayor en la fangre ,finmutación ,y diferente combina-
ción de fu textura ;peto en las diarias, la fangre no padece deflruc-cion ,nirecibe perfección ,porque quedan en la mifma combina-
ción fus partículas, como decis, luego las diarias no confinen en fer-mentación.

Las evacuaciones fupreffas ,es cierto que fuelen caufar calentu-ras ;pero no es tan cierto que efto fea, porque entran á la fiangre yla fermentan mas ,pues las gonorreas fuppreflas fuelen tranfmutaríeal genero membranoío,y excitar acerbos dolores, ó tophos, finñaf-iar por la fiangre :luego fin paitar por la fangre, pueden lancinar
fib

cardlacas > y acelerar el pulfo , en lo qual confifte la
Contemplándolo por otro lado, los leprofos , farnofos , los que

tienen mal venéreo ,los eteorbuticos ,y los que toman aguas mine-rales ,tienen muchos fermentos en fu fiangre ,y con todo eflb eftánlibres de toda fiebre ,aun diaria :luego efta no confifte en fermen-tación alguna déla fangre ;y aqui buelvo a reproducir todas laspruebas ,que alegué en nueftra primera Converfacion de las fiebresen general.
Es tan poderofo en vueftro aprecio efte fantafma de la fermen-tación,que aun para explicar ladigeftion primera del eftomago ,le

invocáis ,no pudiendo entender las obras naturales fin femejante
tumulto,ó lucha; y yaque aveis infinuado al Ahitopor una de las
caufias de efta fiebre,no ferá digrefsion importuna ,que hable qua-
tro palabras acerca de la chilificacion, en confirmación de lo que
(aunque muy depaflo)dixe en nueftra Converfacion *

los humoresen general.

CON-



CONVERSACIÓN TRIGESÍMAOCTAVA.

REFLEXIÓN SCEPTICA SOBRE LA
caufa de la digeftion.

CONTRA EL SISTEMA DE LA

fermentación , que pretende ejlablecer el DoBor

Juan AJiruc,de la Sociedad Real de Ciencias, Con-
federo, yMedico delRey de Francia ,DoBor Regen-

te de Medicina en MompelUr ,y Vrofejfor
Real de Anatomía > y

Cirugía.

Hyppocr ático.

ELDodor Juan Aftruc,contra Pírcame ,y Hecquet, acérrimos;;
é ingeniofifsimos defenfores de la Trituración , trabajó con

acierto para impugnarla ,y eftablecer la fermentación , como única
caufa de ta digeftion en el eftomago. Ojalá con la felicidad que refu-j

tó la trituración ,huviera eftabiecido la fermentación ;pero no du-¡

da ,que (iquiere tomar para sielcontejo ,que nos dá de deíhudarfe
de toda preocupación ,y hacer ingenua reflexión fiobie los reparos
que le ponemos ,acato conocerá ,que la fermentación , no telo no

es la mas cierta caufa de la chilificacion,fino que la falta mucho pa-
ra íér la mas veritimif

á loque infinué en misprimeras Converfaciones, efi-
toy en la perfuafion de que la chilificacion es una Solución del ali-
mento ,ó extracción de fas partes mas útiles ,mediante ia faliva > efto
es ,que no Ce dlfiuelve el alimento con lucha , tumulto ,y revolu-
ción de fus partículas ,como fucede tenfible,ó intendiblemente en
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íodas las cpfas que fermentan ,fino te deshace,ó deslié fuparte mas
generofa ,como la fal fe deshace en la agua , ó la refina en el efpi-
ritude vino.

Pero antes que paitemos adelante es precito fuponer , que ía
fermentación es cofa muy diferente , y funda en nofotros diftinta
idea ,que la diffolucion ,coliquacion ,ó tabeteencia :y que no es lo
mifmo fermentar ,que desleír, defiarar ,fundir,derretir, ó diflblver;
pues por fermentación entendemos un movimiento intimo,é in-
quieto de las partículas de un mixto, que te hace con revolución
tenfible, ó infeniible de todas fus partes;á que te figue calor, turgen-
cia,diverfia convinacion de principios ,atenuación de las materias,
y en fin,mayor perfeccionó deflruccion de él;pero por desleimien-
to,folión,ó coliquacion, entendemos un reblandecimiento, defata-
dura ,é deliquo de todas ,ó algunas partes mínimas de un mixto en
un liquido propotcionado ,que fe hace pacificamente ,y fin tumul-
to,ó lucha ,penetrando el tal liquido por entre la trabazón de las
partículas ,y defimoronandoías poco á poco ,hafta hacerlas que na-
den confuías en él. La nieve ,y fal fe diffudven en agua : la cera, y
manteca en fuego: la rrementina ,y demás cuerpos refinofos en efoi-
rimde vino: del trapo reblandecido ,y menudifsimamente deshecho
en un liquido,Ce hace la pafta para el papel : las carnes coliquadas
en agua hacen el caldo ,yeftas no Ce llaman fermentaciones , fino
diffoluciones.

Debo fuponer demás de efto,como acredita la experiencia,
que la falíva es un corno alkaeft ,ó íolviente cafi univerfal;pues él
fe une amigablemente ,penetra ,y deslié cafi todo genero de fubf-
tancias; te atfocia á los aquofos ,deslié los oleólos, dilfudve los fau-
nos, y te introduce en los fibrofos. Véate que en la boca, fin fermen-
tación alguna ,Ce deshace el azúcar, Ce coliqua la manteca, y aun las
mifmas carnes rotas con losdientes, penetradas, y reblandecidas con
la falíva ,empiezan á dar fumejor extrado; y profiguiendo la mafti-
cacion ,Ce empiezan á desleír ,y emblanquecer ,ó como á chilificar.
Efta mifma acción ,que no debe llamarte fermentación ,finodiffoiu-
cion,ó extracción ,fe continua del mifmo moflo en el eftomago ,y
porque aun allí no puede todo quedar bien desleído ,ó defuoftan-
ciado ,fe perfeccioni en los tenues inteftinos, porque la naturaleza
en todo uniforme no acoftumbra mudar maquinas para leguir una
mifma función ,y fin.

El tenor Aftrac , todo ocupado en el formidable fyftema de la
trituración ,mira con deficuido , y aun defprecio á la extracción,

tom.IL O en
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en cuya embofeada creo que fe oculta el mayor enemigo, pues-
quando llega á hacer memoria ,aunque de paito ,de la elixacion , y
extracción, dice: Que no es menefter refutar fríamente femejantes
explicaciones ,pues bafla proponerlas para dejlruirlas , fiendo todas, d

faifas,ó infiuficientes ;y afsi infiere ,que folo ay dos fentencias ,que
puedan tener al efpiritu fufpenfo para la decifsion ,que fon la fermen-
tación ,y la trituración,yque folo en una de eftas dos opiniones fe pue--
deefperar hallar la verdad. Verdaderamente parece que efta dicho
efto ligeramente ,y con fobrada confianza; pues quien exadamen-
te no examina todas las opiniones ,no eftá aun bien hecho cargo de
la profundidad delpozo de Democrito , ni puede eícuíarte de arro-
gancia excluir todos los fyftemas ,alabando folo aquel de quien yá
fe prefume triumphante.

Supongo finalmente ,que la queftion es acerca de ladigeflicn
en el eftado" natural ,y fimo ;no en el preternatural ,ymorbofo ;en
el qual, no folo puede aver fermentación en el eftomago , fino que
de hecho ay fimptomas que la acreditan ,como en las hipocendiias,
cólicas ,é hifterifmos te obterva á cada paflb ;pues afsi como
en el eftado natural no ay putrdacciones en los humores, ylas
ay en una fiebre peftilente ,ó gangrena, femejantemente en ef-
tado morbofo puede aver fermentación ,fin que la aya en efta-
do natural.

Efto fupuefto ,para explicar la cocción del eftomago ( que afisi
la llamaron los antiguos) me parece idea mas conforme ala razón,
y a todos los phenomenos de la naturaleza ,la de diffolucion,coli-
quacion ,ó extracción del alimento ,que la de fermentación ;por-
que la naturaleza en el eftado natural,niconoce fermentaciones ,ni
puede ufar de levaduras; pues las fales, el acre, amargo, ftüfo,y aci-
do,en los fanos ,no eftán adivos ,y de fu derecho ,fino unidos , y
contemperados ;de modo ,que no tienen fus qualidades virtuoiás,
y exprefias ;y por configuiente ,nipueden hacer oficio,nitener la
energía de levaduras ,fino es que por la enfermedad íeparados ,y
libres adquieran la adividad que no tenían ,y con fu agudeza falina
fermentando entre si,.ó con el alimento (como fucede en la cole-
ra-moibo, diarrea, ó afección hipocondriaca) turben la paz déla
naturaleza.

Efto locnteñó Hyppocrates en fu libro de la antigua Medicina,
donde fuponiendo que ay en elhombre amargo ,falto,dulce ,aci-
do, acerbo ,y fluido ,dice: Que lo que enJu genero es lo mas fuer-
te ,eJlo creyeron losprimeros Inventores de el Arte que dañaba, como
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entre lo amargo lo amarguifsimo ,entre lo acido lo acidijsimo, y entre

lo dulce lo dulcifsimo ;y que eft as cofas juntas ,y entre si templadas, ni

eftan manifieflas ,nidañan al hombre ;pero quando alguna de ellas fie
fiepara ,y efta en sí mifma, entonces fe manifiefta ,y daña. De donde
claramente fe infiere ,que haciéndote la digeftion eniquatro horas,
y fiendo precitas para una fermentación tan prompta levaduras muy
eficaces ,y acres ,no aviendolas en el eftado de fanidad ,pues en-
tonces noay fales confpicuas, fino todas eftán juntas, y entre sicon-
temperadas , tampoco en eftado de fanidad podrá aver fermenta-
ciones. Solo en el eftado morbofo ,en que el amargo ,falfo,y aci-
do eftán manifieftos ,y en si mifmos, (pues Ce explican al pun-,
to en el fiabor de la lengua) es verifirail que aya fermentacio-
nes.

Añádete á efto ,que ningún vegetal ,ó animal ( que fion las
fubftancias de que nos alimentamos) comminuido,agitado, humede-
cido ,calentado ,y en fin,provocado con todo genero de induítria a
fermentar , jamás fermenta tan aprifa,que fea en quatro horas ,fino
que. te le mezclen acérrimos fermentos ;pero la digeftion Ce cele-
bra en fiólo efte tiempo ,y en un eftomago fiano no ay liquores tan

acres : luego la digeftion no es fermentación.
Qaanto ,y mas ,que fiseriamente te contadera ,ni aun tanto

tiempo te tarda en la chilificacion,pues no te hace de un golpe, fino
poco á poco ,conforme el liquor ialival vá desliyendo ,y cargán-
dole de la parte mas útil del alimento. Luego que efte Ce niazca
en la boca, le extrahe la fialiva la porción mas virtuofa: lo qual conf-
ta,porque echado otra vez fuera ,fe vé que ha perdido la mayor,
ymejor parte de fe fubftancia ;pero fibaxa al eftomago ,le inunda
mas ,y mas falíva ,y liquor eftomacal ,los quales le van tacando
mas ,y mas partes útiles ,mientras pueden cargarte ,laqual extrac-

ción te profigue en elduodeno ,hafta que las heces que reftan,car-
gadas de muchos azufres, y fales ,que, óno tuvieron liquor en que
diftblverfe, o fueron tan grueftbs ,y tenaCes ,que no bailó la fialiva
a defiprenderlos ,baxanal recto para la expulfion.

Efta Palana ,ó extrado blanco , y liquido, que fe empieza z

hacer en la boca, es loque llamamos chilo,y es lo que tan preito co-
mo llega el alimento á la falíva fe empieza á producir :luego es con-
tra toda experiencia, que fife hiciera por fermentación , pudiera ha-
certe tan aprifa con fermento tan dulce.

Las fales de la falíva en fe vehículo aqueo fion muy proporcio-
nado diffolviente de las partes fulphureas, y falinas de los alimentos,
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yel liquor que de todas fe forma es blanco,fin fer necefíaria fermetá
tacion ,porque confta por experiencia, que qualeiquiera fubftan-
cias oleofas deftiladas.ó diffueltas en un liquor aqueo-íaiino-fnlphu-
reo fe emblanquecen ,y buelven ladicinofas ,aunque antes tengan

otro color: como fe vé en la leche de canela , que es una diflelucion
de los azufres de la canela en un liquor aqueo-í afino- íulphureo, qual
es el vino: lomifmo fe vé en el jabón, que fiendo ei aceyte verdete,
y la fal diffuelta en agua fiendo diaphana , de todos reíulta el color
•blanco :y en finefto te obterva en la diüblucion del Menjm, que di-
luida en agua fe transforma en la leche virginal. Lo nüímo fucede á
los azufres de los alimentos,que defatados en un liquido falino-aquo-
fo toman el color blanco , quedando en los excrementos muchos
azufres grefferos, y rebeldes, los quafes no falen finelímpetu de ua
gran fuego que losdcfprenda :y efte phencmeno no íucederia ,fi¡a

digeftion te hiciera pot fermentación ,pues como el fin,y efedo de
efta es adelgazar los azufres hafta hacerlos etherecs,( como fe vé en

toda fermentación univerfalmente) no puede aver precedido fer-:
mentación en los azufres fecales ,quando eftán tan tenaces ,y poco
atenuados.

Otra cofa que perfuade mucho ,que la digeftion no es fermen-
tación, es, que de todas las materias afsi vegetables ,como animales,
que fermentan ,expira olor agrio ;pero en eftado de fanidad ningún
hombre defpide agrio el aliento,y en los muy fianos muchas veces
fe vé ,que niay erudaciones en todo el tiempo que digieren: luego
Tolo en el eftado de enfermedad ,en que fuele obtervarfe efte olor
acido puede admitirte fermentación ,y tanto mas acido ,quanto la
dolencia fuere mas fermentativa ,como fucede en las viruelas.

Si lachilificacion fuera fermentación ,con la revolución de to-;

das las partículas effenciales del alimento mudaría efte fu color;
pero los Cavallos que paitan verde ,excrementan verde :y los hora-;
jbres que toman mucho chocolate, excrementan negro :luego la di-
geftion fe hace por una efpecie de extracción ;de modo , que quan-r
áo ,ó por la mucha copia del alimento que te toma ,ó por el pocq
tiempo que Ce detiene, no fie ha defubftanciado ,ó extrahido toda íu
parte falino oleofa ,coníérva fu color primitivo.

Aun hombre fiano que ha comido mucho Ce le fufeita ted ,y le
aprovecha el beber para digerir,lo qual no fucediera fiel digerir fue-
ra fermentar ,pues apagados ,y diluidos los fermentos ,no pudieran
hacer tan bien fu oficio, antes quanto menos limphados ,menos
eü?ívados, ymas agudos fermentarían mejor; luego por elfo condu-
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Pé« deber defpues de los largos combires fiay exigencia ;porque la
gran copia dedales ,y azufres que ay en dmucho alimento, requie-,

re gran copia de partes aquofas , que con las faunas deldiflbivtente
puedan celebrar la total extracción. r . '

En toda fermentación ,la materia fermentada ie arrara, eíponja,;
y ocupa mas lugar ;pero en la cocción del eftomago ,fucede locon-i
trario, pues por experiencia fe obferva en los fanos ,que aviendo co-

mido bien ,afisi que acaban fienten hinchado ,y ocupado el eftoma-;
go;y conforme digieren ,le van fuñiendo mas defembarazado : lúe-:
go efto es porque conforme fevá haciendo la extracción ,como es

liquida, fiobrenada, y por laprefion del Diaphragma ,y mufeulos del
abdomen es exprimida por elpiloro á los inteftinos, y afsi poco a po,
co fievádefiocupando el eftomago. ...

Y fipor la fupuefta fermentación fe teparaffen los principios pn-:
tneros del alimento ,efto es fus azufres ,efpiritus ,y fales ( como fie-i
guramente cree el feñor Aftruc) y defpues nuevamente combinados
en gotas , ó moléculas blancas ,formaran el chilo,no feria tan pro-
vechofo comer pan ,y carne ,como alimentarte de los principios
Chimicos de que eftos te componen ,pues no tendría que hacer pa-
ra fiepararlos el eftomago , y afisi la digeftion feria mas feliz. Se-;

creto grande para confervar la falud de los Principes, nutrirlos cor*
medicamentos en vez de alimentos.

Los que fe alimentan de leche ( que no es otracofa que un chilo
mas perficionado ,fegun elmifmó Aftruc) fanguificanan en eleíto-,

mago, porque unas veces combinados yá los principios en molécu-
las blancas chilofas ,Ce figue necelTariamente ,que por la continua-.

da acción de los fermentos te exaltaffén, y rubificaffen,conviertién-

dote en fiangre, pues tegun él:lafangre efta formada de eftas gotas de
chilo preparadas de nuevo por ana fegunda fermentación. Y en cato de

no convertirte en fangre ,fe convertirían en otra cofa que no fucile
chilo, porque filas quitaban la forma de chilo para hacerlas chilo
otra vez ,feria circulo viciofo,y filas dexaban como eftaban , feria
quedar ociofos los fermentos :luego defvatatados fus principios de
conforme eftaban , te convertirían en otra cofa que no fueflé chi-

lo;y mas quando eftas mifmas levaduras que chilificanfon las mif-;

mas que defpues paitan a la fangre ,y nuevamente alli fermentando
al chilo,le dan el color toxo,porque fegun nos avifa el tenor Aftruc:

en la fangre los azufres d fuerza de aver fido atenuados por muchas fer-
mentaciones Jucejsivas ,cubren imperfeB amenté las fales, y ajsi lajuper-.

ficie de los glóbulos Coas antis era igual en la leche ,ychilo )Je defiguala
J -

.v.... tt O ? por
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poruña infinidad de puntas de fales que fobrefalen ,y que obligan d los
rayos de luz ano rechazar dlavifia. De donde no obteuramente fe
figue ,que fiendo blanca la leche, y chiloporque fias azufres fiendogrof-
fieros cubren exsBamcnte en todos fus puntos las fales que abrazan ,y afi-fiforman glóbulos pulidos ,yUfos ,cuyafuperficie embia los rayos de luz
finmudarlos, o modificarlos, en ¡o qual confifie la blancura, padeciendo
los glóbulos de la leche tegunda fermentación en el eftomago fe
adelgazarán fus azufres ,y no podrán exadamentc cubrir las fales, y
afisi formarán otros glóbulos, cuya fuperficie no fiendo fifia, obligará
á los rayos luminofos á caer fobre ella mifma ,y producir color pur-
pureo :con que la leche en vez de chilificarfe en el eftomago, Ce fian-
guificará.

Tampoco los que comen folo fiangre podrán chilificar, no folo
porque de la privación ai habito (fi es verdad el axioma ) no ay re-
greffo ,fino porque fegun la dodrina Aftriciana :Las materias que
han fido una vez fermentadas ,y configuientemente ,cuya naturaleza fieha mudado ,y alterado ,no pueden ya mas concebir la mifima efipecie de
fermentación ;y afsi de vino,no Ce hace otra vez moflo por fermen-
tación, nide vinagre ,fe buelve á hacer moflo ,nivino :luego fieme-jantememede fangre no puede hacerte otra vez chilo,ni de chilo,
ó leche puede hacerte chilo,porque efto feria tegunda vez conce-
bir la mifma efpecie de fermentación , y afsi vemos ,que el vino fibtc'.ve á fermentar ,no buelve á fer vino , fino paila á vina-gre.

Demás ,quepo confiando la fiangre ( fegun demueftra fu analifischimica )de principios ácidos ,no puede fer fermentada por las le-vaduras íahvales, que fon alkalicas, fino nos mienten los fermentan-
tes ,que folo eftablecen pugna entre ácidos ,y alkalis ;y aunque elAftruc fupone , que por efio ay fermentación ,porque en todos losalimentos abunda el acido, efto mas parece dicho en fuerza de lahypothehs ,que de la verdad :pues fien la fangre, hueífos,y demás
partes animales ,no halla la chímica tales acidas ,noay fundamen-
to para admitirlas ,principalmente quando él mifmo tiene por taniegura prueba la analifis chímica, que afirma, que es alkalica lafialiva,
pirque en la defti¡aciónfilo da liquores alkalico s,con que fies infielprueba ,no firve para efto ,y fies fielfirve para lo otro.Iruebafe mas el aflumpto, porque fila digeftion Ce hiciera por fer-
mentación, no de todos los alimentos refultaria chilo,porque es leyinconcufa de las levaduras , y demás agentes naturales ,hacer
diveifiísimos efectos e fegun la diverfidad de materias a quien fe jun-
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tan y en ellas excitar diferentes tinturas. La agua fuerte ,obfervó
Boyle,que diffuelve alalcamphor en aceyte ,y alaceyte común le
quaxaen tebo: La levadura diffuelve la mata, y quaxa la leche:
Elayre, que es el mas adivo fermento, pudre la carne, y teca la fian-
gre :La agua fuerte al cobre ie buelve verde, al yerro negro, al plo-
mo blanco ,a la plata azul,al xarave azul verde , en las cintas roxas
hace mancha amarilla, en las negras roxa; y en fin, fegun el co-

lor con quien fe junta,afsi produce diferente tintura ,y efecto. Y
hablando mas en particular de la falíva, junta con una diffolucion de
folimán, y eftaño, toma color azul claro,con efcamonea ladeo.y con
polvos de agallas ,y caparrofa negro ;y en fin,qualquier fermenta
acido ,ó alkalico mezclado con cuerpos diferentemente figurados,
immuta diverfamente fus fuperficies, y afisi origina variedad de colo-
res ;pero de qualquiera efpecie que fea elalimento , fiempre recibe
en el eftomago una mifma alteración , y confiante tintura blanca:
luego la digeftion en eleftomago no fe hace por fermentación.

Perfuadefé lodicho,porque fien ladigeftion fe feparáran los pri-
meros principios ( efto es,la fal azufre, yefpiritu )de lo que fe toma,

lomifmo feria tomar muchos,ó todos los principios juntos,que com-
ponen la KinaKina,para vencer las fiebres intermitentes ,que to-

mar la mifma Kina;pero efta virtud fe experimenta en laKina,y
no en alguno ,ó en todos fus principios juntos: luego lo que fe to-

ma ,no padece en el eftomago deflruccion total, hafta fus prime-;
ros principios.

Otra prueba de que los alimentos en el eftomago no padecen efta
infigne tranfmutacion, es,que fu color, olor, y otras qualidades, paf-
fan á la leche, fuero, orina, y carnes; y demás de eflb, que al tiempo
de la chilificacion erudamos al fabor ,y olor de loque hemos comi-
do,aunque lean cofas muy delicadas,y digeftibles. Lo que no fuce-
diera filos alimentos padecieran total deftrozo en tus principios
effenciales. Nivale el efugio de efte ingeniofifsimo fermentante,que
dice proviene efto deque muchas panículas del alimento quedan
enteras ,y fin padecer fermentación ,las quales paffan afsi inaltera-
das á la fangre ,y orina ;porque fiendo muy pocas eftas partes del
alimento ,que fe efeapan del tumulto fermentativo ,refpedo de las
muchas que padecen transformación , no pueden explicar fus quali-
dades en la erudacion ,fiendo mas natural, que elmayor numero de
las tranfmutadas fobrefalga , y obteurezca el menor numero de las
no tranfmutadas; fuera de que te hace increíble que aya partícu-
las en los alimentos; que obftinadamente refiftan a tan fucefisivasfer-
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mentaciones ,como Ce requieren hafta llegar a fer Carne ,pues efta
pertinacia, mas parece propria de los venenos, ó medicamentos, que
de los alimentos,principalmente dociles.Y en finno teñala caufa,por-,
que fiendo todas las partes de pn alimento homogéneas, y no avien-i
do falta de levaduras ,las mas fe ayan de deftruir,pocas refervar ,y
no todas convertir?

Oponenle también al feñor Aftruc,que fiel chilo fuera hecho
por fermentación, debiera dar en la deftilacion efpiritu ardiente ,ej
inflamable , como otras materias fermentadas ,loqual no te obfier-i
Va :a que refponde ,que la chilificacion es otra efpecie de fermenta-;
clon ,y no de las que producen efpiritus inflamables ,porque quan-¡
do las materias que fermentan, óno tienen azufres, como los ácidos,'
y alkalies puros ,las aguas fuertes ,y metales :ó fus azufres, no fe
atenúan por la fermentación ,como en la maffia ,y fruros podridos;
ó Ce difipan, y evaporan, como en el vinagre ,entonces la fermenta-
ción no produce efpiritu ardiente.

Pero á mi me parece ,que le falta probar ,que la chilificacion fe
seduce a alguna de eftas tres efpecies de fermentaciones ,efto es pro-
bar ,que es entre ácidos ,y alkalies puros ,loqual plenamente nie-¡

ga,óque los azufres de los alimentos no fie atenúan fuficientemen-
te,loqual es falfo, y contra fumifimo penfamiento ,pues la fiangre,
ó la carne, de que hacemos chilo, debe aver padecido tantas ,y tan-
diferentes fermentaciones ,fegun fu fiftema ,para llegar áfier carne,-
que fus azufres deben aver adquirido fumo ,ó cafi fumo gra-
do de atenuación ,y por configuiente , por falta de futileza en
nueftro eftomago ,no dexaria de dar el chilo hecho de ellos ,efpiri-
tu inflamable en la deftilacion ;pero locontrario confta por autopfia:
luego nila Homeofis, Hematofis, niChilofis fe hacen por fermenta-¡
cion. Tampoco los azufres fe difipan para hacerte el chilo, puesdef-i
pues no pudiera convertirte en fangre.- A lo menos eftá obligado
á confefíar ,que el chilohecho de ubas,ó manzanas,fi fehiciera por
fermentación, debiera deftilado dar efpiritu ardiente ,como ellas le
dan fuera fermentadas ,mas ,ómenos fegun el mayor, ó menor gra-
do de fermentación ,y atenuación ,que padecen fus azufres ,pe-
ro efto es falfo: luego es también falto el principio de donde fe
infiere.

Añádete á todo lo dicho ,que filas levaduras del eftomago pu-
dieran reducirlos alimentosa fus primeros principios ,con mayor
razón debian digerir ai mifmo eftomago, que las filtra, y contiene,y
fobre quien continuamente eftan obrando ¿ finque firya de obfla-
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culo la mucofidad que baña fu túnica viliofa,porque eftas levadu-í
ras fon capaces de digerir laphlegma, como confta de varios anima-'
les que te alimentan en el Invierno de ella,y demás de effo deftilan-:
do por fes glándulas ,debe al filtrarte, deftruir á lo menos fus con-;
dudos excretorios indefenfos a la adividad de éfte natural Al-¡
kaeft.

Ni vale el aparente refugio Aftruciano, de que la corta perdí--
da del eftomago fe repara fácilmente con la nutrición ,al modo que
otras partes trabajando no gallan , porque fe renutren. Pues en
los que no comen , en dos ,ó tres dias ,debiendo fer mucha la
diffolucion del eftomago por la breve ,y poderofa acción de los fer-
mentos, y debiendo fer ia renutricion tarda: en dos,ó tres dias (me-
jordiré) en quatró,ó teis horas,quedaria el eftomago todo diffuelto,1

y reducido á fus principios primeros ,y effenciales. Nivale recurrir
á que con la hambre fe tepara mas falíva que dilue ,y afloja á la fa-
líva precedente ,y afsi templa fuadividad *,pues teniendo la faliva
que nuevamente Ce lepara la miíma qualidad fermentativa ,y fien-!
do en mayor copia ,avrá mas cantidad de fermento fuficiente á fer-
mentar el eftomago ;y afsi elargumento queda con mayor fuerza,y
en la opinión de losfermentantes,quedaacufada la naturaleza de po4
co fabia ,ó provida ,pues pufo dentro de las partes un inquilino,é
interior enemigo findetente ;y no es tan fabia induftria,fucedida
la pérdida repararla ,como antes de fuceder prevenirla.

En la idea de coliquacion no es tan dificultólo el reparo , pues
Como efta fe hace con un modo pacifico ,la mucofidad que baña la
interna tuperficie del eftomago baila a entretener al liquor diflbl-.
viente ,eftorvandole que derrita el jugo contenido entre las fibras,-
ó los principios mas fuperficiales de ellas, porque para la verdadera
extracción te requiere que el extrahente ,y el extrahido Ce confeti-*
dan mutuamente entre si, fin medio alguno queeftorve fu acción, y
que citen algún riempo mezclados ,é infur.didos. Aviendo alegado
al juicio de los dodos algunas razones contra la fermentación, y
levaduras ,que Ce fiuponen en la digeftion, dexadas las pruebas ne-;
gativas, fie figue esforzar con pofitivas la hypothefis de la coliqua-í
cion.

Como la mente humana es tan limitada ,y la naturaleza tan in-:
menta, uno de tos perjuicios que han padecido los hombres esatri--
buir todas 1as operaciones naturales analógicamente á un experw
mentó manifiefto que han advertido. Los Galénicos vieron la elixa-.
cion que fehace de los cuerpos para, cocerlos ,y prepararlos, y con
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efte exemplo todas las grandes obras de la naturaleza dixérón que
fe hacían por cocción. Cocíante los frutos ,cocíate el alimento , co-
cianfie los hombres en las edades ,cocíante los humores en las crifies;

y en'fin, por cocción fe hacían la fiangre ,efpiritus, y nutrición. Ob-

servaron los Árabes con Ariftoteles, que ciertas cofas húmedas con
el calor fe podrecían ,y de aqui infirieron, que la mayor parte de
enfermedades nacia de humores podrecidos. Repararon los Chami-
cos , que dos cuerpos unidos fe tumultuaban, excitaban calor, y rari-

dad.á que te téguia cafi total fubverfion de fus naturalezas,y proprie-
dades, y por efto fe perfuadieron á que todos losPhenomenos, y
alteraciones que fe experimentan en la naturaleza ,y principalmen-
te en la del hombre , te celebraban con la fatnofa univerfal maqui-
na de la fermentación ; pero quan limitadamente difamen ,To co-

nocerá ,quien conocieffe la hermofa variedad de la naturaleza ,y
que afsi como en elMacrocofmo ,ó grande Mundo te advienen in-
numerables movimientos, difíciles de reducir á pocas clafles; afisi
en el Microcofmo ,ó Mundo pequeño no te eftrecha tanta variedad
de funciones á los cortos términos de cocción ,putrefacción , y fer-
mentación ,á que quiere eftrecharla la cortedad de nueftro inge-
nio. Ay en el hombre cocción ,coliquacion ,fermentación ,follón,
precipitación ,redificacion ,filtración,corrofion, coagulación, pu-
trefacción ,uftion, amalgamación, trituración, y otros indefini-
dos movimientos, que no eftán averiguados. Quien negará filtración
en el hígado ,por poco que fea verfado en la Anatomía ? Quien no
admitirá precipitaciones , fiha obfervado crites ? Quien no hallará
un claro exemplo de las redificaciones en el ovillo fieminal de los
tefticulos? Quien no confeffará trituración en el corazón ,corrofion
en las ulceras ,coagulación en los echimotes , putrefacción en las
gangrenas ,uftion en los carbunclos ;y en fin,fermentación en las
evacuaciones menftruas ,acreditada por los dolores ,ardores ,pete»,
turgeficencia , yaverturade los vafiosdel mero ? Pero nifalta la co-
liquacion ,ó extracción, pues fin duda fiendo la fialiva, y bile liquo-
res aqueos-falinos ,fion muy proporcionados para extraer la mayor,
ymejor parte falino-fulphurea de los alimentos.

La voz fermentación ha tiranizado nueftras ideas ,ópor mejor
decir ,hemos confundido nueftras ideas con la valida voz fermenta-
ción. Derrítete la plata ,y á efto debemos llamar fufion:diffuelvefe
en agua fuerte ,y efto es finduda una corrofion, porque ni en uno,ni
en otro cafo muda forma la plata ,nipadece diílolucion de fus par-
tes eífenciales ,fino una teparacion de las integrantes ( circunftancia

opuei-
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opuefta á la fermentación fegun Aftruc ) fióloque en ei primer cafo
las futilifsimas partículas del fuego ,no pudiendo arrancar fobre fus
hombros las pequeñas partículas de la plata,á lomenos introducién-
dote por fus coyunturas, defeerrajan fu trabazón ,y encaje ,y fobre
si mifmas las hacen nadar teparadaS , fin mutación en fu figura ;pero
en el fegundo las panículas de la agua fuerte ,no folo defarman la
trabazón de efte metal, finodeftrozan, y corroen tus mínimas partí-
culas como en terrin menudo ,al modo que un Artificepuede defi-
componer un relox ,ó defiarmando con orden las ruedas ,y demás
piezas; ó limándole , y deftrozandole defordenamente , y ambas
ideas vienen muy injuftas á la que tenemos de la fermenta-
ción.

Deftilefe el vino,dará fu azeyte ethereo, ó efpiritu , y efto tam«¡
poco fe puede llamar fermentacio"n,poique no es nueva generación,
óperfección de algún ente,fino íeparacion delmifmo formalmente,
que antes eftaba unido á los demás, con que faltan lascircunftancias
que los mifmos fermentantes nos enfeñan ,y afsi mejor fe puede
llamar Jublimacion ,b liberación de algunas de las partes del vino,que
permiten roas fácilmente fer arrebatadas por los cuerpecillos íg-
neos, - °

Quemefie un leño, Ce verán engendrados humo, hollín, yceniza,
entes nuevos que en el leño antes formalmente no avia, y efto no fe
llama fermentación (fino queremos abufar de los términos (pues el
fuego, que es un fútilacido, fiólobaria efta alteración en los alkali-
eos,y esalconrrario ,que obra en muchas materias acidas, y en
muchas puramente alkalicas no tiene jurifidiccion,luego efte movi-
miento fe debe llamar ufiion, y no fermentación.

Las Laceas noten otracofa,que unas extracciones de algún mix-
to,por cocimiento en agua fimple ,ó agua aguzada con algún fal,
el qual te precipita con la folucion del Alumbre ,y entonces fe vé
que el remanente es un conjunto de mínimas panículas de aquel
mixto que te coció :v.g. el cocimiento de ruda es una diílblucion
de partes roiniraas integrantes de la ruda , y por configuiente una
lacea verde hermoíífsima ,y fiendo fiólo tepa ración de partes inte-
grantes ,no puede fier fermentación, finoelixacion.

El efpiritu de vino faca la refina de la Xalappa ,y no aviendo en
efta operación total diflblucion hafta los primeros principios, ni nue-
va combinación ,nielevación ,ó tuigencia ,mutación de qualida-
des ,ó nuevos principios en la deftilacion ( que fion las tres mar-
Cas que nos dá efte erudito Monfipefienfe para conocer la fermenta-
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cion) fiólo podemos conocerla por extracción.

Deslíate el Menjui en efpiritu de vino;ola fal,y el jabón en el
agua ;á efto llamamos coliquacion ,y no fermentación: luego ay mu-
chifsimos movimientos naturales , que dividen no folo las partes in-,

tegtantes de los mixtos, fino las tjue fe llaman partes eflenciales¿
que no fon fermentaciones.

Supuefto todo lodicho,aunque no tengo por de tanta importan-,
cía averiguar como te haga la digeftion ,como pienfa el Doétor Af-¡

truc, pues los Scepticos tenemos por inútil difputar como digerimos,
fino butear por la experiencia , qué alimentos nos lean mas prove-i

chotos ,y digeftibles ,pues a uno elquefo le aprovecha , á otro le
grava :á efte le fienta bien elbazo , y al otro le hace vomitar elri-,
ñon :á Pedro le conviene elagrio del limón,y le ofende el vinagre:
y en fin,ay quien no digiere un pichón, y le arman bien las caftañas,
de donde te infiere que eftas difputas mas fon curiofidades phyficas,
que utilidades Medicas; no obftante,potque (como dixo Celio ) aun-
que no hacen á un Medico mejor ,le hacen mas Erudito Medico, ef-
toy peíluadido á que la cocción del eftomago es una operación mix-¿

ta de trituración ,y extracción ,ó coliquacion. Pruébate porque la
naturaleza es conliguiente en fus operaciones ,y muy confiante en
fu modo de obrar ;pero en la boca empieza á digerir los manjar
res por felá trituración, y extracción: luego en elvientre la profigue,
y fenece por fola trituración , y extracción. La mayor parece cier-
ta, y es en términos del mifmo Aftruc; y la menor no parece faifa,
porque fiendo los dientes fundentes á trillar la comida , y la laliva,;
no improprio diffolviente para desleír elmas fútil crémor luyo, ha-,
ciendo de los fales ,y azufres como una emulfion ( fiegun confta por
la experiencia ) parece que ay todo lo neceílário para ladigeftion ,y
afsi es fuperfluo admitir levaduras ,ni fermentaciones.

Confírmate efto con la obfervacion de Uvaleo , que ajjegura vid
muchas veces ,que elalimento en los perros vivos eftaba puefto en el efto-
mago con elmifmo orden con que fue comido,lo qual prueba ,que el
diilólviente hace fu oficio, extrayendo lomas laudable, y provecho-
fo, y llevándolo por exprefsion a los inteftinos,pero no fermentan-;
do;pues íiafisi fuera ,las partículas de lo que fe come ,movidas in-
quietamente arriba ,y abaxo ,harían perder ellitio,y orden á todo,
lo ingerido.

Quando fe vén efeBos femejantes ,deben fer atribuidos a caujas
femejantes; (fon palabras de Aftruc ) pero los azufres ,y fales te dif-
feelyen fia fetmenuciqa en un liquor fulphureofalino , y fite junta
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proporcionada agua,fe buelve blanca la diflblucion:(como te vé en
la leche de canela, virginafiy otras ) luego también el chilo,que es
una leche de los alimentos ,fe hace por folucion,ó coliquacion ,y
no por fermentación.

'
Aefta hipotheíis claramente te acomodan todos los phenome-

hos de la chilificacion, como qualquiera puede confiderar ;pero por
no gaftar tiempo, fiólo diré algo de la hambre ,inapetencia ,é indigef-tion, que fon los tres afedos tenidos por inexplicables, finel fufragio
de la fermentación.

La hambre no es otra cofa ,que una efpecial fenfacion de la al-ma excitada per la agudeza de la faliva natural, que quando no ayquien la duízore, punza las fibras nérveas ,que componen el orificiofuperior del eftomago *, y afsi, fiempre que, ó la fialiva falta, ó es masaquofa, o mas vitecfa, ó fus fales mudan fu figura natural, ó padecen
eítupor las fibras nérveas ,ó interiormente eítán bañadas de viícefaphlegma, que las defiende-de la imprefsion de la faliva, fucede Ano-
rexia;afsi como fitestales fion muy agudas en fiu genero ,é infiexi-bks, y las fibras muy defeubierras á la acción de las fiales,Ce origi-
na Ja hambre canina.

'

No mego por efto,que en las demás fibras del fondo del efto-mago puede excitarte una fenfacion moleña , principalmente fi Jamucofidad que barniza la coftra felpofa fe hicieffe acida, ó faifa, pe-
ro como en eleftado natural folo la faliva es quien puede caufar efta
fenfacion , y entre día, y la túnica nerviofia media efta phlegma, pa-
rece que debe fer obftaculo para la fenfacion ,afsi como aunque ef-
te deícubierto el cutis,no líente la acrimonia del mifmo vinagre ,y
fal,fiCe interpone algún cuerpo viteoto;demás ,que la hambre fe
explica con una efpecie de deímayo a la parte fuperior del eftoma-go,y no impropriamente te puede decir ,que es una pequeña lipo-
thimia¡con que con gran venfimilitud podemos creer, que la ham-
bre es pafsion del orificio fopeiior del eftomago ,excitado por
el contado de la fialiva,quando fus fales no tienen quien las em-
bote.

Las indigefticnes te pueden concebir de tres modos, ó pura-
mente por privación,quando el alimento queda crudo ,fin aver la
faliva podido penetrarte, y defubftanciarle por ineptitud de él,ó por
flaqueza del diflolviente: ó pofitivamente por averié digerido mal,
y eíto puede fér de dos modos,ó indigeftion acidafo acre, y nidoio-
fa. Una ,y otra, como fon vicioías, ie hacen por fermentación, á di-
ferencia de la digeftion natural que fe hace tranquilamente por ex-.



tracción. La explicación de eftos phenomenos puede dar mucha luí
á mihypothefis, y por eflb ferá razón detenerme algo en ellos. Los
cuerpos que contienen acido concentrado, folo ledefcubren ,prece-
diendo en ellos fermentación, y afsi los alimentos no explican fu aci-
do oculto en una digeftion natural ,yordinaria ,finduda porque no
fehace por fermentación , finopor extracción ,ó coliquacion ;pero
quando ,ó eidiflblviente contiene acido , ó abundan humores aci-,

dos, ó es muy aquofo ,de modo que excite ,ó permita fermentación
en el alimento ,entonces fe hace una digeftion fermentativa ,y aci-
da ;afsi fe vé que el azúcar v. g. diluido en gran cantidad de agua
fermenta , y defcubre acedía. También laindigeftion acre ,ó nido-
rofa fe hace por fermentación ;pues efta al contrario que la otra,

defcubre las partes acres ,ó alkalicas ;(para hablar al ufo ) y como
los mixtos folo precediendo fermentación , también explican fus fa-
les acres ,como te vé en la orina, que folo fermentada, dá fu falacre
en ladeftilacion ,por eflb la indigeftion acre ,ó nidorofa fe hace por
fermentación, quando el vicio del diflblviente, ó hace , ó permite
prompta ,y violenta fermentación en los alimentos , de modo ,que
den las tales acres que ocultaban. Muy diferente de eftas es la di-
geftion natural ,en que fin tumulto fe deslié la mas foluble,y noble
porción de los manjares, que fab¿ á la naturaleza de todo el com-
puefto ,fin que aya precedido lucha ,que aya defienredado las tales
acidas, ó alkalicas , que antes eftaban intrincadas, porque de efte
modo faldria la digeftion viciofia. Pero bolvamos á ver las pruebas
del fieñor Aftruc ,cuyas refpueftas ferán las masbriofas pruebas de
nueftra conclufion.

i%£

Dice lo i.que todos convienen en laexiftencia de la fialiva,bi-*
le, y fiucco pancreático, yen que eftos diferentes humores te filtran,
y unen en los órganos de la digeftion ,en la gran virtud que tienen
de penetrar ,y diltblver,pues tacan las manchas mejor que el jabón
ordinario, y fermentan la mafia :luego es de creer ,que la naturale-
za no los ha hecho, y unido, nidado tales virtudes en vano , y afsi
mezclados á los alimentos ,los diflblverán.

Refpuefta. Toda efta prueba es verdadera , con tal que no fe
pretenda otra cofa ,fino que eftos liquores amafiados con el alimen-
to,penetrando fus porofidades ,le deslian , y liquen : pero no con
ebulición ,y lucha ,como fe vé en las fermentaciones ordinarias;
porque efto es muy ageno del pacifico modo de obrar en nofotros la
naturaleza.

Dice lo 2. Que la digeftion cojrefponde ala quantidad ,yquar
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Edad de eftos humores. Si la faliva es vifeofa, y la bile efpefa,fucede
inapetencia, pefadéz de eftomago, é indigeftion; y al contrario, rodo
efto ceffa afsi que recuperan fus qualidades naturales.

Refipuefia. En todo efto convenimos, y en que ellos fon los ver-
daderos agentes de efta coliquacion ;pues quando no eftán en la
debida quantidad ,no bailarán á inundar los manjares ;y no eftan-
do con la juilaqualidad ,no podrán penetrarlos , y hacer la extrac-j
cion de ellos.

Dice lo 3. Qrte los alimentos mazcados en la boca , penetra-
dos , y reblandecidos con la fialiva,baxan aleftomago, finmutación
confiderable, donde con el calor de efta parte ,y de las vifeeras cei-,
canas ,y los golpes en fincontinuos, que reciben de los muficulos
en la refpiracion , pueftas en movimiento las partes adivas ,y pene-
trantes de la íaliva,no folo tus moléculas fe teparan, fino continuan-
do la acción ,los mifmos principios primeros, que componen eftas
moléculas ,fe diff'uelven: Los azufres fe dividen, las fales fe libertan,
y los demás principios fe deíunen. Efta defeompoficion muda ente-
ramente la naturaleza de los alimentos ,y fus principios de nuevo
modo unidos en el liquido,forman una paita uniforme , algo efpefia,
tirante á acida ,y de color algo obfcuro, la qual Ce perfecciona en el
duodeno, por las fales acres de la bile,y fucco pancreático, que defi-
truyen los ácidos predominantes ,exaltan los azufres ,acaban de di-
vidir loque no eftaba bien diífiudto; y en fin,confunden, y unen de
nuevo los principios, produciendo otromixto nuevo, blanco, dulce,
y liquido,llamado chilo.

Refipucfia. Es afsi, que los alimentos ttillados en laboca ,ymu-
llidos,y delubítanciados con la faliva,(que es lomifmo que empe-
zados á chilificar )defcienden al eftomago con mutación ,aunque
no la mayor ,baftantemente notable ;pues apenas fe conoce loque
antes fueron,y muy mazcados ,cafi fie defparecen en color ,y otros
accidentes á lu antigua naturaleza. Allínuevamente ayudados del
calor, y las repetidas imbibiciones de la faliva,que abundantemente
baxa, ayudando no poco loque los baten los mufeulos en la refpira-
cion ,fionfiempre mas ,y mas penetrados , é incorporados ,y afisi
poco á poco Ce vá liquando,y fundiendo fuparte mas noble, y fuper-
ficial,al modo que el efpiritu de yino funde , y deslíe en si las refi-
nas ;pero no con tal lucha , que defeomponga todos los primeros
principios ,como pretende el erudito Aftruc , porque ni te encuen-
tra tan prodigiofia adividad en losliquoresdel eftomago ,que bailen
a hacer en los manjares tan radical deftrozo,qual no pueden hacer-
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le mayor los fermentos mas acres ,niaun las miftms aguas fuertes
Nies menefter para que refulte el liquor blanco, que llamamos chi-
lo, tan intrinteca diffolucion;pues el coral, que es roxo ,pulveriza-
do,y amafiado con agua ,hace un liquido blanco ;laafta de Cier-j
vo ,que es negra ,comminuida en fierrin,blanquea ;el jabón par-
do pone la agua ,y hace la efpuma blancas ; el vitriolo azul molido
recibe blancura ;y en fin los cxemplos mas proprios en el prefénte
cafo fon las leches de canela ,yvirginal , que fiendo unas coliqua-;
ciones de los azufres de canela , y menjui,que fon fúteos , en un
liquor fauno" aqueo ,forman un liquor ladeo.

Nipara que el alimento tome nueva forma es menefter previa
refoíucion en fes principios ;pues como advirtió Santo Thomás ,las
formas fubftanciales nos fion incógnitas, porque fioniníénfibles, y afisi
fe nos explican por las qualidades ,que fon tenates imraediatas de la
tranfmutacion ;y Senerto añade , que en efta oblcuridad de ia
mente humana tan ignota es la forma de fuego , como la del imán:
con que la diverfidad de formas te debe colegir de las diverías tenfi-
bilidades ,ó accidentes; pero puede aver diverfas teníibflidades ,fin
previa refoíucion ,hafta los últimos principios, pues fióla la coliqua-
cion de las mínimas partes integrantes de un ente desleídas ,ó la
comminucion, bafta á mudar la mayor parte de las quaiidadesfiuego
baila á dar maniñeftos indicios de diferente forma. Confiderete en
el lino,ó cáñamo fu olor, color, fiabor, figura, coníiftencia,y demás
qualidades: veamosle paitar yá texido á lienzo , y de lienzo paffar
desleido, y abatanado á papel, yá vemos mudadas todas fus qualida-
des, perdió fu olor herbáceo, de verde te hizo blanco, de fabrofo in-
fipido, de fibrofo fin fibras, de correoíó frangible, de floxo muy elaf-
tico, y no fabemos que fue lino, por tenfibilidades ,fino porque hif-
•toricamente nos confta :luego pueden mudarte las qualidades, ypor
configuiente las formas finrefoíucion ,hafta los primeros principios.;
De tal,de batalla ,y arena reinita el vidrio, entidad que Ce diferen-
cia de ambas en las mas qualidades ,y folo Ce produce por diverfiapoftura integral de poros ,findivifionen principios elementares. El
mifmo vidriopor trituración fe buelve de venenólo medicinal^-y
el marte por mutación de figura , fin deflruccion chimica , fidcon-
vierte de medicinal en venenólo; y pues folo por diverfa colocación
integrante de partes te puede mudar una qualidad, fe podrán mudar
muchas, y aun todas. De la junta de dos cuerpos diaphanos , como
el criftal, y talco , folo comminuidos ,y finfeparacion de fus pri-
meros entes ,refulja un cuerpo opaco ;de dos dóciles ,como cobre,.
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yeftaño un quebradizo; de dos frios, como efpiritu de nitro, y acey-
te de Tártaro un caliente ;de dos fluidos ,como efpiritu de orina ,y
de vino un folido;de dos fiolidos,como enjundia de Offó,y de Vi-
vora un fluido ;de dos opacos , como barrilla,y arena un diaphano;
de dos quebradizos ,como chriftales de Luna, y de Venus un tenaz;
de azul,y amarillo un verde ;y afsi de las demás qualidades : luego
no ay repugnancia ,en que fin fermentación ,ni defunion de princi-
pios puedan mudarte todos los accidentes de un compuefto ,y con-,
íiguíentemente fu forma, por quanto efta no requiere otra cofia,
que diverfo orden ,poflura ,y figura de las moléculas , ó partículas
fenfibles ,para loqual no es neceffaria la refoíucion en los primeros
Entes.

Nies verdadero lo que fupone efte ingenióte Francés ;ypor-
que fe vea quanta falibilidaday en los dogmas , la fermentación te-
la,libertando los primeros Entes , y convinandolos de otto modo,
no baila á mudar la forma ; pues los frutos crudos fe maduran por
fermentación ,contervando fus formas :el pan fe hace de harina ,y
levadura ,amafiadas ,y fermentadas, yno tiene diferente forma fubf-
tancial, que antes tenia :y la Plata ,Oro, y Marte, aviendo padeci-
do violentas fermentaciones con aguas ftigias,mantienen fiempre
fus formas ,y te revivifican. Niel mudar forma prefupone fermen-
tación ,como queda perfuadido con el exemplo del papel, y elchrif-
tal; y al contrario, muchas veces fola la trituración, deliquio ,y fil-
tración fuelen tacar los primeros principios Chimicos de los Entes: y
afsi las almendras , yaceytunas folo por exprefsion dan fu aceyte:
el vino fiólo agitado dá fu efpiritu : y laorina dá fu fal volátil,que
hiere el olfato. Dcxo á parte ,que las cañas dulces exprimidas tuer-
tan fu fal:luego puede lacoliquacion fióla extraher los principios de
los alimentos ,y pueden los alimentos mudar fu forma,y tranfmu-
tarfie en chilo fin fermentación. No digo que efto tea afisi,ni tengo
alguna iluftre demonftracion con que convencerlo; pero no hallan-
do otra mas iluftre para difluadirlo, debo fufpender el atiento ,ra-
tificándome en que las phyficas nada ay firme,y teguro.

Muéveme ,no obftante ,para inclinarme mas á lacoliquacion,
que á la fermentación ;demás de lo dicho, elver que afsi como la
preparación que reciben los alimentos en el eftomago ,es difpoficion
para que Ce conviertan en fangre ,y fucco alible, afsi lapreparación
que reciben fuera del cuerpo ,es difpoficion para que te conviertan
en chilo;pero toda la preparación que te les dá fuera para habili-
tarlos á cualificarte^ mira a la mas fácilcoliquacion ,y no á la mas fa-
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cil fermentación :luego por coliquacion ,y no por fermentación fe
hace el chilo. La tegunda propoficion te perfuade, porque la prepa-
ración que te dá fuera ,es machacar las carnes, y golpearlas para
enternecerlas ,correr las bacas ,meter a los capones vivos los pies en
reteoldo ,pelarlos antes de morir,cocer ,afiar, y falar las carnes, pi-
carlas ,y pifiadas ,herbir ,y fazonar con fales,y eípectas las yer^
vas,frutos, y peces ,todas muy proprias diligencias, no para hacer-
los mas difpueftos á fermentar ,pues la fal común, y afacion eftor-
van la fermentación ,fino para hacerlos mas coliquables. Confervar
con azúcar lasfrutas,para que fean mas fufibles,pero no fermentables.
Efiponjar con la levadura ,falar, y cocer elpan, no para que aísi fer-
mente mejor,pues la tonefaccion ,y lalación fe oponen á efto , fino
para que excite mas el gufto,ypara que quedando mas poroto em-
beba ,y te deslía mejor en la faliva :y afsi de los demás beneficios
que han inventado los Artes de Panadería ,Cocina, y Confitería;
con que es muy de creer ,que en eleftomago fe profiguen eftos be-
neficios ,no fermentando los alimentos ,fino ablandándolos ,rarefa-
ciéndolos ,y extrayéndolos, que es lomifmo que chilificandolos,pa-
ra que afsi queden aptos á los utos de la naturaleza ;y mas quando
fiempre la fiangre ,humores, orina ,fiucco alible ,y aun las mifmas
carnes confervan la condición , y naturaleza de los alimentos de
que Ce hicieron, (como confia de varias obfervaciones ,que por co-
munes omito )loqual prueba, que no padecen en eleftomago la to-
tal deflruccion ,que íuponen los fermentantes ;pues aunque butea
el refugio el agudifsimo Aftruc en algunas partículas de el alimento,
que han quedado fin fermentar , y convertir ,efto bailará para que
eftas fe precipiten con las heces, no para que prevalezca fu imprcf-
fion en los fentidos contra el mayor numero de las fermentadas, y
deftruidas ,ni para que paffando finmudar forma , fe conviertan en
fangre ,orina ,leche ,fiucco nutricio,y carne ,colando inconveni-
das ( fiendo de la mifma efpecie que las otras) por tan fútiles filtros,
y frequemes alteraciones á mudar formas de orina ,leche ,y fangre,
finperder la primera.

Penetrados ,pues ,ablandados ,y desleídos los alimentos en el
eftomago ,forman una emulfion,ó crémor ladeo, algo efipeíb, por-
que aun le falta el liquor pancreático ,y limphas inteftinales que de-
ben diluirle,y expuefto á la acedía ,y coagulación, hafta que fe le
junta la bile en el duodeno ,que fiendo una como lexia balfamica, le
prefierva de quaxarfe ,y acedarte , y le hace mas fluxible,para que
entre mas fácilmente en las venas ladeas ¿ efto lo confirma la obíer-
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pación de Verduc ,que, hecha una ligadura en el yeyuno ,vio que
el chilo imbuido de la bile fobre laligadura ,eftaba puro, blanco, y
liquido;pero el de abaxo lleno de pequeños grumos obficuros, por-
que le faltaba el condimento ,ó pretervativo de la colera. Y es dig-
no de reparar ,que fiempre la naturaleza profigue elmifmo intento
de diluirle,y extraerle ,influyéndole limphas copiofas, amaffando-
le con el movimiento refpiratorio ,y vermicular ,y exprimiéndole
en los orificiosladeos ,para desleír, y tacar lomas jugofo,y útil,y
poco á poco precipitar lo mas tenaz ,y que no Ce pudo diffolver,
ufando de la dilución ,amaffacion,coliquacion,y exprefsion ,movir
miemos totalmente diverfos de la fermentación.

Dice lo4. que los alimentos mas friables ,y mas difpueftos á fer
molidos, no fon fiempre los mas difpueftos á fer digeridos , ni los
mas proprios para nutrir,fino aquellos que contienen principios ac-
tivos,y volátiles mas templados ,y endulzados por la mixtión de
partes oleólas ,y balfamicas ;pues eftos fon ios mas aptos para con-
fervar ia dulce ,y tranquila fermentación ,que las levaduras empie-
zan para lograr una perfeda digeftion : tales, dice , fon las carnes
tiernas de los animales bien nutridos ,y al contrario las legumbres,
frutas ,yervas ,y peces.

Refptefi.t. Todas eftas palabras mañofamente dichas , mas tie-

nen de apariencia ,que de eficacia ;pues efta mifma objeción fe re-

tuerce contra fuopinión ,porque los alimentos mas fermentables
tampoco ton los mas difpueftos á fer bien digeridos ,ni los mas pro-
prios para nutrir, v la mifma folucion que aplica, de que la digeftion
no es indiftintameñte qualquiera fuerte de fermentación ,lino una

efpecie de ella(y afsi de particular aparticular no vale la conjequencia)
effa mifma es atylo común en todas las opiniones ;porque la digef-
tion,ni en cafo de fer trituración, es toda efpecie de trituración ,ni
toda efpecie de extracción. Dos circunfiancias fon indiípenfables
para que fea buena :La primera y principal es conftar el alimento
de partes viteo-nutricias ,análogas, yproporcionadas para conftituir
el tueco alible, por efta circunftancia, el farro, arroz,y extremos de
animales alimentan mucho, y por defedo de ella las legumbres, yer-
vas, y hongos hacen poco ,y mal chilo;la tegunda circunftancia es
fer fácilmente extradibles,por effo las carnes tiernas fie chihfican lau-
dablemente,y los peces de rio;y todos los alimentos en quienes con-

currieffen eftas dos propiedades ,aunque por otro lado , no fofo no

fean fermentativos, fino repugnantes a la fermentación ,ferán bien
¿metidos ,y nutrientes ,como fon los alimentos balfamicos, ypuy
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guedinofos, como la fengve ,aceyte ,manteca de Bacas ,lardó ,f
otros, que fiendo opueftosá la fermentación ,fe digieren bkn, y en-
gordan mucho.

Dice lo 5. Qpe en la faliva,bile, y fiucco pancreático te hallan
todas las fieñales de verdaderos fermentos, porque ellos fon faunos,
etherogeneos , y líquidos :luego digieren mediante fermenta-
ción.

Rejpuefta. Elazcyte de Tártaro por deliquio, y el efpiritu de
vino no fermentan :y tienen los dotes dichos; pues ten liquores fau-
nos ,y ethercgeneos. Antes de fumifma razón fe irfiere, que la di-
geftion no es fermentación; pues una de las circunftancias,que fegun
él te requiéreos la ethercgenddad;pero no folo te digieren ¡alimen-

tos ácidos, finopuros alkalicos, como fangre,huefloí,y femejantes^
otros homogéneos con la mifma faliva ,ybile,como d tuero de te-
che ,y el hígado ,y hiél de los animales :luego no te digieren por
feimentacicn(no fiendo etherogeneos ) fino por tabefaccion. Ni es
tampoco teguro,que para fermentación fe requiera liquidez falina,y
etherogeneidad :pues el oróte diffuelve amalgcirado con el Mer-
curio, y los dos, ni fon falteos líquidos, ni etherogeneos, porque am-
bos fon fulphureos, sólidos, y alkaiiccs. La plata difludtaen efpiri-
tu de nitro, fe precipita con el efpiritu de fal, y ambos fon homoge-
neos,pues fon ácidos. Enlahiftoria yá citada de la Academia de
Ciencias de París año 1714. te cuenta, que el efpiritu de fal, que es
acido, fermenta con el de nitro,quc también loes ,y otros alkalicos
con fushomogéneos: luego las tres circunftancias que pide, mas ion
dichas en fuerza de la hipothefis, que de la verdad.

A todo efto dice ,para no dexar defayrado fiu empeño ,que to-
dos los alimentos contienen acido ;porque aunque las carnes no le
tienen tenfible,nile dan en la deftilacion ,fe debe fofipechar que le
ocultan. Lo 1.porque el caldo Ce agria: lo 2.porque el chilo eftá car»,
gado de partes acidas ;y lo 3. porque los excrementos contienen
mucho acido, como eflá evidenciado con la experiencia. Aqui de
paflb es muy digno de notar ,que para probar Aftruc,que la íaliva
es alkalica, juzga por prueba eficaz ,que no dá en la deftilacion fino
liquores alkalicos,y en las carnes no reputa á la deftilacion por prue-
ba fiegura ,preocupado de la hipothefis,quando por otro lado teftifi-
ca de propria experiencia Baglivi( Author recomendable para el te-nor Aflruc,pues le cita con aprecio) que la fal que dexa en el fondo
la faliva defpues de deflilada, es felino acida, y nitroía, parecida cafi
en el fabor a la que contiene lanieve, lluvia,ygranizo^ y participe
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Se lanaturaleza del fal univerfial;pero como quiera que fea ,dotan-:
do fupuefto que la faliva es alkaiica ,porque folo dá liquores alkali-
cos, y porque precipita en verde la tintura de flor de malva , paff®
á dar folucion á fus razones.

A ia 1. Ce ofrece ,que no todo genero de alimentos detenido te
agria ,porque la fangre de los animales, que es uno de los mas dua-
les ,y provechofos ,quitándola el fuero , ni dá en ia deftilacion aei-i
do alguno ,nidetenida Ce corrompe, ó aceda. El que alguna fiubftan^
cía expuefta al ambiente te agrie , no es argumento firme ae que
'antes contenia algún acido ,pues quizás el ayre que abunda de él Ce
le introduce ,y efta es fin duda la caufa de acedarte el caldo ,y la
leche, yquaxarte la fiangre. A la 2. y 3. razón te puede decir , que
el acido que te halla en elchilo,y excrementos, refta probar que re-

fulte en toda efpecie de alimentos ,y que ni tea derivado de las lim-
phas inteftinales ,ninueva generación que te ha hecho dentro del
cuerpo con las alteraciones que padece el alimento, pues pudiendo
las tales tin fermentación mudar la figura, también podrán mudar
la efpecie.

Pero admitiendo todas eftas incertidumbres fe debe confeffar,
que las fales de la faliva,y bile etherogeneas, á las de los alimentos,

excitarán tumultos, y fermentaciones, quando eften libres, exalta-
das ,y de fu derecho ,como en eftado de enfermedad; pero en el de
falud, eftando contemperadas, y ocultas ,no podrán tener Inficiente
eficacia para romper un cuerpo hafta fus primeros principios, y tolo
bailaran á hacer una fimple folucion del mas fiuperftcial crémor tu-

yo;íirviendo demás de effo la bile,para prefervar al chilo de pu-
trefacción ,y coagulación : yafsi con fabia economía ha ditpuefto.
la naturaleza ,que quando fe come fialga mas fialiva, mazcando, por-
que con el juego de la quixada Ce comprimen, yordeñan las Paróti-

das"^ demás glándulas, yíalga mas bile,porque ala proporción que

el eftomago le llena ,aprieta la vegiga de la hiél, que efta al lado,

como taraoicn alPáncreas, que efta debaxo, para que al patio de

la necefsidad de diffolver, fe aprompte mas cantidad de diuol-;

vientes. , , . , , n r
Dice }o6. que la fermentación de lamafia , oel moflo le cono-

ce en ttes feñales :la primera ,en que la palta te hincha , y el mofto

hierve : la2. en que el pan ,y el vino hechos por eftas fermentacio-

nes tienen otro gufto,y qualidades ,que los que la harina, y el mof-

to tenían antes: la 3. en que el pan , y el vino en la deftilacion dan
principios diferentes de los que daban el mofto ,- y la narina. iodas
1 'n-nm.1T. P5 eU-
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eftas circunftancias te encuentran en ladigeftion del eftomago ,pues
al tiempo que Ce hace fe hincha el eftomago : y demás de effo las
qualidades del chilo fonmuy diverfas de las de los alimentos : y fi-
nalmente los principios que dá en la deftilacion ,fion muy diferen-
tes de los que los alimentos dan : luego la digeftion es fermenta-
ción. ,

Rejpuefta. Es afsi que la fermentación de la maía ,o mofto
fe conoce en que una fe hincha ,y otro hierve ;pero aun en efto
mifmo Ce conoce que la digeftion no es fermentación, como yá fe
ha dicho ,pues es cierto que el chilo no ocupa tanto lugar ,como
los alimentos afsi que entran en el eftomago , porque al principio
fentimos el eftomago lleno,y en las quatro ,ó cinco horas que tar-

damos en chilificarle, ( yno fon muchas para que con tan blandas
levaduras fe excite fermentación ,y divifionde fus principios ) de-:
biera fentirfe aun mas lleno por la rarefacción de las materias con-
tenidas ;pero Ce obferva ,que en los fanos afisi que empieza la di-
geftion ,empieza á baxarfé el eftomago ,y á proporción que fe di-
giere , fe percibe menos gravamen, y diftenfion: (loqual debiera fu-
ceder al contrario ) luego no fe hace la digeftion por fermentación,
finopor una limpie aunque- mínima folucion, en que coordinadas
mejor las partículas del alimento, evacuado por erudiciones el ayre
interpueíto ,y exprimida por el piloro la extracción que fobrenada,
vá el alimento poco á poco ocupando menos fido. Tampoco fe fíen-
te herbór ,ó ebulición por la mifma razón ,y porque debieran me-
diante la fermentación elevarte vapores ácidos ,los quales en los
fanos no fe fiemen falir,y folo los ay quando la digeftion es vicióla,
y fermentativa ,como en las Hipocondrías ,Hifterifmos , y Có-
licas.

Es afisi también cierto ,que el chilo tiene muy diverfas quali-
dades que los alimentos de que es hecho, (aunque fiempre conferva
algunas )pero efta es muy falible prueba, porque no en todas las co-
fas en que ay infigne muracion de qualidades ha precedido fermen-
tación ,porque ay otras alteraciones naturales ,que hacen mudar á
un ente las qualidades ,y la forma fin fermentos, nifermentaciones,
lo qual demás de lodicho te esfuerza ,pues fióloalchoque, y tritura
del pedernal con el eslabón aun dentro de la agua mifma fe engen-
dra fuego ,entidad en todas fus qualidades diferente de la piedra,fin
que preceda mas que una divifionintegrante al poder del golpe : el
vidrio refulta de arena ,y fal,ymuda la mayor parte de lus quali-
dades fin previa fermentación ,fole con divifionmínima integral, y
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hueva conformación de partículas ,yporos. Tales transformaciones
fuele hacer la naturaleza fin fermentaciones ,ninecefsitar diffoíu-
cion Chimica de primeros principios. Ypor el contrario tampoco
es cierto ,fegun la opinión de los fermentantes ,que fiempre que
ay fermentación aya diffolucion hafta los primeros principios ,y fe
muden las. principales qualidades ,y forma de la cofa fermenta-
da ,pues el oro fermentado con la agua regia no muda fus qua-
lidades ;y aun puedo decir que no padece mas que una fieparacion
integrante : y lo mifmo íucede al Hierro,Plata , ó Mercurio , que
defpues de infignes fermentaciones contervan fus antiguas formas.
Luego en las Phyficas no Ce puede fixar regla fiegura en lo que no Ce
fujeta á los fentidos.

Es también cierto ,que muchas de las cofias fermentadas dan en
la Analyíischy mica diferentes principios que antes;pero le faltópro-
bar al íngeniofitsimo Francés, que el chilo,hecho de leche, fegun él
por fermentación, dé en la deftilacion diftintos principios que la mif-
ma leche: No obftante, porque vea que es muy falible tu tercera
prueba,el Oro, Plata, Marte,y Mercurio fermentados violentamente
por aguas corrolivas, lavados ,y feparados de ellas, dan en la Ana-
lyíis tos mifmos principios que antes: con que no es cierto,que to-
das las cofas fermentadas dan defpues en la deftilacion diferentes
principios. Y al revés tampoco es teñal manifiefta dar un Ente di-
verfos principios en la deftilacion que antes, para convencer que en
él ha precedido fermenracion, pues fegun tu famofo Payfiano Leme-
ri, del papel feJaca un ejpiritu muy acido en comparación del de los ve-,
getables, y del que da ellino,y cáñamo mijmo: y confieffa, que elno que-
dar cafifalfixa en elcarbón del fondo de la Retorta ,confifte en que la.
falfixadel linofe ha volatilizado ,y mudado naturaleza por las muchas,
y diferentes alteraciones ,yformas, que ha recibido el lino para hacer Je
lienzo ,y papel ,las quales alteraciones fin duda no fion fermenta-
ciones ,tino golpeos ,lavaciones ,defecaciones ,facudimicntos ,de-
liquios, y otras alteraciones fiólo integrantes.

Nivale la objeción que hace Aftruc de que las cofas que folo
padecen comminucion, pueden bolver á recobrar fus formas ,y ajsi
las partes depan de que es compuefto v.g.el chilo ,que no han perdido Ju
qualidad fnjiblefinoporJu divifion,la recobraran prefto ,luego que Je
unan para nutrir nueftro cuerpo ,y en lugar de mudarje en Jubftancia
nuc/lra,bolverdn djer pan,como eran antes.N.o vale,digo ,porque fióla
la comminucion puede de ral modo defeomponer un mixto,que ja-
más pueda recobrar fe antigua forma, efto te vé en el exemplo yá


