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delitos mas atroces ;porque á efte no tien-
tan ks Galas ,la Soberbia ,la Guiarla Lat
civia, la Oftentacion ,el Homicidio, niel
Adulterio. Hay eftado mas feliz? también
huyen del Pobre por Avaricia: pero no es
felicidad el abftraheríe , fino vicio infame,
y mezquino ,por retener más , y más.
Aun de otra fuerte te lo demoftraré: No
hay vicio, que no alhagüe con k'poífef
íion el gufto, fino es la Avaricia. Mas pa-
ga un Rico avaro en cuidados , que un
Pobre necefsitado en miferias. A efte le
íaná lo que le dan; porque remedia fe do-
lor: á aquél fe le encrudece la enferme-
dad; porque le excita la fed. ElPobre por
necefsidad- fi- es difcreto , es muy rico;
porque \u25a0 fobra'ndole lo que lé falta, todo lo
deíprecia :el Rico por avaricia es pobrif-
fiLTiO,tiendo Rico ;porque todo le falta,
fino es la anfia. Aquél muriendo .vive :ef
te viviendo , muere. La msfería hace ami-
ga compañía tolerada, y fefida :k Ríque-
za defvek .-tanto \u25a0\u25a0\u25a0* que no es para' amiga.
Con que fecamós en limpio , que para k
Pobreza; Necefsidad hay medicina en la



Paciencia ; y la Pobreza Avaricia queda
tan defauckda , que con k efperanza en-
ferma.

O mal defefperado , á quien la an-
fia empeora í Defeaba Lázaro las migajas
de la mefa del Avaro, para fatisfacer fa
miferia. (20) Era Pobre ,pero difcreto : y
un Pobre fe fatisface á tan poca cofta ,que
con quatro miga jis fe harta. Veamos lo
contrario en Achab Rey Poderofo de Ifrael.
Dcfeó k Viña de Naboth; 110 pudo con»
feguirlo fu anfia , y enfermó de trifteza.
(21) Y es que Achab rico ,y opulento,
pero avaro , no eftaba fittisfecho con un
Reyno , y Lázaro Pobre, pero difcreto,
le fatisface lo precito. O Soberbio Avarien-
to,que te haces Pobre ,y enfermo por-
que note fatisface lo febrado ' Aun en ef-
to hemos de defeubrir un grande defen-

ga-
(20) Cupiens faturan de rúas. Lucae 16*

21.

(21) Venit ergo Achab in domum juam in-
dignans. Et prouáens fie in letTulum
fltmm avertít fdciem fludm ad parle temi
& non comedit pdnem. 3.Reg, 21.4,
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gaño para la locura de nueftros avaros an-
helos. A Lázaro le fatisfacian unas miga-
jas , tanto , que le hadan fatisfecho : á
Achab aun no le llenaba fu cjefeo k pof
fcfsion de una tan dilatada Corona : y afsi
vivía necefsitado ;y efto no por otra caufa,
que por que ks migajas de Lázaro eran
defeadas , y no poífeídas :mas la Corona
de Achab no era defeada ,fino poífeída;
y hay tanto engaño de la poífefsion al de-
feo, que en la esfera de defeado ,aun lo
poco fatisface, y en la región de poífeído,
aun lo mucho entriftece.

Quien alarga k rienda a los defeos,
folo pretende malquiftár fus poífefsiones.
Poco era lo que Achab defeaba refpec-
to de lo mucho que poífeía. La poffefsion
era de una Corona dilatada : la anfia era
la menudencia de una Viña, Travaron
en el corazón codiciofo batalla k Poítef-
fion ,. y el Defeo. La Fortuna , para ale-
grarle ,y la Anfia ,para entriftecerle. Tan
fácilmente venció el Defeo., que le poftró
en una cama ;porque baila una menuden-
cia, defcada , á malquiftár k may^c fortuna

Tomo II. Hh pofe



poffcída. E ños fon los achaques , quefó!
mentada .Codicia :r*ak anfia deconfeguir
más, y más le enferma al Avaro, y con-

figuientemente le hace Pobre ,y ;:Pobrit

fimo ;porque le hace necefsitado. Bien
dixo un Difcreto, que no havia Riqueza
fin anfias , ni .Oro fin cuidados. :En la
Lengua Hebrea eftVpakbra Charuts * que
fignifica Oro, fignifica también cuidado, y es
efta fignificacion tan propria, que para fignt-
ficar un Hombre lleno de cuidados , baila
pintar una Cabeza de Oro. ¿e ou©<

A Nabuchodonofor pintó un faeno
una Eftatua , que tenía la Cabeza de Oro;

y comenzando Daniel la interpretación de
aquél fueño , dice : Tu Nabuchodonofor
eres la Cabeza de Oro ,que te reprefento*
(22) Eftráño , que le llame Cabeza de
Oro , fino Cabeza de Hierro , ó de Ace-
ro ,por la refiftencia defu foberbia obfti-
nacion. Mas ó qué difcretamente habló Da-
niel i Porque lo que en la Cabeza de Na-
bucho fe llama Oro , era cuidado. Tu,

Rey,
(22) Tu ergo es Caput aureum* DanieL

\u25a0'



Es la Avaricia muy Pobre. 24 5
Rey, le dice , toda la noche eftuvifte
cuidando , en poder de quien havian. de
venir a parar defpues de tu muerte tus

theforos. (2 3)Defeafte faber , quien ha-
via de. heredar aquél Oro que tus Solda-
dos robaron enjudea, los tacos délas
Ciudades , y los. facrilegos defpojos de el
Templo de Jerufaíen. Eftos cuidados ,pues,
qUe otra cofa fon,que importunas influen-
cias del Oro ? Con que bien digo , que no
hay imagen mas exprefsiva de los. cuida-
dos de los Ricos Avaros ,como el mifmo
Oro, que.poíteen ;porque fiempre lo que
eirla apariencia es Oro,en la realidad eS
cuidado. Efte cuidado , que excita el Oro,
es la anfia de adquirir , que molefta con-
tinuamente al Avariento: y como vive fiem-
pre anfiofo de tener más ,y más ,fiempre
vive Pobre , y Necefsitado. O cuidados
infames, y como moleftais á los Hom-
bres! -: ¡ÍA :. . fc os

Hh2 Dd
(23) Tu Rex cogitare ccepifii in flratu

tuo * quid effet futurum pofl hac ?
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Del Emperador Sygifmundo efcribe

Eneas Sylvio, que teniendo recibido dos
tributos de Ungría , que importaban qua-
renta mil efcudos de Oro ,comenzó a
cuidar en qué podría gaftár aquél dinero:
mas viendo , que aquel cuidado le quitaba
el faeno, llamó á fas Domefticos, y fe-
¿alando para los Cofres, les dixo: <9^W
de mi prefencia ejfe Verdugo de mi defcanfo,
y defembarazadme de tdnto cuidado ,como me

da. Qué dichofamente dormiría yo, dirán
algunos ,fi con tanto Oro me hallara !Pe-
tú fe engañan : que aun no queriendo,
havian de convatir con mil cuidados ,que
fiempre los havian de excitar a milmolef-
tias: que fiempre los havian de m oleftár,
por mucho que hicieran para defecharlos.
Acordaos de aquél Rico Avariento , de
quien tanto llevamos dicho :que embara-
zado con la abundancia de fus Bienes ,di-
xo á íu Alma, que defcanfaíte. (24) Al-
ma mia , yo te mando , que defcanfes*
Nopodía aquella alma defcanfar ,fin que

fe
114) Dkam anima mea t Anima..- &requief-

ce- Uubifiípr.
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fe lo mandaíte? Parece que no : pero ni aun
peceptos bailan , para defpedir fcmejantes
cuidados ;y por eíto no llegó efte Hom-
bre a defcanfar ; porque folo dio á en-
tender , que fe lodiría. Diré,dice : y por
qué defde ahora no lo dice ? Porque para
los Ricos Avarientos el defcanfo es un
Bien ,de que no hay experiencia :mas to-
lo hay efperanzas , anfias ,ycuidados fiem-
pre engañofos: pues el viento de la Codicia,
defeubriendo las Riquezas , defpierta ks
anfias de adquirir lo que aun leparece que
le falta.

\u25a0-

Efte anhelo ,ó amor al Oro es fe-
mejante al Ayre del Norte, que hafta en
los Aftros mas fublímes ocafiona palpitan-
tes defvelos. En tiempo de una noche fe-
rena levanta los ojos al Cielo , y verás,
que quando en el Cielo todo es Oro, to-

do en el Cielo es temblor ,y defvelo. De
el Viento Aquilón viene ei Oro, dice Job.
{25) En la mas común opinión de los Ex-
pofitores, el Oro de aquellos parages es el

ret
.Jh Aquilone Venit Aurum»
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Pefplandor dorado de los Altros , y en ei

fentido literal de Job es dViento-Aqui-
lón, el que continuamente llamamos Nor-

te,'que difolviendo las Nubes , y dtúci^
rando ks Nieblas ,dexa el Cielo tan fereno,
cue en él fe vé centellear el Oro de ks
mas pequeñas Eftrelks. - Mas qué es efte

Oro fino un defvelo de luces; palpitantes?
Eftas fe miran muchas veces cubiertas dé las
Nubes:' pero fopk el Norte ,y aparece el

Oro de las Eftrelks>y el Cielo fe muet
tra , quanto mas irieo:, mas trémulo-, y
mas defvekdo. Del mifmo modo; Quan-
do el Viento déla Codicia defeubre las ri-

quezas de la tierra , todo lo que parece
Oro, es defvelo, y miedo; det/elo, para
adoñirir , y miedo de perder lo adquirido;
y lo' que mases , tiendo avariento defvelo,
y anfia continua ,para acrecentar más, y
más Bienes, y miedo , para huir de ks
©cationes de gaftán* porque con los en-

cuentros aííuftan , con los futios inquietan,
conks inquietudes atormentan, y con los

—

tormentos matan.

Efta' -zozobra- trate el Avariento to-
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da fu vida :y todo es por no difminuir
un quarto de fu bolfillo, que no abrién-
dole, jamás , no. puede fer mas Pobre, No
fe,que .ceguedad los afsifte á eftos Ava-
ros , quando no vén lo poco , que les fir-
ve el dinero cerrado. Lo mifmo es eftár
cerradorendosu Cofres, que en la Mina. Si
te, divierte noyd. ufó,fino el encierro ,to-
doel Potosí ferá tuyo. Donación te hago
de todo el Oro., que. hay en las Minas:
pues fabes tan bien guardarlo. Efto es pro-
priamente hacer Pífenlas de los Efcrito-
rios; porque cornoreftán allí fiempre guar-
dados los Doblones, fin haver Hombre;
que los mueva, fe ponen Paralíticos :con
que fomeftos theforos muy enfermos ;;que
por enfermos .- noiy fe valen de ellos los
Dueños. Puede r darte mayor necefsidad?
Daráfc Pobreza mas vil: perecer de ham-
bre, -por, no quererte focorrer ? Que el
Hombre fea Pobre por necefsidad , no es
culpa ;pero que fea Pobre por Avaricia,es
infamia ,ruindad, y afrenta.

Quiero ahora tacar a los mas de un
error, en que miran á la Pobreza de Ne-
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cefsidad por horror , y en algunos por ín^

famia , para afsi conocer mejor lo que es

infame de aquella , y lo útil,y honrofo

de efta. O, y qué horror , que eipanto,
quéfafto no caufa, y qué efpinas ,y pum

zas no parece , que tiene efta voz Pobre-

za,fin mas fundamento ,que la autoridad
ignorante del vulgo 1 Quiíiera, quefepe-
fSfe alguna vez con atención lo que hay

debaxo de aquella apariencia , que tanto

deslumhra, y ciega á los Mortales. O Cie-

los! Quando acabaremos de juzgar por la

razón, fin regirnos por la fafcinacion de

los Sentidos ,y volveremos k reputación a

la Pobreza, a da qual efcucho juntamente
quexofa, volver animofa por fu honor de ef-
ta fuerte; Hombre ciego, dice, que me
huyes :que me infamas :que me temes : fi
no me conoces, para qué me huyes? Si no

fabes mi calidad , para qué me infamas?
Y fino me tratarle jamás ,para qué me
temes? Quita, quita de tus ojos las ben-
das de la faifa opinión ,y verás , que no

foy tan fea , como me pintas. Mira mis

roanos -limpias déla in jufticia, y del robo..
bkiu
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blancas yconio el ampo de la Nieve;
porque ni fe las pega cofa alguna * de
quanto tocan , ni;quanto manejan , las*
enfada. Mis Brazos robuftos,y valientes;*

porque el ¡1 exercicio , y el trabajo los for-
talece. Mi Cuello delicado , tiernoy y li-
to; porque es -muy fuave el único yugo,
que llevo. Ni me ;lo arrugan aquellos
petos de Plata , u Oro de Vanidad,
o Soberbia ,que hacen agoviar los mas
Gigantes. Mis Ojos, del color del. Cielo,:
que miran alegres , y vivos ;porque \u25a0 ni
la: embidia y, yni d odio los enfengrien-;
ta ,ni la codicia los mata ., nilos fat^
tos , ó petares de perdidas los \u25a0 ane-
gan en llanto. El Roftro le manjfiefto

á todos fin melindre ,apacible, y grave.
fin vanidad , amorofo , y^ amable 5 por-.
que ni los i-nfortunios. le alteran ., ni le:
defeom ponen losy defeos , las anfias ,dy;
los anhelos. Acomodóme a lo que vie-.
ne , como difpuefto por -la Providencia
admirable de mi Padre :.y recibo \u25a0 ccpi
agrado á„ todos ., fin torcer el labio.at
mas humilde, ni encapotar yei fobreee-.



5
jo al mas defechado. Mi Dote no es
mucho de contado ; pero en fincas
no menos ciertas ,que k Palabra de un
Dios.

Soy. Pobreza tan rica , que traigo
una eternidad de Bienes , y Glorias en
un Imperio de felicidad. Sin embargo no
es tan poco lo prefente ,que no fea
mas que lo que tuvieron los Creífos, y
los Midas t pues á fu Codicia la faltó
fiempre mucho de lo que era precito á-
íu locura; y por eífo eran los mas Po-
bres , y defdichados : mas á mi jamás me
ha faltado nada de lo neceffario ,en que
vengo á fer muy rica. Soy muy rica:por-
que nada apetezco \ y aquellos fueron
Pobres en fu riqueza ;porque nunca lle-
garon a alcanzar lo que defeaban. Pobre
me llaman k Codicia ,la Ambición , la
Soberbia ,y la Ignorancia :pero Rica me
reconoce la Templanza , y k Verdad.
Pobre foy, no lo niego : pero para lo
fuperfluo , y lo vano , mas rica para la
Honeftidad ,y Virtud. Pobre para los vi-
cios *, que me hicieran mala f pero ri-
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ca , para quanto he de menefter para
fer buena , y conducirme a los Ciclos.
Para mi nacen ks Fuentes , corren los
Ríos ,y produce la Tierra Raices , Yer-
bas , y Frutos. Sazonólo todo efto de
manera con el picante de k hambre y
barato faínete , que verás cada dia ce-
ñar con mas gufto á la luz de la Luna
loDre una piedra a los Pobres ,que fo-
bre Metas de Marfil a los Ricos fus éx>
quifitos-,y cdftofos manjares, Mirame á
Diogenes , que en los Pórticos del Tem-
plo de Minerva defde fu Cubo fe bur-
laba de los Emperadores ', y Reyes , de
cuyos Palacios decía , que ninguno po-
día competir con el fuyo. La fatiga eri
los Pobres tai vez les ablanda ks ho-
jas , y ks yerbas; y aun las piedras pa-
ra el fueño , tomando por Pavellon lo
copado de un Árbol, y por Bobeda de
fu techo el luddo, y brillante teehona-
do del Cielo r quando á los mas Ricos,
y Abundofos el defvelo ,el Cuidado ,J
k fobrada Cena les endurece ,y fiem-
bra de efpinas los- Colchones de pluma¿
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y de viento, Y lo cierto es , que fon
muy pocos los que por Pobres fe han
muerto de hambre , y muchifsimos ios
Ricos ,que fe han muerto de ahitos.

Eftas fon mis Commodidades. Mi
Hermofura es la que ponderan los .Sa-
bios , y quiero ,que fepás , que enamo-

rado de ella baxó el Principe de los Cie-
los ala Tierra, para hallarla , y recrearte
con ella. Efta, pues , foy la que llamas
Pobreza, Hombre, Eftas mis Partes , y
mis Haberes. De mi Nobleza no te ha-
blo;porque fé, que tabes , que me hon-
ró , confagró , y divinizó con fu mano
el mifmo Dios ;y que no pocas veces los
Reyes, y los Grandes me han bufcádo.
Mira ahora tu lo que huyes : mira , lo
que infamas ,y lo que temes. Pienfalo allá
como quieras : folo te advierto , que
fi me quieres , te feré blanda , te te-
re faave , y eorrefpondiendo á tu amor
fiempre;fina ,te llenaré de mil Bienes, aun-
que foy Pobre ;porque fpy la Pobreza
mas rica. Masfi me huyes, fime defde-
ñas, figie aborreces 3 no has de librar-
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te de mi, y te he de fer petada , dura,
enfadofa, terrible, y cruel. No te can-
fes ,que yo he de fer tuya , ó como aman-
té dulce * o como enemiga: tyrana -*\u25a0*. por-i
que fi me quieres dulce , ferás Pobre por
Necefsidad: pero muy Noble, y muy RU

co :y fi me quieres tyrana , faráyÉÉ
Pobre por Avaricia :pero^^^B

muy Ruin , y^
MendígOj^j
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NO ES SALVDABLEaMREGALO.

\u25a0N
propenfo eftá lo

frágil deJ nueftra Na-
turaleza ¿á ks nove-
dades de lo move-
dizo , que no folo
admite guftofa nue«
vas inventivas para
confervar la vida, fi-

á . aiere^ y bufea nue-
vos arbitrios para%hteviatia¿ fé aquí na-
ce , haver entrado-, también tn ellas nue-
vas inventivas, y arbitrios k Muerte. Ra-
ras ,y muchas han. fido las invenciones,
que la crueldad , ó el interés han pradi-
cado , para difminuir ks vidas. Sabidas fon
las que inventaron los Romanos , para
acortar la multitud de Habitadores de fu
Capital ; que mas la confundían ,que her-
mofeaban. Vieronfe obligados en ocafion,
a publicar un defttcrro univerfal de Me-
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dicos , quienes mataban mas,curando ,que
pudiera una contagiofa Pefte. Mandáron-
los falir todos de la Corre ,y defpobkda
de efta cruel Guadaña , aumentóte tanto
el numero de Habitantes,que no cabían yá de
pies dentro de fus términos. Mas difeur-
riendo, como feria la Gente menos , ar-
bitraron reftimir los Médicos , juzgando fer
la Medicina el mejor medio, para aca-
bar ks Vidas. Entraron llevando por
trofeo una Serpiente, que reprefentaba á
Efcukpia,Dios de la Medicina. Nunca tan
acertados en: fus determinaciones , como
quando hicieron infignia de fu facultad á
una venenofa Serpiente ,los que fon vene-
nos, y Serpientes de la Salud humana. La
traza fue difereta, y acertada :puesenPaí-
fes donde afsiften eftos Miniftros de la
Muerte ,vemos morir mas de curados, que
de enfermos* ;

\u25a0

Es graciofb aquél célebre Epigrama
de Marcial,con que fatyriza á ellos. Pre-
guntóle un grande Amigo fayo , qual fue
k caufa de k repentina muerte de Ar-
dagoras, y le refpondió de efta manera.
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Pondré el -'-Epigrama -conforme: a: la letra
del Autor , por no difminuir la alma de
fu ehifte, y agudeza: -;•

: r;.y:y -;:::yy . líiLPhhvj mvo U'P y b

Iíowíí nobifcumefl, hilariscanavitA-ey idem: /
Inventus maneefl mortuus Arddgords. p

Tam fiéita monis caufdm *Fdufline * requiris:
In formas Medicum ViderdtIiermocrdtem.'{t)

Preguntafme , Fauftino , el accidente,
de que murió nueftro amigo Ardagoras;
Direle alegre; Ayer íe bañó Connofotros^
cenó guftofo : fono con el Medico Her-
mocrates, y amaneció -muerto. Vean aho-
ra por fu vida :; Üu Medico :foñádo -mató
á un taño :qué mucho ,que uno vivoma-
te á muchos enfermos ? Defde luego di-
go ,que anduvieron 'los .Romanos fobre
acertados diferetos ,quando intentaron iabre-
viar de fus Habitadores las vidas. Elle fue
difcurfo de ios Romanos?: pero yá era en
fu tiempo materia de crecidos Volúmenes
k-diverfidad de Armas ., que dífeurrió el
odio j y forjóila venganza para Miniftros

\u25a0de\u25a0:\u25a0y ,'

(k )Marcial lib, 6. Epigr. 55,
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de la Muerte. Cada figioen vezdetem-- o
piar ks iras ,addantó arbitrios como tem-
plar mas oficiüfamente ios Aceros , hafta
que el nueftro, mas dodo que todos en cruel-
dades, defeubrió las Armas ce fuego, cuyo
•-colérico ardimiento es tan inexorable en los
deftrozos ,que nunca oye el avifo de mt>
ncdque muere.

-
:::'.. y

.-..-. Tantas invenciones de armas, para
derribar a un enemigo ían frágil,como la
vida de un Hombre, que confifte fu fer en
un foplo? Sí. Pero qué hay que admirar ,de
que unos Hombres contra otros: Hombres
hayan inventado tantos linages de armas,
para deftruirfo Lo que al prefente me ad~
mm.*. es* que con el tiempo hayan ido
creciendo ios ingenios de k crueldad :pues
los mifmos Hombres lian inventado .arbi-
trios aun mas faaves , yrecatados ,para ha-
cer mas grande , y cruel guerra a fes!Vi-
das ;porque -mitigados los ardores de la fie-
reza ,:fe hacen masifengrpitaíguerra quan*
co fonks Batetias-mas-manfe Ardides de
los -Demonios ,;de quienes pa rece han aprea*
diBo:;los Hombres é pues deíengañados los

Tomo IL . KkB mas
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mas aftutos
', no hacen vá la guerra Umh*

pes ,fino á caricias :no con efpantoías-vi-
fiones. fino con tratos alhao-ueños. Han tro--* o

cádo en Oro el Acero , el rigor en.deli-
cias, los golpes en promeífasde honra .-, de
eftimacion , y de faufto :conque disimu-
lando el odio ,que nos tienen ,logran mas
áfaíalvo nueftra perdición.: .

.y O que divinamente nos lodémueftra
San León !Reconociendo el Demonio,di-
ce el Santo ,que lo horrible de fas perfecu-
ciones: no tolo fe quedaban fin feceífo de
pervertir los Hombres , fino que los gol-
pes de fa Acero les labraba corazones de
oiro,ocafioiíandoles mas iluftres vidorias,
quanto eran mas rigorofes los combates,
para arruinarlos, determinó de mudar ar-
mas j y hacer k guerra con las delicias del
ocio , y con lo alhagueño de los deleytes,
perfaadiendofe ,áque vencería con el oro
al que fe armó de conftancia contrad yer-
ro;á que yenceriaycony et ardorleito. de
la Senfaalidad -al r queínor-pudo- con * ks
hogueras mas s pavorofes :¡¿ ,fobre todo á
que vencería con recios: aLque no ipudo.
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con k'1iHnore5y;eícaícz.. (2) Eftaab(¿m3
noble Eícuek lian feguido , para hacerte
cruel daño los Hombres. Efcukdos fon ya
los golpes ., lo acerado; denlas armas ,-y -lo
eftruendpfo de*la pólvora', para quitarte- las
vidas; que fuá ajarte un cabello, ni llegar
á un hilo.de la ropa, hacemos guerra mas
kngrienta,Ijiueftras vidas^r que conefpa-^
¿é&ñ Ya tkos ;ypüe^ fia Inventado nueftra
malicia en la guerra: manta dedos -guftos,
armas mas executivas, para deftruirnos.

/:;.' y;Quantos han muerto mas á k golofi-
nadd Regalo, que, a la akiv|z dd Ve-
neno] A mas ha quitado Ja vida-; la de-
masía ,que ha hecho perecer- el hambre.
Esr.cierto, que 'no fe puede vivir fimalí-v
mentó : pero np' ha. de fer, con -abundan-
cia-, fino lo. moderado , para cenfetyarla-
vida. Decía al Rey Pendes Anaxagoras:
Quj<m)quifiere tener luz,-prevenga yacd-

ift-v'ppp-aU te;

(2.) Vt quos sincere. fme y&gelu^fiarnmis^
ferroque nonpoterat rotio tabefceretf
cupiditatibus irretiret ambitione in*

; . fiaret , Vokpme corrumperet. :S¿LeÓ;
.;' Serm, 7, de Jejun. decimimenfis*

-
_\u25a0



ce; porque en faltando alimento ,falta k
luz, (5)No fe hade vivir para comer ,, fi-
no comer para vivir. Quien vive para
comer ,en comer galla k vida ;. porque
fiendo fu vida el Recalo, reo-dandofe £,if

ta fu vida;, y como no hay otra vida, para
ír; cebando ,efta fe alampa comiendo.
Quien cofíie para vivir, fabe ufar del alP
niento ,:para cónfervár k talud. EnelFue-
go fymbokzaron fos Antigua :k vida del
Hombre ipor eífo fingkron,que Prome-
theo hurté de los rayos del Sol dyfuego,
qué infundió en el pecho, humanó :afsi lo
refiere Pierio Valeriano. (4) Para cónfer-
vár el fuego mas á propofito* es kLampa-
ray que la Vela. Ella acato fue k cau%
-porque las Virginesdel Evangelio ufaron
mas de Lamparas ,que de Vcks. (5) Yet

.-\u25a0-\u25a0\u25a0 \u25a0- f \u25a0
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; \u25a0 \u25a0-;
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f3 ) Sé^f: lucerna efiopus ,mfmdatQtmm*
Pintare, inPériek

$4) Nam &quem igrtem Prometheüsfurams
dickur,Mefiodiani Interpretes vitamex*

ponunu Pier* Valer, tib, 1%*
(5) Recipientes Lampades fuas*. Mattí&^H*.$•



to mifino execütaron ks Romanas Donce-
llas, para eternizar fu llama tan preveni-
das de Aceite, como cuidadofas, y pru-
dentes. En la Lampara ekalímentov4
confervando-la':Luz \u25a0:\u25a0 pero en k Vda ella
mifena viene áifer d alimento^ Amella fe:
alimenta , para~ arder :efta arde ,para con-
famiríd Quien vive para comer ,;es Vek¿
a quien fa Glotonería le acaba :mas quien
come para vivir,es Lampara ,a quien fa
moderación, y templanza mantiene.

regla mas concertada para vivir
fclidabiemcnte és usar de las viandas>, en*

quanto; pueden confervar la talud perfeda
dd Racional Con poco fe conténtala Na-
turaleza , dice Lucano ;;(7) porque la dema-
sía deftruye* Es lavida como elLinoGrie^
go, que quanto peor fe. trata ,; mejor vi-

ve,
{6}.Cerneré efl Lucernam m Vdfiaternitatem

figmfkare. Quid de aternis Vefia igni-
yAmbus Maro ait \u25a0':\u25a0\u25a0' aternümque adytir,

affert penetralibus ignem* Pier. Valer*
lib. 64.

Natura. Lucan.(7) Parvo efl*- 4.1

comenta



ve.,r dicePlinioy $f .Defpidióel- Grandel
Alcxaiidro:una multitud -de- Gente. Gloto-
na de fu. Palacio .., diciendo :yQue tenía
contigo: otros alejares.; yeran d:andar, y
trabajar la noche antes:parala; comida ,y
la parca comida para la cena* {9) Efte^es
el mejor medio , para conferyár la talud,
y alargar la Viday; d crabajo;*,yy layafefti-]
neticia. La Poquedad ,y¿Templanza, ?§\u25a0&%
comer -.. conferva* nueftra ¡ytsíatu raleza. .JEs;
cofa rara , dice Séneca ,que haftandcr una;
Selva para muchos. Elefantes ;yuna Deheíla
para mucho Ganado .:. ung Monte para mu-
cha Gaza;, . quedando, todos , aunque Bru-
tos^ fatisfechos :.ni todo el,Mundo baila
para. d Hombre :ni todo d;Mar,cpn fas¿
Pecej ;nt el y-AytCyCpn fas 3 Aves :y ni1%
Tierra con fus; Animales, Frutas ¿ Fforcaii-..
zas } y demás Regalos bailan á la Guk de
los Mortales, cuyo gufto apenas dura dos

.y.- . ---' *..-;.1
-

,<--. mi-

2.6*2
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(g) \u25a0 Quanto pejus; trdtfdtur ',,'\u25a0 tanto proVem
\u25a0; melius. Plin. lib, i8,cap, i6m

($) Noclurnam profeBionem ddprdndium: ad
\u25a0 cmdm vero prandii tenuitatem* >-Pluí. de



No es Saludable elRegalo, .2 &i
inftantes. Mas el cafo es, que aunque el
Hombre haga fu Tributario al Mar , fuPe-
cho al Aire , fu Alcavák á la Tierra, na-
da -le baila ;porque no tira áríatisíacerla
necefsidad, y muchas veces ni aun el Re-
galo, fino tolo á fu infecíanle apetito.

Muchos no guftan de lo mejor ,por
que lo es^: finoporque válelas caro ,ha-
ciendo afsi oftentacion.dérfa prefancion ,y
vanidad. En efto emplean los mas de los
Poderofos fus Caudales, y también fas in-
genios ;y no tiene duda 4 dice Petrcnio,
que le tiene grande para efto la Gula, (10)
en efcudriñár. Montes' , taquear los Ríos,
engañar los Peces , tyranizár. ks Aves ,y
en fin difeurrir mil Saynetes.^ inventando
infinitos inventivos al Gufto. Y quando el
Hierro fe galla de moler Terrones ,el Ace-
ro fe confume de labrar la Piedra , y una
Muela de comer en otra, folo al Hom-
bre. 110 fe le. canta el Apetito,obligándo-
le a haver de ycomer mucho ;poroue es
mucho -fa- -• que comió : y efto es lo que le

Ite>-i?

(io) Ingenio/a GhU e¿ l* Petron*



«ó 4 Fantafma VIL
te Glotón loque acontece ai Pez llamado

Purpura, Ponenle los Peleadores en la Ñaf-

ia un Pececillo defu gufto :llega laPurpu-

ra y como nade dcanza por lo angofto
de la Red , fea la lengua., chupateafce-
billa el jugoimas como fe engruefia ,o en-

gorda la lengua, queda immobíc , y prefa
la trille, fin poder retirarle , ni acabar de

tragar b que ha chupado. (iilOque im-
moble, y prefo queda un Glotón quando
tiene llenos los anchurofos vacíos de fu
apetito iQué torpes los movimientos.:, qué
embotadas ks Potencias; yqué dexadosios
.fentldosi Qué pefedo el cuerpo ; qué
oprimido d animo iqué fatigado el eípi-
ritu-yque congojado d diento! Al que-
rerle mover h no -puede:; porque fe halla
hinchado-: y dejando: caer fa'peladocuer-
po en. k filia, fe le encienden ks anfias,
y fek alteran ks congojas, - No -tiene fof-
fieffo *\u25a0}&Quietud Ü\kÉa que apoderado-* de
una Apoplejía, k'árranca-k-vida^r^^ im

.... -
\u25a0 Efto es- í&m&mémp% -sí- el %ga¿

lo. Alevoiós como mfm^íoñ.%cémd<k


