
Edimburgo ,la tintura antí-rakítica de Hel-
vecio, &C.

Los zumos de limón, de grosella , de
agraz , el vinagre y demás ácidos vegetales
desleídos en poca agua facilitan también la
disolución del cobre ,prescribiendo luego los
sulfuretos líquidos ,sin los quales formarían
los ácidos una disolución mas venenosa ,cu-
yo riesgo se evita quando precede á los sul-
furetos el uso del agua alkalizada.

Desvanecidos los accidentes principales
del envenenamiento del cardenillo, se ha-
cen vomitar ó purgar suavemente las com-
binaciones que han resultado del veneno y
los remedios ,y se prescribe la dieta láctea,
mucilaginosa y emoliente. Quando son ve-
hementes los síntomas ocasionados por el
cardenillo y violentos los espasmos , en es-
pecial en los sugetos robustos y pletóricos,
se emplea el plan antiflogístico con mucha
prudencia, al paso que se continúa el uso
de los contravenenos para evitar la inflama-
ción ygangrena que acarrea la actividad irri-
tante de este veneno.

Si quedan temblores de resultas de esta
cólica se prescriben los baños termales he-
páticos ,y luego se recomienda el plan tó-
nico corroborante.

Si por casualidad ,que suele ser rara,se



ha insinuado en el estómago alguna canti-
dad de arsénico , la leche , el agua alkaliza-
da, el xabon disuelto en agua cruda ó se-
lenitosa, los sulfuretos ,la tinta,las fomen-
taciones mucilaginosas ,la sangría en los ca-
sos imflamatorios ,ios baños y la dieta láctea,
son los remedios adequados.

Enlas demás pasa-cólicas ó coleras mor-
bos en que no se reconozcan estas causas , la
curación se conseguirá diluyendo ante todas
cosas los materiales que contienen el estó-
mago é intestinos, bebiendo copiosamente
el agua tibia,el caldo de pollo,y calman-
do luego la irritación con los opiados. Surte
perfectamente la combinación con los aro-
máticos como es la confección opiada de la
Farmacopea de Londres y el almizcle en
fuerte dosis. Se debe evitar con cuidado to-
do emético ó purgante activo, empleando
freqüentemente las lavativas emolientes. Si
en el primer periodo de la enfermedad se
manifestasen los síntomas de la calentura y
la inflamación, se le extraerá una cantidad
de sangre considerable ,y se le aplicará un
vexigatorio al abdomen. En algunos casos
puede emplearse con éxito el baño calien-
te , aunque solo se ha de confiar en los di-
luentes y opiados para lograr la curación.

Me he excedido de los límites de una



Disertación Académica , y sin embargo de
que he procurado examinar las causas oca-
sionales del cólico de Madrid, no me li-
sonjeo haberlas descubierto todas , pero de-
xo abierto el camino para descubrirlas, y
comunicaré al Público todas las que descu-
bra en adelante ,sin suponer ni exagerar co-
sa alguna, aunque inclinándome siempre á
lo mas seguro , y escrupuloso en todo quan-
to puede estar compre netida la salud pú-
blica. Algunos me objetarán que el cólico
y cólica deberían ser mas freqüentes con
tantas causas ocasionales como se acaban
de exponer. No pretendo que todas las cau-
sas expuestas cooperen siempre iun mismo
tiempo y con igual vehemencia contra la
salud de mis conciudadanos. Los abusos sue-
len ser mas ó menos freqüentes según las
ocasiones ,y he procurado recoger todos los
que son productivos de estos males que han
llegado á mi noticia ;y habiéndose evitado
aquellos en muchas casas en que antes eran
fl•eqüentes los cólicos y cólicas,enteramente
han desaparecido estos ;y tendría mucha sa-
tisfacción en que se extirparan completamen-
te en Madrid y en todo el Reyno para que
dexaran de ser comunes semejantes males ,y
estuviera resguardada ia salud de mis conciu-
dadanos ,á cuya utilidad destino mis tareas.
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