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A moto gutturk ináeglutknáo.
\u25a0Coñteñras fura aüt ímprafentíarum poneré quídé exemplum ad ínquífitíonem apenen dam
\u25a0de adíoníbus ambiguis.de quíbus hafitatur quomodo fiant. Etíam alíquíd ex hoc narrauíín
\u25a0trad.ij.libnmeideanatomíauíuorumanímalium.Nuncautemnarrabornodüínalíafpecíeaní-
malíum,caula quíppe exercírij,confcíus ínter omnía níhílefle utílíus eíquí uoluerít acquírere fe-
cundum habitudmem »modum ín arte medícína ,ut ínpluríbus exercí tetur exemplís. Cura ín
tranfitu eíus quod tráfglutítur ín o_fophago plures dífcordent, oportet ad ínquírendü dílígenterintedere qualíter reí ueritas reperíatur. Etprimonarrabo ex anatomía totam formara cefophagí
quahter íit,deinde poftmodum omnía aliamembra,qua fibícontínuantur.Et prímum eorü que
fibícontmuantur » dígníus ómnibus eft ftomachus. at quídem fíalíquís dícat cefophagü ípfius
eífe partem, nonuerebitur hoc dídum ne querecundabitur .fecundum autem de íjs qua contí-
nuantur ozfophago eftnodus gutturis ,demum língua,atq? os.Et ílludeft,qm una tunícarü cefo*phagi.í.intenor m fuá natura neruofa, cunda qu.e íunt ínore.»nodo gutturis ínuoluit.»uídetapparíbílíter (qñ íd quod tranfglutítur ad ftomachum,per afophagum tranfmíttítur) de fuolo-co nodus gutturis mouerí primo,»adpartégutturís eleuarí. (^ñaüt quod tráfglutítü eftrefidetmrándo ltomachí, nodus gutturis íncontínétí fubtrahítur, doñee ad príftínum locura redeat Etex hoc quídem quod apparet ínhoc capítulo nobís aperí tur ínítium ínquífitíóís .»orítur qua-itio,annodus gutturis tres habeat partes,quafint,nomen non habens, pdtalís,»cymbalarís.»
an nodus gutturis malíquo fuffragetur,femetípfum erígendo ad tranfglutíendum nutrímétum,
an quídem moueaturmotu alíquo quem agít» operaturdeuoratío. Poftquam aüt cogí tauítíl-le,quimagna fuítínueftígatíonís ínínquífítíone huíufmodí adíonís,q> antecedít deuoratío tráfitura eíus quod tranfglutítur ínore»gutture :índagauít an ínmotu nodí gutturis fitalíquod ín-Itrumentorü quod adíone operetur illam.ftranfitum nutrímentí ínore »gutture:an non fitadhancjraufam poíTibíleutnodus gutturis attrahatur furfum:fedfequatur neceflarío motum merabroru quibus fittranfitus nutrímentí ín afophago. deínde nefeío qualíter dífcordauerütrat quí-dam eiTent quíbufdam contrarrj.Et dua. íllarum fedarura antíquiores ,Iuerítate fueran, remo.|tiores:qua ludicarunt qnodí gutturis eleuatío ato; eredío motum quídem línaua cótíngít quí
mouet eam immíttendo quod tranfglutítur,donec ípfum ad ctfophagum perdScráEt qui'fuít exlilismanatomía profundíor,ípfe quídem exíftímauít qlíngua, qñ magís fledítur ín traráglutíendo,íurium attrahit dúos lacertos.» attrahüt furfumíllídúo lacertí nodum gutturis per attradío-nerafuara.qraínterradícemlíngua»nodumgutturisínfiguntur.proptereaquidéo,contm
tur chartiíagini qua feuto aílimilatur. Et aífertores huíus uerbí exíftímant q,dua duorura lacer-torumexttemitateshorumdefinantínchartílagínem. Cum omnes ergo, quíprofitenturanato-
miairun hoc quídem comunícente cuíufq? lacertí corpus,qñ operatur »agít,uerfus caput fuüretrahitur,no eftergo mírandum,fí qñ língua rá^
lacertorum uerfus caput, eorum corpora unumquodq? duorura furfum contrahít »loca eorumluxtalínguam, » fecum quoq? chartílagínem furfum feuto fimílem.Cum ergo refidua chartílagraes duanodí gutturis huíc contínuétur chartílagínútotus íceírco nodus gutturis eleuátur atq?
engiran auodfires,ficutexíftimauerütq,apparebatráanatomía,fehaberet:uerbumquoddíxe
runt ómnibus qu_e díxerant fufficíentíus efíet.Sed quía dúo lacertí quí chartilagíní quídem con.nnuantur feuto fimilí,noncontínuantur utiq cú língua,fed capí tüeorü origo exíftítá duobus oflislateribus,quodlambdalíterxGracaaflimílatur,eoiüpateterror,quíquídéexíftímauerfítq,
chartilago nodí gutturis affimílata feuto mouetur, fiquídem motu língua per attradíonem dúorum lacertorum,quos pradíxímus, furfum.Et quamuís etíam cum hoc q exíftímauerunt uerumexiíteret quod apparebat ínanatomía ,non quídem cum chartilagíne feutea furfum quídé attra-da dua chartilagines refidua de chartílagínibus nodí gutturis attraherentur,cü íneísdíftíndíones euent marafefta ualde ínter quafdam chartílagínes adínuícem. Quod fíquídéín anímalíín-rendas mortuo íllos dúos lacertos furfum trahere, uídebís »chartílagínem unícam furfum trahiparum:»nonuidebísi'pfummouerenodumgutturístotumpermotumeíus.Ethocapparetín
cateris lacertís nodí gutturís.quoníam unufquífq, eorum mouet quídem chartílagínem íllá que
contmuatur cum eo duntaxat, motu facilí ualde. Etmanifeftíor quídem modus,quo deprehen!
ditur error huíus fententía,eft quod ínanímalí uíuo apparet,qm fitu duobus íllísíntendas lacer-tís,^ amputes íllos,deínde labia coníungas uulnerís, »uínculo conftríngas,» dímíttas animal

gt nodum gutturis fuificutprius, neq; hoc faceret fiforte lacertus quí ípfum rnouet,amputaretce qno prolongetur fpacium temporis ínteríncífionem ílliuslacertí quam facís: »quod de hocoixioportet «idere.Eft ergo utanímal,quod incidís» fcaríficas, prius afflígas fame uel fin':»qcPae hoc dixielt fuperfluum ,quo ad ílludquod necefle habetur cum eorum ígnorantía. cum quí-
«emelleduorum capítumduorum lacertorum folum fufficíataderrorem huíufmodí fententía
ofllcT 2Íe .e§end^uoníam <luídem hos duos Iacertos ínfixos eíre uídeo íhduobus Iateríbus
011ISIambdahteraaflim^
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fí.crtríundos,abindeuerfuslínguamrendenres,duobusquippelacertís continuaros adnodü i?°
mr s dífcurrentíbus. Etuídetur míhí q decepti funt» errauerunt manatomía fimíarum.qmb

Srauídéanímalireperíuturduo capita duorü lacertoru fuperíora luda duobus duorulacer
mniracapítíbus inferiora ita,q> fe contangunt ,qrlanimalicarnofumextiterít»de!ícatü.»ho
SaaLuftiaduorülaterüoffislambdaliteraGracafimíl^
ínuícem feíunda manífefte,» máxime qñ aníraalextítent magnum, uttaurus»fimília,Etín<.
Sa capít^diftamía quoq* lortgítudínis eft feufibílís ínómnibus animahbus dentatis.Studeasaturexerceríquídemprimoínhuíufmodífpecíebusanimalis,utintercapitalacerm
de quíbus fuilocutus,bene díftínguas:deínde hoc ídem ínequis,»m cetens habentibus ungues
coneris.Quádo igithoc feceris,poterísírirerurrüqj bene diftirtguereJnfimi)seriafacile»maxi
me quídem fíprius exercueris ínfimíjsquorü capira capítíbus xanu fuerít ani
malantíquíus»macrius,artatomíáomníülacertorümelíusEfcruraberis,Poftautqperfedede«
nrehertdráius »uere fcimus,q> huíufmodí uerbí profeífores quod perlcrutati fumus errauerunt
fneoxofíderemusígíraranabalíareqfírm^
üUttúríst__.etranfglutítíonís.»aperíáráfpedíonéínq
|umfitcoícatíononmodicapertunícamquidéinteríoré,ínquafubftátiacarmseftmodíca ual-

de deínde cefíat ín ea caro anníhílari paulatím ,doñee ea príuetur pemms. »htinmodum $<t\%
cuÍafpííraquatotusnodustegíturgutturis,»os,»cüeategíturfuperiorprsIíngua.Et^^^
femel quofdam brutorum animalium médicos acchírurgosuolentes mcefophagum infundere
Quadáquíb.ínrundunturanímalía.»tenebatur eíus língua cümandíbula fortíter ínferíorííta,^
non mouebatur.Et meminí quorundá, qua infunduntur nomíníbus, qn apoplexíam íncurrunt.
Nos quoq? íntendímus faucíbus oris quídem,» ponimus qugdá íneís cubaría húmida liquídaat
inradícemhnouaímmítto»ínfundoquodeftinuafeín02fophagum:»uídeoqüodnodusgut
turís tüc eleuarar.Et exhoc patet manífefte,q> eleuatío nodí gutturis eft aecídésineuítabíletráfi-
tus eíus quod tranfitper cefophagum.Et fortalTe ponimus ínodbphago grana módica rotunda,

quo quídem tranfglutíantur narcótica,» quadápharmatíca,».quadáquíppequaalíaoperafa
cíüt retéta cü extremitate língua, Uelínteríus ímpulfa,ne .phibeat dígitos noftros quíb.íntermit
tuntur grana,donec ad príncípíü perducantur cefophagí. neq tñex hoc huíufmodí ueritas patet

uerbi.uerüetíá ex hoc quod nó eftpolTibíle uralíus excogítetur modus quá ífte,quédíxer ütqui
dam ínlacertís,quo líceat língua qñ mouetur, ad fenodum gutturis atnahere. Etílludeft,qm cu Q
radíxlingua,» dúo lacertí defeendant ad ípfam á duobus locís qua pradíxímus, opomiít íllís
duobus lacertís línguam, neq alíquíd alíudmoueri. qm uerbííllíus quod audor aíTerebat,q*pof
fíbílequídem erat nodum gutturis íllís duobus attrahi lacertís furfum defeendentíbus ad chartí-

lagínem fcuteam,error detedus eft,»patuítfalfitas. Cum ergo fithíc quídem exíftímare alíutn

modü quo polTíthoc ftare prater hunc,manífefte patet hoc eflefalfum.neqi alíquís alíudpoterít
dícere. Símílíter etíá nullus poterít dícere, nífiqmotus nodí gutturis erít cum tranfitu eíus quod
tranfglutítur ínceíbphago,non cum adíone língua, cum adío quídem língua tráfitum eíus qd*

íncefophago tranfglutítur,antecedebat: deínde quíefcít »prapedítur tépore quo cíbus íncefo-
phagum tranfít.Reftat ergo nobís indagare caufam propter quam mouetur nodus gutturis cum
tranfitureííníeda íncefophago á principio ufque ad finem,doñee íncípíat eíus motus quando
íníedum inchoat íncefophago tranfire,»quíefcít quando quíefcít íllud»refidet.Etres etíam

patet »manifeftatur eíquínon exercuít cogitationem fuam multo exercitio, quod nonpoteít
eíTe quín fituno duorummodorum: fiue quod nodus gutturis innatum haber ínrelledumquO
¡moueat feípfum,cum uídeat hoc efle fibímelíus ac dígníus .fiue quod eleuetur per attradíonem.
Cum ergo prímum dídumfítabfurdum,reftatut fecundumfituerum, fcilícet quódnodusgut-H
turís eleuetur quando trahít ípfum cefophagus .»approbathocefle uerum »atteftatur natura-

lís,quo dedarauímus quod ínomnimembro uírtus eft attradíua, qua quídem ídquod eft lúnue

attrahit fibí» alTímílat. quemadmodu ínunoquocp ípforum eft uírtus expulfiua ad ídquod elt

contraríum eí»odít. Quod fíeftuerum, eft quod dedarauímus, quod defideríum eftadió oris

ftomachí, »quod cefophagus arrrahír, quemadmodum res artrahít manu quod competir ei,cí

defiderar quod eft íngula. Túnica uero alreríus ,»uíllíquíueftíunr ,»etíam currunt íncircui-

ut fecundum Iatítudínem,utíles funtquídem » fuffragantur, quando ftomachus quídem ád eu

mendum alíquíd mouetur. Símílíter peilícula quadam, qua eftínínteftinis omníbus,ínueitit i

círcuítu ínlatum, nec alíqua peilícula íneís exíftít, qua alíter, quám hoc modo inueftíat. quon^
natura non aptauit ad attrahendum alíquíd conueníens,fed ad educendum quod ín c
perfluít,ficutexplícuí ínlíbro meo de uírtutíbus naturalíbus. Probatíones ergo fecundum nan^
uíam apud eum quicogitationem fuam círca uírtures adíonum exercuír naruralíum,funt ue
íes,» magis urgenres,» ad credendum dígníores,quáargumenra qua funrpramifladHe aii

cuinon eftínfiram á narura, nec eft aptus ad íntellígendum fubtílía,neq cogitationem lúa .

dódrínam eorum,quíbus «ere comprehendíwr cognítío,á puerítía exercuít, nec poftea m jj
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A tíarerum naturalíum íntentíorterá fuam díu appofuít,probatíones qua fiunt fenfuímanífefta fe*
cundum modumilIarum,quas fuperíus narrauímus,non erunt eí firmíores et magís urgentes.no
ením proípexit»íciuitqnatura níloperatur fruftra»íncalfum.Et quía una tunica,fciiícetíme-
ríorodophagt iolauídetur habere folícítudínem apparíbílíter íncefophagí adíone :non reputoquenquam ad tantam deuera'fíe ígnorantíam,q, dícat quod ftomachus attrahat ídquod compe-
tireiper uilIos,quidifponuntur círcularíter ínlatum,» expellát per uillos qui tendunt linealíer
ínlongum.nih quís mhac uíta níhílde hoc excogitará'., fed acquíefcat quídem eíquod nouít fexi

mam mgallo, quod uilh quidifponurttunnlatum,quaeftín túnica cefophagí exíeríorí quando
amputawramputationeinlongum,UídeturíIIudanímaltraíícere.Etman¿feftumeft,cb
anatomía deberaus utíingalIo,tarae prius afflido.»ílludeft,quoníá poftquam fueris ufushac

abftinebitabefu»pora.»non
phagicuiusuillitranfeurttlirtealúerínlongum.»nonquíacuraín

5 nnue tur.hocquid era modo fadum, ínquo fumus, raagís dedarabítur quám illomodoquem
5w!TÍ**'?declara^lturJei cuí"s foerí£ hac uía fuá,ídquod accídít quíbufdam pífcibus.f.chama,» irá quiuocatur fonedis, qftomachus uníufcuíufq? illorum,quando íntéfa fameWturahquodaniraaIminuseocapere,»eUadetfi
hocquippe,quiainhisanimalibUsappetítusualdeíntend!tur»fuperat.
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\u25a0vía
corporahominüíuntín continua dííTolutíone» propter caloremrtaturalequieftinípfis,»proptercaloremaeríscírcundnS

extrmíecusfuitneceíTariura reftaurare íneís quod dííTolutura eft de

Xuft^
ínuertíturínc^re:ldeo fintneceffaríum naturam murare cíbum »potum ,utftetlo-co eíus quod dííTolutura eft,»íngredíatur ínlocura eíus.neq, poteft. S^ffi^quodcoraedírar»bíbíturaffiraí^

tráusfuperfiuitasincorpore:quaradecorporemundífic^^
c,borum&potuum,quadointrauerintftoraad^^^^
rat,Ortes,eoruraparstranfítadhepar,»refiduurafitegeftíoraldífi^
&«untorganacorporís»^^^
mtus eura quiuult cuftodirefanítatera ,ad duasres íntentíonera fuarafeSSad corpus cura cibo eonueníente, loco eíus quod dííTolutura eftde ípfo afeftÍE2
íen^
RuiÍuT»"^^SSE m :

*
quldamLeo,mm fu«t non temperan', ficutex quíbus generatur fanguísqürámtnta^

ex I? CTaín'S^uldai?. fub"les -&quídam ex quíbus generatur humor uífcofus.» eorum«quibusgenewrhumorfineüífcofíratenocuusleorumquííuuárpropríem
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«..«Aromm »non alias.Et corporum quadáfu^^

&duarü cholerarum:» quadam eorum funtrara, »uelocis diflblutionis:» quadam fUn
fnííTa» tarda: díflolutíonís:» quadá,qua ínómnibus tnebris funt fana:» quadá funt, qu*funcsfaínalíquomembrorum,»nonínal^
¿atataiTm-facnm
„„^q,fln£a1>ic-üe&den^
fumuntnumídírarem.Erqñeífuerírdominanscholera,oporrerq,nutriaturcum4^
euunrcholeráAaddürínhumídírarem.Etqneinígracholeradnatur,oportet^nutríaturcibís
calídís »humídís.Et qñcorpus eftípiflum» tarda díflblutionis,oportet qnutríatur cibís pau.
cis» fubtílíbus,» humídís,quia paucum eft,quod dilToluítur de corpore.bt qn corpus fuerítra-
ra oportet q>num'atur cíbis multís, craíTís, ficcis,» uífcofis, propter multítudíne eius,quod diC
foluíturdecorpore.Ethocregíméeftcóueníensdeneceílitate,nililitinaliquomembrorücor-
norís lafío,aut [dolor:quía qñ fuerirlafio,aur dolor ínalíquo membrorum^porret q,fiatcófide
ratio decíbísconuenientibusmembrodolétí:»fifuerítdíuerfumaneceliitaterefiduicorporis
ficurqñhepar eft frígídum» ftomachus, »ínufjs funroppilanones, oportet q,admíníftrenrurF
cibífubríles »dimíttat cíbos cra_Tos,»fi fitrefiduum corporís prater necellaate eorü, propter
maioremtenuitaté»rarítatem,utnonfaciantcibaríacraífaoppilationeinhepate:autfíeftaliqn
henar calídum prohíbebís cíbaría dulcía,» fiipficorpori conueniant,propter uelocítatem con-
uerfionis eorum íncholera rubra. Etqñ ftomachus eft debílís,oportet confortare ípfumnumen
tibus^qñeft^ínípfogeneraturphlegm^oportetípfumlauar^&abftergereatqneft^íneo
cholera gñatur Uelociter multa^conueníunt, qua extínguunt acuítate cnoíera,aut q>pratermit-

tanwr res generantes ípfam.Er fíeft alíquádo dbus remanens narans m otítíciQÜomKhi,xxdxitf*.
Een£&
apaulatím moueawr poftcibum,ut declínet cíbus de ore ftomachí:» qnhoc nonfecerít,nó.eft
necefle quod memorauímus de cibo»motuJEt qñ eft defcéius cíbí de ftomacho ante dígeftío-

nem fuam,índígemus hís qua ftríngunr»retínent:»qñ eft fu^^
de ftomacho » ínreftínís.índígemus hís,qua defcendere faciam,» uérrem molhficenr.Et qñca
put eft calídum fufcípíens uapores,pratermittamus cíbaría calida» ficca, lícet coueníantínrelí
quo corpore.Er oporrer,q> non fiscontentus hís, qugmemorauímus,fíne cófiderationeXquátí-
tatís motus ante cíbum,» fomnüpoft.Nam qñ eftmoras ante cíbum multus,ciba bene,nó cíbis G
multís, craflrs,ráfcofis,ad ficcitatem declínantíbus,qui fintdifficíbsdíflolutíonís :neq ím'ungas
cídíatam,quia parum conuenit ei.Et qñnon eft ante cibümotus,uel eft paucuSjOportet qnófit
contentus díata,cum.f paucís cibís,» fubtílíbus fine adíutorío,ín purgando cum medícína laxa
tiua,uel cum balneo íllud,quod generatur íncorpore de fuperfluítatíbus,» qnq cum prouoca-
tioneurina,»cümínutíone fanguínís. Et qñmotus eft conueniens, dabímus cibos temperarás
infubtílitare,» craífirícEt quando eft fomnus poft cibumultus,oportet qdonemus cíbos mul-
tos,» craflbs:» hoc conuenítfieri ínhyeme: proprerlongitudínem nodís,» mulrítudínéfonv.
ni.Ét quando fomnus eftpaucus »leuís,fubtílíbus nutríatur,ficut ín atate,propter breukaté no
«Sis,» paucítarem fomní.Er dícamus,q> oporrer,q> méfuremus íncibís quaruor modos. Pnmus
eft,q>nurríatur corpus bonís cíbarrjs hora qua nurrírar, ficuranrememorauímus: quiá quádo elt

domínaos fm corpus calídíras,índígemus cíbis frigídís:er qñdomínatur eírrigídítas.tndígemus
cibís calídís.Et qñeft temperatum, conueniunt eicibitemperatí fimíles. Et qñeft alíquís ciboru

prater boníratem,nec eft eiconueníens,oportet ne fitfimplex,_mmo admífccas eíalíos,» come
das cüeo cíbos conueníentes,utredíficetur,quod cum eotímetur denocumentocíbí manqui-

bus utítur cum eo. Símílíter »modus fecundus eftméfura etíam ciborum íta,ut fint ínmentara tt

uivrutís dígeftiua:quía etfí eft cíbus írt feípfo bonus, »eft corpori conueniens,» eft uírtutem <H

geftiuam debílítans quantítate fuá,generatur ex ípfo nutrimentum malum. Et modus tertius

eft pramíttere ex cíbarrjs, qua oportet pramíttere, »poftponere, qua oporter P°"Pon5f*
uerbí gratia,quía alíquando aggregathomo cibos leníentes corpus ínuna comeftíone, oc ci

ftyptícantes ípfum: qfípramífit lenítíuum,» fecutí funteí alíj,leuíter defcendunt cíbípoitdig

ftíonem fuam.fed quando pramífit ftyptícum» fecutus eft leniens,non defcendunt,fed corru
pírur totum.» hoc ideo,quia lenítiuus feparat inrer ftomachum,» ínter defcenfum cibiityp »

i»remanet inftomacho poftdígeftíonem fuam &corrumpítur ,» corrumpít C0^?P^\^
cíbum alium: fed quando eft cíbus leníens ante ftyptícum, leníensdefcendítpoíidígeltio
fuam,» ftyptícum leuíter per uíasdefcendír.» ideo fí aggregat alíquís ín comeftíone un

bos uelocís dígeftíonís, »alíos dura, »rarda dígeftionís, praponar cibos dura, »}^T %
ftionis ínfundum ftomachí :propterea, quía fundus ftomachí eft calidior, »potentior _P^.
geftionem,propter multítudinem compadíonís eíus ,qua eft íneo de partíbus c^ms,^ aoffaA
tius ftomachí eftneruofum ,frígídum, debilís dígeftíonís .»ideo quando narar cíbus in |
eho,nondígeríwr. Etmodus quartus eftaflumptío ciborumínhorafua^ídeqjquiac v^m
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a bum pmpoft defcenfionem prímí,» pramífit motü fufficíenté,» fecutus fuítfomnus fuñkíens,

fitbona dígeftío- Et quíaccípít cíbü »remanferunt ínftomacho aut ínteftinis reliquia ín quan-
ritate ex pnoricibo prater dígeftíoné,corrumpítur cíbus fecüdus cürelíquíjs prímí.Et quí come
cjítcíbü poft motum fuííicíentem, »accípít fuper mundífícationé » fuper neccíTí taté corporís,
ínuenít cíbus calorem naturalem,ficut ígnís qñardet.Et quí fumpfitcíbü prater motum,» accí-
pít pxxtex mundífícationé »preter neceíTítaté corporís ,ínuenít cíbus fecundus caloré nararaíé
fubmerfum,fícut ígnís qñ operítur ciñere. Etín quo fomnus fequítur cibü,reuocatur calor natu-
ralís ínípfo,» aggregatur ínínteríoríbus corporís,» digerir cíbum. Et ínquo moras fequítur cí
bum,defcendít cibus de ftomacho prater dígeftíoné fuam,»íntrat uenas finemutatíone,» ad-
ducítín hepate oppilatíoné, »reníbus, »rdíquísmembris,»morbum.Et alíqñ eftmembrum
debíle ut ftomachus, »natatínípfo cíbus. &non íníungasfomnum,donecnondefcenderit cí-
bus de ftomacho .» fumant immedíate alíquíd de uíno, ut defcendat cibus de ftomacho alíquo
defcenfu,donecdeuen¿atínfundumftomachí,»antepracípíaseummouereparü,ficutmemo-
rauímus íam. Nec oportet unquam qaccípíat ex uíno multum ínprincipió acceptíonís cíbí nedefcendat cíbus cü uíno »prohíbeat dígeftíoné, propterea q feparet ínter fubftantía ftomachí

B»ínter cíbum.» qñ non tartgít ftomachus cíbum, nonmutat ín fimílítudíne corporís cóueníen
tem :fedremanet ínípfo índígeftus.Et debent íftí quí accípíunt cíbum,cum ípfo fumere de uíao^q folumfedet fitím.»abftíneant fe cum quantítate qua poíFint.» quíefcaní doñee dígeftío fiat:
poftea fumant de uíno prout optaueríntraam ípfum adíuuat ad defceníiim cíbí,» fubrilíatut pe-
netret »utíngredíatur inuenas fubtíles.Et debet fimílíter effeacceptío cíbí ínhora moras appé
títus,propterea qqñmouetur appetítus,» non íncípít accípere cíbum,aítrahíí ftomachus ex fu
perfluítatíbus corporis:qua cüíntrent ftomachum5deftruunt appetítü,» corrüpunt cíbü oñ ad-
mífeetur eí.Et melior horarü ínaccípíendo cíbü, efthora frígíditatís^pter aggregaíioné calorís
naturalís inínteríoríbus corporís. Sed ínhora caíídí tatís oportet q, dímíttatur acceptío cíbí.quíacaliditas aeris attrahit caloré rtaturalé ad exteriora corporís, » euacuatur ab ínteríoríbus &de-
bílítatur calor ínínteríoríb. corporís adíndígeftíoné.Etíppter hoc eñ,q antíquí praferebát ca-na prandío,pracípiétes q fumeret plus ínccenaJfppter aggregatíoné calorís íninteriora corpo-
rís frígídítaté nodís,» fomnü.quía caliditas ín fomno reuocatur ,»calefacít ínteríus corpus ,di.
ínfrígídat extrínfecus.Sed ínuígílía accídít contraríü huíufmodí. quía calor extendít inexterio-
ra corporís,» debílítaturín ínteríoríbus. Etideo necefíaríü eftq>homo,cui eftdomíníum copie

C xíonís calida,» cuíus ftomachus eft calefadíonís uelocís .ppter generatíoné cholera? cítxínx SC
cuigeneratur ín ftomacho aut effundítur eí multa cholera cítrínatnutríatur cibís craííis dura: dí-
geftíonís.» dígerít eos,»nó dígeret cíbos leues fubtiles uelocís dígeftíonís. quía cholera eftpo
tétíor fuper leuíbus cibís,» corrñpít eos,» nó eft potens corrumpere craflbs.»ídeo ínuenímus
homínes quí dígerüt carnes bouínas:» nó dígerüt carnes pullínas,» qug fimílant eís ex cibís le
uíbus.Etcófuetucioráeísaddítmagnáparté.qmquíconfueuítprandere,»remoueturabeo,»
eft contentus ccena,magnífícat nocumentum fibí.»quí confueuít íumere cíbum ínalíqua horadetermínala,» mutat ad alíam prater íftamhoram,declarabít fibíhac£mutatíonocua:»fímu
tauerít cíbum ex horís malís ad horas bonas.» debet propterea ímítari confuetudíne qñ eftantí
quata » longa, etfí fitnonbona, qñnonadducít alíquíd neceíTítatís ad mutatíonem fuam.namconfuetudo eftnatura fecunda,fícut memorat fapíens Híppocrates.q, fí eueníat alíquíd uíducés
qmutetur ab ea,conueníentíorrerü eftín eís q,mutet ab ea pauiatím.Et appetítus etín opere digeftíonís cíbí eft maíor pars.quía figníficatur fuper conueníentíá » bonítaté.et qñ funtcíbí dúo
aqualesínboní.ate, »eft necelTítas appetítus de eís ad unum eorum declínans, confentíemus
daré rem appetitam pra alia, quía conuenientíor eftnatura- fuá» leuíor ea índígeftíoné. Et qn

O dúo cíbí funt,et unus eorum eftmelior altero,» necelTítas appetítus íneo eft adpeíoré declinas,
elígímus eü fuper melíorem eorü, dummodo non tímeamus ex ípfonocumentü plurímum quí
eueníat ex ípfoíuuamentum, .ppterea q líbenter fumatur, »melíus ftomachus dígerat ípfum,ut
explanauímusíneo quod rememoratí fumus, q> oportet ftudere miníftrare cíbos bonos »ele-dos £m cognitionem díuerfítatum natura corporum,» operationum eoram,» díuerfitate uír-
tutum cíborum.Et dedarauímus díuerfitatem naturarum corporü,» operatíones eorum.» qd*
conuenit cuilíbet uníeorum ex fpecíebus ciborum »potuum.» ego nomínabo fpecíes cíborü,» rememorabor quod eft ínqualíbet fpecíe .»nomina qua funt ínqualíbet fpecíe ípforum,»
rememoraborínqualíbet fpecíe difpofitíonís corporís,» conueníentíum eorum.
i• Sí™"1fubnlíantíum tría funtgenera, eorum ením funtex quíbus generatur fanguís fubtí-hí-,» dícuntur ípfí fubtílíantes .quia fanguís generaras ex eís quando commífeetur fanguíní quieít incorpore, reddít totum fubtilíus, quám prius eflet,ficut medulla pañis frumen tífermenta tí,
Ionlotiombus pluríbus, » carnes pullorum,»carnes aduragí,» phafianí,» frarna,» axílla. a-
ráum omníum,et carnes pífcíum paruorum ínquíbus non eftuífeofitas,» cucúrbita,» almefci,;»quod fimílatur eís.»huíus generís cíbí conferent eí quí nómouetur,» cuíus labor naturalísmcorpore fuo eftdebíiís ,»quínon fecuratur quín ín corpore eíus generetur humor aaífus:»
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freneretur inhepate aut ín fplene oppíIatío,aur rembus,aut inpedore,aut íncerebro,aur alian... t>

ráíundurís fuisphlegraatís.Cíborumfubtílíantíum genus alíud eft quod fubtílíat quod iniLit
ex re craffa, propter ídquod eft ineís de calídítate »acuítate .fed ípfa funtínfubftantía fua craf
fa,generantía humorem craffum,ficut paftínaca,cepa, raphanus,» rapa,» quod fímílaturíftis"¿huíus generís ciborum qñcoquunrur »aífantur, feparatur ab eís caliditas, acuitas,» inciq

"

»remanet fubftantía mala. Etquídem pofíibíle eft qeueníat íuuamentum per íncífíonem ífto
rum ciborum»fubtílítatem eorum: »qdífcedant á fubftantía fuanatura £munum tríummo*
dorum:aut coquantur fímul,»eíus craflitíes attenuetur, ficutfitde cepís . aut exprímanturaut
coquantur,» poft fumatur aqua fua,ficut fitderaphano.aut q comedatur alíquíd crudum adín
dfionem phlegmatís ,»uomatur cum eo, ficut facíunt cum eo omnes.Et tertíum genus cíborü
fubtílíantíum eft,ex quíbus generatur fanguís fubtílís,» tenuat quod ínuenít dehumoribus craf
fís»uífcofís íncorpore.Huíufmodí generís ciborum fubtilíum funtquatuor dífferentía. Prima
eorü dífferentía efteíus quod eftfapídum,dulce,fubtíle,propter idquod eftíneís de uírtute mun
díficatíua/ícut aqua hordeí,» batheca,» ficus ficca,» amygdala,» fiftící,»mei,» hac ex his
qua abftergunt.» hac dífferentía eftpropínqua íníuuamenro fubtílíátíbus cíbis quí funtex pri
mo genere,nífí q íllorüperfedio eftín fubtílicorpore.Et fecunda dífferentía eftacutíor,íncífiua Fficutfinapí,nafturtíum,allíum,porrum,apium,eruca,oríganum,ficus,menta,mentaftrum,fceni-
culus,ruía,anethum,cymínum,caruí,uínumcítrínum,clarum,fubtíle,antíquum,calídum.»hac
dífferentía cófert eíquí índíger aperríone oppílaríonis fplenís, hepatís,pedorís,» cerebri.» in-
cidir fübftantíam »tenuat. lednonoportet alíquís multíutatur eís, nam fanguinem adurunt »
reddunt ípfum aquofum .»hícíbímínuunt corpus, »poftea ípfum debílíranr.» poftea calefa-
cíunt fanguinem calefadíone nimia.» redít plurímum eíus cholera citrina.» poftea ficótínuus
fitufus eorum,ex ípforum continua aflumptíone díflbluítur fanguís fubtílís,et deducítur ad exic
caííonem »craíTítíem, »plurímum fitcholera nigra.»qñq generatur ex íftis lapís ínreníbus
nocíturas.» hac dífferentía uehementíus »perfedíus operatur íneo, ínquo eft cholera citrina
domínans.Et tertía differétía eorü qua díflbluunt» tenuat cü falfedíne fua,ficutmuría,» pifces
qñ funr faíítíleuís carnís »pauca pínguedráís,» fíela,» aqua cafeí falítí,»oes cíbí ínquib.po-
fítüeft fal,»muría,» baurach,» huíufmo didífferentía íuuamentum »nocumétum eft propín
quum iuuamento fuperacuíarü ,»nocumento earü, nífiqhac dífferentía ínmundificando fto-
machü»ínteftína,»leníendonatura,eft perfedíor.Et quarta dífferentía efteorü quaíncídunt
»tenuantcüacetofitate fua,ficutacerara, »fecaníabín,»acetofitas cítrí,»aqua granatorum G
acetoforü,» oes cíbí quícum eís accípíuntur.» hac differétía cófert eí,quí eft ín ftomacho »ín
reliquo corpore calidus .» qñ generatur íneo phlegma ex craííítíe ciborum aflíimptorü,autex
multítudíne eorü.Cíbaría craffa qñinueniunt corpus calídü,multü laborant.» fomrtímultípoft
cibü,dígerunt,» nutríunt corpus nutríméto plurimo adharente,» confortant cófortatíoneplu
rima.» melíus eft q fumantur hac cíbaría ínhyeme ,,ppter aggregatíoné caíoris ínínteríoríbus
corporís,» longitudínem fomní.»qñ quís fentítín corpore fuodímínutíonem manífeftam,»
fícomedat alíquíd,» fitincorpore fuo caliditas pauca,» proprie ínftomacho,er labor ante cíbü
paucus,» fomnus poft paucus, nonperficítur dígeftío, fedgenerar* íncorpore humor ex eís craf
fusnímíum,crudus,generans oppíiatíonem ínhepate »fplene.Ideo oportet eü quícomedir cí-
bos craflbs»prarer necefíitate domíní) appetítus eíus,qpaucos ex eís accípíat »commíftos,
nec afluefcat eís. Etfuntex cíbis craííis quícura craffitíe »uífeofitate funrmultum nutrientes
quando dígeruntur.fed fínon dígerantur, ipfieorum multítudíne generant oppíiatíonem,» ce-
baría craffa dominante eís ficcítate,durítíe,» uífeofitate, » fimplicia»commífta facíunt ídem.
»hoc eftquod rememoramus.alíquando ením propter nutrimentum ex natura reí.» alíquádo
adducít eís ex contadu calidítatís »codíone.Et lentícula,» glandes,» lepores,» fungí,» fa- H
ba afta funtcrafla,quía ficcítas eft domínans eís ínnatura eorum,Et hepata,et oua dura elíxa aut
affa,»omne quod eft fríxumexeís,»laccodum codíoníbus pluríbus,»ubera, »uinumuua
quod eft codum,» fpecíalíter quod eftex uua craffa ínnatura fua,omnía funtcrafla,quía calidi-
tas íncodíone acquífiuít eís ficcíratem » coagulatíonem . Etcaro ceruí,» hírcí,» carnesbouí-
na,»uentres,» ínteftína, hac funt crafía?propter durítíem natura eorum, »eodem modo lupi
ni,»grana pira',» rapg,» fafeolí,»pañis furníínexteríoribus eft craflus,,ppter ídquod acquí-
fiuít eís ígnís ex ficcítate:» ín ínteríoríbus eftcraflus, propter uífeofitatem qua ínpane eft de na
tura írumentí,» fimílíter omne quod noneftbonum, utí affatum,»confedum,» fermétatum,
aut nímís dígeftum ex pane5aut tenuíus codum.» omnís pañis ín teftís cumoleo »fine oIeo:et
dadylí,» fefamum,» fungí,» fimílía.Etlagaña,» cerebra omnía funtcrafla,propter uífeofita'
tem qua eftín natura eorum,Et pultes funtcraííi,propter coagulatíonem eorum »uífeofitatem
acquífitas eís ex decodione. Etmelongíana funtcrafía,prop ter ficcitatem »uífcofitateni,qu«
funtínnatura earum. Etpifces durí»uífeofi funtcraífi, propter aggregatíonem duarum rerum
ex tribus ínípfis rebus. Et cafeus eftcrafius,propter aggregatíonem triumrerum ín eo.Et aures,
a labia,»extremítates mufculomm, funrgenerantia humorem uífcofum non cum craihne.ee

etiam
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£ etiam generatur accídentalíter ex cíbis fh'gídís chymus craflus,própter débiíítátém caíídí corpo

ris,» dígeftíonís,» fubtílíatíonís fua, ficutaccídít ex comeftíone frudüum ante maturatíonemeorum,» ex comeftíone cítrúlorum,» cucumerís,» carnís cítríj»ladís! aCetoii. Et eí quí eft
incorpore temperarás »fanus,nec labor eíus eftmultus,nec eft labor írtuírtute, melíora funtcí-
baría mediamter fubtílía» craffa, quía ípfa eíconueniunt,» nondebilitara ficutcíbaría fubtííiá,
nec generar crudítaté,» oppílatíoné ficutcrafla.Et omnís pañis bene prepararas arte,ouü gallí-narum,caro hadí anrtículí,caput » caro agni,» pecudü,omnes funt húmida,» uífcofa.Et caro
pullorum columbarum, »paruarum auíum, generar fanguinem calídíorem,» craífioré fanguí*
nem tempéralo. Sed hepata pullorum»anferam,» axíllaípforum funt temperara,» relíquum
corpus eírmultarum fuperfluítatum .Eromnís auís, qua eft multímotus, » cuíus pafcua funtínlocura boní nutrímentí, mundi aeris, »ficcí,eft melior multü,»fubtílíor.omnís uero auísquíe-tis,eít oppofita,» peíor,» ímmüdíor magís.Sed omía oua bene praparata,» máxime qua funtproieda fuper aquácalídam ,»recípíunt anteqp índurefcát, funt tempérala craíTitíeí.Et omnespifces non dura carnís, nec multa uifcofitatís, aut quíbus non eftuífcofitas,» funtboní faporís:diquorum pafcua funt ínaquís mundís á fordítíe,»aquís flumínum,funt temperan',» bonínu-B tnmenti.Et defrudíbus, uua, »ficus,quando funtbene matura fuper arborem ,»citodefcen-dut de corpore .»quod generar ex eis,temperatü eftinfubtílítate.» fínon citodefcendüt,non
íunt bona. Et deoleríbus,endíuía, laduca,» afparagí.Et omne uínü cuíus color eft,color grana
tidarus,nec eft nímís antíquü. Cíbaría uelocís dígeftíonís funtuníus horü modorü. Prímus
modus eft,qn funt natura non fícca,ficut funtlentículaemeq. funtdura,ficut lupínusmec funtui
lcoía nimis,ut trítícum.nec afpera multum,ut mílíum»panícummec muí tüunduofa,ficut fefa-mum:necabomínabílía,ut uinum pontícü nímís: nec funtpluríüfuperfluitatü,ut caro pullorum
anferisraec dnatur eís frigiditas uehemens,ficut Iadí acetofomec caliditas uehemens,ficut mellí.fctmodus fecüdus eft£mnaturam dígerentíü ea. »hoc eftuno duorura modorü.modus prímus
eit conuenientia cibanorü,» fimílítudo cóplexíonís naturalís corporís,ficut que appetunf »fa
piunt cuihbet homini,»íam ínuenímus homínes díuerfos ínappetítu eorum .»qufiibet tameneoru melíus digent,quod appetít,» ad qüa multü declínat eíus appetítus, efe qu»non appe.it »ad qua nondeclínat.Et modus fecundus eft ex cOmplexíone accíderttalí corporis,ín accípíendo
cibos contrarios eí, ficutapparet, q> cuidominar caliditas ex alíqua caufa ,eftcíbos frígidos for-
tras digerere, quia extingunt calídííatem corporís, »temperante eam,nec calidos digerir.» cuiC dominat írigiditas,ca!ídos dígerít,fed nó dígerít frígidos.» cuieftcorpus humidü totum ftomáchus digent dbos fíceos,nec dígerít húmidos.» cuieft adualíter ficcum,eftoppofitum íftí.Et
íam dedarauímus, qcíbaría fubtílía»medía,de fefuntuelocís dígeftíonís.et etíam alíqñ euenit
qcíbaría craffa uelociter dígerütur ínalíquo corpore.fi cut íammemorauimus.Et declarauímüs'
qpañis benepraparatus, » caro gallina, duragí,» ftarna,» hepata pullorumanferums» eorüaxílla,» omníü auíum pínguíü, »íuuenum,uelocíus digerunt,c| axíllamacrarü,» anííqüárü-Etcarnes auíumomníüuelocíus dígerütur, cp quadrupedü. Etomne eft ex anímalíbus fíceís'paruumuelocíusdígerítur,c|magnü.»ídeo caro uítulíuelocíus dígerít, qcaro bouís.Ethcedi
annículí,»agní uelocíus dígeruntur,ó) caro antíquorfí,» o) capra.Et omne quod eft exanímalibus humidís maíus,udocíus dígerírar antef durefcat, c|mínus.» ideo annículus ex pecude ue>íocíus dígerííur, ó) agnus.Et caro omnís animalis, quodeft ínaugmento,» cremétó,uelocius digerítur, feíus, quod ínueteratum »antíquum eft.Et caro cuíus pafcua funtín locís fíceis uelo-
cíus dígerírar, qcuíus pafcua funtínlocís humidís, propter fuperfluítatum paucítatem, qua funtmeo cuíuspafcuafuntinloc¿sfíccís,»multíradínerá eorum, cuíuspafcuafuntinlocíshumídís.
Etomne cuíus fubftantía eft rara,ueIocíus dígerítur,quám cuíus fubftátíá eftfpíffa.» ideo nucesDuelociorisíünt dígeftíonís,^ auellana. »oua non dura uelocíus dígeruntur,c| dura.» omnefidleuíter et facile maftícat.Et fimílíteriaducg,» endíuía,» cítrulí,et cucurbíta,dígeftíbíííora funt".quam apium » carbthum. Et omnís cíbus, qmelíus fapít eftdígeftíbílíor abominabílí.» ideó uinum dulce dígeftíbílíus eft afpero .Qua tarde dígerunt,tarditaté habent, quía ínnatura fua funt
aut ficca aut dura,aut uífcofa,aut fpíffa,aut multa unduofitátís,aut fuperfluítatís,aut abomínabilisfaporís,aut caliditas eftíneís rámía,aut frígídítas.Et quod eft conrraríum complexíoní natura
h,quado no appetít. Et qcfeftcóueníens,accídétalíter dímínuédo corpus, aut addédo ín ípfum
Etcaro bouís,» caro ceruí,» uenter,» ínteftína,» inferiora,» aures omníum animalium,» ca*leus, »oua dura tarde dígerunt, propter ficcitatem »durítíem eorum. Et eorü qua funtex auí-busa carafym,galfaguelut, »pauones, »uentres omníum auíum. Et de granís,oryza ,cVlupí-m,» lentes, »mrá'um5»g!andes, »caftanea,» ca^^
propterlpumolitatem, » abomínatíonem eorum. Et caro pecudum,» hepata omníum anima-lium,»_pu_!i anferum íunt tarda dígeftíonís, propter multítudinem fuperfluítatum eorum.Etiac acerofura propter frígídítatem fuam.Et frumentum codum,propter eíus uífeofitate » fpífl]
íudinem.Etfab_e, &faíeolí,propter multítudinem ínflatíoníseorum.Etfefamum,propter mul-títudinem oíeaginea fubftantía ,Etuua,»ficus}i»relíquí frudus,quínon ualde marurantur
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F,raro rítri»bedaruch, »rapa, »paftínaca, » omnía olera,» radíces,» uínünouu craffum
„;oDferfupé»fluitatemeórum.Cibimultarfifupcrfluítatumfuntcaropullorum*aníemm,príetej
Lillas» interiora omníü anímalíü,» cerebra, » aues de paludibus,» lacubus,» culturan 6^ cí-
cera recétia » feba uíndes,» caro animalis ladátís, &omnís caro quiefces no uelocís exercitij
&pifces ficutmemínimus,» iftorum, quifuntde aquís fordídis therrnarum .Cibinonhabentí
fuperfluítates funtaxí% auíum,» pedes quadrupedu,» genua:» aramalia,quorum pafcW ¡unt

indefertís » ínlocís fíccís.Cíbímultínutríméti íunt omnes cibicralli,qn digerunt bene inmuU
títudíne,» omne quod eft fuperfluítatum paucarum,» eft plunminutnmeti.bed oportet^ C1bi
multí nutrímentí fumantur ab eo, quííndíget cíbis paucís nutnentibus cura nutrimento muito.Q
cut eftconualefcens, Et hí cíbí grauant ftomachum propter multítudíne eorum.bt corpori con-
ueniunt índígentí nutrimento multo.Et caro uaccína,» cerebra »medulla,» interiora,» uen.
trículiauíum omníum. Et pifces cralTa* »uífcofa carnís, » fimílía,&taba,» cícera,» hkolifi
lentesAlupiníAdadylíAglandesAcaftaneaArapa.nuníüteum^uidigeriteanutriméto
multo craffo.Sed axillgpullorum anferum,» pañis fimíla,» uua paila plena dulces,» ficus^
Iac recenter mulfum,» uinum nutríunt multum,propter paucitate fuperfluítatum eorü,» pluri-
mam conueníentiam eorü adcorpus .Et nütrímentü ladis eft craffum,ltcet íubtiltbus mínus nu>
tríat.Et craffum íncraflat,ficut uacca. Et fubtiliuseft Iac afina lade camela .EtIac capra eftme-
díum ínter ífta.Etnutríbilius eftuinum rubrum craffum dulce :»poft hoc nígru,craffum dulce:
»poft hoc album,craffum dulce:» poft hoc craffum,rubrü afperum:poftea nigra,craffuni aí'pe-
rum:&poft hoc uínü fubtíle:» de íftis etíá omne quod declinar adrubediné,» dulcedmé eftma
gis nutrítíuü:» mínus nutrítiuum5eft albü fubtíle.Omnes cibi fubnles Íuntpaucí nutrímentí:»
oes ínquíbus eft nimia ficcítas »humídítas, aut multa iugfluítas,funt minorís nutnmét_,ficutpe
des,» uenter,» ínteftína,» aures,» pínguedo,» pulmo,» caro omnüíauíum,» anímalíü antt

quorum,parumnutríunt,propter_iccitaté,quaeftín eís.» ideo panícum,»míliü,»papauer,»
olíua,» nuces,6: amygdala,» auellana,» zarur,» caules,» cappares,» frtídus iériíci,»uua
paffa pontíca,» pira pontíca,omnía parü nutríüt,propter ficcitatem eorü:Sed pifces,» cucurbi
ta,» granata,» mora,» poma» pruna,» chryfomela,parfínutriút,propter multítudíne humi-
ditatís eorü.» nütrímentü eorum neep remanet,fed díflbluitur cíto.Vnde pañis hordei,» fúrfur,
»fabahumídxJ»o_riíaolera,uelut caules,» fíela,» acetofa,»portulaca,»raphanus,»lina-
pí,» nafturtíü,» paftínaca,parü nutríunt,propter multítudíne fuperfiuitatü eorum^t cepa,al-
lía,» porri,qñ comedunf cruda,non bene nutríüt.Sed quádo coquuntur incibís nutríunt nutrí
mentó paucobonOjficutmemorausmus.Et medulla pañis Iota bene,» amylum,funtnutrimenti
paucí, propter fubtííítaté eorumsfed ficus,» uua paflx,funt ínter ea, qua mínus nutríunt,» qua
plurímü nutríunt:» eorum nutrirn entum eft tenerum huraídum.» fimílíter eft nutrimentum fa-
barum.» omnes cibiquíbus hoc dñatur dominatíone fortí,amíttunt ea,qñ elíxantur,autalTant,
autínfunduntur, &nutríütnutríméto paruo. Cíbaría bonichymí funtomnía cibana téperata,ín
quibus non eftnimia fortítudo ,» ínquibus non fitegreífio ínquantítate ,generant fanguinem
clarum,mundum,fanum.» omne, quod eft fimíle íftis,eftconueniens omni corpori,» omni té-
pore,ín corpore temperato,» ín tempore téperato. Sed corpora, qua egredíuniur temperamen
tum, indígent cíbarrjs, quorü uírtus fitegreffatemperamentü, contraríjs uírtutí domínanti fuper
corpus temperatü .» fimílíter etíam corpora temperata íntempore non temperato. Accibano-
rum temperatorum quadam funtcraffa,»quadam fubtílía,»quadam funt media horum.»
hac cíbaría temperata,media ínter fubtíle,» crafllim,funt melíora ómnibus homíníbus,» maxi

me téperatís,» intempore téperato.Et íam quídem narrauímus cíbos craflbs,» fubtíles,»me-
dios.» nomínauímus eos,quí funtboní,» qñqualíbet eorü eft bona fpecíes. »remanfítutno-
mínemus cíbós generantes chymum bonum,» dímínutos,ím quod diuífímus. Díco?q> pa-
rtís frumétimundi bene fadus arte fua, quando comedítur índie fuo,» carq gallina,» hcedí an
nículí caput:» pifces non cü durítíe,nec multa uífeofitatís, qbus nó eftzínuma,nec malícía,nec
pínguedo pluríma:» quorü funtpafcua ínaquís non fordídis,nec aquís therrnarum, quínon nu
tríurtturmale, nec funtuelocís corruptí oras, fed remanent tempore longoantequámutentur:»
omnía oua nó dura,bene parata »coda» »omne uínü boní odorís,leu e,ín t\eft dulcedo pauca:
omía funtboní chymí téperatí ínter fubtíle &craffum,Sed pañis de fimílabene pararas ex arte»
»phafianí,» duragí,» pullícolumborü, »axílla omníum auíum,» pifces paruí,quíbus nó «t

pínguedo multa,» funt tenerí, ínquibus non eftuífeofitas manifefta, » quorum pafcua funtíl&'
cundum quod nomráauímus ,»pífcíbus paruís tenerís fal remouet uífeofítatem ,»fúrfurhor-
dei,» uinum boní odoris,perfícum uel cítrínum,omnía hac funtboní chymí ac fubtílís.»be**

center mulfumeft boní chymí,nifiqípfum eft craffum.» ideo alíquádo caíeatur ín ftomacho*
propterea admíícetur eí mei,» fal,» tenuatur cum aqua .Et melíus Iac,» téperatíus, *?'
pra,quía eft fubtilius,quám lacpecudum, »uacca. » eftcrafíius, q)Iac afina,» camela.»
bet accipí Iac ex anímalibus fanís, iuuenibus, bene nutrítísmec eftaccipíendü intempore,quo
<fiantur;quiatüc eft craffum,» te-)«atrápoftpa«latím,doneefitaquofum,EtmeUuseftredp^
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