
uaddeloaHuetrSSTikamenidadde iosJardines :En los colores bh-nco ,colora-do, verde, y azü!. Muy alcbnt.-ario fucedeen el color negro ,obfcuro ,opaco ,en lastinieblas ,y en las cofÜS fuc ias , afquero-fas y fanguinolentas. Pues fitodis eftascaufas(nofiendo aun de la graduación,
y caita, que «1 légamo de Madtid produ-
cen tales efedos, qué diremos de la he-!dmndez putrefacción ,fetidez quemo.
icftan alolfato perennemente ,yde la fu-ciedad, inmundicia,? afquerofo cieno, que
continuamente eftá ala villaen las Calles,
yPlazas de Madrid} . *

3

J Lacuracionprecaufiva, nofiendodegraduación ,y dalle inferior ,que la cu-
rsiva j pues como dixo HyP,crates :Potiutejt morbos pracavere ,quam ipfvs curare :Meparece fer la que aqui conviene fucinta,-
mente infinuar ;y loprimero, que en efte
punto fe debe obfervar, es: Mudar de fitiohabitación ,ydiftintoparage ;pues comolea evidente no poderte evita© losefectosfin que fe quite la caufa ;de qué forma po-dían ex.mirfc los habitadores de Madrid,de los kfsivos efectos de la fuciedad de fusCalles, no abandonando el habitar en fi,
terreno? Pero no fíendo medio efte tan fa-
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cilpara prafticarlo fus Naturales , obfera
varán todos fus Moradores (efpecuimen-
tc en el Invierno ) no falir de cafa hafta
falidoel Sol. Procurefe no falir en du ne-

bulofo, v fando de la precaución cada qual
en fuhabitación, y morada.de precautar

la correfpondencia de Ayres, quanto tea

pofsible. Si la necefsidad,y vrgencia obli-
gare á falir de cafa ,fea fiempre por la
Mañana, tarde: tomando antes m defayu-
110 de alimento efpirituofo, balfamico, fá-

cil de digerir :oliendo a'gun Balfamo Ce-
phalico,y aromático: vntandoie ksficnes
con algunas aguas, ó fluidos volátiles, y
efpirituofos :procurando fiempre (quanto

fea pofsible) cada qual en fu diario exer-

cicio,precautarfe de percibir la hediondez
del légamo ,putrefacción , c inmundi-,

cia, que á cada vJfo fe halla en las
efpaciofas Calles de

Madrid.

V V *.#*

.V
***
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TITULO QUARTO.
ES ENFERMIZO MADRID^
por elpoco cuydado,quefe practica en preparar
las viviendas, y quartos en las que femurieron

Enfermos de accidentes contagiofos :cerno do
no quemar fus alhajas ,vefiidos,y ropa

defuproprio vfo.

i f"»Upuefto, como ya dixe, fer el
contagio vna enfermedad ,le-
fion,y daño ;que de vno á

otro fe comunica ,aunque fea ad difians,o
proceda algún efpacio intermedio, como
•doóHfsimamente advierte Francifco Maria
Lanfcifci :Es mencfter advertir con Lucas
Tozzi fer efte de tres maneras. Primero. Per
Femitem ,b por quanto quedó impregnado
en la ropa, de la que vsó elEnfermo aquel,
caracterifmo maligno, dimanado del Fer-
mento.que produxolu Enfermedad :eí que
fecomunicaá quien defpues vfa de aquel
vellido,alhaja ,óhabitación. Segundo. Per
arYd/i/t<w,óporaprcximarfeáa!gunThifico,
Scerbutico, Apellado, &c.otro que no pa-
decía femejante lelion.Sucede regularme n-
JX.infcidir en femejante enfermedad ,por
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atraher con el Ayre por la aípiracion aq Ue.líos Myafmatas dañados, que refpirados
por el Enfermóle intrincaron en laAtho-mofphera del Viento. Tercero. Per ¿eris
tnfeclimem ,ó porque fe a téra ,ó por me-
jor decir, fe adultera el Ayre por los Cor-pufculos , que fe elevan de fu natura-
leza Lethales ,Antimoniales , Arfenica-les, Realgai ínos ,de Oropimienre ,infei-dentes ,peregrinos ,y ¿divos ;yá de laEfphera Subterránea, como de los Cuer-pos muertos, Pantanos, Spe'uncas, y deotras intenfas putrefacciones , y aguas
corrompidas :Como fe puede ver en lasEpidemias, en las Enfermedades popula-res, y comunes, en la Pefle,y en otros acci,
dentes Endémicos ,nada malignos ,pe-ro en vna Ciudad, Población,o Ierntorio.

'
a Eftos Myafmatas, yCorpufculos ef.

tranos, en los que formalmente confifte elcontagio ,por fu configuración ,ramifica-
hlTi"' Ĉr°nt,ex.tura: Se radican en dondehallan difpoficion equivalente para intrin-carle-, ios que permaneciendo alli muchotiempo, operan ,quando hallan difpoficion
oportuna para producir fu efecto; Almo-do de muchos veneno?, (y entre otros, el
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del Can rabíofo)que eftando mucho tiem-
po oculto, produce la Hydrophobia, quan-
do halla en el Celebro la difpoficion equi-
valente, para que aborreciendo el Hydro-
phobico al Agua, fe le reprcfente á la ¡ma<j

ginacion la figura mifma del Perro que le

mordió ,como enfeúa Pedro Miguel de He-
ndía: Se radica dicho Veneno , regular-
mente en donde halla mayor refiftencia:
motivo por el qual,no pudiendofe venti-
lar el Ayre (y aunque fe ventile) de laha-

bitación en que eftuvo a1gun Enfermo de
accidente contagiofo: Se impregna en fus
paredes aquella calla de veneno ,por ha-

llar alii mayor refiftencia. Afsi vemos
confumir vnRayo la hoja, dexando ilefa
la bayna de vna Efpada. Dexar hechos
ceniza los hueffos, intactas, y nada dilace-
radas las carnes. Dañarte en los afectos
pellilentes laspartesPrincipes delCue.po:
quedando fin el menor daño las partes mas

débilesy que refiften menos a la caula no-
civa, como losEmu¡;ctorios ,Glándulas,
y la Periferia del Cuerpo. Sucede en Ma-
drid por el buque que ocupan fus Calles,

por fer tantas fus habitaciones ,y tan dif-
tantesfus viviendas,y extraviados fus Bar-
rios: mudártelas familias de vn quano,
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en elque murió vn Thifico,óScorbutrcoj
Ignora haver fucedido tal muerte. Ufa finprecaución de dicha habitación , como vfaqualquiera de fu mifma cafa. Sucede eftarvnos mas ,ómenos difpueftos ;y aunque
igualmente á todos no fe comunique dichogenero de contagio ;pero mas fácilmentea aquellos que eftán mas difpueftos Icon-
traher aquella mifma cafta de Accidentesy Males. .'

3 Sucedió mucha* vezes quedarfe re-pentinamente muertos algunos entrandode golpe en lugar donde no fe pudo ven-tilar el Ambiente. Sirvan de exentóloaquellos deplorables cafos ,que refieren
Joachin Maffarias, Geronymo Mercurial en elTratado de Pefie Véneta ;y el R.P.Sa-guens, en el Librico, que eferivió de la
Pefte de Marfeüa ,que fucedió en el año1718. pues quedaron muchos repentina-
mente muertos baviendo entrado en el
Almacén en que eftaban atarazanados losJiosdeAlgodon.que vinieron apeftadosde
Poniente. Efto mifmo fucedió en aquellaPefte, que huvo en Milán,de la que mu-
rió tan excefsivo numero de gente ,por
haver entrado en vna Bobeda vnos Sepul-
tureros iftcar vnas foga.5,coii tas que do-
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tientos anos arras fe enterraron en vna
conílelaciorj peftiiente los apellados. Con-
firma efto mifmo el feñor Lovv, trayendo
laHiftoria de aquel Labrador ,que cor-j
tando el tronco de vn Árbol, quedófe re-
pentinamente muerto, havjendo falidoan-
tes vna formidable Culebra, que eftabaef-condida en el concabo del vegetable vi-
viente. Señala dicho Autor la caufa de
cafo tan deplorado ,y dice .- Que fué por
citar la Culebra metida dentro dcl huecodel tronco; y no pudiendofe ventilar por
el Ayre el veneno que refpiraba ,fe difun-dieron por e! Ambiente al inflante que fe
rompió el tronco, fus Myafmatas icihalesiy atrahidos por la refpiracion, quedófe re

-
pentmameute el Labrador muerto. Noavque eftranar efto ,pues fi fe entra en afctS-na Enfermería, Hofpital, o Quartoen don-de huvo algunEnfermo, fe percibe aquelletido hedor ,tan v iolento al olfato,oca-iionandoá vezes lefivos efectos.

4 Dicha qualidad lethifera', y conta-gióla , fe impregna también fácilmente entodo genero de ropa ,principalmente enla que es de eftambre , algodón, ó lana-,
Pues teniendo eftos géneros fu contextura

inscincain fácilmente en

J
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fus Interfticios ,y Poros aque.los Cor-
pufculos, que por la refpiracion ,expe lio

y por >os Meatos, ó Periferia del Cuerpo,

el Enfermo. Eftecar*aerilmo ,centinai o

Fermento contagiólo, confervandoft ¡enita

ropa, íiguefe, que comunicándola! Cuer*

Po del que la vfa fu malignidad, (que fe

Labe regularmente por los Tribuios u-

táñeos) inficiona al que fe halla Aino,rb-

bullo, y fuerte-, pues como dixo el Ph.~-

lofopho : Corruptumfe corrumpit , &fibt
adiunZum. Efte es el motivo de padecer
y extinguirte por elle genero de contagio

familia Terneras. Muchas «*^^"*°;
dia en prueba referir ;pero bolamente vna

coafirmará efto mifmo.
******lflf:

cidió en vna Thifiquéz vn Bellutero ,o

TexedordeSeda, el que vfaba de ti,Co,

lerode Ante, teniéndole en fingular apre-

cio ,y eftimacion ,por eftár en tiempos,

piados efte genero de ropa muy^neftoín pr.ftica ,v eftilo. Agravok, la enfer

medad. Duró mucho tiempo entermo^por
fer elle afecto de fu natnraieaa «on.co.
Llegó yá á ellado en que ígneo prec

fodifponer de fus cofas íHup-Teto

mentó , dexando .por -manda ,o lega

do. dicho Coleto áfü hermano H^



QUINTO. 22í*Muño por fin,y encootinente infcidiofii/uccdTor cn c
,

mifmo afeao< Dexóenfu1eítamento el mifmo Coleto á fu tercer-hermanoiy murió también de lo mif-mo. Finalmente ,.fiendo fiete hermanosy haviendo muerto los feis de vna mifmaenfermedad: El feprimo dio en difcurrir fiferia el motivo de tan mifera ruina el Co-leto,que pafso de vnos á otros. Confiriócon vnMedico la duda. Dboleque s\ Que-mo el Coleto ,y vivió felizmente muchosanos defpues.

te¿,„ . -ñ m eraS ruUias ' y coní*equen-
cel i i"'raelanc olicos, y f1eb!e s,Ul.«den inadvertidamente en cáfi todas lasfe el'Ta°VS

M
yTCh°mas

"
te en la Villade Madrid,por no vfarfede la precaución Chriftiana ,Vtil,Poli-
™«r

Econom,ca • e conveniente ,de quc-Jmarfc qua ropa alh.ja. quSS
de ;n fe

V

rrn
C

ed
0í"""^a,S™ ¡"Kviduo

ferní sTJ f . conta §iof*- Murió el en-fermo Sacofe la ropa a vender. Pufofecolgada en alguna Prendería. Llegó á com-P"rla qu.en por interés ,necead «ó

mamo 4£.éfc ,o cgnjagjg jmpreg.
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irado a la ropa :El Avaro ,óLogrero paá

gó con la vida fu ambición ,y con la

muerte el pobre necefsitado ,que .por fal-
ta de haveres , y medios, fe vio obliga-
do á prsfticar ( aunque ignorante de tal
daño) femejante expediente.

6 Elle daño tan perjudicial ,y noci-

vo á la República ,fe havia con todo
cuidado de precautar ,y fe configuiria fá-
cilmente el remedio: Avifando los Médi-
cos al Diputado ,que nombrafe la Villa,
dándole noticia del enfermo que murió*
De que enfermedad. En qué Calle ,cafa,
y habitación. Y para que el remcdiomas
fácilmente fe configuiera :Tomaría efta
mifuia providencia encontinente, quefe
declare la enfermedad :Havifando tamb ien
(como fe acoftumbra ) encontinente a la

Familia ,para que víen de aquella precau-
ción vulgar, que efta puefta en eftilo;como

es por lo perteneciente á coabitar en vn

mifmo quarto. Dormir juntos. Comer en

vna mifma bafija. Eftár mezclada la ropa.
Ufar de vellidos del enfermo. Precautar-
fé de recibir el aliento del doliente ,y
afsi de otras que fe praftican. Para que
elle Expediente fe obfervára fin contin-

gencia fe impondría á los Médicos la
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multa de cien ducados por la primera vex
de quinientos por la fegunda ,y de mil
por la tercera y, pribacion de poder vfar
por fu vida de la Facultad : Aplicando di-
cha multa ,1a mitad para quien diefíe ha-
vifo del enfermo que murió iy lo rema-
nente, para el Juez de ¡a caufa. Efte era
Vn medio prepotente para poder precautar
muchifsimaS muertes, ruinas, y enferme-
dades ,que fe originan por oiniísion de
los Médicos.

7 Otro Espediente precaufivo fe pue-
de también practicar ,y es :Que nadie fe
mude en habitación ,ó compre qualquier
a)h«ja ,ó ropa ya vfada , fin que efpecu-
le primero quienes fueron los Inquilinos
que habitaron el quarto :Los dueños de
los vertidos •, y de efta manera fe puede
venir en tal qual conocimiento procanfi-
vo. Locierto es ,que por lo pertenecien-
te a la ropa de proprio vfo, como cama,
ropa blanca, vellidos, y alhajas del'quar-
to,vafos ,y valija,&..no ay órro me-
dio fmo qaemarla. Las alhajas de Diaman-
tes ,y Pedrería ,fe pueden preparar con
vinagre ;pero lo mas feguro, es darlas
a algunas Imágenes. La P:ata ,Oro,y de-
gwjMeul )•!§ corregüela dualidad que
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alli fe impregno ,vndiendoíe ,y vacian--
dofe ,ó labrando fe de nuevo nueva bafi-
ja , fortijas ,yotras alhajas. El quarto fe
podrá havitar, pieandofe las paredes , y
rebocándole de nuevo de yefo. Defenla-
drillandofe el fuelo. Dexando haviertas
ventanas , y puertas mucho tiempo , y
eftando todo cerrado (finque pueda ven-
vilarfe por ninguna parte el ayre) fe que-
mará muchas vezes Pólvora , precautan-
do no fe ventile el humo; pues el Azufre.;
y Nitro,de que efte material fe compo-
ne, penetrando puertas, paredes ,venta-
'nas ,y techo, deftruirá aquella qualidad
lefiva que fe radicó quando vivia el en«¡
fermo.

i

8 Halla aquí llegó lo que ofrecí de-
monftrar á mis dos amigos el Defempe-

~ño ,y Efpañol Empeño, yhaviendo yá con-
cluido ,y hecha phyfica prueba ,eviden-
te oftenfion de los.motivo^ que concur-
rían para fer poco enfermizo Madrid: (de
lt>.que quedaron completamente fatisfe-
chos) Me dixo elEmpeño: Lo cierto es no
admitir duda quanto hafta aqui «uftofo he
oído > la duda que comprehendo ,como á
impofsible en la eftcliba de fu demfcmftra-
cion j¡ y practica , fcjn las Theorcmas age
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incluye vnProyecto ,que fe folicitó llegará
a manos de fu Mageftad Catholica en elaño
1734. y en el que ofrecía ei Su ol,icante ( fin
perjuicio, gravamen, ni fin que contribuye-
ran en vn folomaravedí la Real Hacienda,
los VüíTallos ,y la Monarquía de Efpaña)'
propoficiones muy ventajofas al Patrimo-
nioReal.

9 Del mifmo(fino me engaño) tengo
también yo alguna noticia; íreípondiyo)
demanera, que folicitó el Suplicante llega-
ran propone iones tan vtües, y ventajofasa
laReal Hacienda, y á laMonarquía de Ef-
paña por 19. Expedientes, ámanos de fit
Mafteftad Catholica ;pero no configuió
fin de tanto aprecio. Remitió el primer
Manifiefto baxo pliego al Eminentifsimo
feñor Cardenal Molina, fiendo GovcrnaHor
del Real Confejode Caílilla año de 1734.con fecha de 2.0. de Diciembre ,haviendo
allegado á Madrid en laNoche Buena ,que
fué en la mifma en la que fué el incendio de
el Palacio viejo. El fegundo, por Carta que
eferivió al feñor Inquifidor Genera, á y.de
Abril de 173J". El tercero, b.ixode púeeo
que remitió á 'aExcma. feñora Duquci'a de
Lyría á z\. de Mayo de 173 y Él quarto,
poE.Ca.ru eferita alExcmo. feñor Principe
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'de Campo Florido ,eftando en la Corte'
con fecha de 17. de Diciembre de 173c.Los demás (halla elexpreffado numero de
ip.) vfando del prepotente medio, y di-
recto conduelo para fu Mageftad ,digo de
elExcmo. feñor Don Jofeph Patino.

to Muy individualmente habláis en
efta materia :(profiguió el Defempeño ) Sin
duda eftareis provecto en fus medios,Ex-
pedientes ,é ideas. A elle tiempo oí á mi
quarto llamar. Difperté : Hálleme en mi
Catre hechado ,y junto á mi vn amigo,
quien el dia antecedente quedó vendría á
conferir dependiencia de entidad muy ele-
vada. Nivide al Empeño, nia! Defempeño Efi-
pañol. Comprehendi fer vnafola ilufion,y
fantaftica idea de la iraaginatiba ,quanto
hafta aqui he dicho. Comuniqué lá fabulofa
Novela de mi fuefiocon mi amigo. Que-
dó eftrañado de haverlo oído. Rogóme
encarecidamente diera al publico lo que
he referido: Dixe que no -, (valiéndome
de motivos muy proprios) pero valien-
dofe el de Empeño muy fuperior ( á quien
no me pude negar )me vide obligado á fa-
car efta Obra al publico ,vnica dilitación,

de las tatéas de Minerva ,que fon mi
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