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LOS CASTILLOS 
DE MADRID 

N la localidad ma­
drileña de Villa-
rejo de Salvanés, 
situada en la ca­
rretera de Valen­
cia, a 50 kms. de 

la capital, frente a su iglesia pa­
rroquial se alza majestuosa la 
torre, único resto que queda 
del antiguo castillo que aún 
se erguía en 1575. 

Perteneció el castillo a la 
Orden de Santiago, de la cual 
fue cabeza de encomienda y su 
más destacado propietario fue 
el comendador mayor de San­
tiago don Luis de Requesens, 
uno de los vencedores de Le-
panto, que construyó allí mis­
mo un monasterio para dejar 
a la bella imagen de la Virgen 
donada por Su Santidad San 
Pío V. 

De cómo fuera aquel castillo 
lo sabemos por las «Relaciones 
histórico-geográficas» que man­
dó hacer Felipe II y donde se 
describe así el castillo de Sal­
vanés. Hay una fortaleza con 
buena casa. Su principal fuerza 
reside en «una torre grande con 
un adarve y cubillo de cal y 
canto», del mismo material las 
paredes exteriores, las divisiones 
de los aposentos interiores son 
de tapicería «Una casa de buen 
aposento»; los corredores altos 
y bajos con «Arcos de cantería 
y mármoles de Genova». El ar­
mamento consiste en «nueve 
tiros viejos de hierro». «El alcaide 
lo nombra el comendador ma­
yor de Castilla, siendo el presen­
te don Diego de Alpuente; no 
tiene salario, pero los comenda­
dores le dan una parcela de 
tierra próxima a la fortaleza, la 

V I L L A R E J O 
DE SALVANÉS 
Villa pertenece al señorío de la 
Orden Militar de Santiago». 

De aquel castillo queda la 
torre del Homenaje, monumen­
to excepcional en su clase, co­
mo puede observarse en la foto­
grafía que ilustra el texto, ya 
que como señala Federico Bor-
dijé, se resume de modo extra­
ordinario esa característica es­
pecial de la arquitectura militar 
madrileña y toledana de los cas­
tillos agrupados, aquí aún ro­
bustecida por la singularidad de 
presentar torres en cada frente, 
contra la medida corriente, que 
puede verse en Seseña, Torre-
jón de Velasco, y otros, que los 
poseen sólo en las aristas. Así 
la torre está constituida por ocho 

torreones de planta circular que 
la flanquean en toda su altura 
adosados a cada una de las 
esquinas y en los centros de sus 
cuatro frentes. El interior es de 
cuatro plantas y dispone de una 
corona de falsos matacanes, que 
anuncian la fecha de origen, 
haciendo que esta bella torre 
sea digna de admirar. 

Por último, basta citar un dato 
histórico que se cuenta sucedió 
en dicha torre de Villarejo de 
Salvanés, como es el que en la 
guerra de la Independencia se 
refugiase en ella el Gran «Bri-
gante» don Juan Martín «El 
Empecinado». 

Luis VÁZQUEZ FRAILE 
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EL PACTO SOCIAL 

Las opiniones publicadas en «Cis­
neros» en las entrevistas, artículos, 
crónicas y reportajes de sus cola­
boradores, no son compartidas ne­
cesariamente por nuestra revista. 

Se viene considerando «pacto social» el momento en el que las fuerzas empresariales 
y trabajadoras suscriben el compromiso de dejar a un lado sus reivindicaciones y expec­
tativas en beneficio de un mejor funcionamiento en la productividad nacional. El pacto 
es una situación de excepcionalidad en el diálogo normal entre intereses encontrados. 

En el antiguo sistema y aunque no se denominara de esta forma, el pacto social venía 
impuesto por la Ley al existir una organización sindical única que dentro de su estructura 
englobaba a empresarios y obreros y en la que el Gobierno se reservaba la sanción de los 
acuerdos adoptados reflejándolos en su política económica y social. Los convenios co­
lectivos no eran otra cosa, salvando sus peculiaridades, que una forma de pacto aunque 
expresado de otra forma. 

Hoy día tras la desaparición del viejo régimen y de sus instituciones más características, 
la situación es muy distinta. La unidad sindical ha dado paso a una pluralidad de centrales, 
aunque la prepotencia de las mismas se atomice en U.G.T. y CC.OO. De esta manera 
la patronal, como viene demostrando últimamente, debe bifurcar su diálogo en varias di­
recciones, aunque al final y con frecuencia sean coincidentes. 

El pacto social viene a reemplazar al que, no hace todavía un año, se denominó Pacto 
de la Moncloa. El diálogo fue entonces entre el Gobierno y los partidos políticos, quizá 
por interpretar, no sin razón, que los sindicatos, y sin ningún disimulo, se han convertido 
en auténtica correa de transmisión de estos partidos. Cuando se suscribió el anterior 
pacto los sindicatos y la patronal fueron marginados en las conversaciones, aunque hoy 
se trate de remediar y corregir lo que entonces fue único canal de expresión. 

España, con vistas al inmediato otoño, que algunos denominan «caliente», tiene 
planteados serios problemas económicos. 

Los fundamentales son: el largo estado de descapitalización por el que atraviesan las 
empresas; el paro, que alcanza cifras alarmantes, y la continua inflación que'padecemos, 
aunque se dice que en estos momentos está contenida y puede contenerse más en lo 
sucesivo. 

Es importante que el pacto social solucione estos problemas con plena incidencia y 
efectividad. De lo contrario, unido al terrorismo, se encontrará en grave peligro la 
incipiente democracia, con grandes riesgos de total resolución. 
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Fernández Turega no, 

le legad o provincial de Sanidad: 

«Hay que modificar 
las estructuras sanitarias» 

S preciso, de vez 
en cuando, hacer 
un chequeo a la 
humanidad ente­
ra. Un chequeo, 
del conjunto de 

la salud, porque los individuos, 
rebasados por las circunstancias 
externas y materiales han sem­
brado y recogido su propia opre­
sión, su propia cosecha de incer-
tidumbres y anhelos, su angus­
tia continua y progresiva. Y ese 
chequeo, a nivel provincial, a ni­
vel de un Madrid grande, desor­
denado con dolencia de «gigan­
tismo», descomunal, aterrador, 
invadido por la ambición de los 
especuladores, se ha vuelto 
agresivo, pobre en riqueza eco­
lógica, acumulativo de desma­
nes, perturbado en su fuero más 
interno, en su parte más sen­
sible que es el habitante de esta 
extensa y numerosa provincia. 

La salud de los madrileños 
tiene que salir a la «palestra» de 
la letra impresa. Es menester 
desgranarla, aunque sea breve­
mente, para hacernos una idea 
del que hoy vivimos todos y que 
nos anula. «Las neurosis —me 
diría el delegado provincial de 
la salud— son cada vez mayo­
res porque la vida actual es cada 
vez más propicia para aparecer 
cuadros psíquicos. La gente 
vive en una tensión verdadera­

mente terrible. Tensión por el 
trabajo, por la economía, por 
el tiempo, por los ruidos, por la 
familia...». 

Las cifras de enfermos men­
tales, calculados según los in­
gresos que se efectúan en los 
hospitales psiquiátricos depen­
dientes de la Diputación Provin­
cial está creciendo pavorosa­
mente. En la actualidad está 
por encima de los 50.000. 

«Ahora hay un problema que 
ha acentuado las perturbaciones 
de tipo psíquico: el alcoholismo. 
En Madrid existen cerca de los 
300.000 alcohólicos crónicos. 
Antes estaba casi limitado a la 
población varonil adulta. Ac­
tualmente se ha extendido de 
una manera considerable entre 
las mujeres y los jóvenes, hasta 
el punto de que existen ya al­
cohólicos crónicos de 14 años 
y enfermos de cirrosis alcohólica 
de 12 años», dice el doctor 
Fernández Turégano. 

Y continúa explicando que 
hay muchos sitios en España 
donde a los niños todavía se 
les desteta con alcohol. «Hay 
muchos niños a los que se da 
sopas con vino, costumbre muy 
corriente todavía en muchas 
zonas de Castilla». Pero no hace 
falta alejarse tanto. En Madrid, 
en muchos bares, se pueden ver 
niños de 3 y 4 años tomando 

una caña de cerveza que les 
han dado sus padres. 

Ante esto, cabría tomar una 
determinación drástica: «Por de­
bajo de los 18 años no se debe-
berían servir bebidas alcohóli­
cas. Habría que legislar esto de 
una forma seria, pero además, 
menta/izando a los padres y 
efectuar una fuerte campaña. 
Hace falta gente, más de 300 
asistentes sociales y más dis­
pensarios, porque no tenemos 
más que tres: un centro de reha­
bilitación, otro en la Jefatura 
y uno más en Va/lecas, so/amen -
te para control de alcohólicos. 
Los que están haciendo una 
buena labor son los centros de 
ex alcohólicos». 

También preocupa enorme­
mente el tema de las drogas, 
pero sobre esto no hay cifras 
concretas, aunque: «el consumo 
de las drogas está aumentando. 
Se empieza por el alcohol y ter­
mina por la heroína. Eso siempre 
pasa así, salvo raras excep­
ciones». 

Resalta el hecho de que aho­
ra proliferan las pandillas en 
donde se hace de todo, desde" 
una indiscriminada relación se­
xual, pasando por el alcohol, 
hasta llegar al final de la droga 
que es la heroína, con lo que 
individuos que podrían ser de 
provecho para la sociedad, se 

«Todos nuestros ríos y embalses están contaminados» 



Enfermedades cardiorespiratorias, cáncer y accidentes de 

tráfico, principales causas de mortalidad 

transforman en unos inútiles 
totales, dejando a un lado la 
necesidad perentoria que tienen 
a veces de robar, para poder 
adquirir y consumir unos gramos 
del alucinógeno al que se han 
habituado. 

Estos son problemas de sa­
lud acuciantes, necesariamen­
te a tomar en cuenta. Pero la 
salud de los madrileños no 
depende solamente de esto. Hay 
otra serie de enfermedades que 
dañan al individuo por otros 
medios: (dos cuadros infeccio­
sos no hay forma de eliminarlos 
mientras que nuestras infraes­
tructuras no las modifiquemos. 
Y asi vengo luchando —comen­
ta el delegado provincial de la 
salud—para que se haga. Nues­
tras aguas, todos nuestros cau­
ces, todos nuestros ríos, todos 
nuestros embalses, todos, abso­
lutamente todos, están conta­
minados. Al llegar a Madrid o a 
nuestros pueblos las aguas se 
cloran, con lo que se destruyen 
muchos gérmenes patógenos, 
pero no todos, como son los 
virus». 

Dice el doctor Fernández 
Turégano que tenemos en Ma­
drid el problema más grave que 
existe en España, que es el de la 
hepatitis infecciosa, exacerbado 
en la actualidad por el consumo 
de productos de huerta, regados 
con aguas totalmente conta­
minadas. 

Durante el pasado mes de 
julio se registraron 162 casos de 
hepatitis —casos registrados— 
que produjeron 14 defunciones; 
fiebre tifoidea y paratífica, 18 
casos, aunque es de suponer 
que sean muchos más; 600 
casos de disentería bacilar... 

Además de esto ha habido 
pequeños brotes de intoxica­
ción de tipo alimenticio, espe­
cialmente por consumir produc­
tos derivados de la leche y en 
casos en que la acumulación de 
éstos, por tratarse de alguna 

ceremonia o banquete, no se 
hace con los requisitos nece­
sarios. 

Haciendo una «macabra» re­
lación de las enfermedades que 
más vidas siegan al cabo del 
año, tenemos que destacar co-

«En Madrid existen cerca de 300.000 alcohólicos crónicos» 



mo la número uno las cardio-
respiratorias, después el cáncer, 
luego los accidentes por carre­
tera, la hepatitis, la tuberculo­
sis todavía sin erradicar y ocu­
pando el noveno lugar en el 
nacional «ranking» —a princi­
pios de siglo era el número uno 
por la mortandad que produ­
cía—. 

Pero la ciudad agrede al in­
dividuo también desde el punto 
de vista urbanístico, que según 

el delegado de la salud: «prime­
ros lo que hay que hacer en 
Madrid es modificar sus estruc­
turas sanitarias, o sea, que las 
aguas de sus ríos, embalses, 
aguas de riego, etc., estén to­
ta/mente libres de gérmenes y 
virus patógenos». 

Y de ahí, pasa a otro proble­
ma angustioso en la provincia 
que es el de la vivienda: «nos­
otros —dice— tenemos en Ma­
drid 31.000 chabolas. La vivien­
da es una de las causas de ma­
yor producción de enfermeda­
des como reumatismos, cardía­
cas, pero además, el que vive 
en unas condiciones insanas 
está predispuesto al alcoholis­
mo, al contagio de otras enfer­
medades, a las de tipo psíquico)). 

Según su fuente, en Nueva 
York las estadísticas han estu­
diado y comprobado que un 
barrio cuyas casas son malas, 
al final de año le cuesta más 
dinero al Estado que un barrio 
con casas buenas. 

«Aunque no sea más que 
desde el punto de vista egoís­
ta, habría que acabar con el cha-
bolismo. Habria también que 
aumentar los parques, habria 
que dejar que el anciano pudie­
ra reposar donde quisiera; al 
niño, que pudiera jugar cerca de 
su casa. También tenemos el 
problema del ruido. Estamos 
dando mucha importancia a la 
contaminación atmosférica, que 
la tiene, pero tiene mucha más la 
contaminación sonora.)) 

Los ancianos en Madrid, se­
gún el doctor Fernández Turé-
gano, viven mal, viven muy ais­
lados. En vez de tener sitios don­
de poder estar, zonas climatiza-
das donde poder permanecer; 
vagan por aquí y por allá, y eso 
no debe ser así: «porque uno de 
los entretenimientos que tiene 
el anciano es el de poder con­
versar con otros de su edad, y 
recordar. Ese es el elemento de 
reposo del anciano)). 

Alicia OTERO 
(Fotos: Rogelio LEAL) 
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La recuperación 
de nuestros archivos municipales 

UNA ENCOMIABLE 
LABOR CULTURAL 

Desde felicitaciones directas 
de organismos oficiales al 
callado reconocimiento de 
estudiosos y eruditos, la 
Diputación comienza a re­
cibir los primeros frutos de 
su esfuerzo. 

A lo largo de los tres últimos 
años han sido recuperados 
los archivos de Chinchón y 
El Escorial. 

Ahora se trabaja en el de 
Torrelaguna y después se 
seguirá con el de Alcalá de 
Henares. 

rear un Archivo Histórico 
Provincial, último espíritu 
de proyecto. 

ESDE hace aproxi­
madamente tres 
años, la Diputación 
de Madrid se ha 
marcado una meta 
de indudable inte­
rés: el rescate y co­

d i f icac ión de la to ta l idad de 
los archivos municipales de los 
pueblos que componen la pro­
vincia. 

Han sido tres años de laboriosa 
y callada tarea, cuyos primeros fru­
tos, no obstante, comienzan a salir 
a la luz. Tres años, en definitiva, de 
trabajo y dedicación que quizá no 
tengan el valor espectacular de 
otras realizaciones llevadas a cabo 
desde el palacete de la calle Miguel 
Ángel, pero sí prodigioso desde 
una perspectiva puramente cultu­
ral. Que ya es decir bastante. Por­
que la verdadera historia, la más 
mediata de un pueblo no se ha 
escrito ni recogido nunca en los 
grandes santones de la Administra­
ción, sino en el corazón mismo de 
las villas. Los archivos municipales 
y parroquiales, cargados de legajos 
pletóricos de polvo e injustificado 
olvido, tienen guardado el rico 
sabor de lo documentalmente más 
humano. Y en recuperarlo, repeti­
mos, ha trabajado y trabaja la 
Diputación. 

Pero tras este tiempo de discreta 
dedicación, parece haber llegado el 
momento de las felicitaciones. Ma­
ría Rosario Bienes, jefa del depar­
tamento de Archivos y Bibliotecas, 
es quien, con un pequeño equipo 
de becarios, corre directamente con 
la empresa. Ahora ya, primeras feli­
citaciones de la Universidad Cum-
plutense, del Archivo Histórico Na­
cional, y el menos aparatoso pero 
más sentido reconocimiento de 
aquellos estudiantes y eruditos que 
acuden hasta la Diputación, a beber 
directamente en las nuevas fuen­
tes de cultura descubiertas en los 
archivos munic ipales rev i ta l i -
zados. 

La idea nació hace cuatro años, 
durante la celebración del Congreso 
de Instituciones de Cultura, que reu­
nió en Córdoba a todos los presi­
dentes de Diputaciones, con sus 
respectivos asesores y técnicos cul­
turales. Entonces, la propia Rosario 
Bienes leería una comunicación, en 
la que recordó algo ya señalado an­
tes: que la verdadera historia se 
guarda principalmente en los pe­
queños archivos municipales y cate­
dralicios. La idea fue sensacional-


