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Sólo entre Atocha y Antón Martín hay más bares que en Noruega 

CADA DÍA, MAS 
ALCOHÓLICOS 

Madrid: 31 bibliotecas públicas 
y más de quince mil bares y tabernas 

La realidad es dora. Pero está ahí: Madrid y su provincia cuentan 
con más de seiscientos mil alcohólicos. La sociedad, por so parte, 
no es consciente del grave problema que esta enfermedad supone, 
ya que ocho mil españoles mueren anualmente por esta causa. Y 
el dato tremendo: tres millones de españoles se ven afectados por 

el alcoholismo, el 10 por 100 de la población activa está 
alcoholizada y el 67 por 100 

de las mujeres alcohólicas son amas de casa 

Otro dato singular: en Ma
drid tenemos 31 bibliotecas 
públicas y 15.500 bares, taber
nas, cafeterías, discotecas y 
clubs de baile. Y otro estreme-
cedor: de la glorieta de Atocha 
a la plaza de Antón Martin hay 
más establecimientos de bebi
das que en toda Noruega. El 
país nórdico tiene un área 
—números redondos— de 
390.000 kilómetros cuadrados; 
España, 504.000, y la zona indi
cada, tres kilómetros cuadra
dos. 

UNA SEGURIDAD 
IRREAL: EL ALCOHOL 

En cien millones de pesetas 
anuales se cifra la producción 
alcoholera. Hay que vender y 
alienar a un tiempo, y el espa-
ñolito que no conoce la abste
mia se agarra a la botella, por 
lo general, entre los quince y 
veinte años. Es un bebedor 
precoz. Se embriaga y encuen
tra, en medio de la embria
guez, que se siente firmísimo, 
seguro y capaz de alcanzar los 
éxitos más insospechados. Se 
ha dicho con toda razón que el 
primer amigo de muchos alco-
holómanos en la vida ha sido 
la botella. 

Y cada vez hay más bebedo
res, que beben más. En nuestro 
país, y concretamente en Ma
drid y su provincia, el aumen
to en los últimos diez años del 
alcoholismo ha sido espectacu
lar y continuo. Las pautas de 
alimentación del madrileño se 
encuentran perfectamente di
f e r e n c i a d a s s o c i o e c o 

nómicamente: el vino es la be
bida más extensa e intensa en 
las zonas de Vallecas, Cara-
banchel, Villaverde, Argan-
zuela y Tetuán. La ginebra, el 
ron, el guisqui son las preferi
das por los consumidores de 
Chamartín, barrio de Sala
manca y parte de la zona de 
Arguelles, puesto que la clien
tela juvenil que los frecuente, 
dadas sus disponibilidades eco
nómicas, toma preferentemen
te cerveza o vino. 

Madrid consume aproxima
damente, y «per capita», alre
dedor de cincuenta litros de al-
cohol por a ñ o . Según 
estadísticas recientes, la em
briaguez semanal llega al 2 por 
100 de los varones y al 1 por 
100 de las mujeres, y ello a 
consecuencia de que un 
número muy elevado de ma
drileños beben porque su so
ciedad se lo exige. 

El despegue én el nivel de 
vida y la televisión han ido fo
mentando el complejo de imi
tación «on the rocks» y guisqui 
escoces o de Segovia, ginebra 
«made in England» o de 
Málaga, el «exótico ron» del 
Caribe o de la canaria Anteas, 
y el vodka ruso fabricado en 
VilJafranea del Panados. 

FALLECIDOS EN ESPAÑA 
POR: 

1, Cirrosis hepática-alcohólica, 
3.818; 2, Accidentes de tráfico 
imputables al alcohol, 1.662; 3, 
Accidentes de trabajo imputa
bles al alcohol, 300; 4, Otras 

Vallecas, Villaverde, Tetuán y Carabanchel, 
los barrios donde se bebe más vino 

Chamartín, Salamanca y parte 
de Arguelles se apuntan al guisqui 
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causas vinculadas al aleoh 
(suicidios, homicidios, «°eí 
riums tremens», etc.), ¿w^' 
Total: 8.800. 

Y es que el alcohol supon* 
una trampa tan hábil Q116^ 
ciudadano ahoga en .él s u seu 
de justicia, sus reivindica^ 
nes, sus problemas profesión 
les y domésticos. 

EL ALCOHOL, EN DATOS 

• Vallecas, Villaverde, Arga": 
zuela y Tetuán, los barrio» 
donde se bebe más vino. 
• En Chamartín y Salamanca 
más licores y más guisqui-
• En diez años hemos suba* 
seis litros en la media de coi 
sumo. 
• Hace treinta años había una 
mujer alcohólica por cada o» 
hombres: hoy hay una P" 
cada tres. 
• Tenemos 31 biblioteca^ 
públicas y más de 15.000 Da* 
y tabernas. 
• En 1978 se invirtieron 6-OW 
millones de pesetas en PuW¡c 
dad de bebidas alcohólicas; 
TVE emitió 4.000 «spots» de l* 
bidas. 
• El 70 por 100 de los alco'íj 
lómanos empiezan antes de i 
veinte años. 

El problema no es sólo san^ 
tario, sino que también inCj¡l_ 
en los aspectos sociales y ex^. 
nómicos, con 38.000 heridos e» 
carretera y 170.000 acciden^ 
laborales que tienen su onK 
en el alcohol. Las jornadas » 
trabajo perdidas por la nus"} 
causa son de 800 millonesy £ 
cantidad perdida en la prp^rL 
ción de 30.000 millones de Pf 
setas. Esto es la epidemia aic<̂  ' 
hólica. 

MUJERES Y ALCOHOL 
¿Y en Madrid? En estos «n°J 

mentos es más que habitug 
ver a una mujer a las nueve o 
la mañana tomándose un 
copa de coñac camino oel*1* 
bajo. La población madniew» 
que se asienta sobre una niay 
na de inmigrantes ha venio*: 
experimentando en los ultuwj 
años un aumento grande en 
acceso de las mujeres * jz* 

Suestes de trabajo. Hace tP£ 
écadas había una mujer aJcjr 

hólica por cada diez o d°rr 
hombres. Hoy hay una mU)j3 
«aficionada al mundo de 
uva» por cada tres varones, J 
muchas veces el alcoholisnjg 
femenino está escondido en 
intimidad del ambiente fa1" 
liar. 

A pesar de ello hay m^nsZ. 
quinientas mil féminas tceT^ 
das» en toda España, y de e^U 
el 67 por 100, es decir, 335.0^ 
son amas de casa. En la may 
ría de los casos, sus estudios 
rebasan la educación primar • 

Andrés DE LA FRAN-J 
Fotos Botán-Ab*" 


