
hydropica fed, que la quedó 
de por v i d a , que quanto mas 
frequentaba tan D i v i n a Mefa, 
mas defeaba, y anhelaba el 
bolver á ella. Tales , y tantas 
fueron las delicias, que defde 
eíta primera C o m u n i ó n reci­
bió de fu A m a d o , que la ho­
guera de amor , que en fu pe­
cho ardia, levantó llama , que 
nunca dixo : Baila. 

C A P I T U L O I I I . 

ADOLESCENCIA DE MA-
riana, y principios de fu juventud 
florida : Acción heroyca , que exe-

cutó , para que no la hablen en 
boda , que fu Fadre la 

prevenía. 

DE las donofuras gracio-
fas de la niñez, y pueri­

l idad, paífó Mariana á la ado-
lefcencia, y principios de la 
juventud , edad á que cor-
refponden yá obras mayo­
res, y en que Mariana (a) 
también manifeñó mas los 
fondos de fu virtud fublime; 
bien como las cifras, y ca­
racteres , que gravadas en el 
tierno A r b o l , crecen con él á 
hacerfe mas vi í ibles , y la ma­

yor dureza, ó firmeza del tron­
co , las hace mas confiantes á 
refifiir á los ímpetus de los 
vientos ; ( como afsi allá lo 
cantaba el Profano ) afsi M a ­
riana , en quien el A m o r de 
Dios gravó una cifra de los 
milagros de fu gracia, al pafio 
que crecía en la edad, crecía 
en manifeítar mas fu amor, fin 
que las tempefiades de la con­
tradicción , y del defprecio, 
pudieffen borrar, ó derribar la 
amorofa cifra , que en ella ef-
cu lp ió , y gravó el Cincel D i ­
vino. Afsi confia, y refulta del 
primer Proceífo , y lo alegó 
afsi el Abogado Maufonio: 

Que al palló que crecía en 
„ la edad, (b) con un admira-
,, ble modo crecía en ella el 
„ defeo de caminar á la per-
„ feccion „ : muy de otro mo­
do , que acofiumbran otras 
doncellas, dadas á la vanidad, 
al ornato , aderezo , y gala: 
razón porque Cicerón (c) l la ­
m ó á la adolefcencia la Edad 
floridaiT&cito la l lamó la Sump-
tuofa , y también la Lubrica, ó 
refvaladiza: (d) que el defeo de 
florecer con íümptuofidad en 
la gala , y en el adorno, ha 

C fi-

0 0 V i r g . Eglog. 10. Tenerifane meos incidere Amores Arboribus: cref-
cent UU , crefcetis Amores. 

(b) Crefiemibus fubinde Amis , tnirum in modum in ca ferfeftionis 
fiudiam crefcere , videbatur. 

<£> Cicer, in Topic, (d) Tacit, lib* i j . Vlihzg* 
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fido cania en algunas de def-
lices, que los llora el honor en 
los íiguientes años. E n ella 
edad entró nueitra Mariana, 
y cuidando también de ador­
nar fe , como otras doncellas 
de fu tiempo , bufeo Efpejo, 
con quien coní iú ta r , qué era 
lo que la hacia mas bien viíta, 
y la fentaba mejor; pero fue 
Efpejo tan precíofo , que los 
Padres de familias podrian 
muy bien dar por él gran par­
te de fu hacienda, porque fus 
hijas fe eítuvieiTen mirando 
en él á todas horas. Dicelo ella 
mifma en aquella parte de fu 
Vida , que obligada por la obe­
diencia , fe eferibió, dictando 
e l l a , y eícribiendo fu fanto 
Confelfor N . P. Fr. Juan Bap-
t i í t a , donde dice afsi: 

„ Aunque como las demás 
5, tuve mis cabezadas, y fue-
5 , ñeci l los, en orden al ador-
5, no , y compoitura, que al-
„ g u n a s doncellas acoítum-
3, bran, para parecer bien;mas 
„ fiempre me dio nueítro Se-
3, ñor , por fu Bondad, é i n -
3, finita Mifericordia, que me 
3,mirafie E N E L E S P E J O 
3, D E L A H O N E S T I D A D , 
3, y que m i tocado , y veftido 
3, fuellé muy honefio, y fiem-
3, pre tan cubierta , y recata-
3, da ; y por coníiguiente en-
3 , cerrada, y recogida en cafa, 
3 , huyendo l o , que me podia 
? ) diltraher, „ Eíte fue el ador­

no ^te Mar iana , y el efpejo 
por donde concertaba fu com­
poitura , en aquella edad flo­
rida : la Honeít idad, y el reca­
to en el tocado, y veítido ; el 
encierro en fu ca í a , huyendo 
de quanto la pudiera diltraher 
á la parte de la liviandad. Yá 
no dudamos lo que poco há 
decíamos, que muchos Padres 
de familia darían con gran 
güito mucha parte de fu ha­
cienda , porque fus hijas fe hu-
vieííeri mirado fiempre al efpe-
jo,en que fe miróMariana:y de 
paílp fe advierta, que íi algún 
adorno con honeí t idad, y con 
recato, que ella u f ó , íegun 
acofiumbraban algunas don­
cellas de fu tiempo, lo llama 
ella : Dar cabezadas , y fueñeci-
llos, quiere decir haver tenido 
alguna negligencia, ó defeui* 
do , en las cofas de fu Alma , 
por atender algún breve tiem­
po al exterior ornato ; qué 
nombre daremos al vano def-
velo de las de nueítro tiempo, 
que folo en aderezarfe , y 
componerfe emplean todo fu 
cuidado ? Diremos , que de 
íüeño ha paliado á letargo, 
que en unas prognoftíca, y 
en otras manifieíta, ruinas de 
la honeiüdad , y laítimofa 
muerte del honor. Dichofa 
Mariana , que íi d i o alguna 
cabezada, y l i algo fe adorme­
ció , cuidando de componerfe 
con alguu moderado ornato, 

alio-

18 La Aiuzena de AfadridC*Lib. I. 



affomada í iempre al efpejo de 
la honeftidad , confervó en 
aquella edad floreciente, para 
con Dios la virtud, y la fama, 
y honor para con los hom­
bres. 

E n eíto concurr ía otra 
grande felicidad fuya , que 
con particular cuidado la to­
m ó Dios tan de fu cuenta, que 
era fu A y o , y Maeí t ro , para 
enfeñarla, y reíidenciaría, co­
mo afsi en el mifmo lugar lo 
declara ella : „ M i continuo 
„ Maeítro , ( dice ) y Señor, 
„ Dios , í iempre me incitaba 
„ al bien , y , como tengo d i -
„ cho , me apartaba del mal; 
„ y en particular á las noches, 
5 , quando me recog ía , me ha-

liaba muchas veces amonef-
„ tada del Señor , que le pre-
„ guntaba á m i A l m a , y la 
? , tomaba cuenta, é interior-
? , mente la dec ia , que para 
„ quién fe havia adornado, y 
3, ataviado ? dándola junta-
„ mente á entender el defen-
„ gaño , y vanidad de las co-
„ fas de cita v i d a : y con qué 
„ profundidad, y luz me lo 
„ daba fu Mageltad á cono-
„ cer! y yo no por elfo me 
„ acababa de convertir de mis 
, , n iñe r í a s , y relaxaciones á 
„ eñe Señor. O Bondad eter-
„ na de efte Señor , y con 
„ quinta paciencia, y mife-

ricordia me efperaba , y 
9t me llamaba, y afsi íblicita-

„ ba m i c o r a z ó n , como 11 yo 
„ fuera de algún provecho, ó 
„ huviera de mí alguna ne-
„ cefsidad ! y afsi todos los 
„ Sermones que oía á los Pre-
„ dicadores, parecía que to-

dos me eran Menfageros de 
„ la D i v i n a Magel tad, en or-
„ den á arrancarme ya de las 
„ cofas de eífa v i d a ; y aun los 
„ regalos que de mis Padres 
„ rec ibía , todos me eranmo-
„ tivo , y como empellones, 
, , para llevarme á Dios . Todo 
„ eíto digo, y mucho mas que 
„ pudiera decir , para encare-
„ cer la dureza de m i corazón 
„ á la bondad, y fobrada pa-
„ ciencia de nueí l ro buen 
„ Dios : nafta que un día, 
„ oyendo un Sermón de un 
?, Frayle Defcalzo, hizo tan 
„ grande imprefsion en mí , 
j , que defde entonces tuve mas 
„ eficaz determinación á no 
„ cafarme , y fer Religiofa, 
3 , porque nafta entonces tenia 
„ voluntad de cafarme ,• por-
„ que mis Padres también guf-
„ taban de ello. „ Efto dice, y 
líente fu profunda humildad, 
y fu agradecimiento fiel, re­
firiendo agradecida quanto 
defde aquella edad debió á la 
bondad de Dios , que por to­
dos los caminos la quería ga­
nar para s í : bien, como á otras 
las pretenden entonces, y ga­
lantean otros j ó v e n e s , con 
regalos, vi i i tas , platicas amo-

C a 10-
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roías , y quando alguno ha 
confeguido o i r , que lera pre­
ferido á todos los otros, de 
ahí fe toma la authoridad, y 
la licencia , para en los colo­
quios , que en las noches tie­
ne con la amada , tomarla 
cuenta,y refidencia de en qué , 
y con quién ha hablado, y 
paffado el dia? Afsi Dios con 
Mar i ana , declarado Amante, 
y Pretendiente fuyo, la fo-
licíta ganar el corazón , y la 
galantea : que haviendo de 
celebrar con ella eterno Def-
poforio , no quifo fu Amor 
efcafearla las finezas del ga­
lanteo; y aunque ella tanto 
encarece la que llama dureza 
de fu corazón , y lo tarda que 
fue en correfponder, no aca­
bando de convertirfe de fus niñe­
rías a Dios, eíío es efecto de 
fu grande humildad, y fer el 
jufto el que para hablar (e) 
empieza , acufandofe á sí; 
pero toda fu culpa, y ponde­
rada dureza coníiílió , en que 
algún tiempo eftuvo como i n -
decifa, en orden á hacer elec­
ción de eítado ; y íi tuvo vo­
luntad de cafarle, fue porque 
fus Padres guftaban de ello ; mas 
no por eíío la faltaban defeos 
de i é rv i r , y agradar á Dios en 
el eílado de Religiofa, refpec-
to de que el Sermón que oyó 

de aquel Religiofo Defcalzo, 
el efecto que en fu A l m a hizo, 
fue , no el darla determina­
ción , fino hacer que la tuvief-
fe mas eficaz á no cafarfe , y fer 
Religiofa: con que la determi-
n a c i o n y á antes la tenia , lo 
que no tenia, y el Sermón cau-
fó, fue la refolucion, y mayor 
eficacia : y aun antes de ella, 
quando penfaba en cafarfe, 
porque fus Padres guftaban 
de ello •yfxempre (dice ella mif-
ma en la relación fuya , que 
vamos figuiendo ) era con el 
intento de poner por obra la vo­
luntad del Señor; de modo, que 
aunque indecifa en hacer elec­
ción de eítado , y aun quando 
fe quiera entender, que inc l i ­
nada al del Mat r imonio , por­
que fus Padres guftaban de 
e l lo , en eííe mifmo tiempo 
determinada aponer por obra, 
y abrazar lo que fuelle volun-
rad del Seño r , y afsi fu cora­
zón nunca tuvo otro querer, 
que el que conocieíTe fer el 
querer de D i o s : y defpues de 
aquel t iempo, que bufcada, y 
pretendida de D i o s , y del 
Mundo : del Mundo por me­
dio de fus Padres , que la que­
r ían colocada en Mat r imo­
nio ; de Dios por medio de 
los que ella llama Menfage-
ros , y empellones amorofos, 
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con que la llamaba Dios para 
sí folo : ú l t imamente , la que 
Íiempre havia querido hacer 
el querer de D i o s , en la elec­
ción de eftado, acabó también 
de refolver, defpues que oyó 
aquel Sermón , entregandofe 
á Dios toda , en Cuerpo , y 
en A l m a , y determinándole 
eficazmente á no cafarfe , y 
fer Religiofa. 

Para que eíle noble amor 
luyo tuvieífe los preciólos qui­
lates de confiante , difpufo 
Dios , que tuvieífe que refif-
tir á los combates , que de 
contrario la hicieron fus P a ­
dres , y Parientes , querien­
do todos reducirla á que fe 
caflafe : pero la que y á fe ha­
via entregado á Dios , con 
ninguno otro podía contraer; 
y decía lo que la otra Santa: 
{ en cuyo dia havia íido bap­
tizada Mariana ) El que fue 
primero para elegirme , y hufcar-
me , de ejfe he de fer , y ejfe ha 
de tenerme : Havia yá paliado 
de efia vida Juana Romero, 
Madre de Mar i ana , y fu P a ­
dre Luis Navarro , contrahi-
do fegundas Nupcias con D o ­
ña María Geronyma de Pi­
neda , muger difcretá , y pía; 
pero para Mariana fe dexó a l ­
gunas veces llevar de la ex-
t r a ñ e z a , de no fer , n i ella 
M a d r e , n i Mariana fu hija; y 
todo ayudó á que la contra­
dicción fe figuieífe con mas 

fuerza ; para lo que d i o oca-
fion la pretenfion de un Jo ­
ven , que entre tantos necios, 
que movidos de la que ellos 
llaman belleza , folicitan an­
fibiamente para muger pro­
pia , á la que con fu belleza 
los dará acafo feos pefares , y 
amargas iras ; efte juicioió 
fobre todos los de íü edad, 
pretendió para Muger á D o ­
ña Mariana , aficionado en 
extremo á ella por fu recogi­
miento fumo , y fu mucha 
virtud. Llegó con aquel efty-
lo , y modos, que para tales 
calos ordena la urbanidad , á 
Luis Nava r ro , pidiendo por: 
honra, y merced, que agra­
decería de por vida , tuvieífe 
á bien darle á fu hija D o ñ a 
Mariana para Efpofa ; y e l 
Padre , fin defpedirle, fufpen-
d i o la refpuefta, para que fu 
Muger D o ñ a Geronyma fuef-
fe la que hicíeíle la propuefta, 
y perfuaíiones que fueffen 
neceííárias á Mar i ana , como 
aííi fe executó ; y defde aquí 
fea ella mifma, l a q u e p r o í i -
guiendo fu relación diga. 

Defpues que dixo , que fus 
Padres guí taban de que fe 
cafaííe , profigue inmediata­
mente : „ Y no paró aquí mi 
„ trabajo, porque mis Padres, 

y Parientes pulieron gran-
,, de cuidado , y diligencia en 
„ eíto , por íer la mayor , y 
??como y á n u e ñ r o Señor, £ O E 
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„ fu Bondad havia madruga-
„ do mas , y me havia con 
„ tanta fuerza llamado para 
„ s í , no fue pequeña la con-
5 , tradiccion , que padecí por 
„ largo tiempo , bufcando ef-
„ cufas , para defenderme de 
„ tan grande contradicción: 
„ mas liempre nueítro Señor 
5, me dio gran firmeza , co-
„ mo Piadofo Padre j pues ha-
„ viendo yo íido tan tarda en 

refponder á fu Mageitad, 
„ me dio tan grande perfeve-
„ rancia en los buenos defeos, 
„ que no pude bolver atrás; 
5 , y aííi para eximirme de to-
„ dos, el remedio que Dios 
„ me d i o , fue , que luego to-
„ me unas tixeras, y me cor-
„ te los cabellos , para que 
„ aííi no me importunaílén 
„ mas. „ Eíto dice , pero calla 
íü modeít ia otra hazaña gran­
de de fu v i r tud , y refolucion 
firme de no admit i r , n i agra­
dar á otro por Efpofo , fino á 
Dios folo,que hizo en eíta oca-
íion , y que refieren los Tef-
tigos en el Proceífo informa­
tivo , que fue afearfe con fus ma­
nos la cara, para que en lo íi-
guiente de ningún hombre 
fueíTe pretendida. N o decla­
ran en qué manera fe la defor­
mó : y de muchos eítá creído, 
que fue rafgandofe la boca 
ázia un lado; pero fuellé afsi, 
6 de otro m o d o , no dexa lu ­
gar á duda ? que feria tal, que 

no c on el tiempo fe pudieíTe 
bolver á fu antigua gracia na­
tural , y eíto no pudo fer, fí» 
no por un modo muy doloro-
fo , rafgando, lureando, y en-
fangrentando fu roítro , de 
tal fuerte , que aun quando 
bolviefie á fu natural fanidad, 
las cicatrices, ó vefiigios de 
la herida antecedente, caufaf-
fen deformidad : y vino á exe-
eutar de una vez dos accio­
nes , que cada una baítaba 
por sí fola , para acreditar fu 
virtud de heroyea. N o ha ha-
vido en el Mundo ído lo , tan 
adorado de fus ciegos creyen­
tes , como es el cabello, y el 
buen parecer de fu cara, en 
las Mugeres: la que fe prefu-
me hermofa , antes querría 
perder la vida , que la bue­
na gracia de fu cara : el ca­
bello , (advirtió halla un San 
Pablo ) es una parte de la glo­
ria de ellas , y el de Mariana 
hay Teítigo, que declara , fue 
muy lindo : y eíte adorno que 
la d i o naturaleza , con la 
buena gracia de fu cara, con­
tra la general eftimacion de 
todas las de fu fexo , de una 
vez fe defpojó de todo , por 
confagrarié en Cuerpo , y A l ­
ma á Chriíto : y en ella vio 
M a d r i d , fu Patria , repetida 
con mas Sagrado Culto aque­
lla ofrenda , que nos dicen de 
las antiguas Virgines Veílales 
de Roma; que para entrar en 

efle 
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e ífe numero , y venerado C o ­
legio , fe cortaban antes el 
cabello, y le enterraban al pie 
del árbol del o lv ido ; y nuef-
tra Mariana , el cabello , y lo 
que mas eí í ima la ciega vani­
dad del Mundo , lo ar rancó 
de sí , para fepultarlo á las 
hondas raíces del menofpre-
cio. 

C A P I T U L O I V . 

CRUEL PERSECUCION, 
y larga , que fe mueve contra Ma­
riana , por haver defpreciado la 
toda , que fu Padre la proponía: 
y fuerzas fuperiores , con que el 

Divino Efpofo , interiormen­
te la fortalece , y re­

gala. 

POco , ó nada acreditado 
eítá de amor verdadero 

el,que por el Amado no ha pa­
decido ; n i la vir tud ( decia 
Séneca ) fe puede dar á eí t i-
m a r , fin paitar por el amargo 
contralle del padecer; y para 
que á la v i r t u d , y amor gran­
de á Dios que en el pecho de 
Mar iana ardia , nadie pudieífe 
oponer duda , difpufo Dios , 
que á los recios , y porfiados 
golpes de cruel perfecucion, 
quedaífe calificada fu fineza. 
L a demoftracion , y refolu-
c ion que dexamos referida, 
de cortarfe el cabello, y afear 
fu cara , para que nunca mas 

la boívieí iená hablar enbodas, 
ocaíionó en el Pretendiente, 
y en fu Padre , y Deudos, 
efectos muy femejantes , aun­
que no como tales conocidos. 
E l Pretendiente , confia por 
depoíicion de un Tefi igó, (que 
fin decir fu nombre habla de 
él en el Procefib ) que fabien-
do lo que D o ñ a Mariana ha­
via exeeutado en repuefia á 
la propueí ta de Mat r imonio , 
perdió el juicio , y fe bolvió 
loco. Raro extremo de fenti-
miento ! A v r i a conocido 
quan en fu felicidad feria, l o ­
grarla por compañera ; y aíí l 
el no confeguirla , le condu-
xo á tan defmedida pena. 
Otros tienten en igual extre­
mo de defpecho , y de i r a , 
quando fe vén en poflefíion de 
las que pretendieron con an-
fia,porque vén en la experien­
cia, que efiaban ciegos , quan­
do juzgaban todo fu g ü i t o , y 
defcaníb en las, que hallan,fer 
fu perpetua zozobra , y def-
afibíiiego.Huvieran ellos buf-
cado la hermofura de a v i r ­
tud , que era la que tan ama­
ble hacia á nueftra Mar iana , 
y t endr ían la poífeílion por 
l a mayor de las dichas, y de-
xando á fu Pretendiente, (que 
no la logró)con fu trabajo pa­
ra Íiempre en el filencio , en 
que le dexan los Proceflos, 
paitemos á Lu i s Navarro, P a ­
dre de D o ñ a Mariana , que 

Í8r 
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fabido lo que fu hija havia 
executado , fe condujo al ex­
tremo de furiofo , llevando 
tras s í , aunque á paífo mas 
lento 9 á fu Muger , á los de fu 
cafa, y á fus deudos : refiére­
lo fu hija , profiguiendo fu re­
lación con tanta modeítia, co­
mo fuya." 

„ Luego ( dice ) todos fe 
„ bolvieron contra m í , tra-
„ tandome con afpereza , y 
„ rigor , y quitándome los 
„ venidos, que tenia de mas 
„ importancia , y aún echan-

dome á la cocina, moítran-
3, do gran fentimiento , de 
5 , que no les huvieífe dado 
? , eífe güilo ; mas labe nueílro 
3 , Señor , quan impoííibilita-
„ da eílaba yo , porque quan-
„ do Dios llama de veras, 
3, quién podrá refiítirle ? A n -
3, tes quiíiera faber pedirle 
3, perdón de la tardanza; por-
„ que como es D u e ñ o del co-
„ razón , quién podrá contar 
„ los amores , y regalos tan 
„ tiernos , con que fu Magef-
„ tad me yiíitaba interiormen-
„ te ? y tuvelo bien meneíler, 
„ porque las tribulaciones du-
„ raron algunos años ; mas 
„ todo era nada, refpeclo ele 
„ las ayudas de coila , que 
„ nueítro Señor me daba, por-
„ que no folos mis Padres, y 
„ Parientes; mas todo el In-
„ fiemo junto, parece que fe 
n conjuró contra m í 7 afligien-

„ dome con tentaciones, qua-
„ les yo nunca havia experi-
„ mentado , cafi á la traza» 
„ como fe lee de Santa C a -
„ thalina de Sena , á la qual 
„ tuve fiempre por Compa-
„ ñ e r a , y por G u i a , y qui-
„ fe mas efeoger con ella la 
„ Corona de Efpinas en eíta 
„ vida , y la de Oro , que fe 
„ quedaílé para la otra. Dexe-
mos aqui fu relación , que en 
lo que profigue diciendo, d á 
mucha materia para defpues, 
y en lo referido hay mucho 
que añadir , que fu humildad» 
y fu modeítia calló. 

E n quanto al r i go r , y af. 
pereza , con que fue tratada, 
coníta por depoficion de Tef. 
tigos, que lo vieron, y nota­
r o n , que demás de deíl inar-
la al trabajo , y abatimiento 
de la cocina, y otros oficios 
humildes, y penofos de la ca­
fa , fe la d i o para eí tancia , 6 
reclufion l u y a , un defvan de 
la cafa miíma ; donde no ha-
viendo mas techo que el en­
maderamiento del texado, en­
traba con mas fuerza todo eí 
rigor del tiempo, aííi el f r i a 
del Invierno , como los ardo-
rofos bochornos del Eítío : en 
ella parte era, donde concluí-
dos los oficios, y miniílerios 
de la cafa , eitaba encerrad*, 
de noche , y la parte de dia» 
que quedaba defocupada : y 
«íto i que ella dice duró algu-

nos 
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(a) Auguft. lib. 8 3. q. q. Ad Canam in Evangelio , praparatam noti 
nmnes qui vacati funt venire, voluerunt. Idem de corrept. & grat.c. 14. 

Deo volenti falvum faceret nullum bominis reftftit arbitrium ; fic enim velie, 
& nolle eft in volentis, & nolentis ejl potejiate , ut Divinam voluntMtn 
non imped iat, me fupew potejìatem. 

nos años , fueron once , fe-
gun declaran los Te i i igos : m i ­
r á n d o l a , y t r a t á n d o l a quan-
do la v e í a n , y hablaban , c o n 
el c e ñ o , defabrimiento , y 
defprecio , con que apenas l a 
t r a t a r í a n , fi como otras h u -
vieífe c a í d o en a l g ú n desliz 
vergonzofo : y hav i enda i ido 
m u y por el contrar io l a refo-
l u c i o n f u y a , de que tomaron 
mot ivo para aííi añ ig i r la , tan 
fanta , ella con fu humi ldad 
b u í c a difculpas á l a que pare­
c ía defobediencia á fus P a ­
dres , no haviendolos dado 
g ü i t o , en lo que l a m o í t r a b a n 
que le t e n d r í a n , que era en 
admi t i r el propueito cafa-
mientojy dice,que no lo h i z o , 
porque e í t aba impofsibi litada: 
por quanto quando Dios llama de 
veras , quién podrá rejijlirle ? E n 
lo que no quiere d e c i r , l a f a l -
taífe el alvedrio , para aífen-
t i r á lo que fus Padres l a p ro ­
p o n í a n , l ino lo mifmo , que 
San A g u í t i n dice de l a V o c a ­
c i ó n de D i o s , (a) que notan­
do en una parte , que los lla­
mados á la Cena grande del Evan­
gelio x no todos quifieron venin 
€ n otra dice , que quando Dios 

quiere ( e í to es, quando l l ama 
de veras , como ella dice ) el 
querer, ó no querer , de tal fuer­
te eftá en la potejíad , y libertad 
del que quiere , ó no quiere, que 
no impida la Divina Voluntad, 
ni fobrepuge al Poder de Dios. 
E n eite lentido pudo M a r i a ­
na decir, que haviendola D i o s 
llamado de veras , efiaba impof-
Jibilitada á dexar de correspon­
der á l a D i v i n a V o c a c i ó n ; 
que c o m o es D i o s D u e ñ o , y 
Señor del corazón ( como ella 
fupone) fu l ibertad para obrar, 
no havia de b a í t a r á impedir 
el querer de D i o s , n i havia 
de exceder á aquel Supremo 
D o m i n i o en el Poder . T o d o 
lo qual fe f a l v a , .entendien­
do , que l a eficacia de la v o ­
c a c i ó n quando D i o s l l a m a , 
como á M a r i a n a , no coníif-
te en fuerza que v i o l e n t a , fi­
no en d u l z u r a , y í u a v i d a d , 
que aficionando obliga. 

P o r íi e í tas planas llegan á 
vifta de Padres , que tengan 
hija de femejantes propoiitos 
á los de M a r i a n a , y que fean 
tan en difguí to de e l l o s , c o ­
m o para L u i s N a v a r r o , y fu 
famil ia , y parentela eran; es 
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digno, que en la relación, 
que ella hace del rigor con 
que la trataban, adviertan 
primeramente, quan inútiles, 
é ineficaces fueron fus iras, y 
fus trazas, para impedir la 
obra grande de v i r t ud , y fan-
tidad que Dios havia comen­
zado á levantar en aquella A l ­
ma ; á la qual Dios , por el 
contrario , con favores , y re­
galos dulciílimos fortalecia 
interiormente, demás de otras 
ayudas exteriores que la da­
ba , para que Uevaííe tanto pe-
f o , y peiadumbre, fin ven-
cerfe, ó dobiarfe : haciendo 
Dios , que las perfonas de 
amiftad , y trato en aquella 
cafa, miraíFen como un ex-
cefto de rigor , que fe rozaba 
en inhumanidad, lo que con 
Mariana fe hacia; tanto , que 
una feñora conocida ( dice 
D o ñ a Elvira de Villalobos, 
que lo fupo de boca de M a ­
riana) con focolor de cari­
ñ o , y de en ello tener güilo, 
le pedia á Luis Navarro a l ­
gunas veces, la permitieífe lle­
var á fu cafa á Mariana , y 
tenerla algunos dias en fu 
compañía , fiendo todo el mo­
tivo de ella pretenfion ( á la 
que Luis Navarro, por los ref-
petos que fe merecía la que la 

-hacia , no podía dejfar de 
condescender) libertar en efle 
tiempo á aquella inocente Pa­
loma de los rigores, y maltra­

tamientos , con que la afligían 
en fu cafa : y también advier­
tan , que en ella guerra do-
meftica, los que entraron á 
auxiliar alas partes,entrequie­
nes era, fueron Dios a la par­
te de Mar iana , poniendofie, 
no tanto á fu lado, como den­
tro , y en medio de fu cora­
zón , y de fu A l m a , para que 
no flaqueara ; y de parte de 
los Padres , y Parientes de 
ella , fe pufo todo el Infierno 
junto , para con mas fuerza 
combatirla; y de ahí colijan 
Padres en quienes las conve­
niencias temporales fon de 
mas pefo , en orden á dar ef-
tado á fus hijos , é hijas , que 
la vocación con que Dios los 
llama al eítado mas perfecto, 
que quien ayudará á losPadres 
á trazar , y poner eítorvos, pai­
ra que el fanto propoíito no 
tenga efecto , ferá el Infierno; 
como por el contrario la hi,-
j a , y el hijo tendrán á Dios 
muy de fu parte , para que 
falgan victoriofos. A l l i lalió 
Mariana de tan cruda, y lar­
ga guerra ; y abrafados en fu 
miima ira , y defpecho , los 
que con tanto rigor , y fuer­
za la combatieron, ella que­
dó Azuzena pura, é ileífa , á 
quien las efpinas de rigores, 
que intentaron deítrozarla, 
Sirvieron de Areneros, ó Guar­
dia , para eítár mas defendi­
da. 

C A -
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C A P I T U L O V . 
J?''J>f(3JiÍ Ó e OXO' íí lí> fjI>£;íí¡B*í'Íf 
EMPRENDE MARIANA 

feguir las arduas fétidas de San­
ta Cathalina de Sena : ejiampa 
en fu corazón las Injignias de la 
Pafsion de Chri/to : y defeofa, de 
fervir con mas perfección d 

Dios en una Claufura ¿fe 
fale de fu cafa. 

NO eftá la mayor gloria, y 
mér i to del viagero , en 

que para llegar á la Corte de 
fu R e y n o , haya medido por 
fu pie las diftancias del carmv 
n o ; lino en haver feguido fus 
jornadas por la parte , que le 
.es mas aípero,y t ragólo: y elle 
noble mér i to hizo Mariana 
f u y o , pues riendo tan diver-
fas las fendas, por donde en 
l a Igleí ia , caminan á la cum­
bre de la perfección las almas, 
Mar iana hizo elección de la 
que por fumamente ardua, y 
dif icul tóla , entendemos eítár 
de pocos pifada ; que es la 
que llevó Santa Cathalina de 
Sena, y defpues , por grande 
G l o r i a de Santa Rofa de L i ­
ma , dice de ella la Igleíia, que 
t o m ó por empleo de fu fer­
v o r , l é g u i r p o r ella fus hue­
llas : E i t a m i i m a t o m ó defpues 
nue í t ra Mar iana , como nos 
lo ^dice ella mifma , proii-
guiendo inmediatamente, def­
pues de lo que en el antece­

dente capitulo dexamos d i ­
cho , de elle modo : „ A la 
„ qual (Santa Cathal ina)pro-
,, curaba imitarla en lo que 
,, podia , efpecialmente en 
„ tomar frequentes diícipli-
„ nas, y do imi r en tabla, ayu­
n o s , y • algunas veces l i l i -
„ ció , y procuraba ufar de 
„ otras penalidades , como 
, , era eftár mucho tiempo en 
,, pie , ó de rodillas , y traher 
,, en los pies (entre ellos , y 
el calzado) algunos garvan-
,, zos, y cantillos , para traher 
„ al cuerpo Iiempre canfado, 
, , y fatigado, mirando, y con-
„ liderando á Jefu-Chrifto, 
„ nueftro Señor ; y el andar 
„ fatigada de fed , me era 
„ de grande confuelo , confi-
„ derando á m i Señor fedien-
„ to por m i en la Cruz : y pa-
, , ra mas imitar en algo á 
„ nueftro Buen Jefus , goza-
„ bafe mucho m i ^ l m a de te-
„ ner , dentro de sí, guardadas 
, , las mlignias de fu Sagrada 
„ Pafsion : y afsi t ráhia en el 
„ pecho una Corona de Efpi- ! 

nas , con tan grande deley-
„ t e , como l i traxeífe un ra-
„ millete de ñores . T a m b i é n 

ufaba traher una foga a la 
„ garganta , á imitación de 
„ la que por m í puí ieron,quan-
, , do le prendieron á m i Señor 
, , Jefu-Chrifto. E r a tan fre­
c u e n t e l a C o m p a ñ í a de efte 
„ m i Señor conmigo , que 
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„ nunca'parece fe apartaba de 
„ mi lado : y en todos los tra-
? , bajos de fu Sagrada Pafsion 
3, me hallaba, como i i real-
„ mente - entonces los pade-
3, ciera fu Mageltad. También 
3,, me hizo merced efte D i v i -
3, no Señor de darme ánimo, 
3, para que algunas veces guftajfe 
3, la hiél, y vinagre , y certifi-
3, c o , vá tanta diferencia de 
3, coníiderarlo á guítarlo , co-
3, mo vá de lo vivo á lo pínta-
3, do: porque las veces , que 
3, con la ayuda de eíte Señor 
3, yo eíto probaba, parecía, 
3, que todos mis huejfos fe ejlre-
3, mecían , y en algunos días 
3, no fe me quitaba el grande 
3, amargor de la boca. „ 

Eí to dice ; y no es para 
paífado enfilencio lo que dice, 
y lo que hizo mas, que lo que 
havia ofrecido: porque lo que 
iba diciendo Mariana era, que 
procuró imitar del modo que 
pudo á Santa Cathalina de Se­
ma , y lo que hizo , y en fu re­
lación nos refiere, fue imitar, 

-y trafpafiar á sí , en algún 
modo , aunque muy pefado, 
y dolorofo , la Pafsion de fu 
Efpofo Jefu Chr i í t o , y vino á 
fuceder, que la imitación que 
hizo de aquella grande Santa, 
fue procurarfe informar con la 
mifma Div ina forma, del Cru­
cificado Efpofo , con que fe 

•informó ella: y como el P in ­
tor ) que queriendo imitar i 

otro excelente del mifmo A r ­
te , en la obra apreciable de 
trasladar al l ienzo, ó tabla la 
imagen de un original hermo-
fo , que el primer Pintor avia 
yá copiado, no vá á la co­
pia que él h izo , lino al o r i ­
ginal mifmo á beber de él las 
perfecciones, que ha de traf-
ladar al lienzo , afsi Mariana 
tomó muy de fu cuenta imi ­
tar á Santa Cathalina de Sena, 
que con tanta excelencia fue 
viva copia , y traslado de fu 
Crucificado Efpofo; mas para 
imitarla en efíb., del mifmo 
Original Chrií to, fue Mariana 
trasladando á si gran parte de 
lo mifmo que Santa Cathalina 
havia yá antes en sí copiado: 
y con ayunos , filicios , fre-
quentes difeiplinas , y el duro 
lecho de una tabla, con las 
demás penalidades , que la 
dictaba el fervor de fü efpi-
r i t u , efpecialmente la corona 
de punzantes efpinas fijada en 
el pecho, y el tormento de la 
h i é l , y vinagre, tan cruel , y 
acervo , como ella mifma ex­
plica , iba trasladando á fu 
inocente virginal cuerpo efec­
tivamente la Imagen de fu 
Crucificado Efpofo, demás de 
aquella afectiva E í t ampa , que 
de las Iniignias de fu Sacratif-
iima Pafsion, por medio de 
la coníideracion , y tierna 
compafsion de ella , trahia de 
continuo dentro de fu Alma: 
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y en la ardua empreña de imi­
tar á Santa Ca tha l ina , falió 
Mariana tan gloriofa , que 
quedó crucificada: sí bien, que 
ello todo fue enfayo , y pre­
paración , para otra mas alta, 
y mas propia crucificacion, 
con que la regaló fu Efpofo 
Jefus , y diremos defpues. 

C o n tan preciofos, y d i ­
vinos adornos, hecha Mariana 
vivo Relicario de la Pafsion 
de fu Crucificado Efpofo, cre­
cía cada dia en ella el fervor 
de efpiritu, y los vivos efica­
ces defeos de agradar en todo 
a l mi fmo, que íiempre (como 
ella dice) eítaba viendo en los 
trabajos de fu Pafsion por ella, 
y por todos, padecidos, con 
tanta clar idad, y v iveza , co­
mo íi realmente entonces , y 
á fus ojos , los eítuviefié pa­
deciendo : y pareciendola que 
de ninguna otra manera le po­
dr ía fervir, y agradar, que po­
niendo en execucíon lo mif­
mo , que efpecialmente defde 
que oyó el Sermón de aquel 
Keligiofo Defcalzo , con mas 
eficaz refolucion tenía deter­
minado que era facrificar fu 
voluntad á Dios de todo pun­
to en algún Convento : y por 
otra parte , coní iderando la 
que ella llama impofsibilidad de 
fu cafa, y en la verdad era re­
pugnancia á condefcender, y 
menos querer coadyuvar en 
cita parte á los déteos de ella, 

emprendió accion,que aunque 
no tuvo la perfección de con­
fumada , no por eífo le faltó 
el m é r i t o , y gloria de heroy-
c a , que eUa refiere en elta 
forma: 

„ Tornando (profigue i m -
„ mediatamente defpues de lo 
„ dicho ) á encarecer las m i -
,, fericordias, y mercedes, que 
„ de nueí t ro Señor r e c i b í , y 

defeos grandes , que me da-
„ ba de fer Rel ig iofa , aunque 
„ yo refpondia tan t i b i a , y 
„ remií íamente en todo ; ,y 
„ viendo, que para eíto no me 
,, favorecían , y el poco reme-
„ dio , que tenia de poner en 
„ execucion los defeos , que 
„ Dios me daba de fer Re l i -
„ giofa, haviendo pedido confejo, 
„ me falí un dia de cafa de mis 
„ Padres, para irme á un C o n -

„ vento de Religiofas algunas 
„ leguas de donde 'yo vivía 
, , (diñante) ; porque me de-
„ cian , que havia all i una 
„ Monja Santa; y fui con áni -
„ mo de fervir en aquel C o n -
,, vento , y hacer todos los 
„ oficios mas humildes, fegun 
„ que de algunas Santas havia 
,, l e í d o , y oído , que de veras 
„ fe determinaron faiiendofe 
,, de cafa de fus Padres por 
„ fervir mas dé veras á D ios 
„ nueí t ro S e ñ o r , fin que nada 
„ las impidieífe, como fe lee 
, , de San Alexo , y otros ; mas 
„ al fin temía el peligro , ha-

„ v ien-
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viendo andado algunas po-
„ cas leguas, y con í ide rando-
„ m e , que al fin era yo mu-

g;er, y muy flaca , y los pe-
„ ligios que hay en el M u n d o , 

aunque por la gran bondad 
de nue í t ro Señor me ha 
confervado fu Mageltad en 
pureza, y v i rg in idad , halla 

„ ahora , que foy de cinquen-
„ ta a ñ o s , poco mas , ó me-

nos , y confio en_ fu gran 
bondad , y mifericordia lo 

„ ha de perficionar cada dia 
„ mas , y acabará lo que en 
„ mí c o m e n z ó , por la inter-

ceílion de m i Señora la V i r -
„ gen M a r i a fu Santifsima 
9 9 Madre : vo lv iendo , pues , á 
„ lo que iba diciendo de m i 
„ camino á aquel fa-nto C o n -
„ vento , á fer Religiofa , te-
„ miendo los peligros, tuve 
„ p o r mejor , y mas feguro 
„ bol verme á cafa de mis Pa-
„ dres ; pero í iempre con mas 
„ voluntad de llevar m u y ade-
„ lante mis fantos intentos. 

E l l e fue el viage. de M a ­
r iana , no largo; pero grande, 
por el alto termino á que fu 
fervor le encaminaba, que era 
á fervir á D ios en eí lado de 
Religiofa , y porque deftitui-
da de todo focorro , y favor 
humano , en orden k los me­
dios , y caudal neceífario para 
colocarfe una doncella en efie 
e í lado penfaba , y refolvió 
obligarfe á fervir los oficios 

mas humildes , y trabajofos 
en aquel Conven to , adonde 
peni aba ir á pedir que la reci-
bieíien , queriendo fuplir la: 
falta que padecía de dote, con 1 

efclavizarfe á trabajar , y fer­
v i r toda fu vida en quanto la 
mandaíTen ; fin que a eita re-
foiucion tan fama pueda me-
nofcabarla el concepto de ha-
verlo fido , n i la n o t a , que l a 
prudencia del ligio quiera po­
nerla de inconiiderada ; n i el 
haver deíi í t ido de e l l a , bo l -
viendofe á fu cafa: porque en 
quanto á lo p r imero , por fu 
mifma r e l ac ión , fe man iñe í t a , 
que no acabó de refolver fu 
falida, halla que fue con confejo 
de quien pudiefie darfele, y 
ella pedirle, para hacerla. D e ­
m á s de eflb confia t a m b i é n 
los defeos grandes , que Dios la 
daba de fer Religiofa a los que 
ella fe acufa de haver eorrefr-
pondido tibia , y remijfamentei 
por donde fe conoce , que es­
tuvieron largo tiempo dentro 
de fu co razón batallando, por 
una parte los defeos grandes, 
que Dios la daba, y por otra 
el conocimiento de la impofsi-
b i l i dad , que para ponerlos en 
execucion, p a d e c í a , y la de-
tenian^, ha í ta que avivandofe 
mas cada dia en fu co razón 
aquellos defeos, la obligaron 
á que confultado todo , y pe­
dido confejo, emprendieífe, 
l i n reparar en fatigas, n i t ra-

ba-
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bajos, falirfe de fu cafa, y po-
nerfe en camino para aquel 
Convento , donde fe decia ha­
ver entonces una Monja San­
ta : y afsi no debe tenerfe elle 
hecho fuyo por inconíidera-
d o , y sí por executado á fuer­
za de los vehementes impul-
fos, con que Dios movía , é 
impelía á fu A l m a , á que por 
fu A m o r hiciefle lo que por 
obedecer á fu mandato hizo 
el Patriarcha A b r a h á m , y tan 
celebrado eítá de las mas res­
petables Plumas de la Iglefia, 
falirfe de la cafa de fus P a ­
dres , de la cuna de la Patria, 
y del amor de los Parientes, 
por ir á fervir á Dios en extra­
ñ o País , con defaiimiento , y 
defnudéz de todo lo que pue­
de oler á carne , y fangre. N i 
el haver definido de lo co­
menzado , bolviendoíé á la ca­
fa de fus Padres, defpues de 
andadas algunas leguas, es 
bailante para poder prefumir, 
que el haver falido dexaífe de 
fer por vehemente impulfo de 
Dios ; que es en el mifmo Se­
ño r muy antiguo mandar cef-
far en lo m i i m o , que fe co­
menzó en virtud de impulfo, 
•y mandato fuyo, como fe vio 
•en el mifmo Abrahám , á 
;quien mandando, que le ofrez­
ca á fu hijo amado Iíáac en 
facrificio, quando en cumpli­
miento del precepto , iba el 
Santo Patriarcha á defcargar 

el golpe de la eipada fobre el 
cuello de fu hijo , embia el 
mifmo Dios A n g e l , que le de­
tenga el brazo ; porque quan­
do Dios lo m a n d ó , no era 
porque quifieíTe privar al hijo 
de la v i d a , fino porque la leal­
tad , y obediencia promptifsi-
ma del Padre quedaífe para 
con todos acreditada de fin-
guiar , y heroyca, y para eíto 
bailaba ía promptitud con que 
el Santo Patriarcha fe difpufo 
á executar lo que Dios le ha­
via ordenado, fin fer necefia* 
r i o , que lo mandado , y orde­
nado tuvieífe efecto: por cuya 
razón pudo Ifaac bolver v ivo , 
y fano á fu cafa, y haver íido 
difpoíicion de Dios la falida, 
que para fer facrificado hizo 
de ella ; fin que á fu Padre 
Abrahám por eíío fe le difmi-
nuyeífe la gloria de haver eíta­
do prompto á obedecer á Dios 
en materia, que para fus pa­
ternales entrañas era de tan­
ta átíiccion , y congoja : por 
lo mifmo fe celebra, y debe 
fer con los mas gloriólos en­
comios celebrada, y aplaudi­
da , la animofa, y donóla tra-
vefura de D o ñ a Therefa de 
Cepeda y Ahumada , en fu 
tierna niñez , faliendofe de fu 
cafa , con la intención de pafi-
far á la Afr ica ( q u é inocen*-
cia tan graciola! ) á verter alli 
fu fangre, p o r l a F é Cathofica: 
y aunque tan á tiempo llegó 

fu 
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fu T Í O á cortarla al palió, 
y bolver la á la cafa de fus P a ­
dres, de donde havia falido, 
no por elfo dexó de fer fu fa-
l ida impulfo del Eip i r i tu San­
to , que la impelió , y m o v i ó 
á emprender acción en aque­
l l a edad, tan no efperada.; no 
porque quería D ios , que tan 
preí to fe anochecieflé aquella 
v i d a , que havia de fer para 
dar la del fervor de eipiritu á 
tantos , y tan iníignes hijos , é 
hijas; lino que vieííe el M u n ­
do quán to es el poder ío de la 
gracia,y también que quedaífe 
por gloria de Therefa , haver 
comenzado las proezas luyas 
entre los eitorvos de la infan­
cia , ó puericia , por donde 
defpues de muchas luces de 
v i d a , los Héroes efclarecidos 
acaban: afsi, pues, en nueitra 
Mar iana : de Dios fue el i m ­
pulfo , y glorióla en gran ma­
nera fue la acción de falir­
fe de fu cafa, fin otro ampa­
ro , ó focorro , para las fati­
gas de un camino, que la con­
fianza en D i o s , para i r á un 
Convento á facrificarfe al Se­
ñ o r mifmo , firviendo en los 
oficios mas humildes , y tra-
bajofos; y el defiftir de efia 
emprefla , bolviendofe á fu 
c a f a , de Dios fue t ambién , 
que para que afsi lo hicieífe la 
pufo en el penfamiento, que 
reconociefíe los peligros á que 
í | havia expuefto, poniendofe 

ibia en aquel camino. Guar-. 
dábala Dios , para focorro , y 
confuelo de fu Patria M a ­
drid ; y íi la impelió á que fa-
lieííe de e l l a , fue, para que n i 
effa proeza, que en Abrahám, 
y en otros grandes efpiritus fe 
ha celebrado por excelente, 
y peregrina, faltaífe al de M a ­
riana , cuya vir tud havia de 
lograr la gloria de heroyca; y 
de fu comenzado viage , p u -
dieííe con mas razón que del 
otro Joven prefumptuofo de­
cirle :Q.uem,ji non tenuit, mag-
nis tamen excidit aujis. Si no 
c o n f u m ó , ó perficionó fu v i a ­
ge , no por elfo puede negarle 
fue grande hazaña el em­
prenderle. 

C A P I T U L O VI. 

PERMITEÜLA , DESPUES 
de largo tiempo, los Exercicios 
Efpirituales , y frecuencia de Sa­
cramentos , y favor grande^ 

que en ejfe tiempo recibe 
del Cielo. 

EN aquella queí t ion pro­
blemática , que por dác 

afíiimpto a fus difcurfos , mo­
vieron los tres Pages de C á ­
mara , y Guardias de la Rea l 
Perfona de Dar ío , quando él 
dormía en fu lecho, fue el 
e m p e ñ o , decir , y probar ca­
da u n o , qué cofa era la que 
tenia tan a l to , y fuerte impe­

r io , 
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rio, que fe le ríndieífe todo. 
E l primero de los tres, dif-
curriendo muy á lo plebeyo, 
dixo : Fuerte es el vino , dan­
do por prueba aquellos i n ­
apeables traítornos de alma, y 
cuerpo, que con variedad 
de aféelos, y de efectos, cali­
fa en los , que bebiendo íin 
taifa, íin referva le franquea­
ron la fubida al cerebro. E l 
fegundo dixo , y firmó, que 
el Rey ; porque íiendo el hom­
bre , quien con la fuerza, 6 
con la induftria, fe feñoreade 
quanto tierra, y mar contie­
nen , el R e y , con Soberano 
imperio , y defpótico domi­
nio , es á quien obedecen, y 
fe rinden los hombres. E l ter­
cero , fuperior en el difeur-
fo á fus dos compañeros, d i ­
xo : La muger es la mas fuerte', 
pero fobre todo la verdad es la 
que vence. E n cuyo theorema, 
la primera parte es impugna­
ción de lo alegado, y defen­
dido por los otros dos; y 
la fegunda fu fentencia, ú 
opin ión: fundó fu primera 
parte en aquel poder ío , con 
que á fu A m o , el Rey D a ­
río , dominaba la Dama Ape-
men , que fin temor á la M a ­
geltad, íin rezelo de fu fu­
ror , tan á fu fatisfaccion tra­
taba á la Perfona R e a l , co­
mo con el mas humilde i n ­
ferior pudiera hacer; y el 
Rey, taa lexos de mirar co­

mo violación del relpeclolas 
demafias de ella, que folo 
defeaba, aun afsi , que fe 
dieífe por contenta; de don­
de concluía fer mayor , fo­
bre la fuerza , y poderío del 
v i n o , de los hombres, y del 
R e y , el imperio, y íeñorio 
de una muger, á quien afsi 
fe rinden halla las Mageíta-
des; y de aqui paliando á 
probar fu fentencia, y fegun­
da paite, difeurrió á favor 
de la verdad , larga, y divi ­
namente , haciendo ve r , que 
en la t ierra , y en el Cielo 
es la verdad la, que aman, la 
que bufean, la que adoran, 
y reverencian todos, gran­
des , y pequeños. E l l o eferi-
b i ó , y firmó, y fue lo que 
vifto con lo d icho, y alega­
do por los otros dos, fe me­
reció del Rey Dar ío , no fo­
lo la aprobación, y real agra­
do , pero aun muy eíl ima-
bles premios; y entonces, y 
en lo figuiente, fe l l evó , y 
lleva los aplauíbs de todos 
los juiciofamente fábios. Pe­
ro íi á aquel joven fábio fe 
le propufieífen en una mu­
ger, y verdad, fencillamente 
enlazadas, fin artificio uni ­
das , y amiílofamente auna­
das , no hay duda, que á 
muger tan peregrina feria á 
quien dieífe del poderío la 
fuerza, y fobre toda opofi-
cion la victoria, y la palma* 

E co-
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como afsi nuefira Mariana, 
por concurrir en ella las dos 
qualidades poderofas de mu­
ger ¿y de verdad, la alcanzó de 
quantos haíta aqui la hicie­
ron opo lición 

Defpues de los muchos 
años, en que la contradicción, 
con inhumana feveridad, h i ­
zo tan feníibles pruebas del 
efpiritu de M a r i a n a , y fu 
v i r tud , amaneció el d i a , en 
que venció fu verdad ; • y fu 
Padre Luis N a v a r r o , con 
D o ñ a Mar ia Geronyma , fu 
muger , fe dieron por venci­
dos de aquella Hija , en quien, 
todo el tiempo que emplea­
ron en afl igirla, no defcu-
brieron feñal , que no fuelle 
de una virtud muy fublíme, 
y muy fólida. Reflexionaron 
quan prodigiofa paciencia, y 
tolerancia avia lido la fu-
y a , llevando en bondad pa­
cifica el pefo intolerable de 
verfe aborrecida, y defpre-
c iada , firviendo , eílb no obf-
tante, á fu Padre , y á to­
dos los de la cafa, defde el 
humero de la cocina , con 
tanto g ü i t o , y apacibilidad 
tanta , como fi de todos ef-
tuvieííé obíéquiada , y aplau­
dida. A d m i r a r o n , que no 
avia bailado el rigor , la af-
pereza, y mal tratamientos á 
exafperar á aquel án imo, que 
parecia haver hecho manjar 
á fu paladar el mas grato, 

de lva ldon , la in jur ia , y eí 
oprobio ; y fobre todo , que 
el que ellos avian tomado 
por ocafion , y motivo para 
afligirla, mas lo era para 
amarla, y aun venerarla, y 
todo v i í t o , y reflexionado, 
fe dexaron vencer de una 
H i j a , en quien afsi refplan-
decia la v i r tud , y la verdad; 
y mudando de elhlo , fe tro­
có el odio en cariño , y e l 
defabrimiento en agrado, y 
á fu confequencia , darla fa­
cultad , y permiflb para que 
fuefie todos los dias (aunque 
con taflacion en las horas) á 
la Iglefia. 

N o con tanto gozo recibe 
el litigante la deífeada noti­
cia , que en vif ta , y revifia, 
fe ha dado, y confirmado á 
favor de fu pretenfion, y de­
recho, la fentencia, como M a ­
riana concibió en fu A l m a el 
mas dulce j ú b i l o , al o í r , te­
nia yá indul to , para emplear 
cada dia una parte de tiem­
p o , á prefencia de fu Sacra­
mentado Efpofo Chrif to , que 
aunque en los oficios, y m i -
nifierios de la cocina, fu con-
fideracion atenta, n i un inf-
tante perdía á Dios de vifia, 
porque en quanto h a c í a , y 
difponia, fiempre fe coníide-
raba en fu prefencia; tenia, 
elfo no obí tan te , que partir 
los cuidados de la A l m a en 
dos mitades, y empleando 

una 
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una gran parte en difponer, 
y fazonar la comida de tal 
modo , que fus Padres, á 
quienes, como puertos en 
lugar de D i o s , reverencia­
ba , no tuvieíTen por que le­
vantar fe difgufiados ue la 
mefa, y ellos oficiofos c u i ­
dados de M a r t a , turbaban 
en mucha parte las quietu­
des de M a r i a , á que era l la ­
mada ; pero ahora lograba fe 
le concediífe alguna parte del 
d i a , en que tentada á los 
Pies del Celeítial Efpofo, y 
Maeí t ro , oyeífe la dulce en-
feñanza de fus Divinos L a ­
bios , fin e í t o r v o , refonando 
en lo interior de fu efpiritu. 
Eí to era en el tiempo que 
podia gallar en oír dos, ó 
tres Miñas , porque fu Padre 
Luis Navarro la dio (dice 
D o ñ a Juliana Pineda, Her­
mana de Mariana) con efla 
limitación la l icencia; y que 
en los Jueves , y Domingos 
de cada femana , en una de 
las Miñas que o í a , recibiefíe 
l a Comunión Sagrada, que 
era todo el regalo de fu A l ­
ma , y dulce defquite (aun­
que con la limitación dicha) 
de las amargas olas, que la 
afligieron en la antecedente, 
y larga borrafca. L a Iglefia, 
en que el fervor de Mariana 
lograba eftos nuevos fomen­
tos , que acrecentaban mas 
cada dia fu devoc ión , fue la 

Parroquial de San Migué!, 
como afsi confia por depofi-
cion de D . Francifco de C a -
ceres, que la conoció en eífe 
tiempo , y la veía en efia 
Iglefia recibir entonces, y en 
los días dichos , la Sagrada 
Comunión. Quién fueífe en­
tonces el encargado en la 
dirección de fu A l m a , n i 
ella lo dice, ni por alguno 
de los Teitigos confia, por lo 
que no nos alargamos á teña-
lar alguno, haíta que def­
pues veamos en la relación, 
que ella dicfó de fu V i d a , 
qual fue el que Dios tenia 
deítinado para que encami-
naffe eíta animada Nave , en 
que la Div ina Gracia depo-
íitó tanto de fus preciofas r i ­
quezas, por el rumbo, por 
donde nos dirá e l la , adelan­
tó fu A l m a tantas ganancias. 
Solo podemos faber, que co­
municó algún tiempo, las co­
fas de fu A l m a , con un Pa­
dre Fray Antonio del Efp i ­
ritu Santo , del Orden de los 
Defcalzos de San Francifco, 
en el Convento, que llaman 
de San Bernardino , extramu­
ros de M a d r i d , y dií tante, 
como un quarto de legua de 
fu Población; y eífo mifmo d i o 
motivo , y ocafion, para que 
Dios á éítafuSierva hicielfe un 
Ungular favor, con que fuplió 
fu JVIageítad milagrofamente, 
falta, que por i r á dicho Con-

£ % yen-
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vento, y detenerle mas de lo 
que ella quinera en é l , hizo á 
los oficios de fu cafa. Refiérele 
en el ProceíTo Apofiolico 
D o ñ a Ana del C a n i l l o , ami­
g a , y compañera de Maria­
na , en fus exercicios de de­
voción , ambas Doncellas 
de una mifma edad, y con­
fidente de Mar iana , que me­
reció la franqueafie algunos 
de los fecretos de fu interior. 
E f i a , que como tal amiga, 
y compañera , fue prefente á 
todo el fuceífo, lo refiere en 
efia fubitaneia; que: 

E n virtud de fu amiftad, 
y de tener ambas un mifmo 
Confeífor, y acompañarfe 
cali fiempre en ir á confef-
far , y comulgar juntas, un 
d i a , en la eftacion de el E i -
t í o , quedaron de acuerdo de 
madrugar en la figuiente ma­
ñ a n a , para ir al Convento 
de San Bernardino á confef-
farfe con el Padre Fray A n ­
tonio del Efpiritu Santo, con 
quien algunas veces fe ha-
vian confeífado, y Mariana 
tenia comunicados con él fus 
exercicios , penitencias , y 
ayunos. Como lo acordaron 
l o hicieron, y madrugaron 
tanto, que ferian como las 
quatro de la mañana quando 
falieron de fus cafas , con el 
cuidado de que Mariana pu-
diefie bolver á la fuya, en 
hora que no hicieífe falta 

para las haciendas de ella, 
que corrían de fu quenta; 
pero el poder oírlas aquel 
religiofo Padre fe compufo 
tan m a l , y la conferencia de 
ellas , y refpueftas que el Pa ­
dre d i o , fueron tan á paífo 
lento , que quando yá huvie-
ron de bolver, era cerca del 
medio d i a , por lo que M a ­
riana eftaba afligida, confide-
rando el difguíto que fu M a -
drafta avia de tener por ha­
ver hecho falta á muchas ha­
ciendas de fu cafa ; y por lo 
mifmo, á las diez de la ma­
ñana ( dice la mifma D o ñ a 
A n a ) que Mariana la avia 
dicho: Ay amiga, que lindos 
palos me efperan, porque avia 
de amaffar, y tío hay pan en 
mi cafa, ni fe halla en el Lu­
gar, y he hecho falta : á lo que 
confolandola la refpondió 
D o ñ a A n a : calla amiga, no 
tengas pena, que Dios lo re­
mediará. L a detención fue 
con todo elfo mas, porque 
el Padre Fray Antonio no dio 
lugar á q u e falieílén del C o n ­
vento , fin comer antes, y 
como á Padre Efpiritual de am­
bas ( dice D o ñ a Ana ) le huvie-
ron de obedecer; y no obftan-
te el rigor de lafiefta, falie­
ron á la una del Convento, 
y vinieron nafta la V i l l a ; „ y 
„ a l llegar á la cafa de M a -
„ riana, llegó al mifmo punto 
,,con ellas una Muger de 

? ? buen 
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5 ,buen talle, y parecer,que 
3 , t r ah í a en la cabeza una 
3 , celta de pan , tan lindo , y 
3, olorofo, que confolaba, y 
3, alentaba, y fe entró junta-
3, mente con ambas , haíta 
3, donde eítaba la Madraüra , 
5 , la q u a l , afsi que vio la 
3, celta del pan, dixo (hablan-
? , do con Mariana ) Dios te 
3, dé falud hija m i a , y qué 
3, lindo pan me has trahido! 
5 , á lo que Mariana calló , y 
„ la muger que tráxo el pan 
„ deíapareció de fuerte, que 
3, no fe advirtió en ella 
3, mas: Mariana, y D o ñ a Ana, 
„ callando fe miraban una á 
„ otra i y D o ñ a Ana dice, que 
3, eítaba admirando las mife-
„ ricordias que Dios avia 
„ obrado con aquella fu Sier-
5 , va en tan patente Milagro: 
3, que tomó un pan de aque-
3, l íos, eítimandole como re-
3, liquia , y cofa Celeí t ia l ; y 
3, que afsi defpues, entre las 
3, dos, hablaron de eñe fucef-
fo. , , E n eítos términos hace á 
la letra fu depoíicion D o ñ a 
Ana del Ga l l i l l o , que quifo 
Dios fobrevivieífe algunos 
años á fu amiga Mariana, 
para que pudiefle declarar ef-
ta maravil la, de que fue tef-
tigo ella fola; y porque nin­
guna razón quedañe , porque 
dudar de lo milagrofo, fue 
repreguntada por los Jueces 
Apoítolicos: Cómo pudo la 

Madraítra entender,que aque­
lla celta, ó efcriño de pan era 
trabajado, y hecho por Mar ia­
na, no haviendo éíta eítado en 
la cafa en toda la m a ñ a n a , n i 
facado harina, y cernido pa­
ra hacer la mafia ? A que ref-
pondió primeramente, porque 
Dios lo avia ordenado afsi, 
para fu mayor g lor ia , y hon­
ra ; y porque quando la M a -
draíta le levantó de la cama, 
yá ellas, mucho antes , avian 
falido para ir á San Bernar-
dino ; y fiendo coítumbre de 
D o ñ a Geronyma falir á M i f -
fa cada dia , y defde Miífa i r 
á vifitar á alguna de fus ami­
gas , haíta el tiempo del me­
dio dia ; pudo muy bien en 
eíte dia entender , que fu H i ­
ja Mariana citaba empleada 
en la cochura , y quando las 
tres llegaron á fu prefenciade 
vuelta de San Bernardino, en­
tender D o ñ a Ceronyma,que 
Mariana venia de la cafa del 
horno , trayendofe juntamen­
te el pan que avia amafiado: 
eíto dice, afirmando fe, en que 
afsi e l la , como Mariana , en­
tre s í , defpues hablando, lo 
tuvieron por pan milagrofo; 
y debe advertirfe, que D o ñ a 
Ana era una Señora de gran 
v i r tud , é ilultre nacimiento; 
como hija de D o n j u á n Alon-
fo del Cait i l lo, Contador M a ­
yor de fu Mage í tad , y de 
D o ñ a Ifabél de Mendoza fu 

aau-
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muger i todos tres naturales 
de la Ciudad de Burgos, y 
D o ñ a A n a , prima del Mar ­
qués de la Florería , Regente 
que fue del Confejo de Italia; 
y haviendola tocado mas de 
diez y ocho mi l ducados de 
Hacienda por fus Padres , to­
do lo d e x ó , y renunció por 
Chrifto, quedando toda fu v i ­
da en el eílado de doncella, 
pendiente de los focorros que 
fus devotos , y otras perfo-
nas la hac ían , íin mas propio, 
que un Habito de San Fran-
cifco , de cuya Orden Terce­
ra era profeífa : dada á la ora­
c i ó n , y exercicios de vir tu­
des , comulgando, muchos 
años de los últimos de fu v i ­
da , en cada tercero d i a : ella 
era D o ñ a Ana del C a n i ­
llo , de edad de fefenta y dos 
a ñ o s , quando depufo ; cuyas 
apreciables circunílancias ha­
cen tener por muy prudente, 
y fundado el juicio que ella 
hizo , y en que fe mantuvo 
toda fu v i d a , que aquel pan 
era venido del Cie lo : ni las 
demás circunílancias del fu-
ceífo dexan lugar á entender­
lo de otro modo, porque, fi 
alguna perfona le huvieife em-
biado á aquella cafa ( l o que 
no es verofimil. por no haver 
eílilo de embiar de una fami­

l ia á otra tal genero, por vía 
de regalo) la que lo traxo hu-
viera dicho á D o ñ a Gerony­
ma , quién era quien la em-
biaba: y fi por yerro huvief-
fe aquella moza trocado la 
cafa, prefio huvieran acudido 
á deshacer el yerro , aquellos 
á quienes pertenecía: por lo 
qua l , y aquel defaparecerfe 
al punto que foltó la cefta, 
la joven que la traxo en la ca­
beza , hace entender, fin du­
da , que el pan era, ó forma­
do por los Angeles, como el 
M a n á , que en el Deilerto 
llovió tantos a ñ o s , para e 
fuftento del antiguo Pueblo, 
lienten los Expofitores, (a) que 
cada dia le formaban en las 
nubes de materia difpuefta, 
y preparada para hacer, y 
componer aquel fubftanciofo, 
y fabrofo comeítible ; ó 11 era 
pan formado, y hecho por el 
orden c o m ú n , y regular de la 
humana induí t r ia , y diligen­
cia , vino de donde le tenían 
afsi difpueíto, para el gallo de 
fu cafa; como el pan que el 
Profeta Habacuc avía hecho 
cocer, y llevaba á fus Sega­
dores, fue , á vuelo de un A n ­
gel , t raníporíado á Babylo-. 
n i a , al Lago de los Leones, 
para que el Santo joven D a ­
niel comieífe: fin que de ahí 

pue-
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pueda inferirle , que l a cafa, 
y famil ia , donde para fu fuf-
tento fe avia amafiado , y co ­
c i d o , queda í l en deftituidos de 
elle precifo focorro, que quien 
fupo mul t ip l icar c inco Panes 
en el De l i e r to , de fuerte, que 
alcanzaren á fatisfacer la ham­
bre de mas de c inco m i l c o ­
medores , igualmente pudo 
en n u e í t r o cafo mul t ip l icar 
e l pan de ta l f o r m a , que hu-
vieífe para l a cafa , y famil ia 
donde fe avia amafiado , y 
cocido , y para la de M a r i a ­
na , por cuyo re ípec to h a c í a 
D i o s á toda aquella fami l ia 
favor tan poco ufado : y en 
quanto á l a muger que lo 
traxo fpbre l a cabeza , enten­
demos fer uno de aquellos 
cuerpos aé reos , que dice San­
to T h o m á s (b) forman los A n ­
geles , de ayre c o n d e n í a d o , 
que por r e f r acc ión de l a luz 
recibe colores , y cortado por 
los Angeles m i irnos , en l a de­
l i n c a c i ó n , y perfiles de nuef-
t ra figura, y femblante , fe 
prefenta á l a v i í t a como u n 
cuerpo de nueitra naturaleza, 
y efpecie: n i á e í to fe opone l o 
que comunmente fe dice, que 
nunca los Angeles han tomado 
figura de muger para aparecer-
fe i porque, como m u y bien el 
mifmo Santo .Thomás (c) ad­

vierte , hay que d i í t i ngu i r en 
los cue rpos , que del m o d o 
dicho forman los Angeles, 
quando le forman para to­
marle , y recibirle como í i 
fueífe fuyo proprio , y quan­
do le forman para folo m o ­
verle : que del pr imer m o d o , 
el cuerpo formado por el A n ­
g e l , es para reprefentar a l 
A n g e l mi fmo que le f o r m ó * y 
para tan noble , y A n g e l i c a l 
reprefentacion, nunca fue d ig­
na , n i conveniente forma, 
ó figura l a de l a muger ; mas 
para fer cuerpo m o v i d o , ¡ y 
mandado , firviendo en m i -
ni i ter io humi lde , no apare­
ce inconveniente en que fea 
cuerpo c o n apariencias de 
m u g e r , el que del ayre c o n ­
d e n í a d o forme u n A n g e l . 

E í t a es l a intel igencia , que 
como mas a j u í t a d a , y deco-
ro fa , hemos podido dar á e í t e 
fuceífo : sí otro , re f i r i éndole , 
en quanto a l d i a en que fuce-
d i ó , d i x o , que fue en un Sábado, 
y de l a que a p a r e c i ó t rayendo 
la ce í t a de pan en l a cabeza, 
que era una hermojífsima , y ve­
nerable Matrona: y de ah í c o n ­
c l u y ó , que Mariana recibió e l 
pan floreado, perfuadiendofe, 
é r a l a ImmacaladaReyna de los 
Angeles de quien tal favor reci­
bía : l a p r imera , y fegunda 

enun-
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enunciación, fon fupoiiciones 
voluntarias,porque Doña Ana 
del Cani l lo , á quien él mifmo 
fe refiere; ( y cuya depoíicion 
en el Procefib original tene­
mos delante quando eíto ef-
cribimos) no' feñala Sábado, 
n i otro determinado dia de la 
femana, y folo dice: que un 
dia determinaron , &c. n i para 
nombrar á la que traxo lacef-
ta del pan, uía de las voces 
de hermofifsima, y venerable 
Matrona, fino indiftintamen-
íe en dos veces , que habla de 
e l la , dice , en la primera : una 
muger de buen talle,y parecerán 
ía íegunda: la muger, que traxo 
el pan, desapareció. Con que efia 
vif io, que por folo fu querer, 
efcribió lo que no hay , ni pu­
do ver en el dicho de D o ñ a 
A n a , de dia Sábado, y hermo-
lifsima Matrona : y en la Re­
lación , que de eíTas fupoiicio­
nes hace, procede no folo vo­
luntario , pero poco atento al 
decoro de la , que á la Dieftra 
de fu H i j o , es en el Cielo 
adorada Reyna del Univerfo: 
N i Mariana, ni fu amiga, en­
tendieron del fuceflb otra co­
fa , fino que era pan venido del 
Cielo: eíto es, por modo mi -
lagrofo ; y en ejfa inteligencia 
hablaron defpues efiando las dos 
filas: N i fobre la AuguítaReal 
Cabeza de María , fe puede 
entender, íin agraviar fu M a ­
geltad , y Soberanía, que ha­

ya podido dexarfe ver otra 
cofa, que aquellas Eítrellas, 
que bebiendo nueva , y mas 
brillante luz de fu hermofura, 
la forman Corona de Empe­
ratriz , y Reyna del C i e l o , y 
de la Tierra : como de fus 
virginales Brazos, no hay en­
tender firvieífen á miniíterio 
tan poco decorofo, como car-
car con la celta de pan,los que 
largos mefes avian fuítentado 
al verdadero Pan del Cielo , 
fu Hijo Dios : E n cuya vene­
ración , y refpeto , no nos ha 
permitido el reverencial afec­
to , que á tan Gran Reyna 
profeííamos , dexar de hacer 
efia digrefsion, y demás re­
flexiones , que hemos hecho 
fobre el fuceflb, que tenemos, 
y en los Proceflos de Mariana 
eftá efcrito por milagrofo , íin 
detenernos alguna razón de 
a tenc ión , que fuera de pafla-
ge, como e í t e , le pudiéramos 
tener al que tan de otro modo 
lo entendió, y efcribió; por­
que , fobre penfar altamente 
de M a r i a , y de quanto á eíta 
Señora toque , y pertenezca, 
no hay ley de a tenc ión , que 
para otra cofa valga. 
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C A P I T U L O V I L 

DULCE, T AFABLE ESTILO, 
con que Mariana trata a todos los 
de fu cafa : Labor de manos , en 
que fe emplea ; defpego del dine­
ro , que illa producía ; y genera­

lidad , con que á todo genero 
de necefsitados hacia U-

mofna. 

DEfpues que de buelta de 
aquel Jyiage , que con 

intento de fer admitida para 
los mas humildes oficios en 
un Convento , hizo Mariana, 
fe eítableció en la cafa de fus 

"Padres , refignada, y humil­
de , como fiempre , á férvidos 
en lo que alcanzaíTe , y pudief-
fe , paila ella á decir en fu re­
lación , que nuejiro Señor la hi­
zo muy grandes mercedes , y fa­
vores , efpecialmente en graves, 
enfermedades , irc. mas , como 
quando ello fe efcribia , fu 
edad, y la de N . P. F r . Juan 
Baptiíta , que era el A m a -
nuenfe , era yá tan abanzada, 
y en ella, y en él las fuerzas 
tan quebrantadas, por fus en­
fermedades , ayunos , y peni­
tencias , por eíta caufa , y por 
el encogimiento fumo , con 
que la profunda humildad de 
Mar i ana , la detenía en decla­
rarlo , que podía refundirfe en 
alabanza l u y a , dexó de decir 
mucho, que ü^ceísitamos to­

mar de lo que en los Procefibs, 
deponen los Tefiigos , que la 
conocieron, y trataron ; y de-
xando para figuiente Capitulo 
los favores, y mercedes , que 
ella con razón llama grandes; 
que Dios la hizo , efpecial­
mente en graves enfermeda­
des , diremos en elprefente 
fus exteriores exercicios , y 
ocupaciones, feguidas con tan­
ta perfección , como governa-
das de la excelente, que lo in­
terior de fu A l m a tenia. 

Yá el ceño de Luis Navar ­
ro , fu Padre , avia cedido, 
mudandofe en un permitir fi-
lenciofo á. aquello mifmo, que 
yá miraba como digno de fer 
muy eít imado , y D o ñ a Ge -
ronyma, cuidadofa de la fa-
lud de aquella Hija , íi algún 
eftorvo ponia á fus fantos exer­
cicios, era en quanto éítos 
eran á fu falud muy contra­
rios : por cuyo motivo , dice 
D o n Chriftoval Santos , Tef-
tigo treinta y nueve en el Pro­
ceífo informativo , que muy 
de cerca conoció , y t ra tó á 
Mar i ana , y á fu madraftra 
D o ñ a Geronyma , que eíta 
íeñora la r e ñ í a , fobre que no 
fe puíieííé los crueles filicios, 
que ella avia podido faber, y 
entender, que ufaba; y algu­
nas noches fe levantaba de l a 
cama , para ir al quarto de 
Mar iana , á obligarla que fe 
deíaudaíTe, y acoítafle en k 
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íuya , y no en el duro fuelo, 
como aeoílumbraba , y en 
cuya poíicion la hallaba d i ­
cha fe ñora : efecto del amor 
con que cuidaba de ella , y 
de fer D o ñ a Geronyma , co­
mo el mifmo Teíl igo alli de-
ciara , una feñora muy buena , y 
muy virtuofa. Afsi avian yá mu­
dado de temblante los padres 
de Mariana con ella h i ja , y 
íi antes avian procedido por 
modos , que aparecieífen con­
trarios , efectos eran de aquel 
tan acoltumbrado eflílo de 
D i o s , permitiendo , que fus 
efcogidos fean muchas veces 
exercítados , y afligidos jpor 
otros , que también fon bue­
nos , para que haciendofe la 
contradicción mas péfadá , y 
dura ,por lo mifmo que vie­
ne de donde no fe eíperaba, 
quede la paciencia, y toleran­
cia del exercitado , que la pa­
dece , mas probada. E n con­
formidad de elle nuevo por­
te con Mariana , profeguia 
ella con el cuidado de las dif-
poíiciones de la coc ina , no 
por el motivo de aborreci­
miento , ni deíprecio que an­
tes , y sí por fatisfaccion , y 
confianza de fu buena ad-
minií tracion , cuidado , y 
diligencia , que de ella hacia 
D o ñ a Geronyma : con cuyo 

- m o t i v ó , íiendo como era, ca­
fa donde demás de fus Padres, 
y hermanos 3 avia Oficiales, y 

Aprendices del Oficio , eran 
frequentes las ocafiones de 
tratar Mariana con ellos , y 
eíto lo hacia contal agrado, 
y afabilidad en fu modo , y 
en fus palabras, que D o n J o -
feph A b a d , que haviendo v i ­
vido en cafa próxima á la de 
los padres de Mariana , y 
por ella caufa tenido frequen-
te trato , y muy particular 
conocimiento de lo que en 
ella paitaba, d ice , en el Pro-
ceífo A p o i l o l i c o , que era tan 
agradable para con todos, 
que cada uno de los de aque­
lla familia , recibía fingular 
g ü i l o , y confuelo , en que 
Mariana fe paraífe á hablar 
con é l : EJlo (dice) era de ma­
nera , que robaba los corazones 
de quantos la trataban. Toda fu 
vida fue afsi, ninguno la tra­
tó una vez, que no falieíte afi­
cionado á fu amable , y dul­
ce converfacion: parece, que 
en fus labios , y lengua avia 
Dios derramado el Pomo de 
fus gracias, para hacerla ama­
ble a todos con folo oírla : co­
mo fu virtud era tan sólida, 
como fundada en amor áDios , 
y al próximo , no refpiraba 
palabra , ó acento, que no fa­
lieíte envuelto en amor tier­
no , y compafsivo ; y haciafe 
amar de todos, al paífo que 
fe moílraba defapacible para 
ninguno : muy al contrario 
de otras fantidades, tan re-

vef-
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vertidas de afperezas, que ahu­
yentan , y efpantan. N o es 
eíTa ( dice Santo Thomás (d) ) 
la gala de la virtud ; antes tan 
al contrario , que la verdade­
ra fe viíte de la afabilidad: 
v i r tud , cuyo oficio es dulcifi­
car obras , palabras, y mo­
dos en el trato , y converfa-
ciones con los próx imos , con 
tal gracia, y fuave efiilo , que 
de averia bebido por el oído, 
vaían edificados, y también 
guftofos. 

E l t iempo, que la dexa-
ban los oficios de fu cafa , y 
la permitida) con limite , y 
tafia) detención en la Iglefia, 
le empleaba Mariana, fin per­
der un in í tan te , en la coftu-
ra , y almohadilla ; muda re-
prehenfion de algunas Almas, 
tan indifcretamente devotas, 
que todo el d i a , y todos los 
dias , quifieran eitarfe en la 
Iglefia, fin atender á otros cui­
dados , y obligaciones , que fe 
dexan fin cumplir en fu cafa, 
y mas agria reprehenfion de 
<>tras doncellas, que por con­
trario efii lo, no entrando en 
la Iglefia nafta que la obliga­
ción , ó el temor de lo que po­

drán decir, las lleva violenta­
das á oír de prifa una Milía el 
dia de F i e í t a , todos los demás 
dias , y horas gal lan, no en 
otra labor , que la converfa-
cion , y recibir viiitas , de cu­
ya ocioíidad, quantos eítra-
gos, y ruinas ha tenido que 
llorar el honor ! Como por el 
contrario decia Naffon : (e) 
Deítierra el ocio , y dexarás 
fin A r c o , y fin Flechas defar-
mado á Cupido : por cuya ra­
zón en todas edades ha íido 
muy laudable la ¿aplicación á 
la labor en las mugeres, fin 
exceptuarfe de ocupación tan 
honrada, ni las Emperatrices, 
n i Reynas, de lo que pudiéra­
mos con Suetonio, y con San 
Geronymo dar exemplares 
muy iníignes ; mas porque ef-
fos las defaplicadas los oyen 
ton faí t idio, y los defprecian 
por viejos , pondremos á v i l l a 
de fu coníideracion los mif-
mos , que de prefente eftán 
viendo fus ojos; y fon , que 
cumpliéndole lo que dixo el 
Sabio, que la muger pruden­
te levanta cafa ; pero la i m ­
prudente , y loca , aun la que 
eítaba levantada,la arruína,ve-

F 2 mos, 

(Ñ Div.Thom. z. 2. q. 114. art, 1. ad 3. Vt (ondelectationm 
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m o s , que las ociofas, tan def-
aplicadas á la labor, eonu de­
dicadas á la vanidad, arruinan 
las haciendas , y cafas mas 
bien puertas, y folas las i n -
du í t r io fas , y bien aplicadas 
fon las que levantan fus cafas: 
por todo lo qual es la labor 
de manos tan importante á las 
feñoras mugeres, aunque fean 
las mas i lu í l res , como peli-
grofo, y repreheníible es , que 
por ociofidad , ó indifcreta 
d e v o c i ó n , huyan de exe reicio 
tan loable. N o huía de el nuef-
tra Mariana, que con pruden­
c i a Ungular repartía las ho-
aras del dia entre los oficios 
domeí t i cos , las devociones, y 
l a labor : sí b ien , que fu di í-
crecion todo lo concertaba 
tan b ien , que aun en la al­
mohadilla , y en los exerci­
cios de la cocina, fe puede 
dec i r , que eítaba en oración, 
porque en el mifmo tiempo, 
que fe ocupaba en eífas obras, 
interiormente tenia muy pre-
fente á Dios , á quien tenia 
entregada fu A l m a , y fus po­
tencias , con tanta adhelion á 
aquel infinito B i e n , que fuf-
penfa en é l , eítaba enagena-
da de todo lo demás, fin aten­
der , ni aún oir lo mifmo de 
que fu Madre , y Hermanas, 
que efiaban á fu lado también 
laboreando , hacían conver-
facion: tanto, que muchas ve­

ces notando D o ñ a Geronyma 
fus fufpenfiones , folia decir: 
Efia parece que no es del Mundo, 
fino que fiempre efia elevada al 
Cielo. Afsi lo declara D o ñ a J u ­
liana fu hermana; y decían 
bien , porque Mariana folo 
era del Mundo para pifarle, y 
el Cielo era adonde tenia fu 
vivir , fus cuidados, y fus afi­
ciones. Ayudábale mucho al 
interior recogimiento lo mif­
mo , que trahia entre manos, 
porque caíi fiempre eran (dice 
l a mifma fu Hermana) Ropas 
Sagradas , para el mas decen­
te Culto del Sandísimo Sacra­
mento , y vefiuario de fus Sa­
cerdotes , y Miniftros ; que 
eífas eran las que procuraba 
fu devoc ión , en quanto la 
era pofsible, que fueífen las 
Ropas en que fus puntadas, 
y fu efmero fe empleafien: 
digno objeto de las atenciones 
de una doncella de tanta ho-
neíl idad, y v i r tud , como M a ­
riana , poner á fu v i l l a , y en 
fus manos lo,que folo la acor­
daba la g lor ia , y reverencia 
á Dios debida, para cuyo re-
ligiofo Culto fe hacían aque­
llas Ropas. Aprendió éila á 
hacer efia elección de labor, 
en que ocuparfe, de la mas 
Div ina Maeítra Maria Santií-
i ima , de quien Epiphanio, 
Presbytero Conflantinopoli-
tano, y San Anfelmo , con 

otros 
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(/) D . Aníelm. de V i t a V i r g . Opus manuum ejus erat lana, lint, &€• 
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& lino ,/erho, & byfo, erat in fapientia, & intelligentia, fuper omnes 
illas adolefi emulas fieculi, cunáis admiraüoni; qu& rere (onficent ea, quo­
rum ufus m Iw^Iq erat Sacerdotifai. 

otros Padres, y Doctores 
antiguos , dicen , ( / ) que ex­
celentemente primorofa, fo-
bre todas las niñas de fu tiem­
po en la labor de manos , em­
pleaba las virginales fuyas, 
en Ropas, y obras de Lana , 
L i n o , Seda, y delicados L i e n ­
zos para los Min i í t ro s , y Sa­
crificios, que á Dios fe le ofre­
cían en fu T e m p l o , hacien­
do que ellos fueífen á Dios 
tanto mas aceptables, y gra-. 
tos, quanto fe le ofrecían con 
Ropas que aquellas Sandísi­
mas Virginales Manos avían 
cofido, y labrado. D e eíta 
tan Celeltial Maeí t ra apren­
dió Mariana á confagrar á 
D i o s , haíta los menudos ápi­
ces de fus puntadas, y pro­
ducciones víítofas de fu a l -
moadil la , porque no huviefíe, 
n i pequeña parte de fu vivi r , 
y fu obrar, que no fueífe pa­
j a Dios ; y no fatisfecha fu 
devoción con hacerlo afsi, 
coníiguió de fu Madre D o ñ a 
Geronyma facultad, y licen­
c i a , para que en efié genero 
de labor la ayudarle fu her­
mana Juliana y no porque qui-
lieííé tener menos que hacer. 

lino por encender en el cora­
zón de fu hermana el amor , 
y devoción á lo Sagrado, que 
en el fuyo ardia: que como 
el amor, quanto mas puro, 
mas folicito es en procurar 
que todos amen, y obfequien 
al A m a d o , el de Mariana, que 
fobre puro, era ardentifsimo, 
anhelaba á encender los co ­
razones de las que andaban 
á fu lado, enobfequiofo amor 
á fu Sacramentado Efpofo. 

D e fii labor refultaba, de­
más de las ganancias dichas, 
la de algún interés ; pero qué 
lugar tenia éíte en el corazón 
de Mar iana , lo declara un 
particular fucefió, de que fu 
hermana D o ñ a Ju l i ana , de­
poniendo en el Proceífo Apof-
tolico , nos informa, refpon-
diendo al articulo 25^ dice: 
, , que fus Padres dieron l i -
„ cencía á Mariana , y á 
„ otra hermana fuya, para 
„ que todo lo que por fu tra-
„ b a j o de hacer labor ganaf-
„ fen, lo galtaflen libremen-
„ te, y eíta tal ganancia la te-
„ nian las dos hermanas en 
„ una arquilla junta : fucedió 
„ que mur ió la hermana , y 

„ M a -
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_ Mariana juzgó fer materia 
„ de efcrupulo hacerfe dueño 
, , de aquel dinero ; y lo llevó 
„ á fu Padre Luis Navarro: 
„ dixola el Padre que fe que-
„ daífe ella con ello; pero aun-
„ que el Padre fe lo d i o , no 
„ quilo gallarlo en cofa fuya, 
„ lino que todo lo dio de l i -
„ mofna, y galló en mandar 
„ decir Millas por fu herma-
„ n a : de lo que quedó toda 
„ la cafa muy edificada, y fus 
„ Padres tan enternecidos , 
? , que los vio ( D o ñ a Juliana) 
„ llorar de devoc ión ; y no 
„ era el dinero tan poco, que 
„ no llegarte á trefcientos rea-
„ les. „ Ha l l a aqui D o ñ a J u ­
liana , haciéndonos ver el def­
inieres de M a r i a n a , digno fu 
generofo corazón de apropiar­
le aquel emblema,que en ligni­
ficación de unefpiritu desinte-
refiado, tralie Piccinelo, (g) 
en una arca, que abierta , y 
vac ía , pintó con ella letra: No 
al dinero , fino á Dios , doy en­
trada, y lugar. Erto era para 
lo que Mariana prevenía, de-
fembarazada de otros aféelos 
de tierra', la anchurofa capa­
cidad de fu A l m a : á Dios , no 
al i n t e ré s , pues aun el que con 
fu trabajo, y con la concef-
i ion de fu Padre, havia hecho 

legít imamente fuyo, no q u í -
fo admitirlo , porque n i un 
inflante ocuparte fu corazón, 
n i el cuidado de guardarlo, n i 
el penfar en qué , ó c ó m o , 
avia de expenderlo; y departo 
fe note el enternecido llanto 
de fus Padres, con la noticia 
de lo executado por Mariana. 
E n eíto paró úl t imamente el 
ceño , y aborrecimiento, con 
que la trataron tantos años, 
en darfe por vencida fu ente­
reza , á la fuave fuerza de una 
H i j a , con tantas feñas de fan-
ta. 

Defpues de las horas de la­
bor , ferá bien paífemos y á á 
la de comer, aunque para M a ­
riana era en todos fentidos la 
de repartir, porque demás de 
fer de fu cuidado diílribuir la 
comida en la familia , y def-
de la cocina embiar la cor-
refpondiente á la mefa de fus 
Padres, era de fu ardiente 
caridad dar la mejor parte de 
la fuya á los pobres. D o n J o -
feph A b a d , vecino que fue 
de la cafa de Mariana , y de 
diez y feis a ñ o s , menor en 
edad que e l l a , por donde 
quando Mariana contaba los 
veinte y quatro , fe hallaba 
él de ocho años , edad muy 
propria para que ella le pu-

dief-
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dieífe entonces, y algunos def­
pues, embiar á mandados, 
dice, que defde que conoció 
á Mariana , en lañor ida edad 
de jovencita, era, y fue muy 
limoihera ; y que .dexando de 
comer la mitad de fu comida, 
¿e la daba á él por una venta­
na, que de la cafa de Luis N a ­
varro, caía á la fuya, para 
que la llevarte aciertos pobres, 
que no nombra, fin duda, 
por refpecto á que ferian per-
lonas de honrólas circunílan­
cias ; y que él entonces, que 
era muchacho, la fervia, y 
obedecía en eíto , procedien­
do en eíto ella, y él, con gran 
recato, porque Luis Navarro, 
Padre de Mar iana , no llegaf-
fe á entenderlo. L o mifmo 
dicen D o ñ a Francifca Faba-
les , y D o n Juan Martínez, 
avero ído á l o s que en la cafa 
del Padre avian í ido , por en-

. tonces, Oficiales , ó Apren­
dices ; y D o n Francifco de 
Caceres, que era del mifmo 
exercicio , d ice , oyó decir á 
Oficiales tuyos, que lo avian 
íido en la cafa de Luis N a ­
varro , que defde Niña avia 
fido muy caritativa , dando á 
los pobres, efpecialmente á 
los de la Cá rce l , quanto po­
día , afsi de fu comida, como 
de lo que avia en la cafa ; y 
íbbre lo que ellos dicen, ade­
lanta D o n Roque Pérez , que 
citando él en la cafa del P a ­

dre , le encargaba la Sierva de 
D i o s , algunos dias de la fe-
mana , que llevaíte á ciertos 
Sacerdotes muy pobres las 
limofhas, que ella avia po­
dido recoger en fu cafa: y úl­
timamente, D o n Chriltoval 
Santos , en el Proceífo infor­
mativo , dice, que en el tiem­
po que la Sierva de Dios eltu-
vo en la cafa de fu Padre, que 
pudieron fer algo mas de 
treinta, y quatro años, (eíto fe 
entiende,antes de paitar fu Pa­
dre á Val ladol id , quando la 
Corte fe m u d ó ) daba á los po­
bres aquello que la daban para 
que ella comieífe, y que por 
una ventana, que caía á las ef-
paldas de fu cafa, veía el que 
llamaba álos pobres,que piden 
de puerta en puerta, y que 
con el mayor recato que po­
día , los daba lo que podía , y 
avia de comer ella. E l l o confi­
ta por las Depoficiones de 
Teftigos, que tan de cerca l a 
conocieron, aun en los años 
de fu niñez ; y de todo fe ha­
ce ver , que como Job decía, 
que defde fu infancia avia cre­
cido con él la commiferacion, 
para todo genero de necefsi-
tados, afsi con Mariana na­
ció , y creció la mifericordia, 
quitando de sí fu precifo al i­
mento para focorrer á pobres, 
yá honrados, que no podían 
falir á pedir ; yá á los que fin 
embarazo fe valen de fus cla­

mó­
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mores, para andar por puer­
tas , implorando la comrnife-
ración ; yá á los que en las 
Cárceles padecen, y perecen; 
y yá también á los venerables 
Sacerdotes, que contra el de­
coro de íü dignidad, y carác­
ter , padecian las indigencias, 
y aunacafo las indecencias,de 
pobres; añadiendo para aten­
der á éítos , la oficióla dil i­
gencia, que en fu genio fu-
mamente encogido, no duda­
mos la feria muy coítofa, y 
ruborofa, de pedir limofnas á 
los que entraban en fu cafa. 
L a admiración grande (que 
duda no tiene lugar , v i l la la 
depoíicion de tantos Teitigos 
conteftes, que deponen de vif-
ta , y cierta ciencia ) es, c ó ­
mo podia alcanzar á focor-
rer á tantos, la parte de comi­
da , que á ella podia tocar, en­
tre todos los de aquella fami­
lia ! Porque, aunque fe quiera 
entender, que adjuntaría á 
ella todo lo, que á fus Padres, 
y á los demás fobraba, nun­
ca puede diícurrirfe, que eíto 
-fuerte tanto, que aún juntan-
dolo con lo que ella avia de 
comer , alcanzarte á todos los 
que dicen los Teitigos: pero 
cita mifma reflexión, tan juf-
tamente hecha, hace enten­
der, que Dios multiplicaba 
las viandas en las manos de 
Mariana de fuerte, que en 
empezando ella i diítribuir, 

comenzaba también Dios á 
aumentar; y como en ella, fu 
ardiente caridad, no fufria 
dexar fin focorro á alguno de 
los que ella conocía necefsí-
tados , Dios tampoco quería 
dexarla á ella con el fenti-
miento de que no huviefle ha­
bido para todos: con que ella 
repartiendo, y Dios aumen­
tando , hac ían , que lo que 
era poco en el principio, a l 
fin alcanzarte á muchos. 

C A P I T U L O VIII. 

PADECE MARIANA DOS 
penofas , y gravísimas enferme,-* 

dades, en que fu Efpofo Chrifto 
la recrea, con fmgulares 

favores. 

YA contaba Mariana de 
fu edad los treinta años , 

ó algunos mas , quando Dios , 
que la tenia deítinada para 
cofas grandes, fe ái^aó de dar 
á fu tolerancia, y paciencia, 
materia en que fe hiciefie, fo-
bre todo lo c o m ú n , excelen­
te , é infigne; y aunque en lo 
referido halla ahora , ha ha-
vido mucho en que brillarte 
fu humildad, fufrimiento , y 
paciencia heroyca , Dios , que 
la llamaba para mas, aumen­
tó materia al m é r i t o , acre­
ciendo rigores á fu dolorofo 
padecer. Para que en tar 
dolorofo penar tuvieífe quiei 
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la alentaífe para profeguir , la 
tenia preparado fábio , y pru­
dente ConfeíTor, que cono­
ciendo los fondos de fu efpi-
ritu, la dirigieífe, y encami-
naífe por donde mas defemba-
razadámente remontaífe mas 
altamente , ázia Dios , fu no­
ble vuelo. E l le fue nueí l ro 
P. Fr . Juan Bapt i í l a , Padre, y 
principal Autor de nueftra 
Reforma, que de vuelta de 
la A m e r i c a , á donde pafsó 
con-el fanto deíignio de fol i -
citar m o d o , con que eftable-
cer la Reforma mifma, que 
tanto avia defeado, en aquel 
vallo Nuevo M u n d o , y de 
donde, no confeguido fu pia-
dpfo intento, bo lv ió , trayen­
do de las Indias, en una arqui­
l la , las riquezas, que pocos, ó 
ninguno han trahido de allá, 
y que fueron, á Guardas , y 
Aduaneros, motivo para el 
• alfombro, y admiración; por­
que viniendo cerrada la tal ar-
quilla,y feparada de fu dueño , 
nueitro Venerable Padre, que 
por difunto rumbo traxo fu 
viage á Efpaña , y por confi-
guiente, íin quien pudieífe i n ­
formar de lo que dentro tra-
hía , juzgaron, muy conten­
tos , les tocaria algo de lo que 
fuponian trahía , fin las for­
malidades de paitar por R e -
giftro: en efta inteligencia fe 
defcerrajó la arquilla en l a 
Aduana, y abierta, defcubrie-

ron que trahía i i l ielos, rallos, 
difciplinas, y una calavera, 
con cuya vi l la quedaron, 110 
menos ab íb r to s , que afrenta­
dos , viendo quan diftinto es­
píritu animaba al dueño de 
aquellas riquezas,, del que á 
ellos los infundía penfamien-
tos propios folamente de fu 
intereííáda codicia: de vuel­
t a , pues , de efte viage, fe 
hallaba el Venerable Padre en 
Madrid , y en fu Convento 
de la Merced , encargado de 
la afsiftencia á la Capilla de 
nueftra Señora de los Reme­
dios , que por tan frequenta-
da de todo genero de perfo-
nas, aun de las de claífe, y 
gerarquía mas i l u í t r e , y exce­
lente , fe avia cometido cali 
fiempre á Religiofos de cir-
cunftancias muy honoríficas, 
y graves ; como que han de 
reíponder en el Confeífona-
r i o , y fuera de é l , á dudas, 
y confultas, de las muchas 
perfonas,que defeofas de acer­
tar en el negocio de fus A l ­
mas , acuden á aquella C a ­
pilla á pedir á Dios por la i n -
tercefsion de fu Madre Santif-
m a , la luz que necefsitan. 

E n la afsiftencia á efta Ca­
pilla fe empleaba nueftro 
V . P . Fray. Juan Baptif ta, 
quando llevada de interior 
impulfo de Dios llegó a fus 
pies la primera vez Mariana; 
fue afsi, que queriendo el c i -
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tado P. Fr . Juan del Ei'piritu 
Santo, llevar à efta Alma por 
el camino de Orac ión , que 
à él le parecía mas feguro; pe­
ro era muy diverfo de aquel, 
por donde Dios la llamaba à 
mas fublíme vuelo, íucedialo 
que élla mifma nos dirà muy 
preño , que la detenia, y atraf-
faba mucho , en llegar à la ef-
trecha union con Dios fu 
Amado : lo que fintiendolo 
Mariana , como quien defea-
ba acercarfe por la contem­
plación à D i o s , mas , y mas 
cada dia , fe refolvió à reti­
rarte de aquel Direc tor , y 
bufcar otro , con cuya ayuda 
adelantaíTe mas: con efte pen-
famiento , y defeo , íin laber 
quien la llevaba, llegó à la 
Iglefia del Convento de la 
Merced , y en é l la , y citada 
Capilla de los Remidios, vio 
en el Confeífonario al V . P. 
Fr . J u a n , que con folo ver fu 
grave modeftia,religioíifsima, 
y afable compoftura, enten­
dió , como afsi fue, era el que 
Dios tenia deftinado para las 
medras, y acrecentamientos 
de fu Alma : llegó à é l , comu­
nicóle con humildad, y fenci-
lléz lo que Dios obraba dentro 
de fu Aima ,y lo que é l la , pa­
ra correfponder á fu Magef-
tad , defeaba, y quería , y el 
Venerable Padre , como tan 
dieitro, y experimentado en 
los diverfos modos, y altos ca­

minos , con que Dios llama á 
algunos efpiritus , conoció 
deíde luego el alto grado de 
Oración de unión por donde 
Dios llevaba á la, que tenia á 
fus pies : la refpondió muy 
conforme á fu difpoiicion, y 
de efta vez, para todo el tiem­
po que él defpues tuvo de v i ­
da ( exceptuado el que ella ef-
tuvo luego en Valladolid) que­
dó por Director , y Confeifor 
de Mariana. 

C o n el refuerzo de efta tan 
importante, y útil afsiítencia, 
entró Mariana en la aflicción, 
y combates de las dos enfer­
medades gravifsimas, que def­
de el principio del capitulo an­
tecedente eítán para éfte cita­
das ; y ella, defpues de decir, 
que de aquel comenzado v ia-
ge fe bolvió á fu cafa, refiere 
en efta forma:,, Donde nuef-
„ tro Señor me hizo muy 
„ grandes mercedes, y favo-
„ res, afsi en algunas graves 
„ enfermedades, dándome en 
,, ellas, por fu bondad, muy 
„ grandes ganancias , afsi en 
, , l a paciencia, y conformi-
„ dad con fu Div ina Magef-
„ tad, como con muy intima, 
„ y cercana prefencia fuya, 
„ con la qual me eran las en-
„ fermedades de grandifsimo 
„ confítelo ; de manera , que 
„ no las tenia por enfermeda-
?5 des, fino por grandifsímos 
„ favores, porque también de 
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„ eíta manera me tenia nuef-
„ tro Señor mas defocupada 
„ de embarazos, y colas ex-

teriores, que me impedían 
„ de los eípirituales , é inte-

riores exercicios, á que 
„ nueítro Señor me llamaba; 
„ y dexando aparte otras mu-
„ chas enfermedades,haré me-
„ moría de dos , por fer gra-
„ vifsimas, y de mucho tiem-
„po. 

,, La primera de eítas fue, 
„ que fobreviniendome de re-
„pente una enfermedad, en 
„ que me dieron los Santos 
„ Sacramentos , de Viatico , y 
„ Santo Oleo, (los quales yo 
„ recibí con grandifsímo guf-
„ to, y devoción) en el dif-
„ curfo de eíta enfermedad, 
„ y en los accidentes mas 
„ apretados de ella, fentí en lo 
„ íntimo de mi Alma , que 
„ nueítro Señor me decia,con 
„ palabras fuaves , y amoro-
„ fas : Si holgaría de eftár en la 
^ Cruz ? L lo qual, con gran-
„ difsimo confuelo , y güito, 
„ reípondí, que de muy buena 
„ gana ; y que quando merecí 
„ yo tan grande favor, y bien, 
„ que fu Mageltad me hicieífe 
„ á m í , indignifsima, con ha-
5 , cimiento de gracias : y afsi, 
„ luego en la cama me pufe, en el 
5, modo que pude, en cruz ; y fo-
5? brevinome en las efpaldas 
55 una grave carga, y peía-
5j dumbre, que parecía fe me 

„ avian puefto muy altas , y 
„ muy gi-andes, y no podia ef-
„ tár echada fobre ellas, como 
,, II tuviera una gran corcoba; 
„ y con eíto también vine á 
„quedar tullida de pies, y 
,, manos , y peníaxon que 
?, me moria , porque eítuve 
,, muchos dias fin poder 
„ dormir, por mas diligen-
5j cias que hicieron, y fin po^ 
5, der comer en mas de vein^ 
„ te dias , fino algún poco de 
„ caldo , y fentia tan grande 
„ fubítancia, y me hallaba 
„ tan bien fin comer, que me 
„ holgaría quedar afsi haíta 
„ ahora, íi fuera voluntad de 
„ Dios. De eíta enfermedad 
„ fue nueítro Señor férvido, 
,, que quedafíe tan fin güito, 
„ en lo que como, que parece 
„ tener perdido eflé fentido: 
„ lo qual tengo por grande fa-
„ vor, y regalo de nueítro Se-
„ ñor, y muy grande, y eficaz 
„ medicina contra la fenfuali-
„ dad. En el creciente de eíta 
,,enfermedad,dixome mi Con-
,, fefíbr, (era yá , como dexa-
mos advertido, nueítro Pa­
dre Fray Juan ) en fecreto, 
„ que en eíta ocafion cumplía 
„ treinta y tres años , dicíen-
„ dómelo, como con admi-
,, ración , y que tenia myíte-
„ rio , porque fue á una el 
„ cumplir eíta edad, y el po-
„ nerme nueítro Señor enelta 
„ cruz. Eituve algunos mefes 
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„ íin poder menear todo m i 
„ cuerpo; y afsi me daban á 
„ comer por mano agcna, y 

juntamente con todo eíto, 
„ me era otro genero de Cruz , 
„ porque dudaban fer verdad 
„ el eftár afsi impedida ; y 
„ para certificación de eíta 
„ verdad , fue nueí t ro Señor 
„ férvido, que me han que-
3, dado haíta hoy dia las feña-

les de eíta enfermedad, con 
„ grande flaqueza, é impedí-
„ mentó de las coyunturas de 
„ pies , y manos, y no poder 
„ bien mandar los brazos , y 
„ las manos. 

Eí to refiere de aquella fu 
enfermedad primera, que con 
razón dice ella, mas que en­
fermedad , fe debe l lamar un 
repetido, y continuado favor 
en que tantas mercedes , y fa­
vores debió fu A l m a á la D i ­
vina Mageítad. N o podemos 
paííar por tanto cúmulo de 
dignaciones de Dios , y exce­
lente exercicio de virtudes de 
Mariana , fin hacer alguna re­
flexión , que fiempre ferá muy 
diminuta. D e parte de Dios , 
quién no admira las dignacio­
nes fuyas,y amoroíifsimas con 
eíta A l m a , convidándola con 
palabras fuavifsimas á eítár en 
fu C r u z , i i gui ta , como en 
tháiamoglorioíifsimo del mas 
caíto , y fetidísimo Deipofo-
rioí Y eüo quando ella cumplía 
los treinta y tres años,para que 

aun en la circunftancia de l a 
edad correfpondieífé el admi­
tirla á fu C r u z , con el tiem­
po en que fubió á ella fu C r u ­
cificado Efpofo. D e m á s de 
e í t o , los dolores de la Cruz , 
mezclarlos con regalos tan 
fuaves , que él por sí mifmo 
comunicaba á fu A l m a , ha­
ciéndote en ella intimamente 
piefente , que hace dos tor­
mentos dulces , la enferme­
dad fuave , el dolor apeteci­
ble ? tanto, que puede decir 
Mariana con S. Aguít in : M a -
ravillofamente , Señor, me ator­
mentas , porque dónde hay tal 
maravilla , como hacer rega­
lo de la mifma pena? y de par­
te de Mariana , quién no cele­
brará aquella lealtad , y hu­
mildad profundifsima , con 
que afirmada en fu baxeza, 
fe confieífa , y fe apellida: íra-
dignifsima de recibir merced 
tanta? Aquel defeo, y promp-
titud á padecer, con que afsi 
que oyó el convite, del modo 
que puede, fe pone en la ca­
ma en Cruz , para empezar 
defde luego á penar ? Aquel 
anhelo á eítár fiempre inte­
riormente en converfacion 
con D i o s , defembarazada de 
todos los eítorvos,que exterio­
res ocupaciones la podían po­
ner , que por lograrlo, llama 
á las enfermedades favores, y 
mercedes i Aquel atribuir á la 
gracia todas las medras, y 

ade-
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adelantamientos de fu fufri-
miento, tolerancia, y pacien­
cia , diciendo fendila , que 
fue Dios quien la dio eífas ga~ 

' nancias? y aquel amor tan fi­
jado en fu corazón à la pure­
za, que el haver perdido el fen-
tido del gufio , lo agradece 
particularmente por fer efica-
cifsima medicina contra la 
fenfualidad ? Efios , y otros 
altifsimos exercicios de exce­
lente v i r t u d , que el que fe 
parare à confiderai* lo que M a ­
riana refiere , advertirá ; y 
aquellas tan amorofas, y ad­
mirables dignaciones que de­
bió áDios ,nos obligan à excla­
mar: Dichofa Alma , que à tan­
to le pudifie obligar, y engran­
decida fea aquella infinita Bon­
dad , que à quien le ama, y 
le í i rve , no fe de digna de fa­
vorecerle afsi ! 

De aqui paífa à Mariana à 
referir fu enfermedad fegun-
d a , en que fu aflicción fue 
mas, porque en élla tuvieron 
gran parte las criaturas, y ef-
tas, quando afligen , y perfi-
guen, no dexan libre puerta 
alguna por donde el confue-
lo entre. P ro í igu iendo , pues, 
fu relación , dice immediata­
mente afsi : „ Haviendome le-
9 , vantado nuefiro Señor de 
55 cita enfermedad, como ten-
55 go dicho , ( dexandola para 
toda fu vida en las coyun­
turas de pies , y manos las 

feñales de haver eftado en 
la Cruz , en la flaqueza , é 
impedimento , que para ufar 
de elfos miembros la dexó) 
„ y haviendo paflado algunos 
„ años , fue fu Mageltad fer-
„ vido de tornarme á quitar 
„ las fuerzas, y que cayeífe 
,, en la cama de otra enfer-
„ me dad , femejante á la paf-
55 fada ,. aunque el comer con 
, , mis manos, fi podía ; mas 
„ eftuve tullida , é impedida, 
55 que no me podía tener, fino 
„ eitarme en la cama , y por 
„ el gran m a l , que fentia en 
„ el pecho : mas alegrábate 
„ mi Alma en nuefiro Señor 
„ interiormente , y me pare-
„ cia , que fe eítaba nuefiro 
„ Señor burlando ( entreteni­
endo , ó jugando , quiere de­
cir , phraííe que no fe ha rá ef-
t raña á quien fepa, que Salo­
món dice , que la Sabiduría 
increada j u g ó , y tuvo fus de­
licias con los hombres en el 
orbe de la tierra) y que tenia 
„ güito de tenerme afsi : y 
„ túvome fu Mageltad de efia 
„ manera, á mi parecer def-

de pocos dias antes del 
„ Apofiol San Andrés , nafta 
„ la Vifpera de la Gloriofa 
„ Santa Agueda. 

„ E n elle tiempo permit ió 
„ nueitro Señor , que tuvieiíe 
„ algunas contradicciones de 
„ diferentes maneras: en par-
„ ticular diré una aqui para 
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,5 gloría de nueí t ro Señor , y 
,5 fue , que haviendome da-
„ do fu Mageítad un Padre 
„ Eipiri tual ( era nueí t ro Pa-

dre Baptiíta , y como él 
era en eíta relación el Ef-

„ cribiente , y fu modeít ia le 
, 5 obliga á callar fu nombre) 
„ de que yo he tenido muy 
5 , grande necefsidad, para que 
5 , me diera mas noticia de la 
„ oración en que nueítro Se-
„ ñor me avia pueíto , que 
„ aunque el que tenia (antes) 
5 , era muy bueno ,* pero iba 
5 , por otro camino ; tenia, co-
5 , mo he dicho, necefsidad de 
„ un Confeííor como el pre-
„ fente, que me ayudaífe , y 
5 , enfeñafle en el trato mas i n -
5 , terior, á que me hallaba 11a-
„ mada: y eñe Confeífor hizo 
„ gran provecho en mi A l m a , 
.„ en muy breve efpacio, por-
„ que en eíto ha permitido 
„ nueítro Señor , que haya 
5 , padecido algún trabajo , y 
„ aun haver perdido algunas 
, 5 mercedes , y favores , que 
„ nueítro Señor hacia á mi 
„ A l m a , por no tener Padre 
„ E ip i r i t ua l , que á ello me 
„ ayudara : D i g o , pues , que 
„ como eíte Padre , que me 
„ le d i o Dios para enfeñanza, 
, , y gobierno , nos detenia-
9 , mos con algún efpacio, 
„ quando iba á verme, y v i -
„ litarme , eí tando yo enfer-
? , ma : y como muchas veces 

„ permite Dios , para mayor 
„ gloria fuya, que á las cofas 
„ buenas , y fantas aya quien 
„ las contradiga , afsi en eíta 
,, ocaíion no fue pequeña la 
,, contradicción que huvo, 
, , porque procuraron impedir 
„ con maniñeítas feñales, que 
„ el Padre me viíitaíTe : pero 
„ como Dios es bueno , y 
, , labe , y conoce los corazo-
„ nes , labia fu Mageítad la 
, , i n t enc ión , y pureza , que 
, , en ambos avia ; y parecien-
5 , dome que hacían agravio al 
„ Padre, me fui á nueí t ro Se-
„ ñor á darle la quexa de eíte 
, , agravio. „ Haí ta aqui por 
ahora ; y en lo dicho , con 
bailante claridad dexa expli­
cado, afsi los adelantamien­
tos de fu A l m a , por medio de 
la d i recc ión , y govierno de 
fu nuevo Confeífor N . P. Bap­
t i í ta , dirigiendo, y llevándola 
por el camino de mas alta 
o r a c i ó n , á que Dios la l lama­
ba , como que de la detención 
en las conferencias, y colo­
quios efpirituales de los dos, 
eítando ella enferma, t o m ó 
la malicia ocaíion para fofpe-
char alguna cofa indigna, y 
en fu confequencia impedir 
manifieítamente, y á cara def-
cubierta, que nueí tro Padre 
viíitaífe á Mariana : que á no 
fer de tan infame caita l a con­
tradicción, no haria ella el re-
curfo que hace á que Dios,que 
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conoce, y vé los corazones, 
fabia la intención , y pureza, 
que de parte de ambos en 
aquellos efpirituales coloquios 
avia ; á tanto, pues, fe arrojó 
la temeridad, que quifo pen-
far ardia algún impuro fuego 
entre dos Almas , que toda fu 
vida no conocieron otro ar­
dor , que el amar á Dios con 
un amor perfectifsimo , y á 
los próximos con el mas ho-
ne í lo , y puro ,• en lo que M a ­
riana f íente , l l o r a , y fe que-
x a , no del agravio , que á ella 
hacían , fino del que hadan 
á aquel Padre, á quien ella con 
tanta razón veneraba: y quan­
to fuelle por elfo fu dolor , y 
aflicción, veafe por la fenti-
difsima quexa,con que acudió 
á Dios , qual en fus dolores, 
y aflicciones propias no acof-
tumbró dar. 

„ Parecióme (profigue d i -
3 , ciendo) que me hallaba de-
3 , lante de un Grande Trono, 
3 , donde eítaba la D iv ina M a -
3 , geilad, y dixe: Señor, mirad 
3 , lo que paila : ó y e m e , y m i -
3 , ra quan desfavorecida , y 
„ afligida me hallo. Bien fa-
3 , bes t ú , Señor , la verdad de 
„ todo eíto : lo Humano , Se-
5 , ñ o r , me falta, y donde lo 
5 , Humano falta lo Div ino 
3? acude. Buelve , Señor , por 
35 tu honra: con otras razo-
„ nes de que ahora no me 
9> acuerdo , y que entonces 

„ Dios" me dio. A lo qual me 
„ preguntaron: Qué pedia ? y 
„ aunque yo iba como que-
„ xofa , y como fentida , y 
,, agraviada , á pedir como 
„ Hija á Padre , y Padre Ce-
„ leitial, refpondí : Señor, m i -
„ fericordia : en el qual iní tan-
„ te me hallé muy compade-
,, cida de las perfonas arriba 
„ dichas : y aun m i quexa 
„ contenia otra , que era una 
„ grande anfia , y defeo de 
„ recibir el Sandís imo Sacra-
„ m e n t ó , que en efto de co-
„ mulgar , me ha hecho fu 
„ Mageilad particular mer-
„ ced en facilitarme la fre-
„ quencia de recibirle, por fu 
„ bondad , y porque como 
„ Padre piadofo acude á la 
„ mayor necefsidad ; pero 
„ también me ha dado l a re-
„ Agnación , y no querer mas, 
, , que lo que fueíié fu volun-
„ tad, aunque fea carecer yo 
„ de recibirle; pero ahora mas 
, , cuidado me daba lo que 
„ tengo arriba íignificado. „ 
Ellos fueron los aféelos nobi-
lifsimos, con que ante el Tro­
no de Dios parec ió , y fe pre-
fentó Mariana ; reprefentar á 
Dios la aflicción , y de íampa-
ro en que fe vé deíl i tuida de 
todo confuelo humano, y con 
animofa confianza argüir al 
mifmo D i o s , que donde falta 
lo Humano , acude para el 
focorro lo Div ino : alegar muy 
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fegura la pureza, con que fu 
Padre Efpir i tual , y ella tra­
taban , tan fin temor de que 
huvieííe n i athomo de me­
nos limpieza , porque repre­
henderla , que fe refiere , y re­
mite para prueba de fu ino­
cencia , al cíarifsimo efpejo 
del conocimiento del mifmo 
Dios , donde de todo fe vé 
patente la verdad : empeñar 
al mifmo Dios tanto en fu 
defenfa, que fu caufa fe la 
propone como propia de fu 
mifma divina honra; y es ver­
dad , que la del Efpofo no fe 
vé tan luftrofa , donde , y 
quando, la honra de fu Efpofa 
aparezca obfcurecida. Todo 
eíto con palabras tan vivas , y 
tan fentidas , como : Oye , Se­
ñor, atiende : buelue por tu hon­
ra , con las d e m á s , que para 
que tuvieíTen fuperior fuerza, 
conneíía ella fe las pufo Dios 
en el c o r a z ó n , y en la boca: 
todo para repreíéntar á Dios 
en eítilo de amorofa quexa, 
como de Hija confiada á Pa­
dre Celeftiaí de clemencias, 
fu dolor , y aniia , porque no 
le recibía Sacramentado , y 
por el agravio que la malicia 
hacia á fu fanto Confeífor, 
aunque con la diferencia, que 
para carecer de la Sagrada 
C o m u n i ó n , fe valia de la re-
fignacion, como de fuerte ef-
cudo ; pero el agravio , que 
fe hacia á fu Confeflor ? eíTo 

dice, que era lo que la daba mas 
cuidado : y quando obligado 
Dios de fu fentimiento , de 
fus alegaciones , y fus quexas, 
la dice , que pida ; con hu­
mildad profundifsima , fian-
dolo todo á D i o s , y á fu cle­
mencia , nada pide , que apa­
rezca caftigo de la injuria ; y 
poftrada ante aquel mageítuo-
fo T r o n o , fola la mifericordia 
es la que pide , y fuplíca. A 
correlpondencia de fúplica tan 
llena de méritos , el defpacho 
fue favorable , y prompto ; 
y defde aquel ínítante fue 
tratada con compafsion de 
los mifmos , que antes tan 
dolorofamente la intentaron 
herir , y laftimar; no parando 
ahí los Divinos favores , y 
mercedes, que juntamente l a 
hizo Dios por medio de fu 
Santifsima Madre : otro muy 
iníigne, que ella continuando 
fu relación refiere. 

„ Acabada (dice) la O r a ­
c i ó n , que tengo dicha, me 
„ quedé dormida, y con tan 
„ grande defcuido , como de-
,, xarlo todo en las Manos de 
„ D i o s , y de fu Santifsima 
„ Madre: mas como fu M a -
„ geítad no duerme, y í i em-
,,pre nos eftá velando, me 
, , difpertó á la hora que me 
„ hacía merced, que me le -
„ yantaífe á alabarle , aunque 
„ indignamente , y como me 
5, conüderaba tan agravada 
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£ de m i enfermedad, como 
^,me pufe en Oración, aisi 
? , echada, como lo acoítum-
„ braba otras veces ; pero me 

fentí interiormente amonef-
„ t a d a , que me levantarte íb-
, ,bre la cama , y lo h ice ; y 

proíiguienio m i Oración, 
„ echaba yo de v e r , como en 
„ efpiritu, la facilidad que ha-
„ liaba en m í , para poder te-
yy nerme, con aver mucho 
„ tiempo que no p o d i a ; y pa-
„ reclame que iba á nueitra 
„ Señora de los Remedios,que 
„ eirá en el Convento de la 
„ M e r c e d , y que ibacon gran 
„ l igereza, caufando grande 
„ admiración, afsi a l a gente 
„ de m i cafa , como á los P a -
„ dres Efpirituales, que me 
„• coiifeílában, y que el dia 
„ antes me avian viíto en la 
„ cama enferma, y en que 
„ avia eítado mucho mas 
„ apretada; pero como á D i o s 
, , le fon fáciles todas las co-
„ fas y dáñamelo fu Mageítad 
,, á entender por unos modos, 
„ qual íliele acoítumbrar, pa~ 
„ ra facilitar nueitra creencia, 
„ dándome á entender , que 
„ él avia abierto el m a r , para 
55 que paílafíen los Hijos de 

Itraél á pie enjuto , y que 
5, aísi aquella m i enfermedad, 
55 vcon facilidad podia fu M a -
55 geitad quitármela, y levan-
55 tarme yo con gran ligereza, 
?? y agilidad ? como lo hice en 

,, realidad de v e r d a d , que 
,,viéndome afsi l igera , me 
,, levanté , y comencé á vef-
,, tirme , lo que' antes no po-
„ dia hacer, por el m a l que 
,, tenia. Pero quien podrá aqui 
,, decir las dificultades que 
,, allí fe me ofrecieron, para 
„ poner por obra la voluntad 
„ de D i o s , y que vieran lo que 
„ en mí avia obrado de repen-
,, te fu Mageítad; porque yo á 
„ folas hacía prueba de m i re-
,, pentina f a l u d , hincando las 
, , rodi l las , y andando con 
,, grandes júbilos, y alegrías 
„ de m i A l m a , las quales y o 
„ no labré explicar. C o n eíto 
„ me determiné , por no qui-
„ tarle la gloría á nueítro Sc-
„ ñ o r , que de eíta fu obra fe 
,, le iéguia, manifeítando-
„ la ; y afsi fubí luego la ef-
„ calera adonde dormían 
„ mis Padres, y hermanas; y 

fue tan grande la admira-
,, cion que caufé en fus cora-
„ zones , y la devoción, y 

ternura , que lo celebraban 
„ con lagrimas de alegría, 
„ viendo eíta m a r a v i l l a , que 
,, de repente nueítro Señor en 
,, mí avia obrado , y nuef-
,, tra Señora de los Remedios, 
,, á la qual yo , en la Oración 
,, arriba dicha, avia viíto : y 
„ afsi, fuimos m i Madre, y y o , 
,, á fu Santa C a f a , y Capil la , 
, , á darle gracias, fegun nuef-

trapequeñéz.Fue muy gran-
H ? , de 
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„ d e l a alegría , y extraordi-
narios júbilos que mi A lma 

„ reeíbió al entrar en la Jgle-
„ fia ; y me .fui derecha al 
„ Padre , que arriba he referi-
„ do , era el que me viíitaba, 
ft, y confeííaba algunas veces, 
(de las que ibaávií i tar la citan­
do enferma) y por quien creo 
„ e ra , que en efta ocaíion 

nuefiro Señor bolviefté por 
„ é l , como arriba tengo di-
„ cho , y fe cumplió por la 
„ obra, lo que en la Oración 
.„ me avia fu Mageltad mof-
„ trado, todo al pié de la le-
„ t r a , fin faltar alguna cofa. 
„ Pero el gozo del Padre al 

verme, y aquella maravilla, 
, , y mifericordia del Señor, 
3 , quedeífe para la confidera-
„ cíon. Recibí el Santifsimo 
3 , Sacramento del A l t a r , y 
3 , de allí adelante me quedó, 
5 , en lugar de la enfermedad, 
„ que antes tenia , una un-
5 , cion tan fuave, que pare-
„ cía cofa Celeftial, y con efte 
„ júbilo , que tengo dicho, en 
3 , mi Alma , que cali no po-
3 , día atender á cofa de efta 
3 , v i d a , fino con dificultad, 
„ por el amor del Celeftial E í -
„ pofo, quedóme también tan 
„ grande haftío del manjar 
3 , corporal, que tenia gran 
3 , dificultad para recibirlo, y 
„ juntamente me dexó nueí-
3 , tro Señor grande dolor en la 
n cabeza ? qual adelante ¿iréj 

,, mas, como íi tal no tuviera, 
„ para impedírmela Oración, 
„ ni para dexar de recibir los 
„ grandes júbilos , y alegrías, 
,, que mi Alma cont ínuamen-
„ te de nuefiro Señor recibía: 
„ que fea por todo glorificado, 
„ que tantas mercedes hizo, y 
„ ha continuado fu Mageltad, 
„ fin yo merecerlo. 

Paulemos a q u í , refervando 
para el liguiente capitulo , de­
cir los admirables efectos, 
que demás de los que yá ella 
ha explicado, obró Dios en 
fu A l m a , juntamente con la 
fanidad milagrofa, que la dio, 
con la vifita de fu Madre San-
tifsimajy porque fe vea lo gran­
de de efta maravilla, nos ha 
parecido conveniente decir e 
peligrofo eftado, y extremo 
de iü enfermedad, fegun, que 
por depoficion de D o ñ a F ran­
chea Pineda, hermana de M a ­
riana , de D o ñ a Ana del Caf-
t i l l o , fu compañera , é ín t i ­
ma amiga, y de D o ñ a Fran-
cifca Fabaies , vecina próxi­
ma á fu cafa, en los Procef-
fos confia. D o ñ a Ana del Caf-
tillo dice , que en la noche an­
tecedente avia dexado á fu 
amiga Mariana deshauciada 
de los Médicos , y tan agra­
vada , que trataban, y confe­
renciaban, fobre i i inítaba yá 
adminiftrarla la Extrema-Un­
ción , por lo que ella bolvió 
muy temprano por la maña-
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n a , teniendo por m u y cier­
to , que la encornar ía difun­
ta. Su hermana D o ñ a F ran -
cifca d i ce , que quando por 
la m a ñ a n a e l l a , y otra her­
mana l u y a , que d o r m í a n en 
el quarto de fu Madre , la 
vieron entrar en él, poniendo-
fe con gran brio , y defemba-
razo, el mantojy diciendo,que 
quería ir á nue í t ra Señora de 
los Remedios, á dar las gra­
cias , porque la avia fañado, 
ellas , llenas de admirac ión , 
y de alfombro, aún no aca­
ban de creer lo mifmo que 
eílaban viendo ; y que fu M a ­
dre D o ñ a G e r o n y m a , l leva­
da de la a d m i r a c i ó n , y del 
gozo , fe acuerda, que la re­
cibió con un abrazo , y der­
ramando muchas lagrimas de 
a l eg r í a , y júbi lo ; y defpues, á 
l a m i ñ n a D o ñ a Francifca fu 
h i j a , la decía: has viíto como 
la dexamos anoche, que juz­
gué yo,iba muy de prieífa aca­
bando con fu vida , y como 
ha faiido ella m a ñ a n a mas 
br iofa , y gallarda que yo , 
gue eí toy l ana , y buena! C o n 
igual a d m i r a c i ó n , proligue 
D o ñ a A n a del Caítillo,díCÍen-
do , que al encontrarle, quan­
do fue por la m a ñ a n a , tan im-
penfada novedad, la decia á 
Mariana : Qué es ello, amiga, 
anoche cerca de m o r i r , y 
ahora tan fuerte, y en pié? 
* que no haviendola dado en 

pr imera , y íegunda vez ref-
p u e í t a , con la íatisfaccion de 
la eftrecha amulad , que en­
tre las dos a v i a , profiguió 
inflando con la mifma pre­
gunta, y í iempre creyendo, 
que intervenía obra fuperior, 
halla que , e í lando las dos 
folas , y proí iguiendo D o ñ a 
A n a con lü porf ía , la refpon-
díó Mariana: Qué ha de ferlQúé 
fe me ha aparecido la Pequenina, 
(era el nombre, con que fu de­
voción , y tierno afecto, nom­
braba á la Virgen de los Reme­
dios , que es Imagen de peque -
ña,pero muy graciofa e í ta tura) 
y me ha puejlo tan buena , que de 
todo punto me hallo fana: lo que 
D o ñ a A n a d i c e , creyó fer 
afs i , tanto por lo mifmo que 
eítaba v iendo , y admirando, 
como por el alto concepto, 
que de ella fu amiga, en fuer­
za del continuo , y amiítofo 
trato que con ella tenia, avia 
hecho. D o ñ a Francifca Faba-
bes, que vivía en cafa muy 
próxima á la de los Padres de 
Mar i ana , d ice , que en aquel 
d i a , por toda fu calle, y otras, 
fe extendió la v o z , y noticia 
de ella maravi l la ; y que ella, 
defde fu cafa, vio la mucha 
gente, y en gran numero, que 
concurr ió á la cafa de Lu i s 
N a v a r r o , á certificarfe de lo 
que generalmente en todas las 
converfaciones fe dec ia , y á 
dar á Dios las gracias, y á 
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Luis Navarro las enhorabue­
nas. Por todo lo qual queda 
certificada la maravilla , fin 
dar lugar á que ningún regula­
do juicio pueda en ella poner 
duda;y juntamente el extraor­
dinario cuidado con que Dios, 
y fu Madre Sandísima, iban 
go venían do los fuceífos de la 
vida de Mariana, como que 
fe refervaba para fines de alta, 
y mucha importancia. 

C A P I T U L O I X . 

ADMIRABLES EFECTOS,, 
que en Marianaproduxeron los re­
cibidos favores, y declara ella mif-

ma otro muy mjigne¿ que recibió 
en una de las dos dichas 

enfermedades. 

REgla es fentada, entre 
los Maeítros de la Vida 

Efpiritual, y Myi l ica , que la 
calidad de las vifsiones , apa­
riciones , y hablas interiores, 
que logran algunas veces las 
jBeríbhas dedicadas á la vida 
devota, fe ha de conocer, y. 
difiinguir, por los efectos que 
dexan en ellas; y. fegun eíta 
regla tan lesura :, y cierta, 
es precifo conocer, -y confef-
far 3 de quan fublíme excelen­
cia fueron los favores que he­
mos referido? recibió en aque­
llas dos enfermedades Maria­
na, porque junto con los efec­
tos de aquella unción. Celef-¿ 

t i a l , que fentia fu A l m a , y 
quedar tan llamada interior­
mente á penfar en folo Dios , 
fu Amado Efpofo, que cali 
no podia atender á otra cofa 
de eíta v ida , y aquel haítío 
al manjar corporal, que la 
coftaba grande dificultad el 
averie de recibir; demás de 
ellos , proíigue diciendo otros 
efectos tan admirables , que 
afíéguran, quan ciertos, y fu--
blímes fueron los recibidos 
favores: inmediatamente, def­
pues; de lo dicho, proíigue 
afsi: 

Juntamente me dio nuef-
„ tro Señor tan grande don de 
,, Oración, y tan llevada de 
„ eíte Divino exercicio , que 

parece que á mi corazón le 
, 5 tenia fu Mageítad fufpenfo, 
„ y levantado de todas las> 
„ cofas de eíta vida, como 
„ fino viviera en el Mundo: 
„ que ni las tribulaciones, n i -
„ otra cofa, que fe pueda 11a-
,, mar güito de eíta vida, eran 
„ para mí, fino como fino fue-
,, ran;y antes que paíié de aquí, ¡ 

. 5 , quiero declarar una mer-
ced muy particular , que 
nueítro Señor me hizo, en-

„ tre las demás que voy d i -
„ ciendo; y fue, que def-
„pues que eíte Padre, que 

V , tengo dicho , me pufo en 
„ eíta fanta Oración de unión, 
5 5 y recogimiento interior, 

afsi como antes avia íido 
„ tan 
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w t a n tentada, y añigida de 
? , tentaciones (contra la pure-
„ za) como arriba dexo d i -

cho , y fe dice en la V i d a 
? ? de Santa Cathalina ; afsi lo 
5 , t rocó nue í l ro Señor todo, 
9 , dexandome, por fu miferi-
? , cordia , tanta paz en m i 
5 , cuerpo con fu D i v i n a pre-
5 , fencia, y le ado rnó , y com-
? , pufo de una honeftidad,qual 
? , yo no podré explicar , l a 
? , qual por fu Bondad cont i -

mía fu Mageftad hal la aho-
? , ra. Volv iendo , pues , á lo 
„ que iba diciendo de aquella 
5 , tan grande fufpeníion , y 
? , enagenamiento , d u r ó algu-
3 , nos años , y dura ha í t a aho-
3 , ra, aunque en diferente m o -
3 , do : y en eífas ocaí iones, que 
33 tengo iignificadas de aque-
3 , líos años primeros , era m i 
3 , A l m a algunas veces unida 
3 , á nue í l ro Señor , con tan 
3 , grande deleyte , y regalo 
3 , in ter ior , que no hay pala-
3 , bras , que lo puedan fignifi-
„ car. Aquel la fuavidad, y un-
3 , cion del Efpir i tu Santo ,que 
3 , l a D i v i n a Mageltad derra-
3 , maba en m i A l m a , y en 
3 , tanta manera , que aun m i 
„ cuerpo participaba t amb ién , 
„ como compañe ro tan cer-
„ cano , con efectos maravi-
„ l lofos, porque y á á las bor-
? , rafeas, y tempeitades paífa-
55 das de la carne, y de los fen-
55 t i dos , avia pue í to nue í l ro 

„ Señor íilencio , por fu n i i r 

, , fericordia. Juntamente con 
„ ellas mercedes me hacia fu 
3 , Mageltad otras en algunas 
„ ocaiiones, como fon pala-. 
3 , bras, ó i lu í t rac iones , y en-
„ feñanzas interiores. 

„ Aviendo eilado un dia 
„ recogida enOracion de m u -
„ cho recogimiento , y íilen-
„ ció inter ior , hál leme llama-
, , da á la coní ideracion de al-
„ gun Myí ter io de la Pafsion 
3 , de J e íu -Chr i í l o nue í l ro Se-
, , ño r , y fue en aquel Paífo 
, , defpues que acabaron de. 
„ azotar á fu Mageftad, y me 
„ p a r e c i ó , que claramente lo. 
„ v e í a coronado de Efpinas, 
„ y con la C a ñ a en la Mano;. 
„ y e í lando m i A l m a compa-
3 , decida , y l a í l i m a d a , ad-
3 , ver t í , que llegó, un Mancebo 
, ,de . grande venerac ión , y 
, , con gran reverencia fe llegó 
„ á fu Mageltad ,'• y le qu i tó 
„ con un lienzo la Corona: Y o 
, , eí taba mirando, qué quer ía 
3 , fer aquello, y v i ,.que llegó* 
, , y me la pufo á mí . E í to í ü -
3 , cedió poco antes, que nuef-
3 , tro Señor hicieífe conmigo 
, , aquella maravilla de levan-
„ taime de aquella enferme-
, , dad tan peligrofa, y aquel 
3 , tan grande dolor de cabeza, 
„ que tengo dicho que me 
„ quedó por muchos di as , en-
„ t e n d í , fer aquella Corona, 
3 , con la qual fe holgaba m u -

„chó 
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cho mi ' A l m a , con fe-ntirla 
, , muy fija, y apretada en mi 
„ cabeza, y juntamente, co-
„ mo tengo arriba dfelio, eíle 

grande dolor de cabeza á 
„ ninguna cola me impedia, 
„ porque me citaba con nuef-

tro Señor en muy intima, 
y afectiva Oración muchas 

„ horas, de manera, que era 
„ muy ordinario en m í , eítar-
„ me defde las tres de la no-
„ che haíta que era hora de 
„ ir á la Igleíia ; y alli también 
„ me eítaba haíta muy tarde. 
„ Digolo,porque aligeró nuef-
„ tro Señor las cargas del 
„ cuerpo, de modo, que na-
„ da me impedía , fino que 

antes me parecía , que eíta-
3 , ba como infeníible. Bendita 
n fea la bondad de nuefiro Se-
5 , ñ o r , que obraba eítas , y 
„ otras cofas en criatura tan 
, , ingrata como yo. 

Por no apartarnos del or-
4en con que ella refiere los fu-
ceflbs, hemos pueíto eíte tan 
admirable aqui, aunque fu l u ­
gar era, como confia de lo 
mifmo que ella dice, antes de 
éevantarfe de la enfermedad 
fegunda, y defpues de la pr i­
mera , que en los dos antece­
dentes Capítulos quedan re­
feridas, Por lo que en ellos fe 
dice, fe hace ver > que el amor 
de Jefu-Chrifto, nueftro Re-
demptor, con eíta fu Efpofa 
fue tan grande, y ungular* 

como hacerla participante de 
las glorias de fu Sacratifsima 
Pafsion , principalmente en 
adonar-la con fu Corona , y 
en admitirla á fu Sacratifsi-
ma Cruz , como á Thálamo 
Nupc ia l , donde dichofifsima-
Eipofa gozaífe las delicias de 
fu caítifsimo Divino Amor, 
íin que fe haga reparable, 
que antes fuelle el ponerla 
en fu Cruz , y deípues la 
honraífe con la coronación, 
quando en el Efpofo Sobe-: 
rano fueron elfos dos Paf-
fos con orden trocado , ha-
viendo antes recibido la C o ­
rona de Eípinas , y defpues: 
fido clavado en la Cruz San­
tifsima : afsi porque , eíto ne*; 
obitante, en fentir de algunos 
Contemplativos,haviendo qui-
tado á Chriíto la Corona, 
quando para crucificarle le 
defnudaron de fus veitiduras, 
fue defpues de crucificado el 
bolverfeía á poner, para que 
no íinMyíterio precediefle eíta 
fegunda coronación, próxima 
á la proclamación de Rey de 
los Judíos , que Pilatos hizo 
con el titulo , que fobre fu 
Divina Cabeza, pufo en la 
C r u z ; como porque iiendo la 
Corona , que de la Cabeza 
del Celeftial Efpofo fe trasla*-
dó á la de Mariana , preciofo 
D o n con que el Efpofo pre­
miaba fu firme, y confiante 
amor, era muy propia oca-

ñon 
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(a) AugufL Serm. de Verb. Dom. cap. 4. Pacifici, in quibus )am 
trainatafunt omnia, nullufque motus adnrfus rationem rebellis eft yfidomnia 
ob temporant fpiritui hominis, cum & ipfe ob tmporet Deon: Septimaipfa eft 
fapiemia, id eft , contemplano veritatis, facificans tQtum hominem , &ftf 
ùpcns pmUitudinem D*t9&c, 

{ion de hacer con ella demos­
tración tan liberal, defpues de 
experimentadas fus finezas en 
el Nupcial Thá lamo de la 
Cruz. C o n u n o , y otro favor 
Celefiial quedó Mariana tan 
rica de Divinas delicias, quan-
tas eran las dulzuras, y ale­
g r í a , que ella dice fentia en 
fu Alma, fin que el grande do­
lor de cabeza,con que para mu­
chos dias la dexó la Corona, 
pudiefié dííminuir fus júbilos, 
y gozo interior , que juntar á 
un tiempo, en un mifmo fu-
geto, el placer fummo con el 
dolor , es compoficion , que 
con raro artificio la fabe ha­
cer la Philofophía del Amor , 
y el D i v i n o , tanto mas bien, 
quanto al paflb que es mas pu­
ro, es mayor fu poder: en l ig­
nificación de eíío mifmo dice 
ella una , y otra vez , que no 
fabe explicar aquella unción 
de fuavidades, y dulzuras del 
Efpiritu Santo, que Dios der­
ramó en fu A l m a , con lo qual, 
ni las tribulaciones, ni los do­
lores bailaban á di íminuir los 

júbilos defucorazon.Es phraf-
fe D i v i n a , tomada de David , 
que hablando con Chrifto fu 

H i j o , le decia, avia de ungir­
le Dios con elAzeyte olorofo, 
y fuave de l a a legr ía , fupe-
rior á toda la de otras Almas, 
que como elAzeyte es el licor, 
que donde llega no folo baña 
en la exterioridad, fino que 
penetra haíta lo interior, afsi 
las fuavidades , y dulzuras, 
que Dios derrama fobre A l ­
mas tan favorecidas , y tan 
puras como la de Mariana, 
de tal manera dulcificándolas, 
las penetra, que no hay t r i ­
bulación, no hay pena, ni aun 
güilo de los que puede brin­
dar falaz la t ierra, que no fe 
quede por fuera , y haíta el 
cuerpo , por compañero tan 
allegado, participa , aun en-
medio de dolores íuyos , los 
gozos del efpiritu. 

Afsi declara Mariana la 
fucedia con el fuyo, que á re­
dundancias de la fufpenfion, y 
tranquila ferenidad de fu ei­
piritu , avian yá las borrafcas, 
y tormentas de la carne, y 
los fentidos calmado en quie­
to filencio,. que es aquel feli-
cifsimo eítado á que han l le­
gado (dice San Aguítin (a)) los 
verdaderamente pacíficos, e » 

quie-

La V. Madre Sor Mariana de Jefus. Cap. I X . 6 3 



quienes reducido todo á or­
den, y concierto , n ingún mo­
vimiento tienten contra la ra­
z ó n , antes todo en ellos obe­
dece á la r a z ó n , afsi como fu 
A l m a fe rinde toda á Dios íin 
dificultad, y logran el D o n de 
la mas alta Sabiduría , en la 
quieta contemplación de Dios , 
primera Verdad , cuya Ima­
gen , y femejanza eí tampada 
en el A l m a , todo lo aquieta, 
y pacifica. A elle feliz eílado 
llegó Mariana , como en fu re­
lación lo explica i pero por 
medio de la guerra mas fan-
grienta, rindiendo á fuerza de 
penitencias fangrientas , y 
crueles, toda la villana, y gro-
fera rebeldía de la carne, y 
vencido, y rendido á los pies 
de la razón tan ruidofo ene­
migo , en quieto , y pacifico 
íilencio entró á gozar en el 
Thá l amo de la Cruz las del i­
cias , y fuavidades de fu Ce­
leftial Efpofo. 

Dichofa criatura { E n v i ­
díente todas las que afpiran á 

- copiar en sí mifmas ai Cruc i ­
ficado Efpofo de las Almas, 
quando tú de fu priíion , gol­
pes , baldones, y burlas ex­
perimentarte los golpes , de í -
precios, y baldones , con que 
tu Padre te encerró en aquel 
dej"acomodado defván , que 
fue tu pr i í ion , y cárcel : de 
fus Azotes fangnentos, los i n ­
numerables , que á tí miíma 

te dille con defapiadada ma­
no : de fu Corona la que pu~ 
íifié en tu pecho, y defpues 
con dolor permanente, y agu-
d o , paííó á tu cabeza defde Iá 
de tu Efpofo Chriíto : de fu 
pefada Cruz el pelo que fu-
frieron tus efpaldas, y el qué 
oprimía tus ombros , quando 
tus débiles fuerzas la llevaban 
largos ratos, pafleando las ca­
lles de tu Huerto : de fu Cru­
cifixión , y duros Clavos , ha­
ver eílado diez mefes cruci ­
ficada en tu humilde lecho, 
lintiendo los dolores de pies, y 
manos, en feñal de lo qual, en 
elias, y en ellos, te quedó por 
toda la vida la fumma debili­
dad , y defcoyuntamiento: de 
la H i é l , y Vinagre, la que por 
fu A m o r bebifte algunas ve­
ces , con horror tanto de todo 
tu virginal cuerpo, que al be­
bería parecía te fe abrían los 
huellos todos : de los impro­
perios con que en la Cruz fue 
injuriado, el agravio de mal­
dicientes lenguas ,.que. te'obli­
garon á clamar, implorando 
la clemencia del Altifsimo; 
del defamparo de fu Padre 
Soberano, el defamor, y aun 
aborrecimiento, con que lar­
gos años te t ra tó el tuyo : y 
aun del golpe de la Lanza en 
fu Div ino Co l l ado , te alcan­
zó la parte que cupo, en el 
mucho mal , que tú mi íma 
dices Temías en tu pecho: con 

que 
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<jue configurada (diremos con 
phrafle del Apoítol) con tu Cru­
cificado Efpofo, eres de él tan 
vivo Retrato, que en t í , cru­
cificada M a r i a n a , como en 
un efpejo, fe eítá viendo el 
Crucificado Chriíto. 

C A P I T U L X. 

FRECUENTA LA CAPILLA 
de nuejlra Señora de los Reme­
dios , en la Iglefia de la Merced', 
tiene revelación en ella de la Fun­
dación de nuejlra Defcalcez: amo-
fofos favores, que debe á fu Efpo­
fo Celejlial, y vigilante cuida­

do 3 con que ella mira por 
fu divino honor. 

DE las dos enfermedades, 
y lo en ellas fucedido, 

que hemos dicho, no fue para 
Mariana poco apreciable efec­
to, el que caufó en fus Padres, 
permitiéndola defde entonces 
fuerte á una Iglefia , y eftu-
vierte en ella quanto tiempo 
guítafie. L a debilidad fumma 
con que quedó de pies , y ma­
nos , la dexaba pocas fuerzas 
para oficios de mucha fatiga, 
y pefo , que como el Efpofo 
Celeítial la crucificó, porque 
fueífe de folo é l , la dexó poco 
menos que inútil para todos 
los demás , y por otra parte 
con el prodigio de la fanídad 
milagrofa , hizo ver á fus Pa­
dres, que los avia dado aoue-

s* A — ~* 

l ia H i j a , no tanto para que 
difpufieífen de ella ala manera 
que los otros Padres difponen 
de las fuyas, quanto princi­
palmente para lograr fu D i ­
vino A m o r , complacerfe en 
ella á todas horas: en cuya 
confequencia fue el conceder­
la ellos eífa licencia tan am­
pia , de la que depone en elfos 
mifmos términos en el Pro­
ceífo Apoítolico D o ñ a Juliana 
Pineda, fu hermana, declaran­
do juntamente fe aprovecha­
ba Mariana de ella tan á fu 
fatisfaccion, que por la ma­
ñana, defde el amanecer haíta 
el medio dia , y por la tarde 
defde la hora de Vifperas, naf­
ta dichas las Completas , fe 
eítaba en la Iglefia de la Mer­
ced , y cali todo eífe tiempo 
en la Capilla de los Remedios, 
fegun en fus depoliciones de­
terminan Doña Franciíca P i ­
neda, hermana también de 
Mariana , y otros Teitigos. 
Es aquella Sagrada Capilla 
uno de los Santuarios célebres 
de Madrid , donde la magef-
tuofa gravedad con que fe iir-
ve el Culto Divino , y la con­
tinua afsiítencia de los heles á 
frequentar los Saciamentos, y 
á ofrecer á la Santa Imagen 
dé l a Reyna deiEmpyreo fus 
veneraciones, y religtoíos vo­
tos , ha hecho fea mirada, y 
refpetada con el reveiencial 
eucogülúento , con que Jacob 

i mi-
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miraba aquel litio , que él l la­
m ó Cafa de Dios , y Puerta 
del Cielo. Sobre ella gene­
ral veneración con que es vif-
ta , y viíitada aquella Sagrada 
Capilla , avia en Mariana 
muy particulares razones , pa­
ra venerarla con preferencia 
á qualquiera otro T e m p l o , ó 
Igleíia. Dexamos yá referido 
aver fido la Sagrada Imagen 
de Mar ia Santifsima , que en 
ella fe venera, la que apare-
ciendofele , la dexó milagro-
fa , y repentinamente fana, 
en aquella enfermedad , que 
tan cerca eítaba de acabar 
con fu vida : Demás , y antes 
de eífo, en ella afsiítia, y avia 
encontrado á nueftro Padre 
Fray Juan Baptifta, con cuya 
d i recc ión , y magiíterio tan­
tas medras , confiefta ella, 
aver recibido fu A l m a ; y por 
uno , y otro motivo , por 
agradecida, y por fuefpiritual 
aprovechamiento , era aque­
l la Santa Imagen, y Capilla, 
el imán de fus cariños , la re­
gión de fu defeanfo ; con que 
por mañana , y tarde , todos 
los dias, era la Capilla de los 
Remedios el Sagrado Thea-
tro de la devoción de M a ­
riana. 

E n una de las- mañanas , 
que muy al amanecer, iba á 
ella , recibió de fu Celeftial 
Efpofo favor tan nuevo , que 
pudo decir fe havia encona 

t radó al Sol en la cal le , quan­
do avia apenas amanecido* 
Fue , que acoftumbrando lle­
var ík viage por una calle, 
que aunque poco , ó nada l i m ­
pia , á fu interior recogimien­
to era mas grata , por folita-
r i a , (qual fea, n i ella lo de­
clara , n i hay fundamento co­
nocido , para feñalarla) no­
tó , que eítaba l i m p i a , barri­
da , y regada , y admirando 
la novedad y iba confideran-
do quién avria fido, y por 
q u é , quien avia hecho l i m ­
piar con tanto efmero una ca­
l le , que el Alguacil de la L i m ­
pieza de Madr id , parece, 
que no la tenia puefta en la 
Hila de las de fu obligación: 
y para facarla de dudas, y 
de eífe cuidado , dice ella en 
la Relación de fu Vida : „ En 
„ efia ocafion v i á nueftro Se-
„ ñor Jeíü-Chrifto , con los 
,, ojos de la A l m a , y me d i -
„ xo : Para tí fe ha limpiado; 
„ con la qual palabra me lle-
„ nó de fuavidad, y dulzu-
„ ra , que no folamente efia 
„ vez , mas otras , que con la 
„ coníideracion voy por allí, 
„ fe enternece m i A l m a , en 
„ gran manera. Bien podia, que 
al extremado amor de un Ef­
pofo , tan cuidadofo en com­
placerla , que aun las calles, 
que ella ha de pifar , cuida, 
que fe las tengan limpias; que 
correfpondia hacer á un co­

ra-
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t a zón tan leal , y agradeci­
do , como el de M a r i a n a , fi­
no deshacerle en ternuras de 
agradecida , y gozóla ? So­
bre qué manos ferian las que 
exeeutaron eíta obra , han dif-
currido los ingenios de difun­
tas maneras : que no fe hizo 
por mano de hombres , lo 
afsienten todos, porque elfos 
quando lo huviefién hecho, 
feria por la conveniencia del 
Público , y entonces no te­
nia tan graciofa efpecialidad 
aquel para tí fe ha limpiado, 
que la dixo Chri í to : que fue 
con intervención de Angeles, 
lo penfó , y dixo alguno : y íi 
quiere decir , que concurrie­
ron mandando , convendre­
mos con el fin reparo , que 
fon nueitros Tutores , y A d -
rniniitradores para afsiítir-
nos , y defendernos en to­
dos nueitros paífos, y cami­
nos , diputados para eíto por 
Dios nueí t ro Padre Amoro-
fo ; pero íi quiere decir , que 
fue de ellos la execucion, no 
podemos aífentir ; pues aun 
en los miniíterios altos , y 
nobles de la falud de las A l ­
mas , y protección de la Igle­
fia , fon de mas , ó menos al­
ta claffe,y orden los, que Dios 
ernbia, quanto tiene de fupe-
rior , 6 inferior calidad el 
mimfierio, que vienen á exer-
cer en la tierra con que fo­
to queda lugar para entender, 

que á un oficio de tanto aba­
timiento , qual fue quitar , y 
limpiar el cieno , y l o d o , le 
mandar ía un Angel á aque­
llos Efpiritus inmundos , á 
quienes Chri í to en los cam­
pos de los Geralfenos , obligó 
á entrar en el rebaño de los 
animales , que por fucios, no 
fe nombran por fu nombre 
proprio , y afsi fe dá la mas 
pronria inteligencia al fucef-
fo: fea A n g e l , ó Angeles , de 
cuyo cuidado fea hacer l i m ­
piar la calle por donde ha de 
pallar una muger , que por 
virgen , era Angel en carne; 
pero la obra, y execucion de 
quitar de eífa calle el lodo i m ­
mundo , mande fe con fuer­
za , y con imperio á la v i l 
chufma del Infierno ; y fea 
fu mayor tormento, y caiti-
go de ayer intentado , con 
fus fucias , y feas baterías 
manchar aquel racional ar­
miño , defpues de no averio 
confeguido , que tengan aho­
ra que limpiar el fuelo , en 
que ella ha de fentar el pie 
caminando. Paño , y pifió, 
como la otra Santa , las i m ­
mundicias de la carne , fin 
manchar , n i ligeramente el 
pie ; pues limpien ellos aho­
ra la calle , para que n i fu 
calzado fe pueda manchar. 

Si tan del agrado de Dios 
eran los paífos, que Mariana 
daba ? para ir á aquella refpe-

I a ta-
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table , y fanta C a p i l l a , que 
mandó limpiar la calle elor­
iada por donde iba á e l l a , no 
menos fue de la fatisfaccion 
de fu fanto ConfeíTor, nueí lro 
Padre Baptifta, que Dios le 
huvieífe confiado la dirección 
de una A l m a á fu Mageftad 
tan acepta. Fatigaba muchos 
años avia el animo de aquel 
Religiofifsimo Padre , el de­
feo , y anfia de que huvieífe 
familia de Recolección en fu 
Orden. Para efto avia puefto 
\Tarias diligencias , y todas fe 
le fruftraban : lo avia encar­
gado á Almas de oración , y 
de virtud , y aunque por una 
Religiofa del Convento de 
Santo Domingo de Toledo, 
y por el infigne folitario Gre­
gorio López , en la America, 
fe le avia af íegurado, vería 
lo que defeaba , no acababa 
de llegar efle d i a , n i veía fe-
ñas de eítár cerca ; y viendo-
fe ahora con la autoridad de 
Padre para mandar á una H i ­
j a efpiritual, como Mariana, 
de cuya oración tanto fe po­
día eíperar , la encargó , que 
lo pidieífe á Dios , y el efec­
to de fu fúplica le refiere ella 
immediatamente, defpues de 
lo dicho en los antecedentes 
Capítulos , afsi : „ E n otra 
5 , ocafion me mandó el P a -
5 , dre Efpiritual , que enco-
3 , mendaífe á Dios , muy de 
? j veras 7 que huvieífe Reco-

„ lección en fu Orden ; y que-
„ tuvieífe por bien fu Magef-
„ tad , facilitar efta fu obra, 
„ y allanar las dificultades, 
„ que en femejantes ocafio-
„ nes fuelen ofrecerfe. Enten-
„ d i , que nueftro Señor in-
„ teriormente me decia : To 
„ [eré con ellos , y como yo 
„ dieífe efta reípuefta al Pa -
„ dre , to rnóme á mandar, 
„ que con grande inftancia 
35 continuaífe mi o r a c i ó n , y 
„ haciéndolo afii , lo mejor 
„ que fupe, bolvióme fu M a -
„ geftad á decir : Hajla la con* 
„ filmación del Mundo , por lo 
„ qual e n t e n d í , que avia de 

tener efeéto la dicha funda-
„ cion , y que nueftro Señor 
„ la avia de favorecer, y am-
„ parar , como fe ha vifto por 
„ la obra , por ir en tanto au-
„ mentó . Gracias á Dios , por 
todo, aqui no dice mas ; pero 
el dia próximo antes de fu fe-
licifsimo t ránf i to , compelida 
de mandato del Padre Fray 
Bartholomé de San Jofeph, 
que era entonces fu Confef-
for , para que declaraífe las 
mifericordias , que de Dios 
avia recibido , entre otras, 
que con mucha fatiga , y tra­
bajo , obedeciendo , dixo, 
fue explicar mas por extenfo 
l o , que tan en fuma , y com­
pendio , cerca del aifumpto 
en que vamos , dexó efcrito, 
y %un el referido Padre de-
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pone en el Proceíío Apolto-
l ico , en tal ocaíion le refirió 
Mariana efio : , , Una v e z , d k 
5 , x o , que la mofl ió Dios una 
5 , grande Procefsion de Rel i -
3 , gioibs de Hábitos blancos, 
„ y juntamente la moí t ró 

¿¡ Dios una colmena , abun-
3 , dantifsima de miel , y de 
5 , avejas, que entraban , y fa-
? , lian á comer la m i e l , y al 

. .3, mifmo tiempo caía una agua 
3 , muy menuda , como rocío 
3 , del Cielo , y la dixeron: 
5 , H i j a , vés eíta colmena tan 
„ abundante de miel , y de 
3 , avejas 1 Pues otro tanto ha 
? , de fer abundante de Rel i -
3 , giofos ella Rel ig ión , feña-
3 , lando la Procefsion, que ha 
3 , d icho, y han de participar 
3 , de la abundancia de m i gra-
3 , cia , y dulzura , como par-
3 , tícipan ellas avejas de la 
3 , dulce m i e l , y tan menuda, 
3 , yefpefa, ha de llover fobre 
„ ellos m i gracia . como cae 
3 , efie rocío del Cielo. E í t o , y 
mas, que en otros aílümptos 
hablando , le dixo también, 
y referiremos defpues , nos 
dice el citado Padre en fu de-
poí ic ion , y á fu diligencia en 
mandar á Mar iana , que le co­
municara las rnifericordías, 
que de Dios avia recibido, 
debemos la noticia del myíte-
riofo íymbolo , en que Dios 
fe dignó manifeílar el f é r , y 
progreffos efpiiitüales de ella 

fu humilde F a m i l i a , y de los 
copiofos rocíos de fu gracia, 
con que halla la confumacion 
del Mundo ( fegun dexó ef­
crito Mariana) ha fuMagef-
tad de ampararla, Afsi lo ef-
peramos , y afsi fea , para fu 
mayor honra , y gloria. E l 
lugar de eíta v i i i o n , y reve­
lación , en ninguna de las oca-
fiones dichas , le declara ; pe­
ro no dudamos aver fido en 
la mifma Sagrada Capilla de 
nueitra Señora de los Reme­
dios , afsi porque en ella era 
donde Mariana , pidiendo á 
Dios , y configuiendo , por 
medio de fu Madre Sanuísi­
ma , el buen defpacho de fus 
oraciones , y íuplicas , paita­
ba los dias , como , porque 
aviendo de fer la Capilla mif­
ma , la Sagrada Cuna, en que 
avia de nacer eíta nueva Mer­
cenaria Famil ia , es muy vero-
fimil, que en el mifmo fitio, 
donde fe avian de poner las 
primeras piedras de tan Re l i ­
giofa fábrica , alíifueíTe, don­
de Dios á Mariana le moí t ró 
la traza , en que fu Soberana 
Sciencia, y Providencia , la 
tenia ideada: y donde quie­
ra , que fuelle la vi i ion , í iem-
pre fe hace ver la gran par­
te , que tuvo Mariana en la 
fundación de la Defcalzez, 
pues aunque nueí t ro Padre 
Baptiíta fue la primera pie-
día 3 y de l a fundación de ella 

avia 
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avia tenido tantos defeos, y 
aníias,, á que Dios corref-
pondió dándole , mucho an­
tes , para fu confuelo, los 
«nuncios que diximos arriba, 
nunca fueron con tanta cla­
ridad, feguridad, y promet­
ías , como quando en eíto in­
tervino laOracion deMariana, 
que entonces manífeító fu M a ­
geltad el exempíar, y la tra­
z a , a cuya correfpondencia 
fe avia de executar la obra, 
para que en ella tuvieífen tan­
j a parte las Oraciones de ef-
ra fu fidelifsima Efpofa, quan-
ta tuvo Moyfés en la fábri­
c a , y erección del antiguo 
Tabernáculo , hecho por Be-
feleel, y Ooliab , en confor­
midad a la traza, y exem­
píar , que Dios á Moyfés, en 
el Monte , avia moítrado. 

Continuando ella en refe­
rir , quinto regalo, y amor 
debió á Dios en aquella Sagra­
da Capilla, dice también la 
enfefianza, y lecciones de per­
fección, que ai Divino M a -
gífterio de Dios debió en 
aquel lugar, como afsi fe ha­
ce ver , en una, que cierto 

-dia, que. no léñala , refiere 
aísi : „ Saliendo un dia de la 
„ Capilla de nuefíraSeñora de 

los Remedios, algo amar-
, , g a m i A l m a , por eítár he-
„ cha á mucho regalo denuef-
„ tro Señor, y juntamente fo-
„ licitada del amor del Safa-

. „ tiísimo Sacramento, no mé 
„ podia lalir de la Igleíia , que 
„ me parecía no iba tan fazo-
„ nada, y enternecida, co-
„ mo otras veces. Decíale yo 

al Santifsimo Sacramento: 
,, Ea, Señor mió, y Rey mío, 
„ y otras palabras d efte modo, 
„ que para mí no hay puerta cer-
„.rada; refpondió el Señora 
„ mi Alma : En quanto tú me la 
,, tuvieres abierta. E n lo qual 
,, me hallé enfeñada , y ad-
„ vertida del cuidado , y ib-
„ licitud que quiere nuefiro 
„ Señor que tengamos, aún 
„ e n c o l a s muy pequeñas f á 
„ quien por fu bondad lleva 
„ por elle camino, ( de la 
Oración de un ión , y quie-
tod , por donde á ella la lle-
„ v a b a ) no obítante, que fu 
,, Mageftad es amigo de agri-
,, dulce , fegun los tiempos; y 
„ el tenerle la puerta abierta, 
„ l o entendí de eíta manera, 
„ que de parte de la Alma, 
,, que con cuidado trata con 
„ mucha interioridad con 
„ nueftro Señor , no fe di-
„ vierta , ni un bolver de ca-
„ beza, quando fu Mageltad 
,, la tiene ocupada la Alina, 

que elfo feria genero de def-
cortesía atan Gran Señor. „ 

Haíta aquí la relación de ef­
te avifo , y Divino documen­
to , y aunque Mariana, ha­
blando muy conforme á la al­
ta difpolicion de fu efpiritu, 

le 
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