
\u25a0CISCODEWEVEm.
adre Eípiritud entre tantos defeos ,tas:ue pudieres predicar , y executa'r al"retente, y"en los tales, procuraras apro-
echarte bien.. "Hecho efto,Dios te em-
iará otros,los quales también practi-
arás á fo tiempo ;y de efta fuerte ', no
erderás ninguno con déteos inútiles.
Áo digo ya, que fe aya de perder nin-
una fuerte de buenos deíeos ,fino que
;deben executar por orden , y los que
io pueden efeduarfe al prefente , que
e encierren en algún rincón del cora-
on , hafta que fe les llegue el tiempo ,

\u25a0 entre tanto efeduar los que eftuvie-
en maduros , y en. fu tazón : ta qual
10 digo folo por los defeos efpiritua-
es, fino también por los mundanos , lin
o qual no podríamos vivir,fino con m-
luietud, y embarazo.-

vecen ,y ocupan el corazón ;porque
quanto á. los limpies, déteos-, no hazen
ningún daño ,con tal,que no fean iré»-
quentesM

delees tas cruzes , fino- a medi-
pa de. como huvieres llevado las que
tuvieres prefentes ;porque es manifie-
fto engaño el defear el martirio,y no
tener animo para futriruna injuria. El
enemigónos procura muchas vezes .atraer-
grandes defeos ,dá objetos aufentes ,y
que no fe prefentarán jamás ,para diver-
tir nueftro eípiritu de íos objetos prefen-
tes , en los quales ,por pequeños que
fean ,nos podriamos aprovechar mucho.
Queremos combatir los Monftruos de
África por imaginación ,.y nos dexamos
matar en eteto de las menores tendentes ,
que eftán en nueftro camino, por falta de
atención.

No defees las tentaciones , porque
feria temeridad, fino emplea tu corazón

para eíperarlas animofartiente ,y defen-
derte quando fe te ofrecieren.

CAPITULO XXXVIII.

Avifopara los cafados.

La variedad de viandas (principal-
mente fi la cantidad es grande ) carga
fiempre el eftomago, y fiefte es flaco,le
arruina. No hinches ni Alma de muchos
defeos mundanos ,porque eítos te la
dañaran de todo punto ;ni tampoco de
eípirituales ,porque te embarazaran.

Quando nueftra Alma eftá purgada,
fintiendofe defcargada de los malos hu-
mores, tieneun gran apetito de ks co-,

fas efpirituales ,y como hambrienta ,na
haze fino defear mil fuertes de exerci-
cios de piedad ,de mortificación, de
penitencia ,de humildad ,de caridad ,y
de oración.. Es buena, feñal (Philotea:
mia ) el tener tan vivo el apetito ;pero,*
mirarás fipodrás bien digerir, todo lo que-
jjretendes. comer».

EL matrimonio es un gran Sacramento,-
digo en Jefu Chrifto, y en fuIgle-

fia,es honrofo á todos , en todos, y
en todo,efto es,en todas fus partes. A to-
dos, porque tas virgenes mifinas ta deben
honrar con humildad. En todos, porque
es igualmente Santo , afli entre los po-
bres, como entre los ricos. En todo,por-
que íiiorigen ,fu fin, fus utilidades , fe
forma, yliimateria fon tantas. Es el íe-
minario de el Chriftianiímo ,que hinche
la tierra de Fieles para- cumplir en el
Cielo el numero délos eícogfdos :aífi
que la confervacion del bien del matri-
monio es en eftremo importante á laRe-
pública-, porque es la raiz,y mañanad
de todas fus corrienteSi-

PluguiefTe á Dios! que fuamado Hijo»

fuelle Üanado» ea- todas ks bodas , co*Bfcog? p E«e& 3> coa*- el avila dé- jjn
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tno ta fue en las de Cana,, no faltaría ja- te flagrado , y enteramente Divi-
jnas el vino de ks confokciones ,y ben- no ?
diciones ,- y el faltar efté en elks de ordi- El primer efedo de efte amor , es la
.nario, pues no ay finoun pequeño bien unión indivifiblede vueftros corazones;
.á los principios , es ,porque enfogar de fííe pegan dos pedazos de pino juntos,
Nueftro Señor hazen verar Adonis , y como fea el betún fino,la unión ferá
Venus en lugar de Nueftra Señora. Quien tan fuerte ,que faltarán antes los pe-
quiere tener Corderillos hermofos , y dazos por las otras partes , que por la
manchados como Jacob , menefter ha de la conjunción ,ó ligadura. Dios,
como el, quando ks ovejas fe juntan á pues , junta el marido á la muger en
aparearte ,ponerlas á los ojos ks varillas fu propia fangre; ypor efto, efta unión
hermotas , y de diverfos colores:y quien es tan fuerte ,que antes fe debe fepa-
quiere tener un dichofo fuceflo en el rar el Alma del cuerpo del uno, y del
matrimonio , debería en íus bodas po- otro,que el marido de lamuger;y no fe
nerfe á los ojos de la confideracion „ entiende efta union,principalmente dei
Ja tantidad , y dignidad de efte Santo cuerpo , finodel corazón, de la afición,
Sacramento ;pero en lugar de efto fu- y del amor.
ceden mil defconciertos , en pafíatiem- _ E fegundo efedo defte amor , debe
pos, en feftines , y en palabras ,- y affi fer la fidelidad inviolable del uno para
no es de maravillar fi los efedos fon con el otro.Antiguamente los anillos que
deíregladós.. fe tratan en los dedos eftaban tallados,

Sobre todo aeonfejo á los catados el como también la Eícritura Santa nos
amor reciproco , que el Efpiritu Santo lo mueftra. Efte, pues , es el fecreto
les encomienda tanto en la Eferitura. Y de la ceremonia que fe haze en las bo-
no por efto fe entiende, que fea bailan- das; la Iglefia por la mano del Sacer-
teelamarfe el uno al otro con un amor dote , bendize una fortija, y dando-
natural , porque las Tórtolas aun hazen la primero al hombre , da á entender
efto , ni el araarfe con un amor huma- como fella fo corazón por efte Sacra-
no , porque los Paganos han ufado 1o mentó ,para que jamás defpues , ni el
mifmo, fino que hagáis ,como dize d nombre, ni el amor de otra ninguna mu-
gran Apoftol : Maridos, amad a vueftros ger pueda entrar en él mientras viviere
mugeres , como fefu Chrifto ama a fu Igle- k que le ha fido dada por propia. Des-
fia:Mugeres, amad a vueftros maridos , co- pues ei eípoí'o buelve á poner el anillo

.\u2666no la Iglefia Santa ama a fu Salvador, en la mano de la eípofa , para que reci-
Dios nueftro Señor fue quien llevó á procamente tapa , que jamás fucorazón

Eva á nueftro primer Padre Adán, dan- debe aficionarte de otroningún hombre
dótela por muger :Dios también es mientras viviere el que Nueftro Señor
(amigos miosj qden con fu mano in- acaba de darle.
vifible ha hecho el ñudo de la fagra- El tercer fruto del matrimonio , es la
da atadura de vueftro matrimonio , y el producción , y legitima crianca de los
que os ha dado los unos á los otros, hijos. Con razón debéis. eftimar (ó ca-
Porqué ,. pues ,no os acordáis con un fados) el ver, que Dios queriendo mul-
ernor enteramente fianto ,enteramen- tiplicar las Afinas, para que eternamen-
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te puedan bendecirle, os ha hecho los
cooperantes de una tan digna obra por
la producción de los cuerpos , dentro
de los quale-) derrama como roció cele-
ftial las Almas ,criandotas , como ks,
cria, y las infunde en los cuerpos.

Coníefvad ,pues , (ó maridos) un
tierno , confiante , y cordial amor para
con viieftras mugeres , por efto la mu-
ger fue tacada de la coftillamas cercana
al corazón- de primer hombre, para que;
fuerte amada del cordial, y tiernamen-
te. Las flaquezas ,y enfermedades, fean-
del cuerpo ,ó del efpiritu de vueftras-
mugeres, no os deben provocar á nin-
guna fuerte ,de defoen , fino antes k
una dulce ,y amorofa compaííion ,pues
Dios las ha. criado tales , para que de-
pendiendo de voíotros-,recibais mas hon-
ra, y refpeto ;tenedlas ,pues,por com-
pararas ;pero de tal fuerte , que no-
dexeis por eflo de fer los maridos tupe-
riores. Y vototras (ómugeres) amad tier-
na. y cordialmenre, y con un aracr lle-
no de refpeto,y reverencia á los maridos
que Dios es ha dado ;porque verdadera-
mente Dios por efto los ha criado de un
fexo mas vigorofo,y predominante ;y
quita que la muger fuerte una depen-
dencia del hombre- , un huerto de fus-
huertos , una carne de fii carne ,y
que fuerte producida de* una coftilla
fuya, tacada de debaxo de el brazo,
para moftrar que debe eftár debaxo de
lamano ,y guiadel marido. Toda la Ef-
eritura Santa os encomienda eftrecha-
mente efta lugecion , la qual (no ob-
ftante) la mifma Eferitura os haze dul-
ce , queriendo no folo que la llevéis
con amor ;pero ordenando á los mari-
dos , que ta exerciten con grande di-
lección , terneza , y fuavidad :Maridos
!<Ü¿eSaa Pedio¡/ Usvm difin'tanime tm

vueftras mugeres- r como- con un vafio masfrágil,refipeíondolas con amor.
Pero mientras os exorto á enagrande-

cer de mas en mas efte reciproco amor
que os debéis, mirad que no fe convier-
ta en alguna fuerte de Zetas ;porque fu-
cede muchas vezes ,que afii como el
gufano fe engendra déla mangana mas
delicada ,y madura , affi los zetas na-
cen del amor mas- ardiente , y vivo de
los cafados ;del qual, no obftante ,da-
ñan ,y corrompen la fubftancia ,ypo-
co apoco- engendran las riñas , dilenfio-
nes, y divorcios. Es cierto que los zetas
nunca fe arriman á 1a amiftad que reci¿

procamente efta fundada fobre la verda-
dera virtud;por efto, pues, fon una indu-
bitable feñal de un aracr en alguna ma-
nera fenfual,y grortéro ;yaffifie llegan
fiempre a lugares adonde encuentran una
virtud manca, inconftante , y fugeta á
defconfianca. Es, pues, una loca jactan-
cia de amiítad el quererla exaltar por los
zetas ,porque ios zetas Ion una cierta
feñal de la grandeza ,v grorteza de la
amiftad, mas no de fubondad ,pureza,
y perfección ;porque 1a perfección de la
amiftad, prxiupone la feguridad de la-
virtud de la cok amada ,ylos zetas pre-
íuponen te incertídumbre.

Si queréis (ó maridos) que vueftras-
mugeres fean fieles, enfeñ adías efta li-
ción con vueftro exemplo :Con que cara.
(dize San Gregorio Nazianceno) queréis
pedir la honeftidad a vueftras mugeres, fivos-
otros miCmosvivis en impudicidodes %'\u25a0 Como
las pedís vofiotros loque no las dais a ellail-
Quereis que fiean caftas ? pues llevaos cafta-
mente con ellas. Ycomo dize San Pablo.-
Que cada uno jipa pojfeer fu vafe en finti-
ficaeion ;que fial contrario , vofonos mifmos
las enfeñais las glotonerías , no es de mara-
villar que recibáis deshonra en fu perdida.v - -

m
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pero ioforras omugeres,) cuya honra efta

junta con la verguenca,y ho-
neftidad , conjervad zelofomente vueftra glo-
ria, y nopermitáis '-, que ninguna jiterte de di--
felucion manche la- blaniura de- vueftro reptt-

Elamor, y fdelidad juntos ,- engen-
dran fiempre la familiaridad, y confian-
za ;por efto ,pues, los Santcs, y Sar tas
fian ufado de muchas reciprocas caricias
en fu matrimonio : caricias verdadera-
mente amerólas, pero caitas; tieinas.pero
finceras- Affillaac , y kebeca ,el n.as
caíto par de catados del anciano titnpo,fueron viítos por una ventana, acancian-
dofe de tal raerte , que aunque fin nin-
guna mueftra deshorrefta ,conoció bien
Abimelech que no pedían íer lino mari-
do,y muger. Elgran S. Luis igualmen-
te riguroío para eon tu carne , y tierno;

para con el amor de íu muger , fue cafi-reprehendido en fer abundante de tales-
eancias ;es verdad , que bien mirado,
antes merecía alabanca, pues labia tem-
plar fu eípiritu marcial, y ammofo , con'
eftas menudencias licitas á la confervar-
ciondelamor conjugal ;porque aunque"
eftis pequeñas mueftras de pura , ho-
nefta amiftad ,no ligan los corazones ,
con todo eflo los acercan , y juntan,y
fírven de un entretenimiento agradables'
la reciproca convertacicn.

tadon
Temed toda feerte dé ocafiones ,por

pequeñas que íean :no deis lugar nunca
jninguna fuerte de requiebros. Qual-
quiera que os alabe vueftra hermofura, y
vueftra gracia ,os debe fer fofpechofo ,
porque qualquiera que alaba una mer-
cancía que no puede comprar , de or-
dinario eftá tentado en eftremo de hur-
tarla, y fí alguno á vueftras alabanzas
junta el mencíprecio de vueftro marido,
ferá ofenderos infinito» y es claro, que
no folo el tal os quiere perder ; pero
que os tiene yá por medio perdidas ,
porque es cierto , que eftá yá hecho la
mit.d del precio con el fegundo Merca-
der, quando nos difguftamos con el pri-
mero.

Las dara.is ,affiantiguas", como mo-
dernas, han ufado elponerfe á las orejas
perlas en numero ,por el gufto (dize Pli-
nio) que tienen en oir la harmonía que
hazen unas conortas juntandofe. Pe-
ro quanto á mi que sé', que el gran
amigo de Dios Itaac' embió dos
"Zarcillos á la carta Rebeca por las
primeras arras de fus amores, creo, que
efte ornato miftico fignifica la primera
parte que un marido debe tener de una-
muger, y la que la muger le debe fiel-
mente guardar :efta es la oreja , á fin
de que ningún lenguage, niruido pue-
da entrar en ella, fino el dulce , y ami-
gable fon de las palabras caitas ,y ho^
deftas que fon las perlas Orientales del
Evangelio. Porque nos debemos fiempre
acordar , que te emponzoñan las almas
porkoreja¡ccmo los cuerpos porta boca.

Sanda Momea eftando preñada del
gran San Aguftin, fe dedicó por medio
de muchas ofrendas á la Religión Chri-
ftiana, yal fervicio de 1a gloria de Dios,
fegun el mifmo nos mueftra , diziendo :
Que yóel avia guftade la foi de Dios dentro
del vientre de fu madre.

Es una grande enfeñan^a para 1a? mu-
geres Chriftianas el ofrecerá 1a Divi-
na Mageftad los frutos de fus vientres ,
aun antes que ayan talido á luz,por-
que Dios, que accepta tas ablaciones
de un coracon humilde ,y voluntario,
fecunda de ordinario en tal tiempo la'*'
buenas aficiones de las madres ; teftigos
Samuel, Santo Ihcmás de Acuiro,
San Andrés de Fíelo.a ,y cues mn-
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chos. LaMadre de San Bernardo ,Ma-
dre digna de tal hijo, tomaba á fus hijos
,en fus brazos luego que avian nacido ,
¡y los ofrecía á jefu Chrifto, y defde
entonces los amaba con refpeto ,como
á cofa Sagrada ,y que Dios fe la avia
confiado,- loqual k flucedió tan dicho-
samente ,que enfin fueron todos fiete
sBiuy Santos. Luego que los hijos co-
;miencan á fervirfe de la razón , los
¡Padres , y las Madres debrian tener un
-gran cuydado de imprimirles en el co-

.ra^on el temor de Dios. La buena
-Reyna Blanca hizo fervorotamente efte
oficio con fu hijo el Rey San Luis , por-
,que ta dezia muy á menudo : Mucho
mas querría \u25a0, amado hijo mió, verte morir
kmis o)es ,que el verte cometer un folo peca-
fiomortal. Lo qual quedó defuerte gra-

bado en el Alma de efte Santo hijo,,
.que como él miímo contaba ,no avia
.diá en que no fe ta acordarte ,traba-
jando quanto ta era_ pofíible en bien
guardar efta divina dodrina. Las Ra-
zas ,y Generaciones , fon llamadas en
nueftra lengua Cafas ; y affi mifmo
Jos Hebreos llaman Ja generación de
Jos hijos, edificación de Cafa ;porque
,efl:o es en efte fentido que fe ha di-
-cho ,que Dios edificó catas á tas labias
Mugeres de Egypto. Efto es ,pues, par-

ara moftrar ,que no es hazer una buena
cafa el abaftecerla de muchos bienes
-mundanos,fino el bien induftriará los hi-
jos en el temor de Dios y en la virtud.

En efto,pues , no fe debe rebufar
ninguna fuerte de pena , y trabajos,
pues los hijos fon la corona de los Pa-
dres. AffiSanta Montea combatió con
Santo fervor,y conftancia ks malas in-
clinaciones de San Aguftin, que avien-
dole feguido por mar , y por tierra, le
Y-izo mas dichoíamente hijo de. fus k-

grimas ,por k converfion de fo Alma¡que no avia fido hijo.de fu fangre ,PQ|la generacion.de fu cuerpo.
San Pablo dexa á cargo de las Mu.geresel Cuydado de la.cafa ;por ellomuchos tienen efta verdadera opinión

de que fiidevoción .es mas fruduofa i
la familia, que la de fus maridos , 105
qudes ,como no hazen ,nna ordinariarefidencia entre íus domefticos, nopue-
den por configurante guiarlos tan fácil-
mente á la virtud, Aefta confideracion,
Salomón en fus Proverbios ,haze der-
ribar la buena dicha de toda la caía del
Cuydado , y induftria de aquella muger
fuerte que defcrive.

Vemos en el Genefis , que Ifaac
viendo á fumugér Rebecca efteril,rogo
al Señor por ella. O fegun Jos He-
breos rogó al Señor , frente á frente de
ella -; porque el uno rezaba de un lado
del Oratorio , y el otrodel otro; tam-

bién la oración del marido ,hecha en
efta forma , fue Oída. Es la mayor ,v
mas fruduofa unión del marido , y de la
muger „ la que fe haze en la tanta
devoción , á k qud fe debrian llevar
uno á otr&. Ay frutas como el mem-
brillo,qué por Ja afpereza de fu zumo no
fon muy agradables , fino en eoníerva.
Ay otras ,que por fu ternura, ydelica-
deza ,no pueden durar ., fino fe jionen
también en conferva ,como fon tas ce-
Tficss ,y albericoques, Affilas Muge-
res deben defear ,que fus mandos ef-
tén confitados en el azúcar de la devo-
ción;porque el hombre , fin la devo-
ción es un auiraaí fevero ,afpero , y
rudo ,y los maridos deben defear , qn"¡

fus mugeres fean devotas ; porque fin

la devoción , la muger es. en extremo
frágil,y fugeta á caerfe ,y apartarte de

la virtud. San Pablo dize , Que d
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Umbre infiel ,- es fiontificado per ta- rnuge-t efto es ,-exenta de deshoneftidad.es dM,y la muger infiel por el hombre fiel, otras manchas protanas. También' elPorque en efta eftrecfia ahanca ctalma- íanto matrimonio íue primeramente
cnmonio , puede el uno fácilmente mítituido dentro del Paraiío terreftre
atraer al otro á la virtud Mas que ben- adonde nunca hafta entonces avia avidddieran es ,quando el honrare , jla mu- ningún deíorden de concupifcenca, niger heles ,le fantihcan el uno al otro cota deshonefta
en un verdadero^temor de Dios Y No dexa de ¿ver alguna femejanca en-En-lo demás deben fobrellevarfe recr- tre los deleytes vergoncofos , y los delprocanranre el uno al otro, ycon tanto comer ;poique entrambos á dos mirancuydado, y amor, que no lleguen jamás a la carne; bien es verdad, que los
los dos a enojarle juntos á un mifmo primeros , á razón de la vehemencia
tiempo ,y de repente , para que affi brutal, fe llaman fiínpfemente carnales;
entre elfos^, no fe vea ninguna difen- Explicaré , pues , lo que no puedo
tion,ni riña. Las abejas no pueden refii- dezir de los unos, por 1o que diré de losdir en lugares donde íe oyen los ecos, y otros.
zumbidos, y ks repeticiones de voz-es, r. En comer erordenado para con-
ni tampoco el Efpiritu Santo en una í'ervar á las períonas,ccmo elccmer,pue3eafa, en Ja qual ay difcordias ,replicas, fimplemente para mantener ,y contar-y alborotos de -gritos , y alterado- var ata perfona, es cota buena ,fanta ,j
nes -

mandada ; también 3- .-i:.- i

\u2713

San Gregorio Nazian^eno , dize,
que erafu tiempo hadan fiefta los cafa-
dos en el dia aniverfario de fus bodas,- en
verdad ,que Yo aprobarte, que efta Có-
ftumbre fe introduxerte, con tal,que no
fuerte con aparejos de recreaciones mun-
danas , y fenfuales , fino que conforta-
dos , y comulgados los maridos , vías
mugeres en tal dia, encomendaften á
Dios con mas fervor que de ordinario
el progreflo de fumatrimonio,renovan-
do los buenos propofítos de fantificarle
de mas en mas ,por una reciproca ami-
gad,y fidelidad, tomando animo en
nueftro Señor, para llevar,y cumplir con
«s obligaciones de fu eftado.-

cr^Tmatñmoñi^^ara fi¡¡. producción!
de tas hijos , y multiplicación de ks]
perfonas ,es una cofa buena , y muy
tanta ,por quanto efte es el fín principal
del cafaraientó.

2. El comer , no per confervar Iá
vida, finopor confervar la reciproca com-
veríácion ,y condefeendencia , que nos
debemos los unos a los otros,es cota muy
jufta ,y honefta : y de la miíma ma-
nera, la reciproca ,y legitima fatísfál
cion de las partes en el tanto matriz
monta , es llamada por San Pablo de¿
ber , y aun deber tan grande , que no
quiere que Ja una de las partes pueda exta
mirta del , fin en libre, y voluntario
eonfentimiento de la otra;ni aun aíü
mifmo', por los exercicios de la de-¡

Vocion , tegua tengo dicho en unaE
palabra en el Capitulo de la Santa
Comunión , cerca de efte fugeto ;
quanto menos , pues , fe podrán exi-

CAPITULO XXXIXI-

LDe lahoneftidad dé la cama nupcial.-
A cama nupcial debe fer inmacu-
lada ,Gomo eí Apoftol la llama j
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mir portas caprichotas pretenfíones de
virtud, ó por las coleras ,y desdenes.

3. Como los que comen por el deber
de la reciproca convertacion , deben
comer libremente ,y no como por fuer-
za, fino antes dando mueítras de tener

apetito , también el deber nupcial debe
.-cumplirle fiel, y francamente ,y de la
jnifma manera , que fi fuerte con etpe-
ran$a de laproducción de tas hijos, aun-
que por alguna ocaífon fe carezca de tal
efperan^a.

4. Coraer , no por las dos primeras
-razones , fino fimplemente , por con-
tentar el apetito , es cofa íoportable,
•mas no digna de alabanza ;porque el
fimpie placer del apetito fenfual ,no
-puede fer unobjeto fuficiente á hazer una
acción loable , bafta pues ,que fea fo-
portable.

5. Comer , no por fimpie apetito,
•fino por exceflo, y deforden ,es cota
mas ,ó menos vituperable , fegun es
el excedo grande, ópequeño.

6. El excedo, pues, de comer, no
confute foloen la demafiada cantidad ,
•fino también en el modo., y manera de
comer. No es poco de notar jama-
da Philotea) d ver que la miel, fien-
do tan propia , y íaludable á tas abejas,
las pueda (no obftante) fer dañota , y
tanto ,que á vezes tas enferma ., como
quando comen demafiado en 1a Prima-
vera , porque entonces las dá un fluxo
de vientre ,yalgunas vezes ks haze mo-
•jir fin remedio ,como quando tienen
\u25a0enmelada la cabeza,y las afes. Es cierto,
.que el comercio nupcial ,que es tan
íanto ,tan jufto,tan digno de recomen-
dación , y tan útil á la República ;es
$0 obftante en ciertos catas peligrólo
B los que le pradican ;porque á vezes
los enferma en eftremo las Almas de
pecado Yeraal,como fucede por los fiai-

pies exceflos , y á vezes las haze morir
por el pecado mortal,como iucede,lue-
go que la orden eftablecida para la pro-
ducción de los hijos,es violada, y per.
vertida ;en el qual cafo, íegun le apar-
tan mas, órnenos de efta orden , fes
pecados fe hallan mas ,ó menos exe-
crables, pero fiempre mortales. Por.
que como la procreación de los hijos, es
el primero ,y principal fin del matri-
monio, jamás fe puede licitamente apar-
star de k orden que efta requiere ,aun-
que por algún otro accidente no pueda
Ja tal por entonces fer efeduada ,como
focede -quando la efterilidad,ó pre-
ñez eftorvan la producción, y genera-
ción ;;porque en ellas ocurrencias ,el
comercio corporal no dexa de fer jufto,
y fanto,con tal,que las reglas de la ge-
neración fean obfervadas ;y efto ,por-
que ningún accidente puede jamás pre-
judiciar á Ja ley ,que el finprincipal
del matrimonio ha impnefto. Por cier-

to k infame , y execrable acción que
Onam liizo en íu cafamiento , era abo-
minable delante de Dios , fegun dize el
Sacro Texto del treinta y ocho Capitulo
del Genefis, Y aunque algunos Hereges
de nueftro tiempo ,cien vezes mas re-
preheniibfes, que los Cínicos (de quie-
nes habla San Gerónimo en k Epiftola
álosEpbefíos) ayan querido dezir, que
era la perveríá intención de efte mal
hombre ,k qual detagradaba á Dios;

la Eferitura nos mueftra al contrario , y
aflegura en particular ,que la cofa mif-
ma era deteftable ,*y abominable delante
de Dios.

7. Es una verdadera feñal de un eípiri-
tu perdido ,villano,abatido ,é infame,

el pentar en las viandas , y manjares an-

tes del tiempo del comer ; y aun mis »
quando deipues del fe divierten con
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d gufto que ha recibido en la comida, avifo coníifte la perfeda pratica de kentreteniéndote con palabras ,y penfa- excelente dodrina , que San Pablo dámientos, y rebolviendo fu efpiritu por á los Corinthios :El tiempo es corto fdae)
Ja memona del deleyte que ha red- menefter es -, que los que tienen mu«cr\bido al comer de los bocados , como fian como finóla tuviefkn. Porque feeuñhazen los que antes del comer tienen San Gregorio , aquel tiene una muger ,
d penfairaento en el aflador , y def- como fino la tuviede ,que <raza de talpues en los platos ,- gentes dignas de íiierte de los contados corporales con
fervir en la cocina ;Les quales hazen feo- ella, que no por erto fe aparte de lasmo dize San Pablo ) un Dios de juvien- pretentiones efpirituales Lo que fe
tre. La gente de honra, no píenla en dize , pues ,del mando, fe entiendelámela, linoquando fea. lienta a ella, y reciprocamente de la muger : Que losdefpues de la comida fe lávalas manos, que ufan del mundo (dize elmifmo Apo-
yla boca,para que no ta quede ,niel ftol) fian como fino le ufaffen. Que to-
§uft°¿,r,r

°ÍOrde ]° q
r

Q hz ComÍ ~ dos ' Pues 'ufen dcl mundo, cada unodo. Elliletante , no es fino una beftia fegun íu eftado ;pero de tal manera, quegroífera, pero lamas digna de alaban- no empeñándola afición, fe hallen li-ca de quantas viven ,y que tienen mas bres ,y prontos al fervicio de Dios, co-fentido ;quiero dezirte un poco acer- mo finoufaffen del. Es el mayor mal delca de fu honeftidad. Quanto á lopn- hombre (dize San Aguftin) el querer
mero , nunca muda de hembra ,y gozar de las cofas de que folo debria
ama tiernamente á la que una vez ha ufar , y el querer ufar de aquellasefcogicta, con la qual , no obftante, de que debria folo gozar. Debemos,
nota junta fino de tres en tres años , y pues , gozar de las cofas efpintua-
por Iotas cinco dias ;y efto con tanto les , y folo ufar de tas corporales ,defecreto ,que nunca es vifto en el acto ,- tas quales ,quando el ufo es conver-pero es vifto el taxto dia , en el qual, tido en gozo ,nueftra Alma racional, fe
ante todas cofas , fe vá derecho á algu- convierte también en Alma brutal,ybe-
na ribera, donde fe taba enteramente ftial. Pienfo aver dicho todo 1o que que-
todo el cuerpo , fin querer de ningu- ria dezir,y hecho entender ,finitaznlo,
na fuerte bolver á la tropa,hafta aver- lo que no quena dezin^^^^^^^^B

primero limpiado , ypurificado. No \u25a0
las de erte animal hermo-B, por tesI

los cafados no que- B
en las fen-B, , fegun fu vo-B

queB
(padados ellos fe laben corazón ,yB

fe antes,I, con toda libertadB,puedan ks otras ac-B
mas puras ,y relevadas. En efte^^^^^^^^^^^^^^^^B

Tomo ivM

CAPITULO XL.

Avifiopara las Viudos.

SAn Pablo inftmye á todos los Prela-
dos en la perfona de íuTimotheo ,

diziendo :Honra las Viudas,que fon
verdaderamente Viudas. Para fer, pues,
verdaderamente viuda , fon neceítarias
eftas cofas.

Zz Que
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Que h viuda no fea folo viuda de voluntad mifma , que es cerno ef ar-
cuerpo, idode coracon ;efto es ,que bol de nueftras acciones, PorlafiYple
ha de vivircon una refolucion inviotav caftidad preftamos nueftro cuerpo áD, os,.
bfe dé confervarfe en el eftado de una. no dexando- por e fo de quedarnos la
caita viudez ;porque las viudas , que libertad de entregarle- otra vez á ios pla-
no lo-' fon, fino mientras efperan la. eeres fenluales ; mas por el voto de
ocáfion de tornarte acatar ,no eftán caftidad,- le hazernos un don abfoluto y

feparadas de los- hombres , fino fegun c irrevocable del, fin que nos referve-
el detayre del cuerpo ; pero eftán jira- mos ningún poder de detdezirnos ,,
ñs coii[ellos ,fegun la voluntad dd co- haziendonos por efte medio dichota-
r'azon Que fila verdadera viuda , para- mente efelavos de aquel, cuya fervidum-
confervarfe en el eftado de viudez,- bre es mejor ,que d mayor Keyno. A01
quiere ofrecer á Dios en voto fucuer- como apruebo infinitolos avifos de eftos:
no , y fu caftid.Y, juntará fin duda dos grandes varones:, affi«tafearía tam-

ira gran atavio á fo viudez., y pondrá bien ,- quedas Almas que hieren tan di-
en gran fegundad fu refolucion;- porque chotas ,que quieran Leguarios, feapru-
viendo ,que defpues del voto,no eftá dente, knta,y folidamente aviendo, exa-

mas en fu mano el dexar la caftidad ,fin minado lus foercas , invocado la infpira-
dexar el Paraifo , vivirá tan zelofa ele cion celefte ,y tcmadoel contejo de al-
fa piorneda, que no dará lugar ,ni ira guillado ,y devoto Maeítro; porque

folo momento en fo coracon , á los- de efta fuerte todo-fe hará mas íruduota-
mas fimples penfamientos de cafamien- mente.

to
• porque el voto flagrado , pondrá; 2- Fuera de efto,es necertario , que

una fuerte barrera entre fu Alraa , y to- efta renunciación de íegundas bodas,

da fuerte de trazas contrarias á fu reto- fe haga pura , y fímplemente , para

lucion. San Aguftin aconfeja extrema- que con mas pureza pueda poner teda
mente efte voto á la viuda Chriftiana; fu afición en Dios , y juntar por todas

y el antiguo , y dodo Orígenes paita partes fu corazón con el de ta Divina
aun mas adelante ;• porque aconfeja á* Mageftad ;. porque fi e defeo de de-

las mugeres cafadas , hagan voto , y xar tas hijos ricos ,o alguna otra tuer-

ta deftinen á la caftidad vidual (en. te de pretenfion mundana ,haze que-

eafo ,que fus maridos vinieífen á rao- dar laviuda en viudez , feguiraíele (po-

nr antes que ellas ) para que entre los drá fer ) alabanza ,pero no delante 1

placeres fenfuales , que podrían tener Dios ; porque delante de Dios, nada

en fu matrimonio ,puedan , no ob- puede tener verdadera: alabanca ,lino 10

fiante , gozar del merecimiento de una que fe haze per Dios. .
carta viudez ,por medio de efta antici- 5. Es menefter aun mas,que a viir-

pada promefta. El voto haze ks obras da , para fer verdadera viuda ,efte te-

hechas en fu feguimiento mas agrada- parada , y- voluntariamente deitmiicta a

bles á Dios , fortifica el animo para ios contentos profanos, la viuda <j

hazerlas ,y no folo dá á Dios las obras vive en placeres (dize San Pablo) 5»
( que fon como los frutos de nueftra muerta en vida. Querer fer viuda .?

tara voluntad ) pero le dedica- aun la guítar ,no obftante efto,de que ia enj
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*noren,acaricieny retornen. Querer ha- da ,nieftimada ,m por hermota ,nigra-
llarfeenlosbayles,dan^as,yfeftines.Que- ciofa, antes fe contenta con fer lo que

rer andar perfumada , afeytada ,y muy Dios quiere que fea ;efto es,humilde,y
.compuerta. mortificada á fus ojos.

Efto es fer una viuda viva ,quanto Las lamparas que tienen el olioaro-

ai cuerpo; pero muerta quanto al Al- manco , defpiden de fiun mas luave
ma. Qué importa (dirae por tu vida ) olor, quando las apagan la luz. Affilas
.que la ínfignia de la cafa de Adonis ,y viudas, cuyo amor ha fido puro en fo
del amor profano , efté hecho de garzo- cafamiento derraman un preciofo, yaro-
las blancas ,puefto á manera de pena- matico olor de virtud y de caftidad ,

dio,ó de un velillonegro eftendido , á quando fu luz;efto es ,fu marido ,es
manera de redes ,y al rededor de la apagada por k muerte : Amar al mañ-
eara :íilas mas vezes aquel negro fe po- do mientras vive, cofa es no dificulto-
ne con mas vanidad fobre el blanco ,pa- la entre ks mugeres , mas amarle aun
ra mejor relevar el color. La viuda, co- defpues de fu muerte ,no puede defear-
mo ha hecho prueba del modo , con femas ,pues grado es de amor,que folo
que ks mugeres pueden agradará los pertenece alas verdaderas viudas. Eípe-
hombres, fabe ponerles en fus Almas rar en Dios mientras elmarido firve de
Cjebos mas peligrofos. , üpoyo,no es cofa tan rara; mas efpsrar

La viuda,pues,que vive en eftos lo- en Dios ,quedando finel tal arrimo cofa
eos placeres ,en vida eftá muerta ,y no es digna de gran alabanza. Por efto,pues,
es-, hablando con propiedad , fino un fe conoce mas fácilmente en la viudez
ídolo de viudez. \u25a0 Ia perfección de ks virtudes,que fe ha te-

El tiempo de cortar ha venido ;la voz de la nido en el cafamiento.
tórtola ha fido oida en nueftra tierra, (dize La viuda que queda con fojos, que
el Cántico. ) El cortar tas fuperflui- tienen neceffidad de fu enfeñan^a , y
dades mundanas , es necertario á qual- guia ,yprincipalmente en loque mira al
quiera que quiere vivir piadofamente , Alma , y eftablecimiento de fu vida,
y principalmente á la verdadera viuda ;no puede , ra debe abandonarlos ;

la qual ,como una caita tórtola no acá- porque el Apoftol San 1ab,o^ dize

ha de llorar, gemir, y lamentar la per- claramente , que fon obligadas a elfo
dida de fumarido. Quando Noemi bol- cuydado , porque affi paguen el mií-

vió de Moab á Belén , las Mugeres de mo que fos Padres , y Madres tuvie-

laVilla, que la avian conocido alprin- ron, y también, porque ti alguno no
cipio de fo cafamiento , dezian unas tiene cuenta de los fuyos ,ypnncipal-
á otras :No es efta Noemi ? Aque ref- mente ,de aquellos de fu familia, es peor
pondió ella : No me llaméis Noemi os que infiel ; mas filos hijos fe hallan en

ruego (porque Noemi quiere dezir gra- eftado ,que no tengan neceffidad de a

ciofa, y hermota) llamadme antes Ma- educación de fus mandos, entonces la

ra ;porque tal Señor ha llenado mi Al- viuda debe poner toda íu ancón , y

ma de amargura ;lo qual dezia,por quan- penfamiento en aplicarlos mas puramen-
te fo marido era muerto ;affi, que la te á fu adekntaraiento en d amor ele

viuda devota no quiere jamás fer llama- Dios-B
ZZ 2
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Si alguna fuperior no obiigaH

la conciencia de la verdadera viuda ,ál
deftia ,k renunciación de ks honras-,.
de los puertos, denlas juntas , de los ri-
tmos, y de tales fuertes de vanidades :-
el fervicio de ios. pobres , y enfermos,,
la confolacion de los afligidos , la intro-
ducción de las doncellas á la vida de-
vota ,ei hazerfe un verdadero exem-
plo de todas ks virrades para con las
mo^as cafadas : la limpieza , y la fim-
plicidad , fon los dos atados dé fus ve-
llidos ; la humildad ,y ta candad ,los
dos atavíos de lus acciones ; la honefti-
dad , y mantedumbre ,los eios atavíos de
íu lenguage ;k modeftia ,y honefti-
dad ,el atavio de fus ojos , y |efir
Chrifto crucificado el único amor de fe-

los embarazos exteriores , como fon
los pleytos ; Yo la aconfejo te aparte-
dé ellos de todo punto ,y figa elme-
drado en el conducir tus negocios, que
fea mas talegada , y modefto.aimque el
tal parezca no fer el mas fruduofo,por-
que feria necertario , que ios provechos
de femejantes diferencias, fucilen muy
grandes ,para íer comparados con el
bien de una tanta tranquilidad", dexando
aparte , que los pleytos ,y otras tales
marañas, diffipan el coracon, y abren
ranchas vezes la puerta á los enemigos
de la caftidad ,mientras que par agra-
dar aquellos , de cuyo fi,vor tienen ne-
ceffidad ,nten de acciones , y adema-
nes indevotos, y defagradables á Dios.

La oración fea el continuo exercieio
de la Viuda;porque como no elebe te-

corazón
Enfin-, la verdadera Viuda en la Igle-

fia., es una pequeña violeta de Mar^o,
que deípide una fin igual fuavidad con
el olor de fu devoción , guardándote
cafi fiempre' efcondida debaxo ks anchas
hojas de fu miímo menolprecio ,ypor
fu color menos viva ,verifica la morti-
ficación,procura fiempre hallarte en los'
lugares quietos ,y talos ,por no fer
combatida de la converfacion de los
mundano; , y confervar mejor la frefeu-
ra de fu corazón contra todos los ar-
dores que el defeo de los bienes ,de tas
honras ,y affi miírao de los amore la
podrían acarrear. Sera ta tal bienaventura-
do (dize el Apoftol )fi perfievera de efta

ner mas amor fino para con fu Dios,
affi también no debe tener cafi mas
palabras finopara con fo Dios ;y como*
el hierro , que impedido de feguir 1a
atracción del imán , por cauta de la
prefencia del diamante , fe arroja al
miímo imán luego que el diamante íe
le aparta ;affi elcorazón de la viuda ,.
que buenamente no podia del todo
arrojaríe á fu Dios, ni feguir los atrai-
mientos de íu divino amor, durante la
vida de fu marido ;debe luego defpues
de fu muerte correr con ardor ,y dili-
gencia al olor de tas perfumes celeftes,
diziendo como á imitación de la Sa-
grada Efpoía. O Señor 1 aora que
foy toda mia , recibidme toda por vue-
ftra, llegadme cerca de vos , corre-
mos, Señor, alolor de vueftros ungüen-
tos.

fuerte
Podría dezir otras muchas cotas acerca

de efte íugeto , mas avrelo dicho todo,
quando avré dicho, que 1a Viudazelo-
ía de la honra de fu eftado ,tea con aten-

ción las dodas Epiftotas que el gran San
Gerónimo eferive á Furia, yá Salvia,
y á todas aquellas otras damas , que fue-
ron tan dichofas ,que merecieron el fer
hijas efpirituales de un tan gran padre:

El exercieio de ks virtudes propias
|la tanta, viuda , ion Ja perfeda mo^
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ftorque nota puede añadir cofa á io que
¿1 d¡ze, fino efte advertimiento ,que la
verdadera Viuda no debe jamás , nim.e-
jiofpreciar ,ni cenfurar á ks que pallan
áfegundas , ó affi mifmo á terceras, ni
quartas bodas- ,porque en ciertos cafbs
"Dios lo diípons affi para mayor gloria
fuya, y deben tener fiempre detente ios-
ojos efta dodrina dé los antiguos ,que
¿i k viudez , ni la virginidad tienen
puerto en eiCielo, fino aquel que le es
¡inalado por la.humildad.

guardarás, pues, zeloíatu primer amor
para tu primer mando. Pienfo que es
un gran engaño el prefentar en lugar
de ün corazón entero , y fincero ,un
corazón ufado , trartegado ,y contami-
nado de amor. Pero fi tu buena dicha-
te llama á tas caitas , y virginales bodas
efpintuates , y que quieres para fiem-
pre confervar tu virginidad , ceníervarás
tu amor lomas delicadamente que pue-
das para efte Efpoío Divino, que como-
es la pureza milina , no ama cola tanto
como la pureza , y á quien ks primicias
de todas las cofas fondebidas , y princi-
palmente las del amor. Las Epiftolas de
San Gerónimo te abundarán de todos los
avifos que te fon neeertarios. Ypues que
tu citado te obliga á la obediencia , eí-
cogerás una guia eípiritual ,debaxo de
cuya educación puedas mas tantamente
dedicar tu corazón,y tu cuerpo á íuDi-
vina Mageftad.

CAPITULO XLL

Vna palabra- alas Vírgenes 1.

NO tengo (ó virgines;) que deziros ,
lino Iotas eftas tres palabras ,por-

que por ellas podréis percibir lo demás.
Si pretendes el catamiento temporal ,

QU ARTA PARTE
PE LA INTRODUCCIÓN, FN LA QUAL-

fe eontíenen los avifos neceífarios contra
las tentaciones mas ordinarias.

CAPITULO PRIMERO:

Que rionos debemos embevecer cotí las palabras de las hijos del mundo:

Üego que los mundanos conozcan
•*-\u25a0 que quieres feguir ia vida devota,
moftrarán contra timilefedos de fumal-
diciente lengua ;los mas malignos ca-
Umunaráo mudanza ,diziendo,que

es hipccrefia ,fuperfticion , y artificios-
dirán que el mundo te ha mcftiado mala;
cara, y que por no quererte él,re aco-
ges á Dios, tus amigos procurarán con;

todas Yeras házerte infinitasamcneftacio-
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nes muy prudentes , y caritativas á íu
parecer. Vos vendréis á dar , dirán los
tales ,en algun humor melancólico ;
perderéis elcrédito con el mundo, os ha-
réis ínfufrible ,envejeceréis antes de
tiempo , padecerán vueftros negocios
domefticos menefter es vivir en elmun-
do,como en ei mundo. Salvarnos po-
demos muy bien fintantos mifterios , y
otras mil fofifterias á efte tono.

Philotea mía, todo efto no es finouna
loca, y vana charlataneriaspues tales per-
fonas no tienen ningún cuydado ,ni de
tu fajud, ni de tus negocios : Si tu fueros
del mundo(.dize el Salvador^ el mundo ama-
rio lo que es fuyo,.mas por quanto no eres del
mundo , por efto te aborrece. Vemos mu-
chas vezes á hombres y mugeres particu-
lares paitar la noche entera, y aun mu-
chas noches continuadas ,en jugar al
axedrez, y á los naypes. Aypor ventura

atención mis deíabnda ,mas melancóli-
ca ,y trille,.que efta ? No,mas no ob-
ftante efto,los mundanos no lorepro-
barán ,ni los amigos lo afearán. Y por
la meditación de una hora , ó por vernos
•levantar un poco mas de mañana que al
ordinario ,para prepararnos á la comu-
nión, todos correrán al Medico para ta-
ñarnos del humor melancólico , yde al
tericia. Paitarán treinta noches en tas
bayles , y dancas ,y no avrá quien fe
quexe ,y por folo aver velado 1a noche
de Navidad ,no avrá quien no torta,y
fe quexe de todo el cuerpo eldia íiguien-
te. Quien dexará de ver que el mundo
£s un Juez iraquo ,graciofo ,y favorable
;para fus hijos , yafpero, y rigurofo pa-
ira con los hijos de Dios.

Nopodremos ,pues , eftár bien con
.el mundo ,fino perdiéndonos con él,
mies teguro ponernos á contender conaporque es demafiado de bizarro : luán

es venido Yizeel Salvador,) no comiendo;
ni be viendo , y tu dizes ,que efta endemmiZ
do; el Hijo del hombre ha venido lamiendo ,y
bebiendo ,y tu dizes que es Samaritano.vlx-dades, Philotea., q,ue finos dexamos
llevar por condeteendencia á la rita ,aljuego, y ta danqa con el mundo ,qUe
el tal fe efcandalizará ,fino lohazernos
nos aculará de hipocrefia., ó melancolía;
fí nos componemos ,ó ataviamos , lo
interpretará á algún maliciofo defigmc;
,fiandamos humildes., y finningún ador-
no, lo atribuirá á poquedad , yvileza
de corazón.; nueítros regocijos ferán lla-
mados del diíóluciones ,y nueftras mor-
tificaciones triftezas ,- y mirándonos de-
fta fuerte de mal ojo,jamás iepodremos
fer agradables. Engrandece nueftras
imperfecciones , y las publica por peca-
dos :;nueítros pecados veniales haze
mortales , y nueítros pecados de enfer-
medad, los convierte en pecados de ma-
licia,en lugar , que (como dize San
Pablo :) La caridad es benigna , al con-
trario, el mundo es maligno. La caridad
nunca pienfa mal , y al contrario ,el
mundo fiempre pienfa mal , y quando
no puede acufar nueftras acciones, acula
nueftras intenciones. Yá tengan tas car-
neros cuernos ,o no, yá fean blancos,
ó negros ,no por eflo el lobo dexará de
comerlos, íipuede.

En qualquiera cota que hagamos,fiem-
pre d mundo nos hará la guerra: íi not

tardamos mucho delante de el Contes-
tar, admirará la tardanca , y dirá, que
es lo que podemos dezir tanto tiem-
po,. Si nos tardamos poco , dirá, que
no nos acufamos por entero, eípiará to-

dos nueítros movimientos ,ypor la me-
nor palabra de colera afirmara que fomos
iníufribles ;el cuydado de nueítros ne-
gocios , le parecerá avaricia ,y nueftra
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firanfedumbre necedad Y quanto á los-
],¡ios del mundo , fo"colera terá genera-
lidad, fuavaricia catarte , fos demafia-
das familiaridades,entretenimientos hon-
rados. Las arañas ofenden fiempre , y
dtaan la obra de las Abejas.

CAPITULO II.

Qste debemos tener buen animo.

LAluz,aunque hermota , ydefeada
de nueítros ojos, los encandila , y

deílumbra defpues que han eftado largo
efpacio en alguna grande obícuridad ;y
antes que nos íarailiarizemos con los ha-
bitantes de alguna eftraña tierra , por
Gortefes , y apazíbles que los tales fean,
no dexaremos de hallarnos por algún
tiempo algo eítraños. No dudo (que-
rida Philotea ) lino que en efta mu-
danza de vida, fentirás muchos anal-
tos , y contradiciones en tu interior,
y que aquella grande , y general def-
pedida', que has hecho de las locuras ,y
boverias del mundo , te cantará algún
refabio de trifteza, y cobardía. Si efto
te fucediere , ten un poco de pacien-
cia,que no ferá nada ,ni otra cota ,fi-
no un poco de efpanto , que la novedad
acarrea ; paitado efto, tendrás cien
mil conlóelos. Enfadarate (puede fer )>
al inflante el dexar la gloria que los lo-
cos, y burladores re daban en tus vani-
dades: Mas,óDios ,querrás tu perder
la eterna ,y verdadera ,que Dios te da-
rá V Los vanos embevecimientos, y pata
tatierapos,en que emplearte los años paG>
fados, fe repreíéntarán aun á tu cora-
con,para cebarle , y hazerle bolver de'
ÍU vanda. Pero tendrías tu animo de re-
nunciar efta dichoíá eternidad ,por tan:

en gañotes liviandades Í Créeme," Philo-
tea, que fipertaveras , no tardarás en re-
cibir mil dulzuras cordiales , tan rega-

ladas , y agradables . que confertarás ,
que el mundo no tiene fino hiél, err-
comparación de efta miel ,y que un-;

foio día ¿& devoción ,vale mas qu^-

Dexemos efte ciego (Philotea) grite
quanto qu-fierecorao 1a lechuza , para
Biquietai* los paxaros del dia.- Seamos
firmes en nueítros defigmos , confiantes
en niieíli-as-reloluciones : la- perfeveran-
cia hará bien ver íi es cierto, y verda-
dero el avernos tacriticado á Dios , y
dedicado á la vida devoda. Los Come-
tas, v los Pktenas ion cafi igualmente
kminofosen aparencia ,mas los Come-
tas fe delaparecen en poco tiempo ,por
quanto no fon fino ciertos fuegos parta-
geros, y los Planetas-tienen una clari-
dad continua, y perpetua ; affi la hipo-
erefi-a, y la verdadera virtud , tienen;

entre fi; en quanto á loexterior ,gran-
de femejancp., mas diferencíale fácilmen-
te la una de la otra;y efto ,porque ia
hipocreíia , como acción preftada ,
no puede durar largo tiempo fin fer co-
nocida , y affi fe pierde, y diffipa como
el humo ;" mas k verdadera virtud es
ítampre firme , y confiante. No nos es'
pequeña comodidad para mejor afiegu-
rarel principio de nueftra devoción elre--
cibir oprobio , y calumnia; porque por
éfte medio evitamos el peligro de vani-
dad, y fobervia, que fon como ks parte-
Fas de Egypto,á tas quales el Pharaon in-
fernal mandó matafíen á todos los hijos
varones de Ifrael el mifmo día de fu
nacimiento. Somos crucificados en el
mundo ,y el mundo debe temos cruci-

ficado,él nos tiene por locos,tengamo5-
kpor defatúiado,-
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milanos dé la vida mundana. Mas bien
vés , que la montaña de ia perfección
Chriftiana , es en eftremo alta ;pues ,
pobre de mi ! (dirásj como podré íubir
áella? Animo, Philotea. Quando jas
pequeñas moíquillas de las abejas co-
mienqaná tomar torma,no taben bolarío-
bre ks flores,ni fobre los montes, ni tabre
las colinas vezinas,para juntar lamiel;pe-
ro poco á poco ,criandofe de lamif-
ma miel, que fus madres las preparan ,
vienen á criar alas ,y fortificarle,de ma-
nera ,que defpues huelan á bufcarla por
todo el pais. Verdad es,que nofotros ,
fiendo pequeñas abejas enladevocion, y
no podríamos fiibir,fegun nueftro intento,
que no es menor ,que de llegar á la cima
de laperfección Chriftiana ;mas fi co-
mentamos á tomar forma por nueítros
defeos , y refoiuciones ,las aJas nos co-
mentarán á falir. Menefter es , pues ,
efperar , que algún dia feremos abejas
efpirituales, y que podremos botar en la
perfección : pues criémonos entre tanto
de lamiel de tantos íaiudables confejos ,
y tanta dodrina ,como los antiguos de-
-votos nos han dexado , y roguemos á
Dios,que él nos dé plumas como de Pa-
loma , para que no fofopodamos botar
durante el tiempo de la vida prefente; pe-
\u25a0J-o también repotar en la eternidad de k
iutura.

I ymanchar fu cama nupdal ,kembiiaigun infame Mentagero de amor ,perfuadido á que trate con ella fudañado
intento. Lo primero ., el tal Mentage-
ro propone á efta Princefa ta intencióndefoarao. ;Lo fegundo k Princefaagradece ,ó detegradece la propoficion,
yla embaxada. En tercero War ,ó ellaconfíente, ó ella rehuía. AffiSatanás,
el mundo ,y la carne , viendo á un AL
ma deflpofada con elHijode Dios , la
embian tentaciones , y fugeftiones ,por
las quales :
i• Elpecado le es propuefto.
*.Y fobre efto díate agrada, ó fe des-

agrada.
3.Y enfin ella confiente,ó rehurta , que

fon enfin las tres gradas para baxar á k
-iniquidad , k tentación ,la deledacion,
y ¡el codentimiento. Y aunque eftas tres
acciones no fe conocen tan manifies-
tamente en todas otras fuertes de pecado,
no por eflo dexan de conocerle palpable-
mente en los grandes ,y enormes peca-
dos.

Quando la tentación de qualquier pe-
cado que fea ,durarte toda nueftra vida,
no podría la tal hazernos defagradables a
laMageftad Divina , con tal, que ella
no nos agrade , y .que no la conlinta-
mos. La razón es ,por quanto en 1a ten-
tación, nofotros no hazernos , fino fufri-
raios, y pues no recibimos placer , no
podemos tampoco tener ninguna fuerte
de culpa. San Pablo fufrramucho tiem-
po Jas tentaciones de la carne ,y no ta-
lopor eflono íue defagradable á Dios ,
fino antes fue Dios glorificado portal
medio. La bienaventurada Angela de
Foligni , fentia tan crueles tentacio-
nes carnales, que pone laftima quando
las cuenta. Grandes fueron también las
tentaciones que fufrióSan Francifco ,y

CAPITULO III.

pe la naturaleza de las tentaciones, y ele
la diferencia que ay entre el
{emir la tentación, y el con-

Jentir en ella.

IMagma ("Philotea) una joven Princefa,
amada en eftremo de fueípofo ,y que

#Jgun malintencionado ,para perderla,
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tacion dure, yperfevere mucho tiem-
ipo, riónos puede dañar mientras la talnos fuere deíagradable.

Mas quanto al deleyte que puede
legrará la tentación ,por quanto tene-mos dos partes en nofotros , k unainferior, y la otra fuperior , y que lainferior no figue fiempre k fuperior,fi-
no que antes haze fo hecho á parte. Su-
cede muchas vezes , que la parte infe-
rior fe -deleyta en la tentación , fin d
confentimiento de la fuperior , y contra
fuvoluntad. Efta es la diíputa ,y guerra
que el Apoftol San Pablo deferí ve,
quando dize,que fu carne pelea contra
foeípiritu ,que ay una ley de los miem-bros-, y una ley del efpiritu, y feme-jantes cofas.

ban Benito', quando el uno fie arrojó
en medio de las eípinas ,-, y el otro

dentro de ia nieve, para mitigarla , -y

no por erto perdieron en nada la gracia
,-de Dios, antes k aumentaron en mu-

cho.
Menefter es, pues ,fPhilotea j) mo-

¡ftrarte muy animóte en medta de ks
-tentaciones ,y riodarte jamás por venci-
da, mientras láscales -te detagradaren ,,
obfervando bien efta diferencia que
\u25a0ay entre fentir, y confentir.; efto es,
que tas podemos bien fentir aunque las
tales nos deíagradan ,mas no las podre-
mos confentir finque nos fean prime-
ro agradables ,porque elplacer , de or-
dinario , firve de efealon para llegar
al confentimiento. Póngannos, pues,
los enemigos del Alma quantos cebos
quifíeren , ó quédente fiempre á la
puerta de nueftro coracon , procuran-
do entrarte en él , ó ya nos hagan

No has vifto nunca (Philotea) un
gran brataro de fuego cubierto de ceni-
za,que quando vienen , diez ,ó doze
horas defpues á bufcar tambre ,no halla
fino una poca en medio della, y aun
efla no fin trabajo ,mas no por erto de-
xaba de averia,pues fe halló,pidien-
do con ella defpues encender todos los
otros carbones yá muertos ? De la mirt-
ma manera es la candad , que es nue-
ftra vida eípiritual ért medio de ks gran-
des , y violentas tentaciones. Porque
la tentación ,como pone fu deledacion
en la parte inferior , cubre al parecer,
toda el Alma de ceniza, y trae el amor
de Dios á gran mengua ,fín que efte fe
mueftre en ninguna parte ,fino en me-
dio del corazón ,en el fundo del efpi-
ritu,y aun parece que no eftá alli;y affi
ton trabajo viene á hallarte ;pero enfin
eftá alli,porque aunque todo efté abo-
rotado en nueftra Alma,y en nueftro
cuerpo , tenemos la refolucion de no
confentir en elpecado ,ni en la tenta-

quantas propoficiones quieran , que
mientras tuviéremos refolucion de no
agradarnos de ninguna de lus propofi-
ciones, y halagos, no es poffible que
ofendamos á Dios. No mas que d
Principe ,efipofb de la Princefa , que
lie reprefentado , no puede con ra-
zón tomar á mala parte el meníage que
k fue propuefto ., con tal , que con
él no reabierto ninguna fuerte de pla-
cer , ó gufto. Ay con todo efto eftá
diferencia entre el Alma, y efta Prin-
cefa , tocante á efte fugeto , que la
Princefa ,aviendo oído la propoficion
deshonefta ,puede ( fiquiere ) def-
pedir el Mentagero, y no oírle mas-;
pero no eftá fiempre en el poder del
Alma el no fentir la tentación , aun-
que efté fiempre en fu poder el no con-
tendría; por efto,pues ,aunque la ten*

Tamo IF, Aa.a cion*
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cion; porque el deleyte que* agrada á mas rigurofos tormentos ;. también ef
nueftra Alma,en lo exterior ,deflagrada Tyrano ,que peníaba vencerla ,por me-
en lo interior,y aunque lo taleftéal rede- dio de los dolores ,pensó fogetark por
dor de kvoluntad,no por erto eftá dentro medio de eftos placeres.-
de ella , en que íe vé ,que td deleyte La HiftoriadeL combate dé Santa Ca-
es involuntario ,y fiendo tal:, no puede talina de Sena-, en un femejante fugeto,
fer pecado. es en eftremo admirable ;.efta es pues,

1 fuma. Elefpiritu maligno liceivBcia del Señor ,para aflaltar khonefti.
Idad de efta Santa Virgen con la m.->-

CAPITULO IV-

\u25a0yor furia que pudierté , con tal, quede
(ninguna manera tocarte. Sembró,pues,

IMportate tanto entender- bien efto, toda fuerte de lafcivas fogeftiones enfe
que no dificultaré ei alargarme corazón ,y para moverle con mas vehe-

en fu explicación. ElMozo, de quien menea, viniendo con fus compañeros
habla San Gerónimo ,que acortado , y en forma de hombres ,, y de mugeres ,
atado con bandas de tafetán, bailante- hazian mil, y mil fuertes de candida-
mente fuertes ,fobre una cama bien mu- des,y lubricidades á fovifta,juntando con
llida, fe veía provocado con toda íiier- efto pakbras , y llamamientos desho-
te de inmundos tocamientos r y atral- neftiffimos. Y aunque todas eftas co-
mientos de una infolente muger ,la qual ks fueífen exteriores , no obftante por
fe avia acoftado con d, folopor hazer medio de ios fentidos penetraban no poco
titubear fu conftancia \u25a0, quien duda ,fino dentro dei corazón de la Virgen, el
que el tal fentirk eftraños movimien- qual (como confortaba ella mifma ) eíte-
tos carnales ? Eftarian íus fentidos ,fín ba tan ocupado , que no taquedába mas
duda ,aífaltados dd deleyte.,.y fuimagi- que la fina,y.pura voluntad fuperior, la
nación en eftremo ocupada de la pre- qual no fue movida defta tempeftad de
fencia de los objetos- deleytofos; Pues fuco deleyte carnal : lo qual todo duro
no obftante efto , en medio de tantos mudio tiempo,hafta qye un dia nueftro
alborotos, y en medio de una terrible Señor fe k apareció,, y ella le dixo:
borrafca de tentaciones, mueftra cía- adonde citabas, mi dulce Señor, quan-
ro,que fo corazón no eftá vencido , y do mi corazón eftaba lleno de tantas
que fuvoluntad , la qual fe .fieme rodea- tinieblas ,-y fociedades \ K ló qual reí-
da de tantos deleytes , no confitente en pondió.,Yo eftaba dentro de tu corazón
ellos de. ninguna manera ;porque fu hija mia.; ycomo (replicó la virgen) ha-
efpiritu, viéndolo todo rebelado contra bitais vos.dentro de mi corazón ,dentrft
el, fin que tenga ninguna parte de fo del qual avia tantas inmundicias? Ha-
cuerpo fugeta áfi,fino la lengua ,fe la bitais vos pues ,por ventura endilgares
cortó con los dientes, y la efeupió fobre tan deshoneftos ? Alá qual kdixo Nue-
la cara de efta Alma deshonefta ,la qual ftroSeñor :Dime :eftos tus íudos pen-
atormentaba la foyapor medio del de- fermentos de tu corazón te daban pla-
leyte , mas cruelmente que- huviera cer , ó trifteza , amargura ,ó deleyte?
godido d mas fierp verdugo,. coa lo* Eftrema amargura, y.trifteza, í'efp^;

Dos exemplos imporianies acerca, de efte fugeíf-.
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CAPITULO V.¿ib laVirgen. Quien era el que pufo

efta amargura, y triftezaen tu corazón
(replicó ¡el SeñorJ .fino yo que eftaba
rffcondido dentro de m Alma ICree ,
hija mía, que fiyono huviera eftado pre-
fente; que aquellos penfamientos que
rodeaban tu voluntad-, no pudiéndola
rendir, la huvieran finduda vencido, en-
trándote dentro ,y fiendo recibidos con
.placer del libre alvedrio, por efte medio
•huvieran dado k muerte á tu Alma;mas
por quanto eftaba yo.dentro della, poma
efte defplacer ,y reíiftencia en,tu cora-
son, por cuyo medio rentaba quanto po-
dia la tentación % y no pudiendo tanto
quanto quería , fentia en fiun mayor
defplacer , y un mayor aborredmiento
contra ella, ycontra fimifmo ,y affi,,
eftas penas eran de un gran merecimien-
to, yuna gran ganancia para ti,y,de un
gran crecimiento de tu virtud, y fuerza.

No vés , tu Philotea ,como aquel
fuego eftaba cubierto de ceniza, yque la
tentación, y deleyte avian affimifmo en-
trado dentro del corazón ,y avian ro-
deado la voluntad ,la qual fola affiftida
de fu Salvador ,refiftia con amarguras,
defpkceres , y deteftaciones del mal
que k avia combatido ,redando per-
petuamente el moftrar,ni tener con-
tento en .el pecado que la rodeaba ?

O,Dios ,yquanta trifteza tiene un
Alma que ama á Dios , en no faber íi
le tiene en fi,ó no, y fiel amor divino,
por el qual ella pelea , eftá de todo pun-
to muerto, ó no en ella;pero es la fina
flor de la perfecdon del amorcelefte,
elhazer futrir,y pelear el amante por el
-amor, finfaber fitiene el amor ,para el
$ud,y por,elqual pelea»

Dafie animo, y esfuerco al Alma que fie halla
-f» las tentaciones.

TyHiioteamia ,eftos grandes aíTaltos ,
A y eftas tentaciones tan poderofas .,
íiunca fon permitidas de Dios, finocon
Jas Almas que quiere levantar á fo puro*
y excelente amor;mas no por eífo fe
figue , que deipues defto puedan quedar
aífeguradas de llegar á él ;porque ha
íucedido muchas vezes , que los que
.avian fido codtantes en femejantes ,y

afláltos ,noeorrefpondiendo ,
defpues fielmente con el favor Divino,
fe han hdkdo vencdosen bien peque-
ñas tentaciones.

Todo loqual digo, para que fi te íiW
cediere balkrteafligick de alguna grande
tentación, fepas, que Dios te favorece
con un favor extraordinario ,por el qual
mueftra que te quiere engrandecer de-
lante de fu prefencia,mas que con todo
erto te mueftres fiempre humilde ,y te-
nieroía; no artegurandote de poder ven-
cer ks pequeñas tentaciones ,defpues
de aver feñoreado ks grandes , fino es
por medio de una continua fideliekd pa-
,ra con la Mageftad Divina.

Qualeíquier tentaciones ,pues ,que
te fucedan, y qualquier deleyte que á las
tatas, figa, mientras tu voluntad rehuíare
el contento, no foloá la tentación ,fino
itambien al deleyte no tienes de ninguna
;manera que turbarte.; porque en efto aun
no tienes á Dios ofendido. Quando un
.hombre eftá pafmado ,y que no dá mas
ninguna mueftra de vida, ponenle la ma-
no fobre el corazón ,y por poco que fe
üenta en.él de movimiento, fe juzga que
liene vida , y que por medio de alguna
agua precióte, ó alguna epidima ,le po-

Aaa i draa
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drán Hazer bblveten fu primera füerqa ,
y fentido. Aflifucede algunas vezes,que
'por la violencia dé las tentacfones,parece
que nueftra 'Alma;hacaido en femejante:
desfallecimiento de fus tuercas ;mas fi

'quifieremos conocer ló que 'efto es,pon-
gamos la manó fobre d corazón , cora-

fideremos fiel, yk Voluntad tienen aun:
fu movirtiiento efpiritual ;efto es,fiha-
zen fo deber en rehütar elconfentir ,y
feguir ía tentación ,y deleyte rporque
'
mientras -ef movimiento de k contra-

dicion eftá'eh nueftro corazón, fegu-
ros eftamos, que k caridad.-, vida de
nueftra Alma, eftá en nofotros , y que

Jeta Chrifto nueftro Salvador fe halla
"dentro de nueftra Alma,aunque efeon-
dido ,:y cubierto ;affi,que mediante eí
"exercieio continuo de la oración, de los
Sacramentos, yde la confianca en Dios,
cobraremos nueftras primeras fuerzas, y
viviremos una vida cabal, y apacible,-

por quanto fomos caufa della. Exem-plo : Yo sé que jugando , fácilmente
y blasfemo , y que el juego me

firve para ello de tentación. , yo peco
todas , y quantas vezes jugare,y foy
culpado en todas ks tentaciones que me
fucedieren en el juego. De k mifma
manera ;fiyo sé que alguna convelía-
cion me trae tentación , y es cauta de
que caiga en alguna taita, y voluntaria-
mente la bulco ;indubitablemente léré
culpado de todas las tentaciones que en
ella recibiere.

Quando el deleyte*, que procede de
te tentación puede evitarfe , ferá fiem-
pre pecado el recibirle, fegun el ptazer
que fe toma, y el- confentimiento que
fe dáduere grande , ó pequeño ,6por
largo, ó breve efpacio. No dexará de
íer cofa reprehenftble para ta joven Prin-
,ceta, de quien hemos hablado, que no
folo oyga la propoficion fueia,y desho-
nefta que la fue hecha , fino que tam-

bién deipues de averia oydo tome gufto
"en ella -,'y entretenga con él fu corazón;,

porque aunque rao quiera confentir á la
execucion real de lo que la fue propue-
fto, confíente no obftante en la aplica-
ción eípiritual de fu corazón por me-
dio del contento que recibe ,y és fiem-
pre cota deshonefta el aplicar ,ó el co-
razón , ó el cuerpo á cofa deshonefta ;

y antes la deshoneftidad confiíte de ma-
ñera en la aplicación del corazón, que
fin efta, la aplicación del cuerpo no pue-
de fer pecado. -

Quando fueres-, pues , tentada de
algún pecado ,confidera fi voluntaria-
mente

'difte cauta á fer tentada,por-
que en talcafó la tentación mifma te

pone en eftado de pecado , por el pe-
ligro, al qual voluntariamente te arro-
iafte. Y efto fe entiende, aviendo tu

CAPITULO VI.

Como la tentación, y deleyte pueden fir
pecado.

XAPrincefa , de quien atrás hemos
hablado , no fue culpada de la pro-

poficion deshonefta que la file hecha,
pues que como hemos prefopuefto ,la
focedió contra fu grado ;mas fi al con-
trario huvierte por medio de algunos
atraimientos ,y halagos ,dado motivo
al alcance , intentando fembrar amor en
el pecho del que la folicitaba,indubita-
blemente ella feria culpada ,aun en el
averia felicitado ,- y aunque fe diffiriiu-
laífe de la melindiota , no dexarta por
eflo de íer digna de reprehenfion , y
caftigo. Affi fucede muchas vezes, que
la fola sentado» nos pone en pecado,
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podido cómodamente evitar la ocafion, ro pecado venial , el qual íe haze
y aviendo tuantevifto ,ó debido ante- mayor ,(fi defpues que fe ha aperctbido
ver la llegada-de la tentación ;mas lino el mal en que íe ha caído ,íe queda por
huvieres dado- ningún motivo á la ten- negligencia algún tiempo , cerno re-
ación,la tdnopoeirá de ninguna mane- gateando con el mifmo deleyte fí te de-
ja íer imputada á pecado.- be,ó no acepta ; y aun mayor fi en

Quando eldeleyte que figueák tén^ apercibiéndole ta queda en algún ticm-
tacion ha podido fer evitado, y que no po por verdadera negligencia , fin nin-
obítante no te ha evitado ;- avrá fienu guna fuerte de intento de rechazarle

--
pre alguna fuerte de pecado , fegun io porque luego que voluntariamente - y
poco ,ó mucho que en él le huvieren- eon propofito deliberado nos reíolvemos
detenido, y fegun la cauta del placer que en á agradarnos con 'tales deleytes, efte
huvieremos tomado. Una -muger , la propofito- mifmo deliberado, es un gran
qual no aviendo dado ocafion de fer fe- pecado, fiel objeto ,por- el qual reci-
ftejada, y que recibe gufto, no obftante bimos el deleyte, fuere notablemente
efto ,en ferio,no dexa de fer reprehen- malo. Es un gran vicio en una muger
tibie, fielgufto que recibe no tiene otra el querer entretener malos , y kfeivos
cada fino eltalo íeftejo. Exemplo: Si el amores , aunque realmente no quiera
galán que- la fefteja ,••• yenamora tañerte jamás abandonarte al enamorado J^^B
por eftremo un Land, y que ella recibíes-I

güito, ks yamor delI
que , , yI

noI
no de-I
en efte I

temiendo paitar del deleyte I
de felicitada. De la mifma manera fiI

me ptopufirtle. ertratage- I
ma de y citoI

de yque yoI
no con- I

propuefta, finoI
talo la ar- I, ;bienI, es embe- 1
vecerme miedoI

poco poco no rae lleve al detayte»

fer artaltados algún U
de , qualH

an-H
aper-M

eibir,ysfto no fer fino unhge-B

CAPITULO VIL

Remedios para las grandes tentaciones!

LUego que fientas en ti algunas-
.tentaciones ,haz como los niños

'
quando vén al Lobo ,ó al Orto en el
campo , que al mifmo punto corren á
guareceríe entre los brazos de fu padre, y
madre , ópor lo menos los llaman á fe

'

ayuda, y focorro. Acuda de la mifma
manera á Dios, é invoca fu mifericor-
dia, y focorro ;eíte es el remedio que
Nueftro Señor enfeña :Orad áfin qua
no entréis en tentación; •

Si vieres que no obftante efto ,ta
tentación perfevera ,ó que fe aumen-
ta,correrás en efpiritu á abrazar la
Santa Cruz, como fidelante detivie--
ras á Jeta Chrifto Crucificado. Pro¿

reliarás alli que no confentirás en \a¿
tentación , y pedirásle focorro contra

Aa a y ella,
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ella, y continuarás fiempre en la prote- digas jamás una fóla pdabra, fino fofo
ilación de no querer confentir mientras la que Nueftro Señor le refpondió, con&a. tentación durare. te qual quedó confundido :Vete lexos de

Mas haziendo eftas proteftaeiones de
-no dar lugar ál confentimiento ,advier-
-te,que no buelvas la cara á la tentación ,
lino folo mirarás á Nueftro Señor ,por-
que fí mirares U tentación , princpal-
•mente quando es poderofa , podría fer te

iiiziefledefmayar elanimo.
Divertirás tuefpiritu por medio de

algunas ocupaciones buenas , y loables-;
porque eftas ocupaciones , entrando en
tu corazón , y tomando en él lugar ,
rechazarán las tentaciones, y fegeíbones
malignas.

El principal remedio contra todas ten-
taciones grandes , ó pequeñas ,es él
-defplegar el corazón ,y comunicar con
el Maeftro ,y Padre efpiritual nueftras
fugeftjpnes, refenrimientos, y aficiones,-

•porque la primera condición que el eípi-
ritumaligno pone con el Alma que pre-

bende engañar ,es dd filencio , como

mi, Satanás : tu aforar asalS*fu¡r^fui^Ms%
y a el folo ferviras. Y como' la -

muger ca-ita no debe refponder ,nfuna tala pala-
bra ,ni -aun mirar Ja-cara-del atrevido
que la folicita, y propone alguna- desho-
neftidad , fino antes- bolvtendole las ef-

ipaldas, almifmo punto,,debe bolver fe
corazón azia luEfpofo ,y la fi-
delidad que laha prometido ,.finembe-
vecerfe en otracofa ;.affi la devota Al-
ma ,Yendofe aflatada de alguna tenta-
ción ,de ninguna manera debe embe-
becerte en difputar, nirefponder ,fino
fimplemente bolveríe aziá Jeta Chrifto

\u25a0 foEfpofo , proteftandole de nuevo fu
fidelidad , y el fer para ,fiempre -toda
íbya-

CAPITULO VM.

Que fe debe rejiftir alas -pequeñas
hazen los que quieren engañar á las mu-i
geres , y doncellas ,que primer^

,'cmbite las defienden no digan nada , ni A Unque fe deben combatir las gran-
comuniquen fus propoficiones á los pa- ¿F\- des tentaciones con un animo ta-
ches, nia los maridos ;pero al contra- vencible, y que k vidoria que defto
rio,Dios en fus infpiraciones pide tabre confeguimos., nos es en extremo- útil,
todas cofas las comuniquemos con nue- podría fer por ventura que cónfiguiene-
bros Superiores, y Confeflores. mos aun mas provecho en bien comba-

Y fidefpues de todo efto la tentación :tir,yrechazarlas pequeñas tentaciones j

perfeverare en inquietarnos, yperfeguir- porque como ks grandes aventajan en
nos, no debemos hazer otra cofa, fi- calidad alas pequeñas,, también las pe-
no perfeverar también de nueftra par- quenas aventajan en tanto extremo en
te en la proteftacion de no querer con- numero á las grandes, que fuvidona
íentir ;porque como las doncellas no puede fer comparada á la de las ma-
-puedenfercafadasmtantrasdizende.no; yores. Los Lobos, y los Oflos Ion fín
affi el Alma ,aunque alborotada ,no duda mas peiigrofos que las mofeas ;mas
puede jamás fer ofendida mientras tam- ¿son todo eflo no nos cauían tanta im-
jbien dixere de no. portunidad ,ni petadumbre , ni prae-

<$? íhfiputes con tu -enemigo ,ni le ban tanto nueftra pac\enck. Cok es

\u25a0tentaciones.


