
INTRODUCCIÓN A LA VIDA DEVOTA
mino con una efpada en la mano para
matarle : la afna que veta al Ángel,
fe paro por tres diverías vezes : Ba-
laam la apeleaba con crueldad r procu-
rando hazerla paitar adelante , halla
que á la tercera vez ,- dexandofe tender
de largo á largo ,- debaxo de Balaam,
le hablo milagrofamente ,y dixo : Qui-
te he hecho yo \ Porqué me has apaleado
pr tres vezes ? Poco defpues los ojos de
Balaam fueron abiertos ,y vio al Án-
gel , que le dixo ;;Porqué has apaleado
tu afino ? S¡ ella no fie huviera apartado
de delante de mi ,-yo te huviera muerto,
yla huviera refiervadoi- Entonces Balaam'
dixo al Ángel : Señor ,ye he pecado, por-
que yo na- fabia que tu te oponías contra mí-
en el camino. Vés, Philotea , Balaam'
es la canta del mal,y tras eflo , maltra-
ta, y apalea la pobre afna ,que no tiene
culpa. Eftó nos acaece muchas vezes en
nueítros negocios Pues aquella muger"
vée á fumarido, ohijo enfermos ,luego
corre al ayuno ,alcilicio,-y á la diícipíi-
m, como hizo David por un femejante
fugeto :ó amiga miad" tü maltrata la
pobre afna , tu afliges tu cuerpo , fín
que tenga ninguna culpa de tu mal,ni
de que Dios aya defembaynadb fu efpa-
da para ti:corrige tu corazón , que es
idolatra de efte marido ,y que permitió
nnl vicios al hijo,- y le deftinó al orgu-
llo,ala vanidad, y á la ambición. Aquel
otro hombre vée', que cae muy á menu-
do, y torpemente en el pecado de la
taxuria, y que el remordimiento inte-
rior le acufa la conciencia ,moftrandoie
una efpada definida para herirle con tan-
to miedo : y luego ei corazón boivien-
doenfi' : Há indómita carne, dize !ha
cuerpo defleal !tu me has hedió trai-
ción,y vendido ;y vé aqui luego gran-

es caftigos fobre efta carne, grandes ,• é
Moderados ayunos ,.pefadas-difciplmas,

y cilicios infoportables :O pebre alma,
fi tu carne pudiera hablar como la aínade Balaam , ella te diría : Porqué me
maltratas ,miferable? Contra ti,ó Almamia,Dras arma íu venganca,tu eres la de-
línqueme ;porqué me llevas ru á las
malas converíaciones ? Porqué aplicas
mis ojos,mis manos ,y mis labios á Jas
lafcividadesfPorqué me inquietas,y dbo-
rotas con malas imaginaciones ? Ten
buenos penfamientos , y yo no tendré
malos movimientos. Converfa la gente
honerta , y yo no feré combatida de mi
concupifeencia. Pobre de mi ¡Eres tu
quien me arroja en medio del fuego ,-y
no quieres que me queme ? Tu me pones
el vino á tas ojos , y no quieres que fe
inflamen ? Dios , fin duda ,os dize en ta-
les cafos :Maltratad ,rtmped ,herid , y
defpedazad vueftros corazones ,princi-
palmente, porque contra ellos taha mi
enojo armado. Para tañar Ja comezón ,
no es tan necertario el labarfe ,como el
purificar la fangre , y refrefear el higa-
do ; affi para curarnos de nueítros vi-
cios , bueno es el mortificar la carne :
pero fobre todo es necertario el purifi-
car nueftras aficiones ,y refrefear nue-
ítros corazones ;enhn , en todo,y por
todo no fe deben emprender las afpere-
zas corporales , fino con el parecer de
nueftro Diredor Eípiritual,

CAPITULO XXIV.
De los converfiaciones ,y de lafioledadi

EL bufcar 'las converfaciones ,y el
huirlas , fon dos diremos dignos de

Vituperar en la devoción civil,que es
aquella de que te hablo ;Pues el huirlas
tiene traza de-defden,'y menofprecio del
próximo ,y elbufearlas, huele á ocioli-
dad inútil, hafe de amar al próximo,
como s. si mifmo. Para moftrar qué fe

T-t 3 ama-
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amamos ,no fe ha de huir el eftár con él,

ypara verificar que nos amamos á nofo-
tros mifmos , nos hemos de agradar
quando eftamos con nofotros. Eftamos ,
pues, con nofotros mitmos ,quando efta-
mos talos. Pienfia en timifmo ( dize San
Bernardo) y defpues en lus otros. Si nin-
guna cofa te obliga irá la converfacion, ó
recibirla ,quédate contigo mifma, y en-
tretente con tu corazón , mas filacon-
verfacion fe te ofrece ,ó algún jufto mo-
tivo te combida á ella;vé con Dios, Phi-
lotea,y mira á tupróximo con buen co-
razón ,ybuen ojo.

Llamanfe malas converfaciones las que
fehazen por alguna mala intención , ó
quando los que intervienen en ella fon
•viciofos , indifcretos , y diífolutos: y
quanto á eftas ,fe fes debe huir elcuer-
po,como las abejas huyen de la coíecha
de los zangaños , y mofcones. Porque
como los que han fido mordidos de per-
ros rabiofos , tienen el fudor ,el alien-
to, y la íaliva peligróte, y principal-
mente para los niños, y gente de de-
licada complexión ; affi eftos viciofos,
y defordenados , no pueden fer fre-
cuentados , fino con grande peligro ,
principalmente de los que fon de devo-
ción aun tierna, ydelicada.

Ay converfaciones inútiles á toda otra
cofa , fino á la fola recreación , las qua-
les fe hazen por un fimpie divertimiento
¿defpues de las ocupaciones importantes:
y quanto á eftas, como no debe darfe á
.ellas , fe les puede dar también en el lu-
gar deftinado á la recreación.

Las otras converfaciones tienen por
|ii fin la honeftidad , como fon las
vifitas reciprocas , y ciertas juntas,que
fe hazen para honrar ai próximo. Y

.quanto á eftas, como no fe debe fer fo-
©grfticioío en el pradicattas , también

no fe ha de fer del todo defcortefes en el
menoípreciarlas ,fino fatisfacer con mo-
deftia á la obligación que fe tiene ,á fin
de evitar igualmente laruftiadad ,y \¿
liviandad.

Relian las converfaciones útiles, co-
mo fon aquellas de las perfonas devotas
y virtuofas -. O Philotea ,eftas ,y foen-
cuentro te cantaran fiempre un notable
bien. La viña plantada entre ios olivos,
trae lauva jugofa, y tiene un gufto ,que
tira á la azey tuna;un Alma que fe halla
á menudo entre 1a gente viitnofa,no
•puede dexar de participar de fus cali-
dades. Los zangaños foios no pueden
hazer miel; pero con las abejasde ayu-
dan á hazerla. Es una gran ventaja para
exercitarnos bien en la devoción, elcon-
verfar con las Almas devotas.

En todas converfacionesja finceridad,
fimplicidad ,lamanfedumbre ,ylamo-
deftia, fon fiempre preferidas ; ay algu-
nas perfonas , que no hazen ninguna

fuerte de acción , ni movimiento, fino
con tanto artificio, y" afectación , que
no ay á quien no enfaden. Y como aquel
que no querría nunca paflearfe, finocon-
tando fus partos ,- ni hablar ,fino can-
tando ,feria cantado á todos los demás
hombres , affilos que tienen un ademan
artificiólo,y que no hazen nada finafec-
tación ,importunan ,y cantan en extre-

mo laconvettacion :y en efta fuerte de
gente ay fiempre alguna eípecie de pre-
íumpcion; bueno es , que de ordinario
mofliremos en nueftras converfaciones
una alegiia moderada. San Rombal, y
San Antonio , fon en eftremo alaba-
dos ,de que no obftante todas fus ai
perezas , tenian fiempre la cara , ylaP3"

labra llenas de alegría , regozíjo, J
afabilidad. Reíd con los que ríen , y »*'

graos con los alegres, Digote aun otrave^
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con el Apoftol;Efta fiempre alegre , pera
en nueftro Señor ;y cine tu modeftia parezca

hombre:

raiendo defacoraodarle , fe tornaba fin
habla* palabra ,pareciendota, que aquel
poco tiempo que le fobraba á aquel gran
Pdtor , pararehazer, y recrear íu efpi-
ritu, defpues de la tarea de tantos ne-
gocios , no íe le debía quitar. Tambiéndefpues de aver un día los Aportóles
contado á nueftro Señor , como avianpredicado , y trabajado mucho. Venid
(les dixo ) o la foledad , y repofiad un

pecov

pitara- alegrarte en riueir.ro Señor, es
feenefter, que el fugeto de tu alegría
fea no fiólo licito,pero lionefto : digo
efto, porque ay cofas licitas, yqiieno
por eíló fonhoneftas , ypara que tumo:
deftia fe conozca ,guardarafte de info-
lencias , Jas quales fin duda ,fon fiem-
pre reprehenfibiesv Hazer caer ai uno,
tiznar al otro,picar ai tercero, yhazer
mal á na loco ,las tales fon ritas ,y
alegrías locas , y infidentes-

CAPITULO XXV.
Fuera déla foledad mental ,á la qual

te puedes retirar en medio de las ma-
yores converfaciones ,fegun feha dicho
atrás , debes amar la foledad local ,
jr real , no fe entiende para ir á los de-
ftertos, cómo. Santa Maria. Egipciaca,
San Pablo , San Antonio, Arferao, y
los otros Padres (binarios ;fino para eftár
algún rato en tu apofento ,- ó en tu jar-
din,ó donde mas á tu gufto,puedas re-
tirar tuefpiritu á tu corazón, y recrear
tu Alina con. buenas meditaciones ,y
fantos peníamientos, ó con alguna buena
letiira, á exemplo de aquel gran Obif-
po Nacian^eno , que hablando de si,
mifmo ?;To me paffeaba (dize,) yo mifmo-
lonmigo mifmo , fobre el Sol del Oriente ,y
pjfaba el tiempo fobre la cofia del mor.por--
j«e yo he acoftumbrado ufar de efta recreación,
¡trarehazerme, y facudirme un poco de ios
fefadumbres ordinarias:- Y luego difame
del buen penfamienta que de aqui le
\u25a0ació , como he referido ;: y á exem-
plo también de San Ambrofio,del qiral
ablando San Aguftin, dize: que mu*
chas vezes, aviendo entrado en fu apór-
tenlo (por quanto no rehufaba la entra-
fe á ninguno ) le;miraba leer, y def-
pues de ayer efperado algún tiempo,te-

Ds la decencia de los veftidos.
CAn Pablo quiere ,que las mugeres

(lo miímo fe ha de enten-
der de los hombres) íe viftan con de-
cencia ,adornándole con verguenca ,y
temptanca. La decencia, pues, délos
veftidos , y otros adornos , depende
de la materia , de la forma , y de la
limpieza. Quanto á la limpieza, debe cafi'
fiempre fer igual en nueítros veftidos ,
fobre los quales , quanto nos fea pota
fible,nos hemos de guardar de que aya
ninguna mancha , ó fuciedad. La lim-
pieza exterior, reprefenta en alguna ma-
nera la interior honeftidad. Dios mifmo-
encarga lahoneíbdad corporal en los que
andan cerca de fus Altares ,y que tie-
nen el principal cargo de la devoción.
Quanto á Ja materia , y á la forma de los
veftidos ,la decencia fe confidera por'
muchas circunftancias-, del tiempo , des
kedad, de las calidades , de las com--
pañias , y de las- ocafiones. Parece de^
ordinario mucho mejor el adorno en;

los días de fiefta,fegun la grandeza del;-
dia que fe celebra. En tiempo de pe--
nitencia , como en Quarefma ,no ay
quienniegue lahoneftidad , y limpieza:
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que fe debe obtarvar en el trage ;en las ¡
bodas fe traen tas veftidos nupciales , y

'

les de luto en las juntas fúnebres. Los i

que andan cerca de los Principes, eftiran <

las fuerzas , y con eltes las demás accio- í
nes ; tas quitas deben moderar entre fus
domefticos. La muger cafada , fe puede,
ydebe adornar íegun el gufto de íu ma-
rido , y quando él lo defea ; y fien tu
auíencia haze lo miímo , preguntará,
fin duda á qué ojos quiere agradar , ó
favorecer con adorno tan particular ? A
las doncellas fe les permiten mas dixes ,
y galas ,por quanto pueden licitamen-
te defear agradar á muchos ,aunque efto
-no fea fino con fin de ganar á folo uno
para un tanto matrimonio. No fe tiene
ya por malo ,que tas viudas fe adornen
en alguna manera ,con tal , que no den
nota de liviandad ,y locura ,que como
han fido yá Madres de Familia, v paitado
por el fentimiento de la viudez , tienen
el efpiritu puro ,maduro , y templado.
Pero quanto á las verdaderas viudas, que
lo tan, no foto de cuerpo ,-fino de co-
razón , ningun adorno les es convenien-
te,finolahumildad , lamodeftia ,y la
devoción ;porque fi es que quieren
enamorar á los hombres ,yá no fon mas
verdaderas viudas ; y fino es efta tu pre-
tenfion, para qué traen los inftrumen-
tos de ellas? Quien no quiere recibir
los huefpedes ,menefter es , que quite
la infigma de íu cafa. No ay quien no
fe ría de k gente vieja ,quando quiere
repuiirfe , y eftirarfe demafiado , por-
que efta es una locura talo á los mozos

guárdate de los adornos impertinentes^vanidades, curiofidades ,y locuras.Man-
tente fiempre ,quanto te fea potTibfe
en la fimpíicidad ,y modeftia , que es
finduda , el mayor adorno de la hermo-
fura,y k mejor efeda para la fealdad.
San Pedro advierte ,principalmente a
las mugeres mozas ,de no traer los ca-
bellos crefpos rizos,y enfortijados:Los
hombres que fon tan apocados , que fe
dan á eftas acciones mugeriles, fon efti-
mados en todas partes como hermafro-
ditas; y las mugeres vanas ,fon teni-
das por de poca caftidad ,ó por lo me-
nos ,fila.tienen ,noes vifible entre tan-
tas buxerias, y bagatelas. Dizen ellas,
que no pienían mal; pero yo replico,
como he hecho otras vezes ,que fiellas
no ,elDiablo fi,y fiempre. En quanto

A mi, yo querría que rni devoto , y de-
vota eftuvieran fiempre, los mas bien ve-
ftidos de ia tropa; pero los menos com-
potas ,y afedados. Y como íe dize en
los Proverbios , que fe.adornaflen de
gracia, decencia ,y dignidad. San Luis
dize en una palabra , que nos debemos
vertir fegun nueftro eftado ;de fuerte ,
qnelostabios , y buenos , no puedan
dezir-. Tu hazes demafiado , nila gente
mo$a :Tu hazes muy poco ;pero en ca-
fo que los mo.^os no fe quieran contentar
con la decenda , nos debemos animar
alparecer de los labios.

CAPITULO XXVI

Del hablar , y primeramente como hemos
;iufrible.

Andarás affeada , Philotea ,de fuerte,
que no aya nadádbbre-ti que arraítre ,ni
dté mal aliñado. Menofpreeio es de
aquellos con quien convertamos ,el ir

¡cea ellos en habito dekgradable ;pero

de hablar de Dios

LOs Médicos toman gran conoci-
miento de la talud ,ó enfermedad

de un hombre ,por la infpeccion de w

lengua; affi nueftras palabras fon verda



INTRODUCCIÓN A LA VIDADEVOTA. ?37propoficion de dguna buena cofa, quanpoderofo cebo es para atraer los corazo-
nes.

teras indicios de las calidades de nueftras
Almas : Por tus palabras el Salva-
dor) tu Ceras juftificadn ,y por tus palabras
xuCeras condenado. Véefe que aplicamos
luego lamano aldolor que tenemos ,y
la lengua á aquello á que nos aficiona-
mos.

Si fueres ,pues, ena-

morada de Dios (Philotea) tu hablaras
fompre de Dios,en los difeuríos fami-
liares que hizieres con tus domefticos ,
amigos, y ved nos. Si ,porque la boca del
jufto meditara la fabiduria , y fu lengua ha-
blara el juizio.Y como ks abejas no hazen
otra cota , fino la miel con tu pequeña
boquilla ,affi at lengua eftará fiempre
ocupada en k dulzura de Dios , y no
tendrá mayor fuavidad ,que él fentir
deslizarfe por entre tus labios ,alabanzas,
ybendiciones de fu Santo Nombre, co-
mo dizen de San Francifco, que pronun-
ciando el Santo Nombre del Senor.chu-
paba, y mamaba fus labios ,como para
facar la mayor dulzura delmundo.

Hablarás ,pues, fiempre de Dios,co-
mo de Dios; efto es,con reverencia, y
devoción ;no haziendote doda ,ni pre-
dicadora ;fino con un eípiritu de dulzu-
ra ,caridad , y humildad , diftikndo
quanto pudieres (como fe ha dicho de
la Efpota el en Cántico de los Cánticos)
bmid fuave de la devoción , y de las
cofas Divinas ,gota a gota, yá en ks
orejas del uno y yá en ks del otro ; ro-
gando á Dios en fo lecreto de tu Alma»
fea lervido de hazer paflar,y penetrar efte
fanto razio , hafta á lointimo del cora-
zón de los que te oyen.

Sobre todo ,íe ha de hazer efte Ofi-
cio Angélico ,blanda ,y fuavemente ,
n° por manera de corrección , fino por
lanera de infpiracion, porque es de ma-
nillar,quanto á la fuavidad, y amigable

Im»o iy.

Nohables ,-pues ,nanea de ks cofas
de de Dios,por manera de entreteni-
miento,fino fiempre con atención ,y
devoción. Digo efto ,per librarte de una
notable vanidad ,que íe halla en muchos
que hazen profeffion de devoción , los
quales ,á qudquier propofito dizen pa-
labras tantas , y fervorofas ,por cierta
manera de mefurada coítumbre, fínque
por efió fienun lo que dizen , y efeípues
fespareceqne fon tafes,quales fospalabras
mueftran ,loqual es á vezes muy alcon-
trano.

CAPITULO XXVIL

De la honeftidad de las palabras ,ydel re{pet$
que fidebe Á las perfionas.

Sr alguno nopeca de palabra ( dize San-
tiago ) el tal es hombre pérfido ¡pro-

cura cuydadofa de no dexarfe te efcape
ninguna palabra deshonefta ,porque
aunque tu no la digas con mala inten-
ción . los que la oyen pueden darla otro
fentido. La palabra deshonefta, cayendo
en un corazón flaco,fe eftiende ,y di-
lata como una gota de azeyte fobre el
paño ,yá vezes íe apodera de fucrre del
corazón , que le hinche de mil penfa-
mientos, y tentaciones lubricas. Porque
como el veneno del cuerpo entra por la
boca;también el del coracon entra por
la oreja ;y la lengua que ta produce es
matadora; porque aunque el veneno qua
aya arrojado no haga fuefedo ,por aver
hallado los corazones de los oyentes
apercebidos de algún contraveneno . no
por efloha quedado por tumalicia el no
averíos muerto. Tamboco me diga na-

Vy rae,
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die,que no lopenfaba; porque nueftro
Señor, que conoce los penfamientos,-
ha dicho:Que la boca habla de la abundan-
cia deicorazón: Yfinoíbtros no penfaba-
mos mal , el Demonio ir, y fe firve
fiempre de eftas malas palabras ,para pe-
Yetrar el corazón de alguno. Dizen, que
los que han comido te yerba ,que lla-
man Angélica, tienen fiempre elaliento-
dulce , y agradable ;y los que tienen

en el corazón la honeftidad' ,ycaftidad,
que es la virtud Angélica, , tienen fieras

\u25a0 pre fus palabras limpias ,comedidas , y
vergon^ofas. Quanto á las cofas inde-
centes ,y tacas ,el Aporto! no quiere, ni
aun folo que. las nombren, asegurando-
nos-, que nada corrompe tanto ks bue-
nas coftumbres , como las malas con-
verfaciones-

aborrece en eftremo efte vicio ,.yh3 J,^
eho por él,en tiempos- panados ,"eftraños
caftigos. No ay cota que fea tan contra-
ria á kcaridad , y mucho mas á la devo-
ción,como el menoíprecio del próximo
El eícarnio ,pues, y ta burla no fe- foze
jamás finefte menofprecio, caufa porque
es un muy grande pecado ; yaffi, \0Í
Dodores tienen razón de dezir , que el
dcarnio es la peor fuerte de ótente que
fe puede hazer al próximo ,por quinto
las otras cíenlas- le hazen con alguna eítt-
ma del que es ofendido ,- y efta te haze
talo con menoíprecio^

En quanto á los juegos de palabra que
fe hazen los unos con ios otros ,con una
modeftia ,regocijo ,y alegría ,eítos per-
tenecen á ta virtud llamada de los Grie-
gos Eutrapelia' y que nofotros- podemos

Si eftas palabras fé dizen diffimutada ,
y encubiertamente ,con cierta arte ,y
futileza, entonces fon fin comparación
mas; venenólas;, porque como un taeta
quanto es mas agudo de- punta' , tanto

mas fácilmente entra- en nueítros cuer-
pos; affiun dicho-,' quanto es mas agu-
do, tanto mas penetra nueítros corazo-
nes- Y los que pienfan fer muy bizar-
ros ,- y difcretos ,ufando de tales dichos
con tas que convertan , no taben para
que fe hizieron las converfaciones-, por-
que eftas deben fer corno- "un exámbre
de Abejas juntas ;para- hazer la miel de
algún dulce, y virtuoío entretenimiento;
y no como junta de rnofeones , amonto-
nados fotopara lamer, y chupar alguna
hediondez; Si algún loco te dize palk--
bras indecentes ,mueftrale ,que tus ore-
jas fe hallan ofendidas '"',' ó-bolviéndole
luego el roftro y ó: de otra manera,
fegun tu pmdencia te énfeñare.

Una de las peores codiciones que uño
jguede tener ,es ?.el fer fifgon. Dios

llamar buena- convertacion; Por eftos,
pues, fe goza de una nonefta ,y amigable
recreación en las ocafiones frivolas ,<|iie

las imperfecciones humanas nos traen.

Hémenos de guardar de deslizamos de
sita honefta alegría á las burlas. Las bur-
las, piras, provocara á reta,, y eftopor

• el menofprecio del próximo ;pero el re-
gocijo ,y alegría provocan á reír por una
fimpie libertad ,- confianca ,y tamilun-
dad ,juntamente con la gentileza de
alguna palabra, bien dicha. S-an Luis,
quando' tas -.Religiofos le:querían hablar
de cofas relevadas. defpues delcomer :So

es'tiempo de alegar (dezia) fino- de alegrarfi
por medio de algún kenefto entretenimiento**-
da: uno dígalo que quifiere ,como, fia eon

honeftidad.- Lo qual dezia por favorecer la
nobleza que tenia al rededor de fi,y n°

eítriraarfe con eltePeropafíemos dema-
nera el tiempo por la recreación (Philo
'-teaj-que confervemos la lauta eternidad
por devoción.
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\u25a0convierten
( como dize el Propheta) el

juizio en abfintio , no juzgando jamas del
próximo , fino con todo rigor , y afpereza.
Eítos tales tienen gran neceffidaddecaer
entre las manos de un buen Medico ef-
piritual; porque fiendoles natural eftá
amargura de coracon , es dificultóla de
vencer ;y aunque en fi no fea peca-
do,finoimperfección ,es con todo erto
peligrofa ,por quanto introduce ,y haze
reynar en ei Alma el juizio temerario, y
la detracción. Algunos juzgan temera-
riamente, no por azedia de coracon,fino
por fobervta ,pareciendoles, que quan-
do mas abaten ta honra agena ,tanto mas
elevan la propia. Juizios arrogantes , y
locos ,que fe maravillan de fimifmos ,y
fe levantan tan altos en fu propia eftima-
eion, que mira'n todo lo demás ,como
cota pequeña , y baxa : T<¡ no foy como lo
reftante de los otros hombres , dezia el loco
Farifeo. Algunos no tienen efte orgullo
manifiefto ,fi no folo un derto , y
pequeño gufto en la confideracion del
mal ageno ,para laborear ,y hazer labo-
rear mas dulcemente el bien contrario,
de que fe juzgan dotados ;y efte agrado,
ó complacencia , es tan fecreta ,é im-

perceptible ,que fino fe tiene buena vi-
lla,no fe podría de ninguna manera deC-
cubrir ,yen fimifmos los que ton toca-

dos del,no le conocen ,fino le fe muef-
tran. Otros por litange aife ,y efeufarfe
á fimilmos ,y por templar los remordi-
mientos de fu conciencia , juzgan fácil-
mente , yde buena gana , que los otros

fon viciofos, y en el vido á que ellos
fon dados ,ó en algún otro por lomenos
tan grande, pareciendoles, que la mu-
chedumbre de reos haze fo pecado
menos reprehenfible. Muchos le dan al
juizio temerario ,por el folo gufto que
reciben en Filofofar ,y adivinar ks

\u25a0V v 2 ccítura-

CAPITULO XXVIIL

De los juizios temerarios.

NO juzguéis , y no fereis juzgados
(dize elSalvador de nueftras Almas.)

$i condenen , y no fereis condenados. Na
(dize el ApoftolJ no juzguéis ames
del tiempo, hafta que el Señor venga ,que re-
velara el ficreto de las tinieblas , y manije-
flará elconCejo de los coracones. O, y quan
defagradabl.es fon los juizios temerarios
á Dios 1 ios juizios de los hi;os de tas
hombres fon temerarios , porque no ion
juzgados los unos de los otros , y juz-
gando dios ufurpan el oficio de Nueftro
Señor. Son temerarios ,por quanto 1a
principal malicia del pecado depende de
la intención ,y confejo del coracon, que
es para nofotros el fecreto de tas ti-
nieblas.

Son temerarios , porque cada uno
tiene harto que hazer en juzgarle á si
milmo, fin querer juzgar á fo próximo.
Es cota igualmente necertaria para no
fer juzgados ;el no juzgar á los otros ,y
juzgarle á si miímos , porque como
Nueftro Señor nos enfeña lo uno , el
Apoftol nos ordena lo otro ,diziendo :
Si nofotros nes juzgamos a nofotros mifmos ,
ttofotros no {eremos ¡uí.gados. Pero vemos
)or nueftros pecados ,quan al contrario
íazemos ,pues loque nos es defendido
razemos juzgando en qualquier ocafion
a nueftro próximo; y lo que nos es man-
dado, que es el juzgarnos á nofotros mif-
tnos, no lohazernos jamás ;por lo qual,
tagun las cautas de ios juizios temera-
rios , fe fes debe aplicar elremedio. Ay
corazones agrios ,amargos, y afperos de
fe naturaleza ,que buelven también
agrio,yamargo todo lo que reciben :I
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eoftumbres , y condiciones de ks per- fimplicidad,que no era mal,"fino fofoh.
fonas ,por manera de exercieio de efpfi fombra, ó alguna fantafmá íuya. Y fipor
ritu ;y fipor ventura aciertan alguna fuerza reconoce fer el mrtmo mal al
vez con la verdad en fus juizios,el atre- mifmo punto procura deípedir efte pen-
vimiento , y defeo de continuar crece- tamiento,y olvidar fu figura- Pues la ca-
en ellos ;de manera ,que no ay quien ridad es el gran remedio para todos los
los aparte defte vicio. Otros juzgan por males,y principalmente para efte. Todas
paffion ,. y pientan fiempre bien de a- ks cotas parecen amarillas á- los ojos de
quello que aman , y fiempre mal de a- los itericos.. Y íe dize, que para lañarles
quello que aborrecen, finoes en un cafo: fe fes ha deponer debaxo de la planta
admirable, y no obftante verdadero ,en de los pies ,kCalcidonia; Afliefte p¿.
el qual el exceflo del amor provoca á cado de juizio temerario , es una teri-
hazer mal juizio de loque fe ama ;efedo cia eípiritual r que haze parecer todas
monftruofo , como enfin nacido de ks cotas malas á ios ojos de los que-
un amor impuro, imperfecto, alborotado, eftán tocados de ella;mas quien quiere
y enfermo ,que ion los zelos r los qua- tañar , es menefter que ponga los re-
lés ,como todos faben, por una fola,y medios, no en los ojos,no en eienten-
fimple vifta,ó por la menor rita ,ó cor- dimiento,fino en ks aficiones ,que fon
refpondencia ,condena ks perfonas de los pies del Alma. Si tus aficiones ton
maldad ,y adulterio. Enfin ,,el miedo, benignas ,tu juizio ferá benigno ;ti fon
k ambidon ,y otras femejantes flaque- caritativas , tu juizio ferá de la mifma
zas de efpiritu, fon cauta, de ordina- fuerte. Direte tres exemptas admirables.
rio de femejantes fofpechas , y juizios-, Itaac avia dicho ,que Rebeca era fu her-
temerarios. Pero qué remedio para efto ? mana. Abimelech vio que jugaba con
Los que beben el zumo de 1a yerba , ella; efto es >, que k acariciaba tierna-
lkmada Opfíufa dé Etiopia ,por adonde mente,y juzgóluego que era fu muger:
quiera que eftiendan- ía vifta ,les pa^ un ojo maligno huviera antes juzgado
rece que vén Serpientes , y cofas efpan- que era fu amiga ,ó fiera lü hermana ,
totas ;y los que apetecen la fobervia , que era un inceíto- Mas Abimelech
la embidia , la ambición , y el ren- ligue lamas caritativa opinión que en tal
eor ,no vén cota que no hallen mala , cafo podía tener. Menefter es ,pues ,
y digna de menofprecio. Aquellos pa- hazer fiempre lo mifmo (Philotea) juz-
ra verfe taños ,debían tomar vino de gando en favor del próximo quanto no*

palma ;. y lo mifmo digo para eftos o- fea poffible : que fíuna acción pudiera^
tros, bebed lo mas que podáis ei vino tener cien caras , debemos mirarla en Lt
lagrado de la caridad ,que ¡él os evacúa- que fuere mas hermota. Nueftra Seño-
ra deítos malos humores que os llevavan- ra eftaba preñada , San Joíeph lo veta
á hazer juizios errados» La caridad ,no claramente ,mas como por otra parte te-
folonobufeael mal, pero teme de en- confideraba enteramente Santa, yente-
contrarle,y quando le encuentra buelve ramente Angélica , no pudo aun creer
k cabeza ,y diffimuk,yaun cierra los eftuviefle preñada contra íli deber ;-f
©jos antes de verfe ,al primer ruido que dexandok , refolvió de dexar el juizux
apercibe j, y deipues cree por una tanta á Dios;yaunque el argumento fue vio-

lento



introducción a

lento para hazerle concitar mala opi-
n jon de la Virgen, no- quita con todo
etta jamás juzgarle; Mas perqué i
porque (dize el efpiritu de Dios ) era
«lito; el hombre jufto quando no puede
mas eícuíar, ni el hecho ,nila intención
de aquel á quien ha conocí do hombre
de bien , aun no- quiere' juzgarle , fino-
antes procura defechar el talpentamien-
to, dexando el juizioá folo Dios Cru-
cificada nueftro-. Salvador" ,-. no pudiendo-
efcularpor entero elpecado de los que
le crucificaban r por lo menos difrai-
nuia la malicia , alegando íu ignorancia.-
Quando no podemos efeutar el pecado^
Jugárnosle por lo menos digno de com-
paffion,- atribuyéndole ala cauta mas fo-
portable que podamos*-

La VIDaDiroTA^^^^m
porque no es defendfeo el dudar ,fino ti
juzgar ;pero tampoco es permitido ,ni
eldudar ,ni el íoípechanfino foloaque-
llo que las razones y argumentos nos
fuercen á dudar ; de otra tuerte , las
dudas ,y ioípechas folian temerarias. Si
algún ojo maligno huviera vifto á Ja-cob' quando betaba á Rachel junto al
pozo,. ó á Rebeca quando aceptó los bra-
zaletes y zareiilos de Eliezer , hombre
detaonoctelo en aquella tierra, fin du-
da ,que el tal huviera pentado mal de-
ítos dos exemptas de caftidad ,pero fin
razón ,y fundamento ;porque quando
una acción es de fimifma indiferente
es una foípecha temeraria el tacar de ella
una mata contaquencia , fino es que o-
tras muchas circuuílancias den foerca
al argumento. Es también juizio teme-
rano ,el tacar contaquencia de un ado
para injuriar ata periona ;diré luego efto
mas claramente.-

m

Luego no podemos nunca juzgar al.
próximoiNo cierto ;jamas ;ei mií-
mo Dios (.Philotea) es el que juzga *
los reos en la jufticiá: Verdad es, que íe
une de la voz: delosMagiítrados-, para
hazerfe inteligible á; nueftras orejas r
eftos fon fos Miniftros , y Interpretes y
y no deben pronunciar cota fuera de lo
que han aprendido del ,como en fin
oráculos fuyos.- Y fi hazen otra cota ,
figuiendo fus propias paffiones, entonces
ferán fin duda- ellos los que juzguen ,
y los que por configurante lerán juzga-
dos ;porque es prohibido álos hombres
en calidad de hombres ,el juzgar a los

Enfin tas que tienen buena cuenta
eon fus conciencias ,pocas vezes fe ha-
llan fogetos al juizio temerario ;porque
como las abejas, viendo rebuelto el ayre
en el tiempo nublólo , fe retiran á fus
colmenas á mirar por íu miel : r.ffi los
penfamientos de las buenas Almas, no
talen ,w fe mueftran tabre los objetos
rebueltos, ni entre las acciones lóbregas,
y nublotas de tas próximos ,antes para
efeutar el encontrarlas , le encienan en
fus propios corazones , para imaginar
las buenas refoiuciones de íu propia enr
mienda.-

otros
El ver

-,ó conocer una cota,no es-
juzgarla ;porque el juizio ( fegun la fía-
te de la- Eferitura ). prefupone algunas,-
pequeña, ó grande-, verdadera ,ó apa-
Knte dificultad,la- qual fea neceflano-
refolver- Por efto dize, que ios- que no

fon yá juzgados,por quanto no ay
duda en fu condenación. No tara, pues,-
«^hecho de dudar del próximolNo ?.

Es muy de un Alma- inútil el emba-
razarte, con el examen de las vidas sí
genas-; hago excepción de les que ne—
nen cargo de otros , affi en kFamilia,
como en la República; porque una buena*
parte de la conciencia de ellos r confifte
en el velar ,y mirar per la de los otros»
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Haean,pues, los tales fu deber con amor,

y defpues de efto,retírenle en fimifmos
para mirar por fimifinos.

quita la vida civilá aquel de quien mur-
mura ,ó maldize. fi'orque (como dize
San Bernardo,) Aquel que detracta ,y aq., el
que oye tal maldiciente ,, todos dos tienen el

CAPITULO XXIX, Diabla fiebre ¡i, Jim que el uno le tiene en U
lengua, y el otro en laoreja. Davidhablan-
do de los raaididentes ,dize :Afilado boa
{us lenguas, cerno una ferpiente. La terpien-
te, pues, tiene la lengua hendida ,y con
dos puntas, como dize Ariftotelés ,y tal
es la lengua del maldciente ,la qual con
un talo golpe pica,y emponzoña ta ore-
ja del oyente, y k reputación de aquel
á quien habla. Rnegóte ,pues, amada
Philotea , no murmures jamás de perfo-
na, ni direda ,niindiredamente: guár-

date de imponer taitas culpas ,y pecados
al próximo ;y de defcubnr los que (on

feoretos ,y de engrandecer los que (oa

manifieftos , y de interpretar en ma! la
buena obra , y de negar elbien que ta-
bes cabe en alguno , y de dirtimularle
maliciotaniente ,y diíminuirle con pala-
bras; porque de todas eftas maneras ofen-
derás á Dios en extremo ,y (obre todo,
aculando fallamente ,y negando 1a ver-
dad en perjuizio del próximo,porque es
doblado pecado elmentir, y ofender jun-
tamente al próximo.

\u25a0 Los que para murmurar , ó malde-
cir hazen ciertos prefacios de honor,

y entreveran ciertas pequeñas gentilezas,
y habilidades de tas que murmuran, ion
los mas finos,y venenólos maldicientes.
Yo afTeguro (dizen los tales) que te amo,

y que en lo demás , es una buena perfo-
na, mas no obftante efto (fí es que le

ha de dezir verdad,) no tuvo razón en

hazer tal;y tal vellaqueria- Es una don-

cella muy virtuotá ,pero dexofe en-

gañar. Y á efte tono, fegun íu mala in-

tención les dida. No vées tu ü n»°"

rea) efte artificio iElque quiere tirar

De la murmuración.

EL juizio temerario produce la inquie-

tud,el menofprecio del próximo,la
fobervia ,yk íatisfacion ,y agrado de fi
mifmos y otros ranchos efedos pernicio-

iiffimos^ entre los quales , la murmura-
don tiene de los primeros lugares, como

b verdadera peíle de las converfaciones,

O quien tuviera una de tas brafas delSan-
to Altar,para tocar los labios de los
hombres , v que affi quedaflen limpios
de iniquidad ,y pecado ,á imitación del
Serafín , que purificó ta boca de Ítalas 1

Quien quitarte ta murmuración delmun-

do ,quitaría una gran parte de los peca-

dos , é iniquidades. Qualqurara ,que
quita injuftamente la bue.ia tama á fo
próximo ,fuera del pecado que comete,

eftá obligado á hazer la reparación, aun-
que divertamente, fegun la diverfictad de
las murmuradones.porque ninguno puede
entrar en el Cielocon el bien de otro,y
entre todos los bienes exteriores, labue-
na fama es el mejor. La murmuración

es una efpecie de homicidio ;porque affi
como nofotros tenemos tres vidas ;es á
faber , 1a eípiritual, que confifte en k
gracia de Dios,la corporal en el Alma,
yk civilen la buena fetna. El pecado
jios quita la primera. La muerte , la fe-
-gunda ;yk murmuración la tercera. El
maldiciente, por un folo golpe de fu len-
gua , haze ordinariamente tres homici-
dios ,mata fu alma ,y la del que le ef-
£yeha con un. homicidio eípiritual ., y
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eí afeoitira quanto puede la flecha á fi,
jnas lo tal,no es fino para arrojarla con
mas fuerza* Parece ejjtie aquellos reti-
ran kmurmuración á fi £ mas no es lino
para tensarla con nías firmeza , para que
allí nenetre mas adentro en el corazón de
Jos oyentes-;., ta murmuración dicha en
forma de regodeo, es aun la mas cruel-

ni blasfemo , porque blasfemó una
vez. Para tomar el nombre de algún
vicio, y de alguna virtud ,menefter
es que ayan hecho algún progreflo ,y
habito. Engaño es ,pues , el dezir,
que un hombre es colérico, ó ladrón ,
por averie vifto enojar ,ó hurtar una
vez.-

de todas. LaCicuta- de íu natural no es
«tiveneno muy fuerte ,fino antes floxo,
y lento,- y que fácilmente puede reme-
diarte fpera tomada sn vino ,es in-eme-*
diabta, Affi ta- murmuración ,que de
fifácilmente íe entrarte por la una oreja,
y fe taldrta por ta otra (como dizen vul-
garmente) queda mas firme en lame-
moria de los oyentes ,quando ta dá den-

Aunque un hombre aya fido vició-
lo mucho tiempo , aun ay peligro de
mentir quando fe llaman viciólo. Simón
el Leprofo , llamaba ala Magdalena pe-
cadora, porque poco antes lo avia fi-
do ; pero mencia con todo erto,porque
yá no lo era mas, fino una Santa Peniten-
te, y también nueftro Señor toma en
fe' protección fu cauta.

trade algún concepto 7 ó dicho fútil, y
alegre;- Tienen los tales (dize David; el
veneno del afpid ,-- debaxo de fus labios. El
Afpd haze fupicadura, que cafi no fe
apercibe ,- y luego fu veneno cauta 1una
comezón guftoía-, por cuyo medio , el
corazón, y las entrañas ,- fe dilatan , y
reciben el veneno ,\u25a0 contra el qual ,dei-
pues no ay ningún remedio.

No digas nunca : Fulano es un borra-
cho , aunque fe ayas vifto borracho ;
ni es adultero , por averie viftoen efte
pecado? ni es inceftuofo ,por averie
hallado en ertadefventura ;porque" un
telo ado no da el nombre á la cofa.

Ei otro loco Faritao tenia al Publi-
cano por gran pecador , y aun podría
fer por injuftó ,- adultero , y gran la-
drón ;pero engañavafe en extremo,
porque almiímo inflante quedó juítificí-
do. Ay de mi ! Pues Ja bondad de
Dios es tan grande , que un talo mo-
mento baila para alcancar ,y recibir fu
gracia ; qué taguridad podemos nofo-
tros tener de que un hombre que fue
ayer pecador, lofeaoy? Eldia prece-
dente no debe juzgar el prefente ,ni el
prefente debe tampoco juzgar el prece-
dente, folo el ultimo es d que los juzga
todos.

El Sol' fe paró- una vez en favor ele
lavidoriade Jouié, y fe obfcureció otra
en favor de la del Salvador del Mundo ;
mas no por eíTo dirá ninguno, que fea
inmobil,óobfcuro; Noé fe embora-
chbunavez, y Lot otra: y aun mas
hizo efte, que cometió un grande ra-
cefto jmas no por eflo fueron borra-
chos ,ni el uno ,ni el otro , ni Lot
mceftuoío ,ni San Pedro fanguinolen-
w> }porque derramo una vez fangre.

Jamás r pucs,podémos dezir , que un
Jiombre es malo fin peligro de mentir.

Loque podemos dezir en cafo que nds
fea necertario el hablar, es que hizo un
cal adó mata, que vivió mY en tal tiem-
po,ó que haze mal al prefente; pero
no fe puede tacar ninguna confequencia
de ayer á oy,ni de oy ai dia de ayef»
nimenos aldia de mañana.

Aunque fea necertario fer muy aterí-
tos en no dezir mal del próximo, de-

hemas
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bemos affi mifmo guardamos de un efte fugeto ,quando foy de los primen*
eftremo en que algunos caen, los qua- de la Compañía ;porque fí entonces
les por evitar la murmuración loan ., y no hado ,parecerá que apruebo el vi
dizen bien del vicio. Si fe hallaré una cío , que iifoy de los menores ,nJ
perfona conocidamente maldiciente ,no debo intentar hazer efta cenfura, fino
digas por efeufark que es libre, y fian- raoftracme cabal en mis palabras , dema-
ca; y íi es una perfona manifieftamen- ñera, que no diga una tala demafiada.
te vana, no digas que es generota , y Corno por exemplo. Si yo vitupero ta-
efplendida ,- y las femiliaridades peligro- miliaridad de aquel mozo, y de'aquella
fas, no las llames fimphcidades ,ó bon- donadla, por quanto es muy indi(cre-
dades; no ateytes la defobediencia ,con ta, y peligróla. Menefter es , Philo.
el nombre de zelo ,ni la arrogancia , tea ,que tenga la balanza bien jufta,
con nombre de libertad ,ni lakícivia, para no engrandecer ia coia,m de un pe-
con nombre de amiítad ;no , querida lo,y finó ay finouna flaca aparencia ,
Philotea ,no es bien penfando huir el no pallaré de aqui , fino ay fino una
vicio de k -murmuración , favorecer , fimpie imprudencia ;tampoco diré mas
lifongear, y mantener los peligros; antes de efto, fino ay,ni imprudencia ,ni
fe ha de dezir clara ,y libremente ,mal verdadera aoarencia del mal ,fino folo
del mal , y afear tas cotas feas :y hazien- un,no sé que,que en algún efpiritu ma-
do eftojglorificamosá Dios, con tal que liciofopuede tomar achaque de murmu-
efto fea con las condiciones figuientes. ración , ó Nodiré alguna cofa ,ó no

Para afear los vicios de otro con juila íaldré de la verdad ,- mi lengua , mien-
Caufa ,es menefter ,que la utilidad ó de tras juzga al próximo ,efta en mi boca,
aquel de quien fe habla , ó de aquellos como una navaja en lamano del Cirurja-
á quienes fe habla lo requiera. Veo no , que quiere cortar entre los nervios,
que cuentan delante de algunas doncel- y ternillas. Es menefter , que el golpe
las ,las familiaridades tacretas de tatas , que diere fea tan jufto,que no diga,
y tales ,y que fon manifieftamente peli- nimas ,ni menos de lo que fuere con-
grolas: La dilatación de un tal,ó de una védente. Enfin, es menefter obfer var
tal ,en palabras ,ó acciones , que fon fobre todo , quando fe reprehende el
manifieftamente lubricas ,fiyo no afeo vicio, fea perdonar quanto lea portible la
libremente efte mal,lino que antes le pre- perfona en quien eftá.
íenda efeutar , tomarán ocafion las que Verdad es ,que de los pecadores in-
oyen,y podrá fácilmente imprimirte en fames, públicos ,y mamfieftos, íe puede
fus tiernas edades el defeo de leguir al hablar libremente, con tal que efto fea
gima deftas cofas ;y affi , fu utilidad con eípiritu de caridad ,y compaffion, y
requiere, que bbremente afee tales ac- no con arrogancia, ni prefumpcion, ni

piones ,y al miímo inflante , fino es por holgarfe del mal ageno ,porque efto
í|ue pueda refervar el hazer efte buen ultimo es muy de coracon vil,y abati-
endo mas á propofito , y con menos do. Hago excepción entre todos de los
áaño de aquellos de quienes fe habla en enemigos declarados de Dios, V"e

'
1

pera ocafion. Iglefia,porque á eftos tales fe les ha de

fuera de efto ,me tocará habter de infamar quanto íe pueda , como fon ta
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ifetas de losTiereges , y - Cifmaticoa, y don,ó reparación, enmiéndala; pues unaiascabezasde días; caridad es gritaral eícuk verdadera tiene mas gractav firaí-Xobo, quando efta éntrelas Ovejas, ó ca para eícuíar, que kra.ennra^
en otra qualquier parte. ,-Bien es verdad, que alguna vez íe nue-Noayquran no fe témela licencia de decon diícrecion , y prudencia arebíiuzgar ,y cenforar los Principes, y mur- zar.y encubrir la Verdad por ataun aTniurardelas naciones en general, fegun tífico de palabra ;mas no por c?fóJa d.verlidad de aficiones .que tienen, en fe ha de praéticar efto , fino

P
en cota-fe particular. .Noxaygas ,Philotea ,te de importancia ,quando la gloria % fer,n,ego en eftatalta, porque fuera de la vicode Dios raanifieftaraente lo requra-otenta que fe haze a.D.os ,podría cau- ,-ren. Fuera de efto, los artificios fon pe.&temil tuertes de pendencias. ligrofos , porque como dize la Sagrada"

Quando oyes murmurar, haz dudóte Palabr a: El santo Efipintu nohabiueTL,1a acufacion, fies que lopuedes hazer efpiritu fingido ,y doblado
juftamente , ydi.no pudieres ,.eícuíaras No ay ninguna fineza tan traena ,y.la intención delacdado ¡y fi aun ello digna de defear ,íComo Ja firad.cdadao pudiere fer ,mofearas tenerie.com- Las prudencias-mundanas ,y artificiopaíTion; procurando -mudar de propofi- .carnales pertenecen á Jos hijos del ligio •
to,acordándote , y haziendo acordarimas los hijos de Dios caminan finrodeo!los demás , quedos que no caen en y tienen elcoracon.fin doblezes. Quienfalta, deben dar toda Ja gracia a.Dios, camina iimpleraente (dize el Sablón caProcura reportar ai maldiciente por mina con fegur.dad; kmentira ,el dolalgún apacbleraodo ,y d, algunos bie- blez ,y el fingimiento foniiempre de un
? Ía losiuPieKsJ ás k perfona efpiritu flaco, y vil.

0isndlda -
San Aguftm avia dicho en él quarto

\u25a0íLibro
de fus Confeffiones, que fo Alma,

y la de fu amigo no .eran fino una tola,
y que efta vida le era aborrecible defpues
de ia muerte de fu amigo ,por quanto
»no quería vivirá medias ;¿y que affi
\u25a0mifmo ,y por efte reípedo , temia tam-
bién elmorir, porque muriendo él,no
murierte fuamigo de lodo punto. Eftas
palabras le parederon defenes muy arti-

'fieioíás ,,y afedadas ., y .affi las revoca
en el Libro de fus retradaciones ,y ks
dkma ,una ¿inepcia., que es lomiímo ,
que una necedad. Vés tu, amada Philo-

dea ,-efta Alma tanta-, -yhermota ,quan
\u25a0tierna fé -mueftra en ei fentimiento de ta
lafedacion de ks palabras. Cierto es unIgran ornato de la vida Chriftiana ,la fi-
Idelidaddallaneza ,y finceridad de len-

H-K x 21Ye %

CAPITULO XX3C

Algunos otros avifos tocante M
hablar.

p\Ebe fer nueftro lenguaje dií!qe,agra-«*--,dable , fincero ,nacuraf, y verda-
dero. Guárdate , pues ,de los doblezes,
artificios,y fingimientos; porque aunque
no fea bueno el dezir fiempre toda fuertede verdades., tampoco e- raunca permiti-
do el ttcontra Jamerdad ¡i.acoftumbrate«nunca mentir adrede, mipor cicuta,,
?i de otra manera , que«ros es elDios de k verdad. Si vés que
«entifte por deícuyclo, y puedes enmen-
dar la taita dpunto, con alguna exphca-
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guaje : Ta be dicho que tendré cuenta cow

mis caminos paro no pecar en mi lengua.
O Señor .'. ponme guardas en mi boca , y
uno puerto- que cierre mis. labios i(.dezia
David.)

CAPITULO XXXL

Se- lospasatiempos, y recreaciones, y primera-
mente de les licites.y.loables..

. Aviíó es del Rey San Lnysel no det-
dezir á nadie , no aviendo pecado ;ó
gran daño en el contrario ,- y efto por
evitar todas contiendas-y difputas, Quan^
do importa ,pues', el contradezir á al-
guno, y oponer íuopinioná la- del otro,

menefter es ufar de grande maníedum-
b.re ,y deftreza, finquera- violentar el
efpiritu del otro , pues como no fe
gana nunca.nada., tomándolas cofas con.
afpereza..

El hablar poco , tan encomendado
por los Sabios antiguos, no fe entiende ,
porque fea mendíer deiir pocas pata-
bras,fino en no dezir muchas iniitiles;por-
que en materia de hablar no fe mira la.
cantidad ,fino la calidad ,y me parece
que fe deben huir dos diremos ,porque
hazer del demafiado entendido -, y feve-
ro., relmfando el connibuir en los dií-
curfos familiares ,que fe hazen en las
converfaciones, parece que es, ó falta de
confianca ,ó alguna fuerte, de deíctan ;el
hablar también fiempre:, findar,, ni lugar
ni tiempo á losónos ,para que hablen á
íu gufto, también es feñal. de defvane-
cimiento, y liviandad.

Fuerza es el dar algunas vezes á nue-
ftro efpiritu ,- y á nueftro cuerpo

alguna tuerte de recreación. San JuanEvangeliíta (corno dize el bien afor-
tunado Cafiano) fue un dia hallado en
el campo por un cazador , con una per-
diz fobre el puño r á la qual acariciaba
por manera de recreación. Pregun-
tóle el cazador ,- porqué fiendo hom-
bre de tal calidad paitaba el tiempo en
colaran baxa ,y vil? Y San Juan le di-
xo: Porqué tu no traes fiempre tu ar-
co tendido .? de miedo frelpondió d
cazador ) que teniéndole fiempre cur-
vo no pierda la fuerza por el demafiado
eftirarta ,y ta faite quando me aya me-
nefter fervir del No te efpantes ,pues,
(replicó el Apoftol ) fiYo me aparto ak
giraos ratos del rigor, y atención de nú
efpiritu,para tomar un poco de recrea-
ción ,pues no; es fino para poder defpues
emplearme mejor y mas vivamente á la
contemplación.- Vicio es fin duda el
fer tan riguroíos, agreftes, y ta!vages,que
no quieren tomar para fi,ni permitirá'
los otros ninguna fuerte de recreación.

San Luys no hallaba bueno,que eftan-
do en compañía, fe hablarte en decreto, y
en confejo ,y particularmente á la meta,
por quitar la fofpecha que fepodría en-
gendrar en tales fecretos ,, de que fe ha-
blarte mal de los otros : Aquel ,dezia el
buen Rey, que efta a la mefia en buena
compañía, y. que tiene que. dezir- alguna cofia,
alegre,y de guftofiebe dezirla,que todo elmun-
do la entienda ;y fies cofa de importando. ,{e
&ét-callar findexjrla*-.

Tomar el ayre„ y paflearfe- , entrete-
nerte con difeudos alegres, y amigables,
tocar el laúd, y otros inftrumentos, can-
tar mufica ',- irá caza ;todas eftas fon re-
creaciones tan honeftas ,que para dd
bien delks -no áyineceffidad ,fino déla
común prudencia,que es la queda á todas
Jas cofas orden,tiempo,lugar,y medida.
. Los juegos en que k ganancia firvs
íe premio,y reepmpenta. á la habilidad, e
jnduílrudel cuerpo,,© del efpiritu, corno
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Josjuegos depelota, balón, mallo,el cor-

rer la fortiia,él axedrez ,ks tablas, todas
illas tan recreaciones de fi buenas ,y
bcitas ,folo fe ha de guardar del excef-
fo,fea en él tiempo que fe emplea ,ó
fen el precio que fe pone ,porque fi fe
emplía mucho tiempo, yá no es recrea-
ción,imo ocupación -, y affi,no fe ali-
via,niel eípiritu ,niel cuerpo ,antes d
contrario fe defvanece, y oprime. Avien-
do jugado cinco , criéis horas á los axe-
drez, al levantarle íe halla el efpiritu
floxo,y cantado. Jugar mucho tiempo á
la pelota,yá no es recrear el cuerpo ,fino
molerle. Si elpremio (efto es ,lo que
íe juega ) es muy grande , las afidones
délos jugadores fe defreglan ,- y fuera
de efto,noes jufto elponer tan grandes
premios á habilidades , é induftrias de
tan poca importancia ,y tan inútiles co-
mo fon las habilidades de los juegos. Mas
fobre todo , tendrás cuenta Philotea ,
de no poner tu afición en todo efto,por-
que por honefta que fea una recreación,
es vicio elponer en ella ta coracon , y
fu afición. No digo Yo que no fe aya
de tomar gufto en el juego ,mientras
fe juega,porque de otra fuerte no fe
recrearía ;pero digo , que no fe ha de
poner en él la afición para deíearle ,
para embevecerfe ,ypara embarazarfe
con él.

mente malas , yvituperables, y es por
efto que eftan prohibidas por las leyes ,
affi civiles, como ecieíiafticas iPero ,
qué gran mal ay en eflo me dirás iLa
ganancia no fehaze en eftos juegos fegun
la razón ,fino fegun la fuerte que cae á
menudo fobre aquel que por fu habili-
dad ,é induftria no mereze cofa alguna.
Pues la razón efta ofendida en efto.Pero
hemos concertado entre nofotros ,me
dirás tu. Efto es bueno para manifeítar
que aquel que gana ,no haze agravio á
los demás , pero de alli no fe figue que
el concierto no fea malo,y fin funda-
mento, y juntamente el juego ; porque
la ganancia que deve fer el premio de
la induftria, viene á fer el premio de la
inerte , que no mereze premio alguno,
porque en ninguna manera depende de
nofotros.

Ademas de efto, eftos juegos trahen
el nombre de recreación, para loqual
eftan hechos ,y finembargo no loton en
manera alguna ,antes fon violentas ocu-
paciones. Pues no es ocupación el tener
el efpiritu aplicado ,y tendido por una
continua atención ,agitada de perpe-»
tuas inquietudes, aprehenliones ,ycuv-
dados. Ay por ventura atención mas
trifte,mas melancólica que la de los
jugadores ? Pues delante de ellos no ay
forma de hablar , reir,ni toítar linofen-
derles.

CAPITULO XXXII. Enfin no ay alegria en el juego fino
en ganando. Pues ay alegria mas injufta
luego que no fepuede alcanzar fino por
la perdida ,yel diígufto de íu compañe-
ro ? verdaderamente aquella alegría es
infame- Por tres razones los juegos eftan
prohibidos El grand Rey tan Luys ,fa-
viendo que el Conde de Anjou fo her-
mano ,y Maeftre Gautier de Nemours
eíiavan jugando ,aunque enfermo , fe

X jé a levan-

De los juegos prohibidos.

LOs juegos de los dados ,de los nay-
pes, y femejantes ,en los quales la

ganancia depende principalmente de 1a
fuerte , no tatamente fon recreaciones
peligrofás ,como las dantas , finoque

fon formalmente ,y natural-
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levanto^ y anduvo titubeando á fe apo- i

fénto,y tomando ks tablas ,los dados,
y una parte dd dinero, hediólo todo por-t

lá ventana en -elmarquexandofe contra t

ellos. La tanta , y caita Sara hablando::
con Dios tabre fu inocencia ,dixo:Bien"
íaveis, Señor raio Ique. nunca traté con-
los jugadores..

CAPITULO* XXXIII3
De los bayles ,y pajfodemp&s lícitos, pero-

peiigTofoSe;
Las dantas' ,y bayles fie entienden por ios feflU

nes que fe ufan en Erando ,y Ftandes., los-
quales fie hazen fiempre de noche,

IAs dantas, y bayles fon.cofas in¿
¿diferentes de. fu naturaleza ;pero*

fegun el ordinaria; moda, con que elle
exercieio íe haze , es muy inclinado ,y
pendiente á la parte del mal,y por con-
figuiente lleno de riefgo, y peligro. Ha—
zefe dejioche, y en medio de las. tsgi&f-
blas yobícuridad ,y affi es fácil éldesh-i
zarfe en muchos accidentes tenebrcfos,y
viciofos,en un fugeto ,que de fimiímo <

es muy íufceptibfe del mal :rrafhocha--
fedemafiado s .y-.defpues fe pierden las: \u25a0-

mañanas dei día figuiente,, y por elcon--
figuiente el medio dYfervirYDios ene
ellas.- Y en una-palabra digo", que es lo-
cura eltrocar el día con la noche, la
luz con las tinieblas, las buenas obras •

con las locuras. Llevan todos á los bayles;
vanidad-a porfía;y la vanidades una tara ;

grande ,y cierta difpoficion para las
malas aficiones,y á los amores peligrofos;
yreprehenfibles que fácilmente fe engen-
ara todo efto en las dancas.

Digote ,pues, Philotea, de las dancas^loque tas Médicos dizen de las getas ;yhongos. Dizen,pues ,que los mejores-
ao valen nada ,y,affi también te digo „

que los mejores baylés no fonmuy bY¿
nos ¡pero con todo eífo ,fihuvieres decomer leras, procura que eftén bien ade-rezadas.- Si? por alguna ocdion ,de laqual buenamente: no pudieres efcdarte
huvieres de ird feftin,ó bayíé-, procu-"
ra que tu dan<ja eftébien aparejada. Co-
mo,pues ,ha de eftar aparejada < De mo-deftia,de dignidad,y de buena intenciónComed pocode ellos,y pecas vezes(diz enlos Médicos hablando dedos bongos/
porque por bien'iaparejados que eftén, la
cantidad les firve de veneno. Danca po-
co, ypocas vezes Philotea ,porque filohazes de otra, fuerte-, correrás peligro
de aficionarte áefta vanidad ,y á trope-
zar en ks que-.deelk dependen. •

Los hongos '
( fegun Plinio ) co-

mo fon efponjofós, y porofos , atraen
fácilmente toda kinfección , y comip-
cion que tienen al rededor defi, y afii
eftando cerca-de das Serpientes reciben
fuveneno ,- los baylesjas dantas, y feme-
jantes juntas tenebrofas ,tirande ordina-
rio los vicios, ypecados ,que :reynan en '

un lugar,ks pendencias .las embidias ,las
burlas -, y los amores locos ;y como eftos
exercicios abren los poros del cuerpo--
álos que los ntan, affi también abren los- poros del coraron ,defpues de lo qual, \u25a0

fi"alguna íerpfente. viene á fóplar á las
orejas alguna palabra kfdva,alguna ter-

\u25a0 neza engañpfá % algún reqdebro vano,
ó algún baíilifco^ arroja miraduras des-

\u25a0 honeftas ,y ojeos affloroíos :quien duda
que entonces el coracon efta muy apa-
rejado á dexaífe aflaltar,rendir,y empon-
zoñar. •

O Philotea-, eftás impertinentes re-
creaciones , fondé ordinario peligrofas ,
diffipan, y pierden elefpiritu de devo-
ción , debilitan las fuerzas ,resfrian la
caridad-, y delpiertan en el Alma mil

tuertes
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faertes dé malas aficiones ;por efto,
piras , fo- deben- utas- con una gran.
prudencia-" 1

Pero, fobfetódó fe.dize', <|üe defpues
de los hongos fe debe beber vino preció-

te, y-Yo digo;- que deipues de las cian-
eas fe debe ufar de algunas íantas ,ybue-
nas confideraciones v que eftorven las
peligrotas impreffiones ,. que el vano
placer que fe.ha" recibido podría cantar
en nudiros>efpiritu& Pero que confide-
raciones ?

te fe acercó: no vés como efta fe burladeti, y que tellama á lúdanla, en laqüal los gemidos de tu coracon fervirán
de violones, y donde no harás fino una
tola mudanza de la vida á k muerte ;
eftá -danija es el verdadero partatiempo delos- mortales ,pues partan en un mo-
mento del tiempo á la eternidad de glo-
áfiyO de pena. Hete puefto eftás pe-
queñas confideraciones, pero Dios (ties
que viveen ti fu remoróte infpirará otra*
almifmo lugetos-

i.; Almifmo' tiempo- que ttí eftabas
en los bayles ,muchas Almas ardi-an en
el-fuego del Infierno por los pecados co-
metidos en ladan^a ,ó- por cauta de-k
dañó-

CAPITULO XXXIV.

Qfiando fípuede jugar,y dancar.

2. Muchos Religiofos-' ", y' gente de
devoción eftaban á la mifma hora delan-
te de Dios, cantaban fus alabanzas , y
contemplaban íu bondad. O, y como
ÍS tiempo ha fido mucho mas diehota-
mente empleado, qué el tuyo l

'

3- Mientras" tildangafté ,muchas Al-
mas fe defpidieron defta vida entre mil
afifiaSj-y congoxas, milmiliares de hom-
bres, y mugeres han futrido grandes
trabajos en fus camas ,en los Hoipitales,
y en las caltas, la gota ,la piedra , las
recias calenturas; Pobres de ellos !que
no han tenido ningún "reporto. No tie--
nes tu ,pues ,- compaffion de dios?
Pientas tu ,que un dia no gemirás como
ellos,miéntrasí-otros danzaran, como ta-
has hecho ?i

T>Ara jugar , y'danzar licitamente ¿
-t es menefter que fea por recreación,-
y no por afición , por poco tiempo ,y
no hafta cantarte, y defvanecerfe ,y que
efto fea raramente ;porque fiendo cito
dé ordinario , yá es hazer de la re-
creación una ocupación. En qué ocafio-
nes ,pues , fe puede jugar ,y danzar ?
Las juilas ocafiones de la danca , y del
juego indiferente fon mas frequentes,
ks de los juegos prohibdos fon ma*
raras , como también tales juegos fon
mucho mas reprehenfibles •', y peligroíós,
Y en una palabra te digo, dan^a , y
juega Y- fegun las' condiciones cjue ti?
he ajuratado ,quando por condéícender^
y agradar á k honefta convertacion e»
que eftuvieres, kprudencia ,y kdifcre-
cion te lo aconfejaren ;porque la con-
decendenciaV como pimpollo de la Ca¿-
rielad, haze Jas cofas indiferentes bue-
nas , y las peligrofes permitidas: AflS
mifmo quita k malicia- á ks que fot»
en alguna manera malas : por efto, pues>
los juegos de azar , que de otra fueme*
ferian reprehenfibles , no lo ion , íi

.4-* Nueftro" Séñór", Nueftra Señora j
los Angeles-, y los Santos te han vifto
en el bayle • fin duda que te han teni-
do kftima,viendo tu coracon embeve-
cido en nn tal defátino,y atentó á feme-
jante necedad!
y Pobre de tir que mientras tu efta--

fcasalfi, el tiempo fe palló, y la muer»
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alguna vez la juila condecendencia nos pequeñas, y humildes ,pues podemos
lleva á ellos. Hame eonfotado ei aver igualmenre,por las unas ,y por fes otrasIeido en la vida del Bienaventurado robarte ei coracon p6r amor.
Carlos Borromeo , que condefeendia Aparejare ,pues ,Philotea ,á recibir
con los Efguizaros en ciertas cofas, en muchas, y grandes aflicciones por Nue-
ías quales por -eatra parte era muy fe- feo Señor ,y affi mifmo el martirio •

vero ,y que el Bienaventurado Igna- refudvete á darle todo lo que tuvie.
ció de Leyóla ,eftando combidado á res por -mas preciofo, tife agradarte de

Í
"ugar ío aceptó. Quanto á Santa ita- tomarlo ,padre , madre ,hermano
ral de'Ungria ,también á vezes jugaba, mando ,muger, hijos,tus ojosmifmos!
yfe hallaba en las juntas de paflatiempo, y tu vida , porque á todo efto debes
finperjuizio.de k devoción , la qual aparejar tucoracon.Mas mientras la Di-
tenia también arraigada en íu Alma, que vina Providencia note embia aflicciones
como tas rocas que eftán d rededor del tan íenfib'les ,y grandes, yque no quie-
lago de Rieta, crecen fiendo combatí- re de ti tus ojos ,dale por lo menos tus
das de las hondas, affi fu devoción ere- cabellos. Quiero dezir lleva con pacien-
cia en medio tas pompas , y vanida- cia tas pequeñas injurias , tas pequeñas
des á que fu grandeza ta exponía. Eftos incomodidades , fes perdidas de poca
fon los grandes fuegos que fe inflaman, y importancia, que te tan quotidianas,
crecen al viento , mas tas pequeños íe )">orque por medio de eftas pequeñas oca-
spagan ,no llevándolos cubiertos.. fiones ., empleadas con amor ,y dilec-

\u25a0cion
,ganarás enteramente íu coraron, y

fe harás todo tuyo. Eftos pequeños
fufnmientos quotidianos , elmal de ca-
beza ,el mal de dientes , k defluxion,
el bravear del marido , y dé la muger,
d romper de un vidrio,el menofpre-
eio, ó ocico, la perdida de guantes, de
una fortija, de un pañuelo ,lapeque-
ña incomodidad que recibimos en irnos
,á acollar temprano ,y levantarnos de
mañana para rezar ,para comulgar , la
pequeña verguenca que fe tiene hazien-
do ciertas acciones de devoción publica-
mente; enfin.todos eftos pequeños tu-
fnmientos tomados , y abrazados con
amor ,contentan en eftremo á la Bon-
dad Divina ,la qual por un folo vafo
de agua ha prometido te mar de todas
felicidades á íus fieles ;y porque eftas
ocafiones fe prefentan a cada paita ,es
un gran medio para juntar muchas rique-
zas efpirituales el emplearlas bien.

CAPITULO XXXV.

Que es necejjaria la fidelidad en Lis grandes,
y pequeñas ocafiones.

EL Eflpoío Sagrado en el Cántico
de los Cánticos , dize , que fu

Eípofa ta ha arrebatado fu coracon con
uno de íus ojos ,y uno de fus cabellos.
Entre todas ks partes exteriores del
cuerpo humano , no ay ninguna mas
túfele , íea por el artificio,ó fea por
la . adividad , que el ojo ,ni mas vil
que los cabellos. Por efto, pues, ei Di-
vino Efpofo ,quiere dar á entender ,
que no folo le fonagradables las gran-
des obras de las perfonas devotas ; pero
también ks menores ,y mas baxas ,y
que para fervirle á fo gufto, fe debe -te-
ner gran cuydado de bien fervir en ks
.gofas grandes ,y dtas , yen las cotas
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tobando vienk Vida de Santa Cata-

rina de Sena taraos raptos, y elevacio-
mes de efpintü ,tantas palabras de tabi-
duria í y affi mifmo de predicaciones
hechas por ella,no dudé que con efte
ojo de- contemplación no huviefle robado
el coracon de íu Efpoío Ge 1efté \u25a0 pero
igualmente me contólo quando k vi en
Ja cocina de fu padre entender humiF-
Hiente ai aflador ,- atizar el fuego, apa-
rejar la vianda ,amatar elpan, y hazer
todos los mas baxos oficios déla cata ,
con un animo lleno de amor ,y dilec-
ción para con (a Dios¿- Y no eftimaba
en menos la pequeña ,y baxa medita-
eion que hazia á buelta' de eftos oficios
viles, abatidos, que los extafií, yrap-
tos,que tan á menudo tenia' ,' los qua-
les puede fer, no la rtieflen dados , fino
en recompenta de efta humildad ,ydef-
precio. Su meditación , pues , era tal,-
imaginavafe ,que aderezando 1a comida
para fu padre, la aderezaba para Nueftro
Señor ,como otra Santa Marta, que íu
madre tenia el lugar de Nueftra- Señora ,
y fus hermanos el lugar de los Aportó-
les, exercitandofe de efta fuerte en-fer-
vir en eípiriru; toda k Corte Celefte ,
empleándote en eftos (ervicios humildes,
con una grande fuavidad , y manfedum-
bre , por. quanto tabia la- voluntad de
Dios. Hete dicho eítos exemptas, Phi-
lotea ,para que tapas quanto importa ei
enderezar bien todas nueftras acciones ,
por viles que fean , al fervicio de fuDi-
vina Mageftad.

Por efto te aconfejo quanto puedo r
inntes á efta muger fuerte, á quien el
gran Salomón, tanto alaba ;k qual ,co-
Wo el mifmo dize ,ponte la mano en
cotas fuertes ,generotas ,y relevadas,
Yno obftante ,no dexaba de hilar y tor-
aar elhuío;pufo kmano en cofa- fuerte,

y fus dedos tomaron el huta; pon la ma-
no en coía tuerte ,exercitandote en la
oración ,y meditación , en el uto de los
Sacramentos , en influir el amor de
Dios á tas Almas , en derramar buenas
mípiraciones entes coracones, y enfin
en hazer obras grandes ,y de impor-
tancia ,fegun tu vocación :mas no ol-
vides tampoco tu huta ,y tu rueca; efto
es ,que pradiques aquellas pequeñas, y
humildes virtudes; las quales como flo-
res crecen al pie de la Cruz, el fervicio
dé los pobres ,la vifitacion de los enfer-
mos, el cuydado de la familk , con las
obras que del dependen ,y la diligen-
cia útil,la qual nunca te dexará ocióte,
y a bueltas de todas eftas cotas ,aplicaras
palabras, y confideraciones femejantes
atas que te he dicho de Santa Catalina.

Las grandes ocafiones de fervir á Dios,
fe pretcntan raramente, mas las peque-
ñas fon ordinarias : Quien fuere , pues fiel
en lo poco (dize el Salvador mifmo) io
eftableccra r-n lo mucho. Haz ,pues ,todas
tus cotas á- honor de Dios,y todas las
cofas ferán bien hechas, fea que comas,
fea que bebas , fea que duermas, fea que
ce recrees, fea que tornes el aflador, con
tal 'que íepas aprovechar tus negocios;
ádelanrarafte mucho delante de Dios ,
haziendo todas eftas cotas ,porque Dios
guita de que tas hagas:

CAPITULO XXXVL

QUe el efpiritu ha de fier jufto,f
racional.

SOraos hombres iota por ta razón-, y
por efto es cok rara el hallar hom-

bres vendaderamertte racionales v pos
quanto el amor propio nos aparta de:
ordinario de la raion, tráyendono? in—



&tó r-OBU AS DE DON IRANCISCO DE £TrEVEDQ.
feñfibtemente á mil íuertesde pequeñas, todo preferimos los,ricos á los póbre-
ípero -peligrólas iñjufticias,éiniquidades, aunque no fean ,ni efe -mejor tanoj-e i
fes quales (como ¡as pequeñas rapolillas , demás virtud;affi.-miímo preferirnos

1

fes
..de quien fe habla en el Cántico de los mejores veftidos :,queremos nueítros
tanticos ) pierden las viñas ,porque derechos exadamente,y por. entero, yque
como fon pequeñas , nota repara en los otros uíen de cortefía en k cobran-
. ellas , y como fon en cantidad , no de los tuyos : guardamos raueftros
:dexan de hazer mucho daño. Dime ,las pueftos puntoíamente,y queremos que los
Í[ue te diré aora, no foniraquida4es,.y .-otros fean.humiktes ,y.condefeendien-
, m razones? -íes : quexamonos. fácilmente del proxi-

Acutamos por poco al próximo, --y ef- «rao ,y,no queremos que nadie fe. quexe
difamónos á nofotros en, mucho; que- ..de nofotros. .Loque hazernos por otro
"remos -vender muy caro ,y comprar muy .^nos-patece fíempreumucho; ;y lo que ci
barato ;queremos que fe haga jufticiá Yaze.por rrafotros , nos pare ce. fiempre

,-en lacafa agena ,;yque en.ia nueftra ,nada. :Somos enfin como ks perdices <ie
iñya-mifericordia.; queremos que to- iPaflagoraa.» que tienen dos corazones :
-men á buena parte nueftras palabras ,,y porque tenemos uncorazón dulce ,gra-
tamos cofquilloíos ,,y,delicados con tas ¿doío ,W corres para con nótanos ;y un
que nos dizen ; querríamos, que el pro- ¿corazón duro , fevero ,yrigurdo para
ácimo nos dexafie fo hazienda pagan- con elpróximo. ,T-e nemos dos peías ,ia
dofela , fiendo mas jufto que.la guarde una para petar nueftras comodidades
él, dexandonos nueftro dinero ; eno- con la mayor ventaja que nos es poflible;
jamónos con él,porque no nos quiere .y la otra, para petar ks ..del próximo.,

como fino fuera mas razón con la -menos que podemos. .Y como
enojarte él, porque le,¡queremos foco- ,dize k.Eferi.tu.ra. ¡Les labios engañólos ha-
modar ílan en.un corazón \u25a0\u25a0;, y dezir un corazón ,

Si nos aficionamos á ,un ejercicio ,,
menofpreciaraostodo lo demás ,y con-
tradecimos todo lo que no,es á nueftro
gufto. Si ay alguno de nueítros infe-

quiere dezir ,que tienen dos y el tener

dos peías , kuna petada para ricihir, y
la otra ligera para dar,,

tes cota abomina-
ble delante de.Dios.

dores , que no tenga buena gracia ,Ya
quien alguna vez ayamos reprehendido ,
qualquier cofa que haga, nos parecemal,
:íin que dexemos ramea demotaftarle ,
.-y gruñirle , por las cautas ,mas leves.
Alcontrario ,fialguno nos es agradable

¿por alguna gracia fenfoal ,no cae. en co-
ja mala ,que no la efeufemos. Hijos ay
cambien virtuofos, a quienes los padres, y
.madres no pueden cafi ver por -alguna
imperfección corporal. Otros ayvicio-
-íos, que fon los favorecidos por algu-
tp #r^?ia corporal ;fip. tqdq ,y por

-Sé pues ,Philotea., igual,y juilaen
-tus acciones ;pont-e.fiempre en el lugar
Ye tu próximo,, y á él ponle-en.el tuyo,
y affi juzgaras bien •-. haz cuenta que
-vendes quando -compras ,y que com-
pras quando vendes ,• ..y .affi comprarás,,
,y venderás juftaraente. Todas eftas in-

jufticias fon pequeña ,-por quanto no
.obligan a reftitucion -, -pues nos
quedamos en los términos del rigor,
para lo que nos es favorable ;mas no
por dionos dexan de obligará k en-

mienda ,por taren efedo -gsandes falo*



\u25a0INTRODUCCIÓN A LA VIDADEVOTA.
¿o razon,y caridad. *Yaffimifmo,no fe
pierde nada en vivir,generofa ,noble ,
ycortefmente, y con un corazón real,
teual , y racional. Acuérdate , Philo-
tea mía,de examinar á menudo tuco-
razón ,fi es talpara con el próximo ,
como querrías que el fuyo fuerte para
contigo , fieftuvieres en fu lugar ,- por-
que efte es el punto de la verdadera ra-
zón. Trajano fiendo cenfurado de íiis
confidentes ,porque^ ( á fo parecer )

familiarizaba demafiado la Mageftad
Imperial con los particulares ,reípon-
dió : Affies verdad ,mas debo yo fer
•tal Emperador para con los particu-
lares ,qual defearia vo encontrará un
Emperador, fi yo mifmo fuera unpar-
ticular.

que propofito ? Si yó defeo comprarla hazienda de mi vezino ,artes que
él fe determine á venderla ,- claro es,
que pierdo el tiempo en tal defeo. Si
eftando malo defeo predicar ,ó cele-
brar la Santa Milla,vifitar á los otros en-
fermos ,y hazer los exercicios de los
que eftán con talud ;eftos defeos no fon
vanos ,pues en tal tiempo no eftá en
mi mano el efectuarlos. Entretanto
también eftos déteos inútiles ocupan ellugar de otros , que debia tener ,como
el fer bien fufrido , bien acondiciona-
do,bien mortificado ,bien obediente,
y bien manto en mis trabajos , que es
lo que Dios quiere que vo platique
por entonces : pero nofotros engen-
dramos de ordinario defeos de mugeres
preñadas, que quieren cerezas ,y tretas
en el Otoño, y ubas freícasen la Pri-
mavera.

CAPITULO XXXVIL

De los defeos. De ninguna manera apruebo ,que
\u25a0una perfona aílida a alguna deuda ,ó vo-
cación, fe embarace en defear otra fuer-
te de vida , fuera "de taque le es con-
veniente á fu deber, ni exercicios in-
compatibles á fu condición prefente ;
porque efto difipa el corazón ,y ie apar-
ta de los exercicios necertarios Si yo
defeo la foledad de los Cartujos ,per-
deré el tiempo ,y efte defeo ocupará el
lugar del que devria tener de emplear-
me bien en mi Oficio prefente. Affi
mifmo, no quería que fe deíeafte tener
mejor ingenio ,ni mejor juizo , por-
que eftos defeos fon frivolos , y vanos ,
y ocupan el lugar dei que cada uno de-
bía tener de cultivar el fuyo , tal qual
fuere ,- ni que defeaflen para fer-
vir á Dios ,los medios que no íe tie-

nen , fino que íe empleen fielmente
los que fe pofleen. Entiendefe efto,
pues ,quanto á los defeos ,que embe-

Y y vecen,

NO ay quien no fepa que nos de-
bemos guardar del defeo de las co-

fas viciotas ;porque el defeo del mal
nos haze malos. Y aun te digo mas, Phi-
lotea ,que no defees las cotas que fon
peligrofas al Alraa, como fon los bay-
les ,los juegos ,y femejantes paffatiem-
pos, ni las honras ,y cargos ,niks vi-
fiones, y extaíis. Porque ay gran peli-
gro de vanidad ,y daño en tales cofas ;
no defees las cofas muy apartadas ,como
tan las que no pueden fuceder en mu-
cho tiempo ; efto hazen muchos , y
por efte medio canfan , y diffipan fus
corazones inútilmente , y fe ponen en
peligro de grande inquietud. Si un mo-
*o defea con mucha anfia el íer pro-
veído en algún Oficio antes de tiem-
po 1 de qué le firve efte defeo ? Si una
muger cafada deíea fer Rebgiofa ,á

T«m» IV*


