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EL REGANON GENERAL.
Sdbado 30 de Julio de 1803.
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CONC’LUYE LA EDUCACION PARTICULAR.

Al paso que la inteligencia del joven va creciendo, las no=
ciones que adquiere en la segunda edad deben conducirle 4 las
ideas de un 6rden mas elevado y mas compuesto. Los conoci=
mientos ‘preliminares que se le han dado pueden considerarse
como el peristilo del templo de las ciencias y de las artes, cu-
ya entrada se le permitird bien pronto, porque la ensefianza de-
be ser tal, que cada parte pueda unirse al todo, y concurrir al
mismo fin. En una palabra , la instruccion que se le da al nifio
quando sale de la cuna estd enlazada con la que le debe seguir,
y se puede asegurar que desde enténces ha comenzado 4 ins-
truirse en lo que debe saber con el tiempo , y este es el camino
que sigue la naturaleza.

Por este sistema se ve claramente que el educando no tie-
ne nada que olvidar, y que no hay instruccion particular ni
independiente para cada edad; porque habiendo el maestro
coordinado desde el principio todas sus lecciones, el discipulo
r;aismo parece que indica las que le convienen mas 4 su edad y
4 su inteligencia ; pero no se debe exigir de un espiritu débil
una tarea superior 4 sus fuerzas. Muchas veces los males fisi-
cos , la.'c!ebilidlad del temperamento de los padres, que se hace
transmisible , 1 otros accidentes, influyen sobre las facultades
morales de los nifios. Pareceria una cosa fuera de propésito en=
trar en la explicacion de estos inconvenientes ; pero no puedo
menos de observar que s¢ presentan nuevas materias para_los
libros elementales , y la historia moral de los hombres oftece
muc.ha.s relaciones generales, que debian ser leidas por todos
los jévenes, pero se le habian de quitar todas las disertaciones -
politicas , que no son por 1o regular mas que el delirio de los
historiadores. :

-
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: Las continuas disputas que ha habido sobre la instruccion
publica , y sobre €l método de su ensefianza, no dexan de te‘s‘
ner parte en mis reflexiones, supuesto que es la juventnd la ma$
interesada en ellas. Mi opinion en este punto quizés parecerd
extraordinaria , y aun extravagante 4 algunas personas que no
pueden desprenderse de las preocupaciones hereditarias ; 512
en.bargo me atrevo 4 decir que si la educacion doméstica fues

bien dirigida conforme a la razon, las escuelas y colegios qui=
zas serian indtiles, porque. la ventaja de la emulacion que hay
en ellos no compensa los dafios que resultan de la union intl=
ma de los j6venes. Débese advertir que aqui trato solamenté
de las escuelas que tienen por objeto la ensefianza general, ¥
no de aquellas instituciones destinadas al progreso de las cien~

cias, y 4 la demostracion especial de algunas artes , porque €8~
‘tas me parecen utilisimas.

Sin embargo , en tanto que no se perfeccione la educacion
privada, las escuelas piiblicas serdn muy necesarias no solo pa—-
ra completar la educacion doméstica , sino tambien para format
maestros, y no dexar que se pierda el gusto 4 las lenguas
muertas, que son indispensables para conocer las bellezas de
una multitud de escritores cldsicos. 7

Para concluir este pequefio tratado solo me falta tratar ast
de paso de algunas instituciones morales, que pueden ser pro~
vechosas para la juventud. Quando se sale de la adolescenci#
1o se procura mas que perfeccionar la educacion que el disct
pulo ha recibido : sin embargo , en esta época es quando u'na
multitud de pasiones le asaltan , sin que pueda dirigirlas bie

1la sola educacion doméstica. El sin duda estara fortalecido con
los principios que le han ensefiado ; pero los preceptos solos 10
‘bastan 4 instruirle en sus nuevas obligaciones , ni 4 librarle de
los lazos que tendrd que desatar a cada paso: es preciso. que las
lecciones y los exemplos obren sobre su espiritu y su corazon
Hasta aqui se le ha procurado probar que su interes, lo mismo
que el de todos, es ser justo; hoy es preciso que esté convencl”
do de esta verdad. Ya no cree 4 sus maestros sobre su pala
bra ; como éntes 5 ya no se contenta con méaximas solas: 3qu
se ha de hacer pues para que sus nuevos conocimientos no d.eS‘
trfan el fruto de la educacion? Es preciso ponerle 4 la vistd
uciones moralessque tengan armonia con los principios "'_
misma educacion. £ ,
Las instituciones morales son verdaderamente el complé~
mento de la ensefianza de la juventud : ellas exercen un Pode:
r0s0 imperio sobre aquellos mismos cuya educacion ha sido m@
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la 6 abandonada, y dirigen de algun modo esta patte de la
opinion publica que se llama cardcter nacional. Asi pues yo me
- limito 4 decir que si la educacion no fuese tan despreciada , las

buenas instituciones asi morales como politicas se aumentarian
por si mismas , porque la opinion piblica (que no es mas que
la reunion de las opiniones particulares) dictaria sin oposicion
su voluntad , pues exerciendo la educacion su influencia sobre
todos los miembros de la sociedad , el Gobierno no haria mas
que ceder 4 su propio impulso, creando semejantes institucio-
nes , que son los fiadores mas seguros de la estabilidad de los
estados , y de la prosperidad de las naciones.

Todas las instituciones politicas tienen intimas relaciones
con las morales: deben prestarse de necesidad un mutuo apoyo,
y estar unidas de tal manera que no se distinga el contacto. Un
pueblo, cuya educacion es buena, y cuyas instituciones estan
en armonia con esta educacion , tiene indispensablemente bue-
nas leyes. Yo no pretendo entrar en el eximen de estas verda-
des por no introducirme en una materia politica que no com-
pete 4 la jurisdiccion de nuestro Tribunal ; pero no puedo de-
xar de referir una observacion de un gran politico, que se pue-
de aplicar 4 todos los tiempos y 4 todos los lugares, y que
coadyuva mi opinion sobre la necesidad de las instituciones

morales. Quando subsisten las leyes sobre las costumbres (dice
Mably), todas las demas estan en seguridad. Salud.

El Presidente.
© R RO R e e R
SECRETARIA.

CARTA QUE NOS HAN REMITIDO.
La Enfermeria.

Sefior Regafion : Hace dos meses que ciertos amigos cansa-
dos de las impertinencias tan freqiientes en el trato, destiniron
una habitacion para que sirva de enfermeria en que los delin-

qlzientes purguen sus faltas , permaneciendo separados de la so~
ciedad hasta su total curacion ; y como este medio me ha pare-

cido muy juicioso y +til al pablico , remito 4 vmd. la historia

de una semana, que he presenciado yo mismo , Para que la pu-
blique en bien de la humanidad.

5z



140,

A mi llegada el Tomingo hallé 4 mis amigos algo altera-
dos , porque habiendo elegido & vmd. por su Inspector general,
hubo uno que se empefié en satirizarlo , pero sin dar razon al-
guna, en vista de lo qual fué remitido incontinenti 4 la enfex:—
meria. Lines: todos estuvimos de bellisimo humor , pero acia
la mitad de la comida sucedi6 por desgracia, que uno de 12
compafiia se enfureci6 repentinamente, y carg6 de torpes Y
groseras injurias a su criado, porque habia echado por descui=
do un poco mas de agua 4 su vaso de vino: el Presidente , des-
pues de haberle reprehendido su infundada célera , y la inde‘l'
cencia y falta de decoro respecto 4 los concurrentes, mando
que lo quitasen de la mesa, y que lo conduxesen 4 la enferme-
ria , lo que se executé. Martes: llegd 4 comer con nosotros un
caballero de edad, pero de tan raro humor, que aun en 108
males queria ser preferido 4 los demas ; pues si uno decia qué
se le habia muerto un hijo, interrumpia al instante: joh! para
mal terrible el de mi hijo fulano, que sin duda ha padecido
mucho mas que el de vind. , aunque por milagro no ha muerto.
Dixo otro, que acababa de leer un chiste gracioso, y salié al
punto el tal sefior , para chiste el que dixo ayer mi nieta. Pre-
guntiron por un amigo reumitico , y volvié 4 interrumpif
diciendo, para réuma cruel la que yo padezco, pues si no fue-
‘ta por 1o que me cuido, era imposible... Lo que es imposible,
replic el Presidente, es el sufrir que vind. no quiera atender
mas que 4 sus cosas , creyendo que todos han de tomar en ellas
el mismo interes, en lo que descubre un desmedido orgullo,
por lo qual tendrd vind. 4 bien el trasladarse 4 la enfermerid
hasta que se le olviden del todo la enfermedad del hijo, las gra-
cias de la nieta, y la cruel réuma, males todos sumamenté
contagiosos 5 y fué con efecto llevado sin ser oido ni visto al
encierro. Miércoles: apénas nos habiamos sentado 4- comer
quando uno de los amigos se empezd -4 quejar de un fuerte do-
Jor de cabeza : serd de estudiar, dixo irénicamente el que esta—~
ba 4 su lado, y de una -para otra se fuéron enardeciendo hastd
tanto que el Presidente se vié en la precision de dirigir 4 am-
bos 4 la enfermeria. Luego salimos 4 paseo, y quando estaba~
mos mas gustosos alabando las maravillas de la naturaleza, he
aqui que interrumpe nuestra deliciosa conversacion uno, pro”
nosticando gue en breve tendriamos agna porque le dolia 17
hombro , sefial indefectiblet d/la verdad que no era muy opo*”
tuna la noticia , pero lo fué y mucho la sentencia del P}‘eSl‘
dente, qne lo condend  encierro para que sirviese de barbéme~
ro ¢n la enfermerfa, Juévesi uno de los concurrentes, que 2
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parecer era traductor de comedias y novelas francegag 5 S€ tur=

bé extraordinariamente , y mudé dos 6 tres veces de color al
leer un periédico que habia sobre la mesa , y con la mayor mo-
destia (jcosa increible!) pidié permiso para retirarse Volunt.a—
riamente 4 la enfermeria , €l que le fué concedido con la cir-
cunstancia precisa de que no se le diera ni tintero, ni papel,
ni lapiz, ni cosa con que pudiese escribir hasta nueva _orden.
Otro, que estaba 4 lo dltimo de la mesa, manifestaba disgusto
€N Su rostre , y desaprobaba toda la comida , diciendo que un
plato estaba frio, otro caliente, otro salado , ¥ sobre todo no
queriendo reir por ningun motivo , aun quando todos celebra—
Semos alguna gracia , por echarla de reflexivo » de modo que el

residente le dixo , que supuesto estaba tan incomodado, podia
retirarse 4 la enfermeria. Al concluir la comida uno de los com-
pafieros muy festivo , dixo no sé que gracia 6 chiste muy opor-
tunamente, y al momento gritd otro, & la enfermeria | porque
YO tengo tanta antipatia 4 las agudezas, como las damas 4 los
Tatones : esto causé una larga disputa, pero al fin se decidid
que el impertinente critico fuese conducido al lugar que desti-
naba 4 su compafiero. Viérnes : en todo este dia no hubo quien
violase nuestras leyes, sino uno que tenia tan fuerte la voz,
como débil el entendimiento : por 'desgracia se puso & disputar
con otro de muy buen talento y de gran modestia : el gritador
atronaba la sala, y no dexaba oir 4 sy antagonista, fundande
Su razon en gritos,, y no en pruebas: se levanté colérico 5 €m=-
Pezo 4 pasearse sin saber donde estaba, y por fin para causar
sin duda mas impresion en los oyentes , y dar conclusion 4 1a
materia, di6 una gran pufiada sobre la mesa, que nos dexd
aturdidos. Al ver esto mando el Presidente que lo encerrasen
al Mmomento , y que no se le diese otro alimento que agua de

cebada , hasta que adquiriese la flema necesaria para la con-
versacion. Sibado :

este dia no ocurrié nada particular sino la
reclusion de yn compafiero, que en una narracion de quatro

minutos, y bien intempestiva , cité lo ménos veinte veces 4 un
tio Conde

armas , y de contar por ascendiente su-
aron en varon & Nufio Rasura, y al....
guir , lo remitié el Presidente 4 la enfer-
arecia propenso 4 echar sangre por la boca. Por
la tarde se recibigron varios memoriales de los reclusos, pi-
diendo libertad con fianzas , las quales pasdron 4 prueba. Otrog
compafieros avisiron que no se hallaban de humor para presen-

YO por linea recta de v
Pero sin dexarlo proge
meria, porque p
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tarse 4 las'gentes, y que asi se retiraban dntes que los conde- -

nasen 4 encierro, Queda en:comunicar 4 vind. lo que ocurra
su corresponsal 601
Didgenes.

ettt lololollololotlo ool folol oo ool

Breve idea de las aguas Thermales del Valle de Carranza en 10
"< Encartacion del Sefiorio de Vizcaya, por D. A, M. de L.

En la Gazeta Espafiola que salia en Bayona de Francia
anuncié en sus nimeros 44 y 4§ una relacion de las virtudes de
las aguas de Cestona, y el establecimiento mas conducente que
exigen para el beneficio de la salud publica. Fruto es aquél de
mis meditaciones y observaciones hechas sobre los mejores esta=
blecimientos de bafios que hay ‘tal vez en Europa; pues que
habiéndolos visto por necesidad, y con infausta suerte, crei ha-
cer un bien 4 la humanidad , ofreciendo 4 sus bienhechores un
objeto digno de su beneficencia, que reune quanto bueno he
hallado en aquellos , y muchisimo mas que debiera haber. Ten-
go la satisfaccion de que impresionado de mis ideas un caballe-
10 ilustre de las cercanias de Cestona, trata de ponerlas en exe-
cucion en la magnifica obra que va 4 dar principio en la otofia~
da préxima j por tanto , me aliento en dar al publico este escri=
to, con la esperanza de que 4 algun otro filantropo, de los mu-
chos acaudalados naturales del Valle de Carranza, le ocurra,
con ventaja de sus propios intereses, hacer otro beneficio seme-
jante de duradera memoria 4 su patria y 4 la nacion ; mas 4n-
tes de erftrar en materia , permitaseme una aplicacion de la His-
toria al caso presente.

Ella nos dice que en los primitivos tiempos de la Iglesia la
medicina fué digna ocupacion de sus ministros, como que en
aquella aurora feliz todos los objetos y empleos ttiles 4 la hu-
manidad estaban en el 6rden de su caridad ferviente: sentado
este principio , sno fuera digno del mayor elogio , y propio del
espiritu evangélico, el que los ricos Monasterios de Espafia for-
masen 4 subscripcion un pequefio Monasterio * en el parage dé

* En todos aquellos parages solitarios y peligrosos, cuyo tr4nsito
s forzoso para los viageros, y en aquellos otros que hay unos dones
de la providencia para el alivio de las enfermedades humanas, como
son Fuentes Thermales , Marciales, 8zc. &c. debiera haber estos asi”
los de consuelo y hospitalidad : 3qué idea mas conforme que esta €02
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las aguas Thermales de Carranza , ¥ que unido 4 un buen esta~
blecimiento de bafios constituyesen dmbos un santuario de sa-
lud y gracia, ofreciendo asi 4 los concurrentes el doble estimu~
lo de la religion y del alivio de sus males? i Quéntos infelices
que habituados con sus enfermedades por no querer salir de sus
tristes moradas las abandonarian compelidos de un sentimiento
religioso, y recobrarian su malograda felicidad! jquantas hmqs-
nas abundantes ccasionarian estas utiles é importantes peregri~
naciones en beneficio del establecimiento y sus fundadores! jqué
freno no seria 13 santidad de este lugar para la licencia que rey-
na ordinzriamente en semejantes concursos! {¥ quintas y quin
dtiles y necesarias cbservaciones para la acertada aplicacion de
€stos remedios (aplicacion que aun est4 envuelta en tinieblas
4 las varias y distintas enfermedades no resultarian de sus Re-
ligiosos habitantes! Son inapreciabies pues los bienes espiritua—
les y corporales de 1a execucion de este proyecto; y ojald que
mereciendo la justa atencion de la prédiga caridad de nuestros

traten de acumular motivos poderosos por tan fi-

Monasterios 5 :
ciles caminos para el agradecimiento de la posteridad : faciles

y 4 pusada, capaz de contener cien habitan~
tes. Este precioso manantial reside en el Lugarcito de Molinar,
d legua y media de Balmaseda, y ocho y media de Bilbao. E]
Valle de Carranza construyé alli un edificio debi] para baf

que por no haber pensado con aquella magnanimidad Yy cautela
que constituyen la verdadera economia en la execucion de Jag

obras publicas, fué arrebatado hace tres afios por la fuerza y

poderoso caudal de 1a Fuente; por manera, que al presente so~
lo se encuentran

ruinas y escombros, que acompafiados del que-
Joso mormullo de lag aguas, recuerdan el lamentable éxito de
los mezquineg pensamientos. El analisic que se ha hecho de ellas

en Madrid por un byen profesor de Quimica, presenta los re-
sultados siguientes,

Su gravedad especifica es casi igual 4 la del agua destiladas
cada diez y seis onzas de] liquido contiene en disolucicn veinte
¥ dos granos de muriate calcdreo, Y nueve granos de sulfate
de cal. Todas |as de iones que hizo para averiguar
Otras substancias , que son haturales en las aguas de esta espe-

os,

el espiritu de retiro ¥ caridad que fuéron el norte de los fundadores
de las Ordeneg monasticas? Asj se convertirian pues las cuebas de Jg.

drones ¥ lugares de disolucion » en sagrados recintos del Sefior,



144 s . ] 11 di—
cie, no presentiron otros principios que los dos que llevo

chos ; asi es que pueden ser muy interesantes para la salud Pﬁ:
blica siempre que se administren con 6rden y arreglo segun exi-
ja la necesidad. En efecto, por las observaciones hechas en estas
aguas, y en otras de iguales principios (aunque no tan puras),
deben ministrarse en esta forma.

En los nifios raquiticos ocho onzas de agua por la mafiana,
y otras tantas por la tarde , bafidndoles al mismo tiempo por
ocho 6 doce dias. En estos enfermos es un medicamento seguros
y el facultativo que lo administre , si lleva buena direccion ¥
método, observard curaciones prodigiosas.

Son buenas estas aguas para todas las enfermedades de tu=
mores escirrosos , sea por vicio raquitico ¢ sifilitico, pudiendo
aplicarse interiormente en grandes cantidades 4 los adultos.
Igualmente son utilisimas para toda clase de obstrucciones y va-
vias lepras : en fin, generalmente deben usarse en todas las en—
fermedades crénicas, en cuya segura aplicacion hay por falta
de observaciones, no obstante , mucha obscuridad, En Vizcaya
4 20 de Julio de 1803,

AVISO.

En estos ultimos dias del mes se admiten subscripciones & este
peribdico en la Libreria de Alonso frente 4 las gradas de S. Feli-
pe el Real, 4 seis reales cada mes para esta Corte: ocho para
toda la Peninsula; y un peso fuerte para 4mbas Américas, fran-
cos de porte todos los Nimeros , no admitiéndose para fuera de
Madrid subscripcion por ménos de tres meses, y para Indias por
ménos de seis. En Cadiz se subscribe en la Libreria de Pajares,
en Sevilla en la de Caro, en Milaga en la de Iglesias, en Zara-
goza en la de Monge, en Barcelona en la de Sierra, en Valen-
cia en la de Mallen, en Valladolid en la de la Viuda ¢é hijos de
Santander, en la Havana en la Imprenta de la Capitania gene=
ral , y en México en casa de D. Francisco Montes y Guzman,
junto 4 la estampa del Refugio. Sale un Ndmero de 4 plieg0
todos los Miércoles y Sébados, que se vende suelto & cinco
quartos.

CON REAL PRIVILEGIO.

MADRID

EN LA IMPRENTA DE LA ADMINISTRACION DEL REAL ARBITRIO DE BBNBFICB“‘““




