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tíngíí díífoluí quídem ac díífiparí eíus fubftantía tge a:ftíuo:contínerí auté ac cohiberí Siinpro-

fondú fecedere hyemalí. Ob hoc ígítur di codíones,& fanguífícatíones, 8¿ nutrítiones hífce íé-
poríbus funtmelíores. Addídítaüt &alíud ípfiscontíngens ,nempe q> íbmní lógíífímí fitíñ_,ób

nodíum uídelícet lógítudínem:quod neq? ípfum parum cófert ad naturales opera tíónes. Quod
uero ínfineadíjcítur,lndícío funt aetates &athletaf,pro argumento ponítur,q? plurímum alimen
tú fiítneceflaríg,ubicaIid3íuperabundat.Pueríiiquídem,quía calídum plurímuhabét,ídcírco di
pluríbus índígét,8_. plura cócoquüt. Athíera etíá,quía exercítrjs augent calorem natíuum,ob íd
multís fruípoífunt alímétís.Quae ígítur ínaphorífmo dícuntur,fufficíenter expofuímus. Sí quís
uera ípforum uerítaté dílígentíus examinet,non ad omnía animalia fermone extédat,fed ea exci
píat,qínlatebrís degunt.Haec.n.cu fe recondunt,non egent plurialímento:qñquídem difine ci-
bo poíTuntperdurare.Et,fí fuppofuerímus ea tato utí cíbo,quanto,anteqrecóderentur,maleíp-
fumcócoquerent. Quale.n.homíníbus cotíngk aqua frígida lotís, tale etíam aním'alíbus accídít-
hyeme. Cotíngít aüt hómíníbus,quí aqua frígida perluuntur,fi debíle corpus habuerínt,refr_ge-.
rarí,ato; offendí:fiuero robuftü,prímü quídé ínnatü calorem ad interiora refrigere, íbííj feípfum
collígere :poftea uero ad exteriora remeantem ,multo,cjuá prius erat,fierí fortíorem, Sic de aní-

gmalífiquattuncj funtnatura frígídíora,íjs calorínnatus á frígorehyberno fuperatur, adeo utfere
exti'nguat.quare pluríma ípforü fimílíamortuís cófpícíuntur,cü fine fenfu ac motu ín latebrís ía-
cent:qua:dáuero prorfus inhoc ípfo affedu moríunt. Qu_e aüt plurímo fanguíne abüdatatcj ca
Iore,talequíddáhyemepatiunt,qualeaccídítcorporíb.fortíbusaquafrígídalotís.Nácaíoreorg
ad interiora fe collígít,nó(per Iouem) carníbus adha?c, prima fede derelída, refugíentibus, fed
fpírítuuna cum fanguíne.Tría aüt erát corpora, qua: archígonon,hoc eft prímogeníam noftramfubftantía cópleuerunt,fpírítus,fanguís,&:femínalís humidítas, ex qua ínprimo ortu, uelutíínli
brís de femíne díxímus,fiüt partes animalis folídíores: mox uero augmétü dinutrítío íníftís per»
fícítur.Quod ígítur melíus hyeme cíbü concoquímus, fanguíne ac ípírítu ad profundü corporís
retro cedentibus,unícuí q? eft manífeftum. Nonmodo ígítur hoc ípfum dieitHippocrates fed2plura accípere cófertJnhífce.n.tgíbus,ínquít,hoc eft hyeme de uere,piures cibidádí funt. Ata fi
parum deflat acdiffluithiberno tpe ad exteríora,multum alímentü nó eftcorporibus neceíTaríírfiquídem nutrítío efteius,quod euacuatur,repletío. Oportet ígítur alimenti quantítaté eíTe eíus*qubd dífflat,quátítatí proportíonalem. Verum ígítur eíTe,q, quídá hyeme nómodo meláis cotí
coquunt cibum,fed etíá q,pauca aíTumentes refrígerátur, atq? ideo offenduntur: fiuero plura af-

C fumpfennt, innullos plethoncos íncídunt morbos, ípfeeuenfus oftendít manifefte. Caufe ueromquífirío íncomune proponatur. Necp.n.Híppocratem folu,fed omnes alíos, huíufmodí obíe-dio fatiga.. Nemo itaq; eft, quí non confentíat dífflarícorpora animalium ea, qua: fitper fenfuioeculta foramina,difflatíone.ídcírco ením ad hoc deueniunt, utegeant alímento,quoníam eua-
cuantunita ut,finíhíl a corporibus noftrís efflueret, fed femper íequa moles fubftátíá: feruareturnullaforetalimentineceffitas.Tuueroanímaduerte,nüquídhacínpartealíjs quídem ómnibusratio iitinexplicable ,folíuero Híppocratí atq? eíus fedatoríbus expiícabílís. Ñera ením alíudquicquam, animal ab ínítío afformauít,ficutíne_p rurfus adauxít, aut ufqjad mortem enutríuítP^terquamífte calorínnatus, dequonunchabeturfermo.Hícígítur,cumfitomnium operum
naturaltumcaufa,quíacopiófiorefthíbernotempore,ídcírcocíbíappetentíamíntendítco^
nesauget,^plusfanguínísaccumulat,etcraffiuscorpuseffidt,cVutfuperfl
promdentiamhabetAtctó^^
materiaminutílem&eaetíamquaeíncorporefecundum natural conrinenmr, una diífluensper eam, qua: a medias oeculta difflationominatur, quam calor ínnatus operatur. Ne¿ nalLdqu,cquaeftnaturaanimaliumpraterhoccaIídum5¿

PoreanímE mIe3Umt^us damnat' Q^d autem omnía bene hyberno temporeín c©rlobenec?^^exP«rgantuí n^ntU^qmC al°r?natusPIurím^eft:&:unáfuperfluítatesfomníslongíOríbuS
fu^P?rSÍ qU exquif^tenuata funt,per cutemf qu*uero ín uapores conuerf*

Iam^r0fff8-'?^terid*eííam fota urínamm multítudo hyeme fiMcientehusef*
wantur müu, Nam,iicofiderauens, ut corpora noftra paiícum habentía fanguínex£raord* b z autumni
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bernantí srobUr facultatís, quae eft calor ínnatus. Verum,ní fihíc abuncit,percipies,p alimentum, prímus ípfe á circundante frígore fuperabitur, tam ab eodans nanea i,4 ab lll0jquíper infpírationem attrahítur.cum ípfouero de codío ciquiext""ílítabít?,rj &boní fanguínís generatío, dipartíum animalis enutrítio di fuperfluítatu
río Sí uero tantum abunde habuerít alimentum ¿ quantum poteft euíncere, cVípfe magis

r^bítur diomnía, qua: antea díxímus,círca corpus animalis perficíet. C_*terum ,ut ex plUri

ciento o'blato,quod non folum bene inuentriculo conficía tur,fed etíam inuenís diomní ani-
malis partcunumquodq? multo feípfo carnofius reddatur ,&plus fanguíne abundet,habentho_.

mines fatís ípfa experientia compertum ,noninfeípfís tantum, íed etiam inmmentis. Nam ante
*ftatís ínítíum,círca ultímam uerís párteme fibídiíllísfanguinem detrahunt,inmemoríamre-
uocantes, quibus capíantur morbís, quando repente calor a^ftiuus fuperuenertt Híc ením adeo
fanguinem extendí, atque díííundít, ac quodam modo efferuere facit,ut,qui hadenus modera-
tus fuerat non poffitamplíus inuenis contíneri, fed uel dírumpat ipías,uel exedat:&:,quádo ítn-

cetum fecerít ad alíquam corp oris partem alíjs dcbílíorem,ín ípfa uel inliammationem,uel eryfi
celas uel aiíquod alíud talemorbí genus operetur. Namulto plures ac grauíores morbi,quíbus p
DÍenítudo dedít occafionem,ex humorum fiunt fofione.Haec ígítur omnía cum ali)s aftípulátur,
auíecuncR ínprafentí aphorífmo Híppocrates docuít: tumhoc probantmon folumpoffe calore
Der id tesn pus multos coquera cibos,fedetíam multís índígere. Semper ením oportet alimenta
eífe ínnatí calorís multítudíní proportíonalía, nififorte, ut díxí,natura ex aeris ambíentís calidi-
tateímbecillísfadacogatfjbtrahere.Quamobrem,cum&deuereHíppocratesfermonemín-
díftíndíus habuerít, ípfe díftínguam: Acprímum quídem uerís ínítíum hyemí fimilemagis eíTe,
quám a.ftatí.fínem contra. Deínde quod nó nunquam talem uer habet frígídítatem,qualem tem

pus híbernum :alíquando talem, qualem tempus aeftíuum, calídítatem.In prímís ígítur partíbus

eíus fiquando frígídum fuerít, hiberna: fimílem ratíonem uidus adhíbebímus: ínpoftenoribus
autem,fíquando fuerít calidíus^ftíua: fimílem.Quód fimedíam feroauerít temperaturam,uidü
íllíproportionalem ínftítuemus. Atq*haec omnía de uidus ratíone ,quá fanís oportet adhíbere,
dída funndeínceps autem de ílla,quaeaegratísconuenít,fermonemfacíet.

Vidashumiákfrbrbitantibus ómnibus confh%maxime uao pua'a,® dlijs,qui teliuidu ud confueuerunt.
Inpracedentíbus aphorífmís de uidus quantítate dodrínánobís tradídít: nunc uero de qua>

lítate tranfígít,muíta,qua: inarte conducunt,breuiíTímo fermone docens:ac primo qualís fitad- y

híbendusuídusfebrícítantíbus. Deínde q>uíduum fanorum índícatíones íníjs quídem, qua:
prater natura funt,con_rarías:ín íjs autem,quae funt fecundü naturam,fímíles faceré oporteat.Fe
brí ením,quoníam calida difícca paffío eft,(eft ením conuerfio natíua. calidítatís ad ígneam) uí

dum humídum confulíí.Humídíoribus uera naturís, fiue propter aetatem,fíue propter confue-
tudinem ,non contraríum uídum, fed fibíípfis accommodatum ,ac proprium confulít.coníer-
uanda eft ením (per uídum) natura, non, utmorbus, deftruenda. Quí uero aquam ínter cutern,

cui febrís adíungítur,ín médium adducentes, fermonem Híppocratís ftudét per cauíllum repre-

hendere,quoníam híc morbus non humídum exígít uídum, fed fíceum, ígnorant íjartis curatí-
ue caput ínprímís neceífaríum ,quod nos uberíus ín illatradatíone tranfegímus :ídautem eft,
fímplícem quenque affedum propría egere curatíone :plures uero ínuicem copularas tan-

tum habere communem curatíonís índícatíonem ,quantum copulabuntur ,nobís uel eí, quod
mao-ís urget,obuíantíbus,non tamen alteríus cura omníno pofthabíta ,uel ómnibus parí ftudío
fuccurremíbus.Qiod autem de aqua ínter cutem cV fímulfebrelaborantibusmemínere,non eft
abfímile morbo lateralí,ín quo fanguís expuítur.Nam et ínhís contrarías exígunt affedus cura-
tíones,edudío fanguínís, dipalTío lateralís-.quaeubí cuípíá fimulcontígere,ad íd,quod magís urn

eet,obuíare oportet, nó omníno pofthabíta etíá alteríus curatíone, Síc ítaqj,fiquís fimulfebríct-
iet,&ea laboret dífpofitíone ,quae aqua ínter cutem nomínatunad ambos affedus refpicíentes,
quícontraría exígunt curatíone, utríq? eorü probé refiftimus, quemadmodu dialíjs omníb.pan

mo copulatís.Neq? ígítur ípfítale quícq díxerímus ,neq? alterü tafia dícéte admíferímustuerum,

fíquíd per uerba fuáHíppocrates ínaphorífmo nó díxít.quod tñ ídé habeat íudícíum cürjs, qu£

ab ípfo dícuntur.hoc quocp fuífledídüpotentía,debemus exíftímare.Nam diaetatís memínit,et

confuetudínís: tuuero Binaturalís temperatura,8_: temporis anní,& regíonís non abfcp ratíone
meminerís,qux de ípfeHíppocrates adíjeit alíquando: nónunquá uero uníus.aut duorü meuo'

nefada,relíqua,qu.e funteíufdé natura atep ordínís, pratermíttít. Fíuntaüt&abhís índica^'
nes,quemadmodü fupra de ab aetate,& ámorbo fierídíxímus,feruátíbus nobís, quajcunqj in^J

'

pata funt,per uídum fimílem temperatura:quaecuncp uero culpata funt,per contraría corrige ?

bus.Diximus autem pleníus de ómnibus índícatíoníbus ín líbrís,quibus ars curatíua docetur.

•j ? Etquibus fieml,aut bis, ®- quibos ploro, «eipoucioro ®pdrticuldtim oporteat aferré, confidadndgm. Condonando** $g
ítyuid temporizad,® confuetudiniM Quoniafl*
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Quoníam de quantitate,& qualítate eorum, quae offeruntur,fermonem habuit: mox docere
oponít modum eorundem.Neque ením fufficíthoc folumcognofcere,q> huícplus,uel mínus

EonerendumjUel q>uídu exíccante, uelhumedante utendum lit:fed,nunquíd femel,an faepíus

aualíbet díe,uel node cíbum offcrre opor íeat, máxime neceífarium eftcófiderare:cY ad haec íp-

fe ab anni tempore, ab aérate, á confuetudíne fumere indícationem: ficutiínqualítate diquantí-
tatefumebatur.Namad haecprímaeerantíntentíones, 3imorbí ipfi,diuíres aegrotantíSj&prate
rea setas, dianni tempus, diconfuetudo, diquaecunqj hís funtproportíonalía :SCpropterca ípfe
Híppocrates ílludadíunxít,Condonandum eft autem alíquíd temporí,aetatíJ&. confuetudíni,lí-
quído oftendens per uerbum,condonandum ,q> necp totum,neqp máximum á talíbus accípít.
Nam,fí fepíus,aut raro,fiue omníno nutriréoporteat:ab aegrítudíne diuíríbus prímum Simáxi-
me accípitunpoft hoc autem cVab anni tempore, diab aetate,& talíbus. Sí ením uíres laborantís
débiles fuerínt,5_:ea,quaeincorporeeftdífpofitío,fit ex corruptíone humorum uel defedu:paru
alimenti faepíus talíbus afferemus :Parum quídem, quía uírium ímbecíllítas nópoteft tota fimul
multítudínem alimenti fuftinere: Saepíus autem,quoníam multís índíget dífpofitío.Defedus fi-
quídem exígít adíedíonem,corruptío uero contemperamentum. Siuero cum uírium debilítate

B ñeque defedus alíquís affuerít, ñeque corruptío,humores autem fecundum naturam modera-
te fehabuerint, uel etíam fuperabundauerínt :hís raro ,dipauca afferemus.& multomagís íftud
agemus ,fícumuírium robore humores fuperabundauerínt. Sí uero cum humorum defedu,uel
corruptíone uires ualídaefuerínt: tune multos cíbos,atquemultoties íjs,quí ítalaborauerínt,da-
bímus:utpote multos exigente dífpofitíone,6\:natura robufta potente tilos fuperare.Sí uero' ac-
cefílonesnoapermíferínt, ñeque multas alimenti offerendí occafíones praftúerínt: raro plura
exhíbebímus. At,fiuíres ualída: fuerínt cum plethoríca dífpofitíone, raro pauca aríeremus.Ná,
etíi eum, quícíbum debet confícere, robuftum habeamus :quía tamen dífpofitiomultís non ín-
diget,ratíonabíleeft,ut pauca afferamus. Síc quídem oportet diámorbo, diiuíríbus xgrotan-
tísad ea, quae propofuímus, fumere índícatíones. A tempore autem ,a-tate &confuetudíne, &
altjs,quaé hís funtproportíonalía,hoc modo:iE,ftiuo quídem tempore,quantum ad temporis ra-
tíonem attínet,faepíus pauca dandafunt: quoníam ¿Vplurí egent adíedíone, utquí dsíToluan-tur,&uíreshabeantimbecílles. Hyberno uero tempore multa quídem proprerrobur uírium,
fed raro:quia nonualdemultaíndígent adíedíonelaborantes, ut quibus non multa fíat euaeua-
tío.Namfanos quídem antea oftendímus fufficienter hyeme euacuarí,quoniam plus habeát ín-

Cnatí calorís. Veréautem medío,atcg adhuc magís aeftatí próximo, paucís, diex longo ínteruallonutriemus.Nam tempus ídperíclítatur,ne proxíme accedat ad plethorícam dífpofítíonern, pro-
pter humorum,quíhyberní temporis frígore concreuere ,fufíonem. Quemadmodum er¿o ínplethorícís dífpofítíonibus,fi uíres ualídae fuerínt, paucum cíbum,& ex longo temporis ínteruallodamus :fie¿V ínuere facíendum eft,prafertím ínfebrící tantíbus,de quíbus nunc fermo habe-
turab Híppocráte. Sanorum ením uídum anteadocuít. Autumnus uero morbís, quíex corru-ptíone fíunt,affimílatur. Quapropter, quí eo febricítanttempore,contínuabonííndígentadíe-
cttoe:&:,fiuíres ualída: fuerínt,faepe,8<: multa dabímus:fin ímbecílles,pauca,cY fepíus afferemusSimílímodo quífpíam de ab _etatibus ,diá confuetudíne, diá regíoníbus fumeret índícatíones'adduas primas redigens íntentíones. Síngula ením,qux díxímus,aut fortes,aut débiles uíres ef-faciunt,&corpusreddunt,autfuperabundansboníshumoríbus}autfufflaentíbuscarensautui
tíohumorum deprauatum. w

18 Aefrdte®-autumno cibos diffrciTlimefhunt,hymefaaTli)ne:frcaném

Dfr^l? ,Uu re qUlfpIamexiftímauerít> &«Tdern dífferuít Híppocrates.cum fuperíus íllum
SE r rPh0"^^ juiuspríncípíum eft, Ventres hyeme 8^uere calídíílimí funfnaturamuc
bíníT m

w
* atC aut,imi10 cíbos dífficíllímeferunt, hyeme facíllíme,cV uer fecundü ha^set locum: Verum, quoníam &ad quantítatem uidus, cV admodum ufus ciborum tam infanís,

Hnxgns, quandam acctpit a temporíbus índícatíonem: nóabfqj ratíone eorum ín utrífqjcome
caloría q
quL,|qUemuUí"°Portet:nur* autem <P> fifcmel etíam multum íllísciborum attuleris,háu A.

ficulterrfie3U m°,8C multOS dbos affCT« concedendü eft:a:ftate uero,quía cíbos fernfdie.eriinm,!3v
quentíu.Vl Caueáum omn[nT° *W«W» fimulcíbum exhibeamus:fed ftudereoportet,utfre
«onfiftun? TIatteramus' Namcorporísdífpofítíofímílísíjs,quíex humorum defedumórbi
«eroduo tí^ens'exi§Itadledlonem-Hyems quídem atcRíeftas talem natura habent:relíqua
cft-NamrefrP '•a"tumnus quídem uer autem hyemem.Etcaufaaperta
no t^PoreET"5

'jqwainaltero aphorífmo de fanís fermo habebatur.
Extra cr.1 b 3 lis,qui
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WWWtis qoiper drcuitus accefibnes habent,nihil dore oportet,neq_ cogaefeáfiobtrahcre aáiefibni ante iudicotioiKs.

Cum ígítur tría fintcapita ,quibus uidus ratio comprehendítur, quantítas cíborum^ualitas
&utendí modus :ad dúo quídem priora capita ex acceíTíoníbus nultam habemus utíli_atem,a_i
tertíum uero ex acceíTíoníbus alíquíd fumere poífumus.Qtiare non temeré Hippocrates earum
ín tertío capíte memínít.Nam témpora commoda ciborum partícularíum, pracipue docent ac-
celTíones,in morbís tamen, ínquíbus ordínatím obueníunt,hoc eft per drcuítus:atque ideo ípfe
quoque Híppocrates ínquít, lis,quí per circuítus acceífíones habent, níhíldaré oportet, ut qui
non ígnoraret alíos eífe,quíbus fíerent inmorbís acceiTiones ,non tamen per circuítus,hoc eft
non ordínatím. Inhífce ígítur ratio exquífita ínueníendí téporis, quo cibus offeratur, haberirie-
quít.In quibus uero acceífíonum ordo feruatur,príncípía earü oportet obferuare, hoc eft,neeis,
íam fadis,uel non multo poft futurís,nutríamus>Quod autem dícítur,anteiudícatíones,uel ante
acceífíones quafcuncg fimplícíter, uel ante morbí uígores,uel ante illas, quae proprie íudicatío-
nes nomínantur, eftíntelligendum. Nam híc triplex íntelledus, uerus eft.Prímus autem magís
uídetur ad propofitum pertínere, fíuídelícet ante acceífíones íntellígamus.Nam de morbí uigo
re,retrodídum eft: cY,fidehocíntellígatur, etíam de íudícatíoneínteliígetunquoniam máxima
ex parte morbo ínfuo uígore confidente fíunt iudicatíones.

5

Que iuáicantur,® iuáicatafunt integre, neq-, mouae,neq; nouare aliquidfiue meáhaanentkfiue ditairritando, fodfrnere.
íam perfedo de uidus ratíone fermone, ad alterum caput tranfcendít :ínquo docet, quando

fittotum ípfínatura permíttendum, quod ad régimen pertínet a:grotátís,nihíl alíud nobís agen
tíbus, nífíuídum conueníentem ínftituentíbus: quando etíam non fittotum natura permítten-
dü, feddialíquíd nos oporteat operan. Vbíígítur (ínquít)uel íntegra íudícatío fada eft,uel ad-
huc fíf,totum naturae permíttere,& nihilnos nouare oportet:ubí uero índeficíenter iudícatur,id,
quod déficit, fupplere nos conuenit. Hoc autem ¿V ípfe dícebat ínlibrode humoríbus ,per hice
uerba:Qu*rperfedeíud!cantur,nonmouere:nequemedícamentís,necpalíter irritando, nouare
quícquam. Nam,quod ínaphorífmís «grioí.i.inregre dixít,hoc ínfilolibro cómutans,¿j*rííf tí.í.
perfedenomínauit. Eftautem huíus nominís attrct_ri apud alíos antíquos fígmficatum pro cu-
múlate, plene, atqj índeficíenter: quse omnía etíam hoc loco per «}Tí<w.í.íntegre,debemus accí-
peré. Ne<$ ením per iduerbum, díes pares oportet ínteíligere.eifet ením ínpropatulofalfum,íi
quís indíebus paríbus uel íudícatus eft,uel íudícatur,nihíl ínhís nouandum efle.Neq? etíam h^c
dídío «§Tt&)5,hocín loco fígnifícatnuper: quod máxime oftendunt uerba fequentía. Necg ením
fímplíciter díxit¿grtWJioc eftnuper,íudícata/ed quae iudicantur,8¿ íudícata funt:quorum alte-
ríquídem ,íudícata ,aduerbíum k§rta*j.í.nuper ,poflet conuenire :alterí uero, iudícantur, nulío
modo.Sed dihoc ípfa rerum euídentía demonftrat. Ñeque ením fiquídpaulo antea üt íudícatü,
hoc nouari non debet :fed fíperfede,fi índeficíenter, fíplene,tüc uerum eft,quod dícítur.Síquíd
uero deficíat :íd,quod deficít,oportet adíungere, Nam,quae poft í^dícatíonem relínquuntur,fa-
cíuntrecídíuas. Quaenam ígítur eftperfeda Síindefícíens íudícatío í'nempeín qua cuneta be-
ne proceduntjCV cuinullus numerus deficítiudícatoríus. Prímum ením melior eft íudícatío,quae
fitper euacuatíonem tínferiorem,quám quae per abfcefium:deínde per quam humor noxíus di
redundans,quám per quam alter euacuatur: tertío loco,quae kxt3 t|tv,ideft fecundum proceflum
fít,quám qua» fecundum proceflum non fit:uocat auté ípfe fecundum proceflum íd,quod redo
tramite procedít :¿V quarto poft has, quae facile toleratur: qua? cum codione fit,&ín decretorío
díe.Hgc omnía adefle cóuenít perfedae íudícationúcuí fiquíddefit,uel plura:neq¡ exquífita,neqj
íntegra fuerít íudícatío.

Que ducere oportet,quo máxime natura uergit pa loco conforentk,eo ducae conuenit.

Quaenam funtilla,quae ducere oporteatCnempe quae necp íudícantur,ne(# integre funt índica
ta: ha*c ígítur per quam partem finteuacuanda, doce_,duplícem nobís dans íntentíoné, Siípfam
partís naturam, dihumorís ínclínatíonem. Adquem ením locum ex conferentibus uergít,eo du
cere conuenít.Sunt aüt euacuatíoníbus conferentía loca,ínreftína,uéter,uefíca,uterus,cutís uní'
uerfa:ad haec, palatum, et nares, quando uel cerebrü expurgamus, uel per profluuiü fanguínisfi*
excretío:prac¿puecg fiKxrUfiv,hoc eftperdíredum ad locum patíentem.Nam,queconrranunt
profíuuia fanguínís ,mala funt. ínclínatíones uero humorís noxrjad loca non conferentía fíunt,
quando uel alíquem habuerínt fuapte natura príncípatum,3_: maíus ex ípfis damnum efi fubfecti
turum,quám morbí,qui íudícatur, dígnítas expoftulet: uel nullam habeant effluxíonem.Exem-
plígratía,ubí hepar humores ínfeftant, quos oporteat euacuarí, duae funtípforum accommod»
índínatíones:príor per uentrem:cuíus illamelior eft,qux per ínferíora,quám qu£ per uomitum:
íecunda per renes atque uefícam.Non tamen,qug ad pulmonem,thoracem,et cor eftíndínatío,
bona eft.Oportet ítacp medícum natura inclínationemanímaduertere: &,fiquídem idónea rué

rít,fubmíníftrare diadíuuare; finautem contraríe fimulac noxie fíat.prohibere,traíasferre,atqug

Cencofa



COMMENTARIVS I.
« _i Concofio medicori,dt<_) mouae,non auáo neq;kprkcipijs,moáo non torgeontplurima aero non turgenl

ConfueuítHíppocrates dícere,medícarí (Grace cpotf _^£c«^'^)pro utímedicamento purgante*
Verbúaüw^hoc eft turger^translatü eftabanímalíb.concubítüappetentibus,ad humores.
Nam,ficutíillaftareloconopoffunt,quadátítíllatíoneímpulfa,eo_5affeducócítata:ficethumo
res plerucp ínmotuuehemetiore,at_| transfluxu á partíbus ad partes,ín morbí principio homíne
ínfeftantsmouetes,oollantes>&:quiefcerenonpermittétes,cum&ipfiparitermoueant&tranf-
fluant,& tanta Iatione aegrum moleftét. Tales ígítur humores euacuare cóuení t:hoc eft quí funt
ínmotu a. latione,^ fluxu:Eos uero, quí íam funt ínalíqua corporís parte firmatí*nea aKo ullo
auxiliomouereoportet, neqt medican ante codíonem. Tune ením naturam quooj ípftm habe^
mus euacuatiom adminiculantem. cófpícítur fiquídem &ípfapoft codíones, cVhumores dífeernere difuperfíuitates expeliere:quo ín tempore fíunt&íudícatíones.Sed,cum perfede ípfa mouet,nullo medicamento opus eft:cum medíocríus atq? ímbecíllíus agít,íd, quod déficit Ooortet
fupplereuit a.bilitro»noxijhumorís fiat euacuatio,natura quídem expelíente,medícamento ue-
ro attrahete .Oíteníum ením eft a nobís íncommentaríjs de potentíjs naturalíbus natura uníuf-cuíuf#particula:,q^^

íiquoq; concodiua, &:quarta alíenorum expulfiua .Síngula uero medícamenta proprí t.m fibíat-trahunthumorem.Beneaütfermoníaddídít:Plurímauerononturgent,dífcereaoportethocab
experientía,raro cont íngere,ut humores ab una parte ad alíam transfiuant, fed frequétíus accidereutinunaaliquapartequíefcantat9confíftant:inquaetíácó
¡rf?^«»foIuüonm.Scireaütemoportciiquódinqwt^^^fenptus non eft:mlibroautem de humoríbus paííimícríptus ínuemtur

*i vMhnesnontméitu^

Síue á natura,fiue á nobís euacuatío fíat rirawo*_-.».»;..,. a..

ri.udínímoleitantíshuroorisrelpondas: opona SS^**""!
mus.abííllum Aphodfmum ¿SoíZ» SpnhS"»^ 3™*™»*****díx.7
<úatíSunonul_um.a.ehabemuLddum Obwflt'Vtobatlon,busu«,_ds.Quan
«^™tí_atemdte^
eoauíoc i)s.qua_í_n_fea_ndumna_uram «rVrnTn3r„r J"«^tonKqnodfialíquod

dem abípfod¡aUmel.1fedad_jc;noponetS
b».pfaexpe„eana&

f«erit,d,fti_glIereo7one^«3fflffi?^^d'M^<l^i*4A
bm confl_xerint_ 4U¡ caufamJ*'™idrfeaíonem:Vo„tamenhuTurod"anta?íf^

flHencmim!íi'Oct.¿ipotep!ti
q^nonn^quam, antequam connotó, con2,t r f5 &$«menfura
*m,udre_.dendn_n.an_L defecera" óbojIZf'r"' PIerí^ueIínterr"-*gen-DEj'g*to-,qtofitanímídefe«íoX"^
doloribus. Oponaa,__(acud¿.S™ SÍ™at,onem. &nos tóifa&fcSS
"

™wlt,ac .d 8 «*^.Ss «tog«'*ur:plurímís «dan, ata ciiafttf.&(fido.

Sre¿nSuinem.a-'P»¿areopo Sa ?S drfe<S'toenlc*'a™««dhíbítad¡fl¡n*one1an
Ucn*&aonemonlteL^^

i »>«.«rappo cra_es.Nam inlongís morbís femper oportet
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expedare codíonem,ín acutís uero,cum turgent ab ínítío poíTumus utímedícamentís purgamí te
bus dihoc ípfum cümulta cautíone diconfideratíone faceré. Vndemíhí uídetur Hippoc.Feft
adíeciíTc: Et hoc cum pramedítatíone faceré. Síue.n.per hoc uerbum dílígentem intelligat exa*
minatíonem prius fadam,fiue xgrotum ante prfparatü,fiue rediíudícíj expedationé,fiue h0rs
alíquíd,fíue omnía uníus uocabulí fignificatione coprehendátur :quantü huíufcemodí uereaturpurgatiWs,manífeftat.Neq?.n.parufi perículü eft ínmorbo acuto male utípúrgate medicaren
to,cú oíñíaíd genus medícaméta poteftate fintcalída:febris uero,quaíenus febrís eft,&fu¿ratío^
ne,non calefacientíbus atc$ exíccantíbus, fedmáxime contraríjs,hoc eft humedantíbus &refrí'
gerátíbus egeat Non ígítur ob igneam febrís calídítatem, purgatíonem adhíbemus(hanc.n.fc¿
mus fuiratíone nocere)fed propter humores íllamefficíétes.Quaremaíoré oportet ex noxíora
humorum euacuatíonefierí utílítatem,quám íd,quod neceíTarío cófequitur ex purgantibusme-
dícamentís,def rímentum.eft autem utílítas maíor,fi abf$moleftía omnís humor noxius &ínfe.
ftans fiteuacuatus. Vtuero hoc fiat,prímo oportet cofiderare,nunquíd .eger ídonee fehabeat ad
huíuímodí purgatíoné.Nam, quimulta crudítatelaborant, quid) tenaces aut craflbs cíbos affum
pferüt,quíbus ítídem extenta atcfínflata hypochondría funt,aut fupra modum calida atcp ígnea
exíítunt, &hoc ípfo inloco alíqua eft uífcerum ínflámatío :omnes íjíneptí funtad purgatíones. F
Hsec ítaq; abefíe oportet,humores aüt,cp máxime fierípoteft,efle fluxuíparatos,hoc eft tenues,
dCnullum lentorem particípateos: aperta effe foramína,per quae debet purgatio fierí,&nullam
habere obftn.dionem.Nam de nos íftaantea paramus, cum quempíam fumus purgaturí.Et hoc
eft,quod ab ípfoHíppocráte dícítur íniíloAphorífmo ,Corpora ubiquís purgare uelít,oportet
fluida facere.Verum ínacutís morbís, círca principia ftatím,uel círca prímum díem,uel non ultra
fecundum.fi fumus ufurípurgantíbus medícamentís,quan do turgent,non datur facultas íftaprg
parandí, nifiquís forte arrípíat occafíonem propínandí melícratum,ín quo decodum fitalíquid
hyiTopí,uel oríganí,uel tragorígani,uel thymí,uel pulegíj,fíue quidhuiufmodí,uim habés humo
res extenuandi .Quare non fineratíone díxitraro círca principiamorborum acutor um nobís ue
ñire inuíltmpurgatíones ,quoníam no faepíus turgeant moleftantes humores ínpríncíprjsmecj,
fiquíd etíam iftorum adfit,aegro fatís ad purgatíonem parato neq$ dante morbo nobís temporis
occafíonem, quo poííimus ex ímparato paratum faceré.

1

Si,qudk oportet purgari,purgenturxonfort,® facile foruntjicontrojiffoculta.
Noneftdubíum hunc Aphorífmumíní_Iocon_ínerí,ínquodícebatur.In perturbatíoníbus q

ucntrís, deuomitibus fpontínis fi,qualía oportet purgarí,purgentur:confert,& facile tolerante
uero non,contra *Verum quía ínhac líbríparte de purgatíoníbus á medico fadís loquebatur,8¿
omnes fereneceflarías díftíndíones commemorauít, non píguitípíiimhunc quoque adíungere
Aphorifmum,ín quoníhílmagís nouum edocetur ,fedad memoríam reuocantur ea, qua: prius
inalialíbríparte enuncíauerat de fpontínis euacuatíoníbus ,ut hoc etíam ínloco totus fermo de
purgatíoníbus eífet abfolutus.

GALENI IN APHORISMOS HÍPPOCRATÍS
COMMENTARIVS S E C V N D V S.

\u25a0iquomorbofomnuskboremfacit,mortab:Jiuaofomnusiuuot,nonmortale.Quod quídem labor (Graece -mm)apud ípfumnunc tefionem fignífícet,c!arum
ftex eo,quod opponí tur.Inquít ením. Sí uero fomnus iuuat,non mortale.Cum ue- H
o dúplex fitea,qu_e ex fomno fit1aefio,altera comunís,quando inpríncipfjs acceífio
um,quas l-Ma-Hiixoixs, hoc eftannotatíones uocant , .egroti dormíerínt: altera pro-

pria,íh quíbufdam morbís,quando inalíquo alio tempore: de hac ípfum dícere eftexíftímandú.
illaením neq? morte,nec£ alíquod alíud graue figníficat,cum natura temporis confequat.Inpnn
cípíjs fiquídem accefíionü calor (naturalís) totus,de humores inprofimdum corporís uergunt,
(quemadmodum ípfe docuít)6Y magís ínquíbus í_orror,uel rígor,uel fortís partíum exteríorum
refrigeratio contíngít.Et propterea,fi ínpríncíprjs dormíerínt,cafus íllísprotenduntur,&:uíxK'
bres ad confiftentíam perueníunt. Ac,fíqua inflammatío fitcírca uifcera, ratíonabíle fitípfam au
gerí:fiq.humores alíquiad uentrem confluantmon, ut ínalíjs fomnís, concoquuntur,fed multo
plures fiunt,íncodí permanentes .Obhanc ítaque caufam,_egrotís uigilias tune praecipímus ,íU
Iam,qug áuígilíjs fit,fpírítus,fanguínís,&: caloris,quí íneís eft,ad exteriora latíonem opponí
tanquam máximum auxilíum,aduerfus íllam,quae fítinacceífionum príncíprjs, fanguínís, fp,r1'
tus, dicaloris naturalís ad interiora latíonem .Qtiare non fineratíone díxerít quífpíam,huíuf<* '
modí lgfiones hoc tempore accídere quídem ex natura acceiTionís,fed uígílíaprahíberúCumUC
rohac quo qtpauatí fuerínt _egrotantes3tune damnum fenttremanífeftí«s,no quía altera lar»0 a
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a cedat ex fomno/ed quía deeft ílla,qug ex uígílía habetur utílítas.Híc ítacj fermo nullam oftendít

fieríínacceffionum príncíprjs ex fomno laefionem, fed hoc ípfum tantummodo,carentíam utüi-
tatís.Aher autem fermo, quí concedít ex fomnís fieríhoc tempore l_efionem,aílerit nunc Hippo
cratem docere defjs,quí ínalíjs temporíbus dormíunt,ín quibus máxima ex parte manífefta titi-
jitas ex fomno prouenít,pr_efertím ubimorbo declinante adhíbeatur.Nam alíquando etiam co-
{lítente morbo fomnus manífeftam affertutíl_tatem,quandocp etíáín extremís partíbus augmera
tí,qua? ad confiftentíam copulantur.manífeftíííima tamen omníum utílítas eft,qu_e índeclinado
níbus fit.Saneqp, cum fomní nocent,mínus quídem exítíales funtíam cófiftente ata íncrefcentc
accefiioneípríecípue uero funt índeclínatíoníbus pernícíofi.Nam,quo tépore alíquíd eftutíliífi
mumJfipfxterí^quodníhíIprodeft,etíamnocet,morténófíneratíonéfigníficat.Exfomnoau
temIsfiones funt, qua* funt utíiítatíbus contraría: :ídcírco quía febres uel ab eo no dííloluuntur
uel etíam excítantur,S_. quía dolores íntenduntur,& fluxiones multíplícantur,cY crefcüt inflam-
mationes. Quídam uero diínter dormíendum delira loquuntur:5í, ubiexpergefa difuerínt muí
to temporeín delirioperfeuerant. Quíbufdam etiam ínítíücomatís ínfomno fit:&:uíx,cumpur-
gantur,excítantur.H_ec autem omnía contíngunt propter humorum malígnítatem: quos,ubí ca

Blorínnatus fortíor extíterít, per fomnos concoquí t:ubiuero debíííor, íllís fuccumbít, ab eisá, uú
fcera aggrauantur,&. dídís affedíbus homo corrípítur, ípfe etením Híppocrates uuít homínem
uígílantem extrinfecus eíTe calídíorem,dormientem uero contrarío modo fehaberead nos edo-
cens (quod etíam quíbufdam alíjs rerum naturalíum ftudíofis uífum eft)fomnum atque uigilias
fierífecundum ínnatí calorís motíones. Non ab% ratíone ígítur euenít,ut,cum ínuífceríbus íftecolledus caufas morbíficas nequeat euíncere,pernícíem fignificet.Sí tamen euícerít,nodum certsfalutis eftíignum,nífi quífpíam dícat, quantum ad talem affedum atíínet, a>grotum non perí-clitaturum,exalíotamenaffeduínterirepore.Nam,fiquaínflammatiofolutudíffid
expartibusprincipalíbuspr^occupauerít,contíngítxgrum,quíítafehabeat,ínteríre.Quarefe,
cunus pronunciandum eft,ubí quídem ex fomno larfioalíqua aduenít,letalem effeno tam:ubí uetoprodeíl non letalem. Quod uero ex fomnís alíqu* accidant teí_ones,ípfeín líbrís,quos Epí-demiosinfcripfi.,oftendith^
ex fomno tales nebant.

2 Vbifiomnos deliriumfedat,bomm,
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ub g,,urromnusdeIniumfedat,bonum.utunu_nalíquodneIutíexemplumpan¡cnÍarefubíun.
eatfemon,an^edenri«n¡nerralfterdí_.ouanquan.flftad¡x,fl-et:Vbü
nuftesSSSF ffbtemíbmnus,ferdat' btonm.VbiigftnrmflamSmatíonemfedaZ
SkS tí c T""Pe"cdofiorel? morbum no""*n -̂Nam neritas fermonumuniueHalram.exhmurcemodi cxemplís magis díiucet.
! s™m,ttq«tu¡zi¡iwmqucfimoéimac?lfirMjtiéim,

n.odfimn_c3nnfnto erex¿foí
«mhn_ufeemod.foS
qwGwcoraSSffiSS?- tat,;6clíletharS'^pamonesxnmfica.atenao:eas,
«lorempriCpartófSni^
'»muerotaSmn.Lmd?m^

R__ruSTT^^^
nunci»\u25a0NamXZftaUsS¿^5e,',
rmám^orecdW,nf ™°leT^Uíd™nt.toce(feeftomnesímmoderantías;qna;pTri

;^d_n:fe^^



GALENI IN APHORISMOS HIPPO.

roraoríbus ;nímalí«,dífpofitíonis.Ne(;F.n.lafsitudinu meminit, qua: ex talíbus accidunt motio
1 fed auíefpontecontíngunt. Cum ígiturabíque motu huiufmodi euenerítdifpofí.í0-no

f flDHcíterIaffitudo,fed laífitudo fpontanea nomínatur.Sed,cum tres fintlafiuudine^quemJ1
modüínfaiubríbusdeclarauímusjprím^quxulcerum/ecunda^uaítentionisjtertia^uíc inflad
matíonís fenfumhabet,ex hís copofita:príma quíde ex uitíatís humoríbus ortum habet,fecun¿
ex plenitudíne,tmia ex utrífq, fímulíundís.Sien, a nobís eftmonftratum inea,qux de falübri
bus ínfcríbit,tradatíone.Quare non temeré dídü eft,fpontaneas laffitudínes morbos nunciaref

6 Qmcunqwdokntes parte diqud corpora,omnmo dolorem nonfientiunt,Íjs mens egrotat.

Dolores(hoceft™W)folemomínarenonuncp difpofitíonesípfas,ín quíbus dolemus.inqU|
fenfum dícebatín líb.Epídemiorü, q*ínCranone antíq dolores frígídi,noui aüt calídí:haudqua.
5dolores calidos frígídósue,fi_ddífpofítíones,ex qbus fiat,íta nominás.Et hocinloco ígíteode
modo dolores ípfas dífpofitíones nomínauít,quaecun^ cum dolore fierí funtnatura apta_,quem
admodum eryfipelas,ínflámationem,& uulnus,3¿ collifionem,atq- rupturam,& conuulfionem,
diquodcuncR tale aliquid:quod fiadfit,&ab .egroto no fentíatur,mentem índícat a:grotar e.Si!p
ue autem Ateni_w.í.cogítatíonem díxerít,níhil ínprafentía referí.

7 Que longo tempore extenuntorcorpon,bnte refrcae oportedque uao breui,breuiter.

Qua: ením pauco tempore extenuata funtcorpora :obhumorum de fpírítuü euacuationem,
non exfolídorum collíquatíoneídperpefíafunt. quiuero longo tempore extenuatífun.,tjs car-
nes liquefcunt,graciles etíam redduntur alia: partes, per quas cocodio ínanímalibus,& diftríbu
tio,&íanguíficatío atep nutrítío perfícítur: quare tantum non poterít concoquí alímentum,quan
to indíget corpus.Quam ob caufam talía corpora longíorí tempore reficere oportet,at<$ tenuí.
ter,quod lente nomínauít .Inquíbus autem folíhumores de fpírítus funt euacuatí ,ín íjs ceíeríter
ac pleníus contingít reficere,cum fiducíam nobís praftet folídarum partíum roburJn fine autem
Aphorífmidúplex feripturá ínuenitur, diidem utracp figníficat, fíue,breuí,cafu ablatíuo,fíuebte
uíter,aduerbíalíter feríptum fit.

8 Si quk o morbo cibwm dffumens non corrobordtur ,pluridimento corpus utifig_nificdtor.quodfinon dffwmente cibwmhoacá
dot,ficire oportet,quód kdiget euocuothne.

Propter breuiloquium,de ufum quendam dídíonís, quí etiam eft apud nos ínmultís cíuítatí- q
bus Afise,híc Aphorífmus habuit obfeurítatem . Confuetum ením eft nobís dícere,non aífume
re cíbum illos,quifuntfineappetítu,aflumere autem eos,quí appetunt ac comedunt ufquead fa-
tietatem.Quícunque ígítur appetentes,8_? abundans alimentum accípíentes, nonpofluntrobur
fanítatís recuperare,grauantur potíus,non ab eo nutríuntur. Quiuero neque,quod fatís eft,pofc
futítaíTumere,uítíofos humores habet:quos nífíeuacuarínt, fierínon poteft, utrobur fanítatís re. i«

cuperent.Híppocrates uero nonhíc tm,fed diinalíjs fuíscomentaríjs, quádo proportíone ínter
fe feruata humores omnes augentur, míffione fanguínís auxíliat.Vbíuero unus alíquís exípfis
fuperabundat,íllí purgatoríum exhíbet medícamen . Vtígítur ífta cognofcens, ¿V quí faepíus ín
fuís comentaríjs eadem tradíderít,rede dúos fequentes Aphorífmos fubíungít, ínquíbus de ea-

dem docet dífpofítíone,de qua etíam ínhoc antecedente docuít Aphorífmo, ínquiés:Si uero no

aflumente aegro hoc fiat, fcíre oportet, q> índíget euacuatíoné. Sanecj ordínem duorum fequen-
tíum Aphoríímorum puto deprauatum ínmultís exemplaríbus.íllaqj redíus fehabét, ínquíbus
prioríllefcríbítunNon pura corpora quanto plus nutríes, tanto magís lxdes.ut totus fermo talís
exíftanQuó dfínó aíTumente cíbum hoc accídat,fcíre oportet,^ índíget euacuatíoné .non pura
ením corpora quanto plus nutríes,tanto magís laedes. Nos uero fequentes ordínem,quem ínplu #
ríbus exemplaríbus fcríptum ínuenímus,fic eorum facíemus expofítionem .

\u25a0am %e '9 Corpord cum qoifrkmpurgare uoluait,oportet fiuiádfacae,
.Q.cpd- Multiquídem uolunt corpora fluida fierí:ubiper medícamenta uomítoría euacuatío eft»'
. <¡%_".t¿_. cíenda,uomí tum írítando:ubí uero per derjcíentia,contínuo aluum fubducendo .Atque ob hace
¿a1- ó*-^totam dífpofitionem utrífque ,hís quídem ad aluifubdudíonem, hís uero ad uomitum habílcm
liy-^ facíunt. Ego uero Híppocratem putonon mínimum íd, fed alíquíd maius hoc ínloco nos doce'
audam re uoluííTe,qúb^ños longa experientia dídícímus íta fehabere .Siquís ením extenuet &íncid^tfanc pv>

-
craflbs atque tenaces humores, quíín corpore funt,&meatus aperíat, per quos íftí tranfmítfuiy

ijuW1* tUratC^ue trahun£ur a medlcamentís,quaeuím purgatoríam habent,tunc purgatio redeín otn^tvto bus procedí t.Quí uero íftudquídem neglexerínt, uomitus autem atque alui fubdudíonem p '

yftat
"4 íjmulto, cV malo pulfu,ac diflblutíone, didífficultate.Nobís aute extenuanti uic

vJk. uéi>'$é ""egrum fcrípfimus librum)utentíbus nihilhorum contíngere cófueuít:6¿ eorum, q

á l» *!.corPore Pmer naturam continentur, euacuatíones fine ullamoleftía ac celerríme fiunr.at q
y -

idcúxo Híppocratem dícímusfuo adíecííTe fermoní. Vbiquís uoluerít purgare corpora,op°


