Qentes efectos para combatir ' toda elase de enferme- |
-dades cuténeas por graves y* envejecndas que’ sean;
-asi ‘son eﬁcaclsnnas en' las herpes, sarna , tifia; dl-
-ceras antiguas dé ésta'naturaleza, irritaciones cré-
.nicas'de'1a piel de cardeter erisipelatoso 'y pustuloso |-
.eomezones insufribles v otras muchas: dolencias de
la niisma {ndolé ; aftas; Gleeras rebeldes, fungosas,
”_Cal}osas, carcmdma’eosas «venéreas 6 eScrofu}esas
icarles de 1os huesos; eté. b

"“Estan cdﬁhamdlcadas estas’ aginas en todas las

Aarral’; § por esputo de fsangr‘e ¢t la hemotisis, en
Jas palp‘ltaclones de"'¢orazon’ y- aneurisfias; en los
“¢anceres de‘las entrafias v en las afeccxohes depen-
dlentes de vicios orgamcos de Ias prlnclpales vis-
ceras esbol “ne

S AV SE s 148 agitiasen beblda 'bafios generat
Tes 6 patciales, por inmefsion’, chorro '6 riego, €n

“que’ prescnbe el médlco dlrectm Segun las cncuns—
mnmas

01 Bstos baiios son mhy c@ncurridos en‘atencion’s
erédito que haw adqmrrdo porsus,
‘esceléntes” ‘prnpleda'des terapeuucas' (pors kalpu-

Jla celebridad ¥

(vezdlde 1a "atiigsfera, por2lo bamee yisano’ de isu

topografia, por la abundancia de aguas potables'y

;med‘lcmales por el ases Eon fuiese toman 10§ ba-
“foss 'y pox‘que féunidndose diversos manantiales de

dlstmta nataraleza’; posee @l ‘médico direetor’ mas
reeélrsm -pard’ cembatnr multlphcadas enfermedades.

9 VaciA MAbrin. Villa'en'la provmcw de”Madrid,
aﬂl‘ebada al ayintamiento’ de Rivas) @ treés cuartos
-de legua de esté] tres de Madridy cinoo de Alcala
El manahtxél‘nace’ erla grata llamada de Capa ne-
gra; gitdada ‘enrdasfatda de wno de lns CE¥FOS frentf
-alifio Jarimayp (siolt s1d 4 f
~# PR Rllagua’es poco abllndsa'ﬁ‘te oﬂ@ra‘ !xmpla
46 ‘slor’ ligeramente cenagosv’, especialmente én’el
estio’; ) de sabof lamargo’ fy salﬁda Itieiie @i disolu-
cion gran ﬂantrda’d”d% sales’] “quepor donde pasa-el
agua‘se’reunen el masacy ldego “éfloveseén;su
temperatura es la de la atmdsfera y es mas pesada
que el*@éﬁa destilada! 1o zebesibaisrioos

-9An.5" Contienen gran éaitidad desulfatos de igosa | o

de magnesia y de cal, h1droclei~a€d de!'megnesia y

Ut’I"OSr prifjc]p]og‘:u Off ;" ab olds g 2o :23.2 tvsihliV

7 A iSe usai et ‘bebidar 414" dosis de euatro ‘@

hio ‘énz4s! 'Soit iy purgantess’ "tambien ‘sé usan | -

cbmb “ténico’ repei‘e&swé “plrdsolative prrﬂmpab

Thefite i 1as ‘énférmeédades’ de las abalerfas! 5790
Viesco. En el valle de Torahzo’)’¢antine de Bux:
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gos’, hay” un-establecimiento'de aguas ‘minerales,
que’aun mo* han ‘sido analizadas, y'su*temperatura
es la misma‘‘que la del’ agua de las’ Caldae Selas
‘ha clasificado entre las' aguas: 'salinas." 071040

9'¥iucaviesa. o Villa enla dprovinciabde Castellon
de la'Plana, 4 tres-leguas de. esta'ciudad, siete ' de
Valencia y media hera:de Nulés. En este ‘pueblo :se
hallan varios manantiales,‘y uno deellos, conocido
con el vnombre: 'de Fuente 6 Font Calda j nace ‘al

| pié de una'montaiia llamada-de 'Santa Barbara, en
‘enfermedades’aguday’; en’ Ia hidropesia  astites hic

drotorax é hxdrocefalo en las tisis tuberculosa ed- | piés de didmetro: por cuatroy ‘medio dé profundi-

un ‘depdsito-circular ‘cubierto dé boveda’ de' nueve

dad, . desde'donde sale'porun: cafio de piedra 4 una
pila pequesia cuadrada , de 1a cnal ‘pasa-al-estable-
cimiento de los hanos que se halla contiguo;~ha-
biendo ‘antes suministrado 4'los enfermos 1y 41a po-
blacion  cudnta agua necesitan para atender'a todas
sus‘necesidades! El‘aguabrota hécia arriba; como

| si-estuvieradiirviendoy elevando’algunas bm‘buJas 6
lociones, gargérxsmo y'en lévatlvas de 1a' marnera.

ampollitas'desde el fondorde la 'superficie. ~

El establecimiento de'los hafios ‘estd 51tuad0 ‘al
éstremo S: Q.-deda poblacion, en el mismo sitié en
qrue ‘estaba el establecimiento antiguoy; junto al’ ca-
mino que dirige 4 la!Vallddes Uxé! Contienen ‘un
‘hermoso 'salonde descansorcerrado @ la hoveda , 'y
Tos ‘wuartos ‘de los batios ‘estan’ dispuestos-en dos ga=
lerfas; una para cada 'sexo’; son "bastadte' cémodos,
-espaciososscerrados dsbdévédar, sy 'cubiertos ‘en su
pavimiento y paredes hasta mucha alturade ‘azu-
]e]OSa Lastpitasson de jaspe: bien plﬂlmentadas en
nimero’ deochio, y de’ ‘divérsos' tamafios’y ‘profun-
didades ‘para las diferentes ‘edadeas. ‘Adems hay'dos
balsas'de fibrica destinadas unh para los pobres y

I otra para las eriférmedados! cbntagmsas

P. F." "Bl agua de Ta faefite; sfque es muy' abun-
d'mte Puesedtoda 1a que ‘galhei porunicanio de’ siete
pul"adas d¢ didmetro [ oo “tier olow nit 'sabior; “si
temperatiuraes de %0 b5 rys es antaosa al’tacto; si
densidad esigual’a Ta* del agua® desttlada dlsuehe
bién el jabon’, cuece” bien tas! legumbresy no dﬂja
sedlﬁiento algino por ‘dondevpagay | of ¢ lnmiis

TARIO
analisisde ' D. Jos&é‘ Méhchero
guientes. i

iCada’ libra: medicinal conitiene )segun 14

i(is“ »p'rmmpxés si-
fob

5 ‘( /‘Y

zilpsl z9¢

3169

9119 Subcarbénato de: hlerre
HhgoSubearbonato! de sosas
“Subcarbonato’ decals
< Hidroclofats ‘de sosa~fo 00!
osd . Hidrodleratode: mﬂgnéqm 4
-5 Sulfatbdéﬂiagnesm bid
sib1sgilide 8y ; #550ELY
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, Aire atmosférico y una /materia vegeto-animal.
que es Ja qué produce la untuosidad que la caracte-
riza y da la suavidad que adquiere la piel.

Dentro de -la:poblacion: hay etres, muchos ma-
nantiales medicinales 6 mas bien’ manifestaciones
del mismo manantial , conocidos:con ‘el nombre de
banbs calienies 0.dé los pozes ; porque el agua
caliente de €stos baftos se estrae de los pozes quese
abren en cierta estenision de ld ‘poblacion ; pot-den-
de lleva su ‘¢urso el-agua caliente, siendo este en
el centro de la poblacion desde Fa iglesia haeia el
Sud el de doscientos pasos de longitud., y trescien-
tos de latitud: desde la base del Norte.al Este, pues
los pozos del restd de la poblacian :tienen el agua
fresca.

Lios cuartos y las pilas de-los bafios de los pezos
son de diversa naturaleza, segun el gusto y posibili-
dad de sus duefios/, de azulejos, de losas de mér-
me] 6 de marmol . de una pieza, y todos se hallan
dentro de casas.que dan albergue, lo que es una gran
comodidad para les bafiistas.

P. F. Elagua de lospozos publicos, que actwal
mente sonnuevos, es clara, trasparente, no tiene
olor, y su sabor esigual al que tienen las aguas
Hamadas gordas ;! su temperatura varia de. 27,38
0 40° R. , segun se sumerge el termdémetre 4 mayor
profundidad ; no ‘disuelve el jabon ni cuece hien
las legumbres ; deja en las vasijas y bafios  un sedi-
mento amarille siliceo. _

An. . Contiene diversas porciones de subcarhona-
to de hierro, subcarbonate de- magnesia, subearho-
nato.de cal, subcarbonatv:de sosa, hidroclorate de
sosa; sulfatos de cal y magnesia; sulfato acido de
alimina, deutéxido de hierro y silice.

V. M. Lasaguasdelaifuente son diuréticas y
sudorificas en los primeras dias y luego laxan el
vientre; sin embargo , esta iltima accion nojes ge=
neral en todos los que la usan. ‘Producen escelentes
¥y seguros efectos resolutivos en los infarlos erénis
cos-del higada , hazo y ovaries; favorecen el flujo
menstrual y le promueven cuando su entorpecimien-
to procede de.jnereia del 1itero ; som muy. provegho-
sas enlas Jeucorreas; -aumeantan la actividad vital
del estémago, y por consiguiente desarrollan el
apetito; «favorecen las digestiones lentas y curan
los flatos y acedias. Tambien usadas esteriormente
en baifio alivian y curan las. enfermedades herpéti-
cas, y otras cutaneas , asi-comaJa gota.y reumas de
pérsonas muy pleténeas Ademas de fstas enferme-
dades , en las que pringipalmente onvignen , han
sido tiles en bebida en Q‘ta&ﬁfgﬁﬂm&dhl&atéma-
8o é m}\e;tmos Y de otras visceras; enlgsgardial-

gias:, vomitos, colicos biliosos y nefriticos, diarreas,
disenterias , afeccxones verminosas, flujes. pasivos,
hemm‘rmdes 7y-demads dolencias nacldas de obstaoy-
los en la vena porta y desérdenes de la tinica muco-
sa gastro-intestinal, come obstrucciones del higade,
ictericia , hipocondria, vicios caleulosos de} hag.a,du,
de_los rifiones y -de sus; conductos,, desarreglos
menstruales , blenorrea, cloresis é histérico. En be-
bida, con el uso de los baios de. las pozos ; es til
en la pardlisis, estrefiimiento ; secrecion y eserecion
dificil de orina, Fi otras consecuencias del célico de
Madrid.

En baiio aprovechan en los vicios e,scrofuk;s,es,

en los reumas. artriticos |y musculares, paralisisg,

impotencia y debilidad viril , y en todas las. enﬁe,r-
medades indicadas en el uso mtﬂrno.

Estan contraindicadas en todas las afecgmnes
acompaiiadas de fiebre, en los flujos sanguineos ac-
tivos, y cuando & la estenuagcion se une la calentura
continua 6 una susceptibilidad suma.

A. Seusan en baiios y hebida empezando. por
la mafiana en ayunas & la désis de dos vasgs.; y lo
mismo por la tarde despues de hecha:la:digestion,
aumentande un vaso diarip hasta seis 6 mas,, segun
la susceptibilidad del enfermo 'y :dolencia gue, le
aqueje, pero mediando entre cada vaso unipequeio
intervalo.

El agua de los pozos no se puede heber pero en
hafies produce brillantes efectos en toda clase de
afectos reumatices, aun los complicades con sifilis,
¥ gotosos crénices, anquilesis incompletas , retrac-
ciones tendinosas, fracturas no consolidadas, en
los infartos consiguientes 4 las dislecaciones, toree- .
duras, dolores sostenidos jpor Gleeras antiguas y he-
ridas por armas. de fuego , facilitando la espulsion
de los fragmentos y cuerpos.estraios. Tambien con-
vienen en los sugetos de fibra floja, que padecen in-
fartos abdominales, 4 consecuencia de las fiebresiin-
termitentes, en las supresiones de los mensiruos,
retenciones y supresiones de orina par yicios caleus
losos, en la clavosis , en-tades los ¢ases de piel dura
¥:poop sensihle o on las pmhw do: nermas :ér
yenes, -

Estan contramdlcadas en la;s mﬁ&ﬂng#&d% WR
gstenuasion y fighne, héetiea wndp hﬁﬁf g, me-
siya.susceptibilidad. . 1

Villavieja es pueblo de sano chma\y huws ﬁhr
mentos, dg hexmoso paisage, bastanie femplado ¥
dandese ancuentran gomodidades y recurses o soal
reunido 4 1a varigdad de,sus pguas ¥ .diversas dems
peraturgs Je hngen émom;m}msq [ba summm
mughas enfermedades o1 ol 1 ad oosat 7



Se toman estas aguas en la primera temporada
desde 15'de mayo & fin de junio, y'en la'ségunda
desde 13 de agostd’ h‘l(‘}ﬂ'e octubre y ‘tienen médi-
o dlrector. :

iagua yhafios d ¢ mar.

‘El agua de mar debe ser considerada como uma’
agua mineral salina fria, & causa del nidmero y
proporcion de los elementos qurmwos que la com-
ponen. .

Los bafios de mar se pueden tomar en todas las

costas, pero son mas estimados en los sitios en que
hay meneos‘guijarros 'y la‘arena ‘es masfina. Se los
aconseja comunmente desde 15 de junio 4 1.° de se-
tiembre; Y setoman en cada temporada de vemteia
veinte y'cineo bafios:

P.F. 'El agua de mar tiene diverso color’, pues
unas veces parece de ‘color plateado mezclado de
azul, ‘6 deun tinte'azul pardusco, segun la refle-
tion dé'la tuz ; tomada en'medio del puerto, enlas’
costas 6 en medio del Oc¢éano , & “eualquier profun-
didad que sea , el agua de mar es perfectamente
disfana y -sin color tomada 4 cierta’distancia de la
costa no tiene olor, pero en la costa desprende un
olor particular de écidoclorhidri'e‘o ;' tiene sahor sa-
lado y nauseabundo, que resulta de las diversas sa-
les'quie coiitiene en dlsofucmn ; su températura va-
ria en los meses de julio, agosto'y ‘setiembre de’'13
&'16° cent: (10112 412° 12 R.) segun Ja tempera-
tura de la atmésfera y el-calor del sol; agitada ‘en'la
oseuridad €n'vasos'tapades y' trasparentes es fosfo-
réseetite ; ‘su’ peso” espemﬁcd 1segun Gay-Lussac es
de 150286 -

: A‘n{enormenle 'se'ha’ dicho que ‘el'agua de mar
68 fosforescerite  para esplicar’ st plopledad ma-!
chos autores han admitido la presencia de-una 'sus-
tancia oleaginosa y fosforescente , pero no se ha po-
dido comprobar su existencia por la andlisis. A pe-
sar de esto no se “puede négar'la‘presencia de una
gran cantidad de materia orgdnica en el agwa de
mar , materia que es muy féacil encontrar en un me-
dio en quenacen, viven; mueren’'y sé pudren tan-
tos seres orgamzados ammales y vegetales. Si por
Ta"dn4lisis'no 'sé ha' pm‘hdo aprecxar su' naturaleza 'y
proporciones, es‘porqiié Ta alféran'y modifican los
procedimientosanaliticos, cuya verdad ha sido pues-
ta'Tiera’ de'duda y‘ defilos trada’por Tos edperimentos
a6 nfiehiod quiniicos’? 7 eutre éllos! por” J2 Murray!!
EtA'Sastanicia orghinicd, Catisa Probable” del vlor y:
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sabor nauseabinde 'y - éspecial del agua de mar,
existe‘principaluiente en’ la ‘costa’; de*donde pro-
viene. el precepto de wo usar icomo ‘agente medicinal
sino el agua de mar 4 cier'ta. dxsft;anc‘xa de la ncosta v
4 cierta profundidad. '

~Aw. Varian ‘los ‘principios” ‘Constitiyentes 'del
agua'de mar segun se la ‘tome en “la ‘superficie 6 4

*| mayor profundidad; su prineipio predomm'an'te 68
71 el'eloruro de'sodio que sethalla ‘en ‘gran’ cantidad’’

El agua del Gcéano esti por lo" general mas salada:
en el hemisferio horeal que en el austral , y es ‘tan-
o mas salada cuanto mas profunda se la tome. 'Los
mares pequefios son menos salados que'los gran-
des. Su saturacion varia segun las diferentes ']am-
tudes

“ViM. ' Se usa en bebida ‘como purgante pard’ las
personas de temperamento linfético , y se la ‘ha're=
comendado en Jos'infartos erénicos de] higado ', icte~

ricia, eseréfulas , obstrucciones delas glandulas del

mesemeno c]orosxs etc:

Los haﬁos de mar son refrigerantes'y tonicos pa‘
ra las personas sanas, pues vuelven ‘el valor, fuerza
y energia perdida por los calores de] estio.:« 1 /11200

La duracion delos bafios debe ser de dos 4 cua-

‘trominutos hasta un cuarto de hera ¢ mas’, y'de~

ben ser tamto ‘masicortos ‘cuanto” mas débil sea el
quelos toma'y el'bafio'sea mas frio. Setoman por la
mafiaha en ayunas, ¢ desde siete a once dela mafia-
na 6 al medio dia:

~ Convienen prmclpa]mente en las enfermedades
linfaticas nerviosas', con tal que los enfermos ten-
gan fuerzas para reacciena?r contra la impresion'del
frio}, 'y ¥a énfermedad no esté complicada con nin-
gun'sintoma inflamatorio’ ‘Sé deben prohibit & los’
nifios de menos‘de dos'afos, & -los” anéianos, &' las
| mujeres predadas, & los que tengan plétora sangui.

nea, aneurismas internos, herpes himedos , gota
‘aguda’“6 reumatismo algo inflamatorio. Son efica-
‘ces en'la raquitis ;~afecéiones escrofulosas:, ingur-

gitaciones de los ganglios ¢ervicales | atrofia me-
sentérica jdleerasifistulosas,. caries de los huesos,
oftalmia en estado crénico:, cloroesis ,-eéstadode'lan-
guidez que sigue. al sobreparto,. dislocaciénes de la
matriz,, ingurgitaciones crénicas del-cuello déleste

‘6rgand, fléres blancas , esterilidad, amenorrea, dis-

menorrea , metrorragia por atonia general 6 local,

‘cefaleas, hemicrdaneas, neuralgias de la cabeza,
'usando a} m;sxqq tiempo las afusiones ; gastralgia

con estrenimiento habitual , dolores mtestmales con
6 sin diarria , afecciones h.sténcas . hlpocon(}rla-

cas’, 'Corea ; ete. Pueden producir Hieros' Bf6étos en
‘ciertas neurosis de la vista, pérdidas seminales invo-
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luntariasj; atonia de la - piel, debilidad museular;

reumatismo, afecciones farinosas;, -efélides,; varices|

de las piernas y debilidad de las articulaciones, que
sucede a las ‘torceduras ,;dislocaciones; 6.fracturas:

A. -Se usa en bebida 4 la désiside-uno:a dos-va-
sos para purgar & los adultos, y dos & tres cuchara-

das para los nifios; en lavativas para promover eve-,

cuaciones alvinas; en inyecciones y chorros vagina-
lesen:la leucorrea etci; enafusiones en las neural-
gias faciales y enbafios.

- El agua de mar se descompone pronto y se altera
por el trasporte. (i3

Soubeiran; ha. tomado por base de la comp051-
cion del agua artificial de mar-la analisis.que hizo
Alejandro Marcet , determinando separadamente:las
cantidades de bases y .de ;4cidos combindndoloside
manera que se produzean las sales mas solubles: es-
ta.andlisis no representa con grande exactitud la
composicion del agna- de -mar; pero da un-liquido
que tiene mucha analogia con.ella, y cuyas propie-
dades medicinales deben parecerse mucho -4 lasidel
agua de mar, cuandose-emplea para haiios como se
acostumbra.

Esta agua artificial de mar no!contiene hldI‘O-
clorato de -amoniaco , ni-las sales:'de potasa que
acompaiian a las de:sosa en-el agua de mar.

Tampoco se encuentra en ella los carbonatos de
caly de magnesia:que iexisten en el agua naturalen
estado de bicarbonato, y que se preclpltan de ella
por la ebullicion.

Faltan-tambijen los; bromuros é 1oduros proba-

blemente magnesianos del agua natural ; en fin ,no |

contiene materia animal. Se consigue una imitacion
un;poco mas, exactaj reemplazando la sal marma
purificada con la sal grls del comercio.

1O Dr. 'gr.
i-Sal. marina grisdesecadas 266 16 A8
sSulfator de 'sosa’ cnstah- 011
rgadd. 5h 8- g ‘11715 3 Lo

' Cloruro de. calclo crlstah-‘ ' i
zadors20i2ib .. olisgodoa 12,4241 s1ipkly!

Cloruro de mlagnesio cris-/c 5

talizado.: L bl 9,854 21 3k

: ‘ ik Onzas.

Bl GRS  eadol2Uln 2% OUOL AR 29

Para un hafio de seiscientos cuartillos se foma:

TOG L9 HHTG 61 N9 28028
Sal marma i“6b
Sulfato de sosa cristalizado., PEEITS E5et
Cloruro de calcio cristalizado. . .. 4.1, ..
Cloruro de magnesio eristalizado. %

. . . »
Se preparan con, anticipacion unos polvos para
preparar los baifios artificiales de mar. Para sa-

| turar doscientos cuartillos de hquldo se compo-

nen;de y ;
35 = 2 .HOnfz‘:‘as,‘
Sulfato:de sosa eflorescidg., ... -, 1B
Cloruro de calcio seco.. . . . 4,
16..1

Cloruro de magnesio desecado, .

Para preparar el cloruro de magnesio-desecadoy
se pone la sal en una cdpsula'y se evapora- parte de
su.agua decristalizacion sin que por esto -se- disipe:
su acido clorhidrico. Se afiadenlas demas;éales pul-

verizadas'y se-guarda todo en un frasco bienitapa-

do. Pueden mas qémo_damente tomarse todas las sa-
lescristalizadasy reunirlas en un frasco. Se echaies-,
tamezcla en el agua de un hafio y se - ailaden,icinco

libras y cinco onzas de sal gris.

'AGUA GASEOSA DE MAR., (Pasqmer )

ilf

Aﬂuade mar.;.. [sol5 655851 ._c.'s.;
Se ﬁltra y se la carga de cinco veces s vollimen:
de gas dcido carbonico. ey .
Asi preparada se conserva muy blen y se; Ja puede
condueir; & largas distaneias; sT8Yab
P, F., Esun purgante muy suave para 10& ad,ul-g
tos & la d651s de tres 4 cuatro-vasos, ¥ 4 menor.dd-
sis para los nifios es un antlhelmmnco muy:seguro:
Es muy 1til.contra la atrofia mesentérica., tubércu-
los , raquitis & infartos, crémcos de las . gland(ulas
linfaticas. } :

Tercera elasp- £ g

'AGUAS METALICAS 0 .FER;RUGII\‘LOSA,S, :

Smommza, aguas ferrugmosas marcmle
, hbeadas, fugswales. 5
Vg e 9010
Se comp:enden en esta clase las aguas; mmera,-e
les, en que; el hierro, aparece en ellas, no come,iny,

grediente tinico,, s;no €omo prmcl.plo predommal;-r—



te.. Tan -generales son,, que apenas hay. ciudad
donde, no se encuentren. Son muy comunes,en Nor-
mardia, y provienen;:icomunmente de los terrenos
de transicion. A estas se las ve difundidas por todas
Ppartes, mientras, que Jas,otras;aguas minerales es-
tan en cierto modo:agrupadas-en localidades privi-
legiadas.  Las mineraliza. el carbonato de hierro

disuelto en ellas por el 4cido carbénico : contienen

ademas, sulfato, de: hierro, sales de magnesia;, de
sosa y de cal. | fi

Casi todas las aguas ferrugmosas son frlas sin
embargo, hay algunas termales. y muy, dtiles; por
cierto, en la practica. ¢ fod S ;

Propiedades [isicas. Las’aguasimineralizadas
por el hierro son.limpidas, inoduras é'imprimen
al gusto unasensacion de estipticidad y de;adstri-
cion.: Espuestas al contacto del aire, se- cubren . de
una pelieula irisada, se enturbian y dejan precipi-
tar su 6xido de hierro bajo la forma-de un depésito
algodonoso; rojizo, ocraceo, volviéndose luego fras-
parentes ¢ insipidas. El mismo precipitado se oh-
serva enlos receptaculos 6 cuentas que las contie-
nen y en los canales por donde pasan.- Las.que son
acidulas dejan -escapar el gas dcido carbonico hajo
la forma de burbujas mas 6 menos multiplicadas,
que es facil ver en los vasos queilas contienen. Este
desprendimiento:viene acompafiado porlo general,
en las fuertemente mineralizadas, de la pérdida de
trasparencia: del liquido que:deposita. una materia
cuyo! color varia del:blanco al-amarillo rogizo..

Se ha ohservado que el sabor de estas aguas es
mas prontinciado cuando el tiempo: esta -tempestuo-
s0. El olor que desprenden enfonces ¢s.como sul-
furoso, dice Mr. Bourdon,:y esto parece provenir
del gran nimero -de agentes que modifican el hier- |8
ro, que hacen de cada atomo de este metal un foco
perpétuo de combinaciones y mudanzas. Anglada
ha probado que no basta que una corriente de agua
atraviese capas: ferruginosas para mineralizarlas;
se necesitan al efecto influencias y combinaciones
que desconocemos.

Propiedades quimicas - Las aguas ferruginosas
dan‘con la infusion de nuez de agallas un precipi-
tado-rojo violeta que no tarda en pasar al azul ne-
gro. Si se hace uso del ferroso-cianato de potasa,
el precipitado es azul tanto-mas pronunciado cnan-
to mas-oxidadas estan dichas aguas. Mr. Long-
champ cree que el 6xido de hierro se encuentra
combinado:con la cal de modo que el 6xido hace
srespecto &' la base las funciones de un dcido que él
Hama  férrico: Asi que, la mayoria dé los sedlmen-

tos. calcareos ferruginosos que deposxtan las"aguas
Tomo 1I.
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de esta especie, estarian formados en pante deifer-
xato de cal, enlugar del 6xido.de hierro y del car-
bonato de cal como se cree generalmentes
.La_presencia del ‘gas ‘acido carhénico en la
mayor parte de las aguas ferruginosas, las ha va-
lido el nombre de acidulas marciales. Con muy cor=

‘tas diferencias/que sefialaremos, se veri que gozan

unas-y ofras.deiguales propiedades medicinales. !
Cast todos losanalisis de estas- aguas estdn mal
hechos, porque suponen muchos granos de hierro

‘en, un litro del agua que se bebe comunmente sin

disgusto; 'y Orfila ha probado que un solo grano
de carbonato de hierro disuelto en veinte onzas de
aguala comunlcan un gusto de tinta muy desagra—

-dable.

Estas -aguasno pueden trasportarse 3 gran dxs-
tancia porque se alteran facilmente. Hufeland hLa
propuesto para: conservarlas mas tiempo fijar en el
tapon'del vaso:que debe contenerlas; un hilo de
hierro6 un. clavo cuya estremldad esté sumerglda
en el liquido.

Hodo de administracion.  Las aguas ferrugi-
nosas frias se-emplean comunmente solo’ para uso
jnterno 4 la désis de uno & seis vasos por la maifa-
na durante el paseo. Las termales se usan del mis-
mo modo, pero tambien se utilizan para baios 'y
para 1nyeccwne3' todavia es mas necesario hacer
ejercicio despues de tomar estas aguas: algunas ve.
ces producen dolores de cabeza, ansiedad epigastri-

.ca, ete , etc., porque se digieren dificilmente: las

personas que hacen uso de ellas, dehen siempre que
las sea posible dejar un cuarto de hora de intervalo
entre un vaso y otro. T
Efectos fisioldgicosy tempeutwos. Estas aguas
se han colocado con razon entre los medicamentos
alterantes : las modificaciones que determinan en la
composicion de la sangre y sobre la circulacion ge-
neral, se estienden muy luego 4 los 6rganos de la
respiracion, & las viasdigestivas ¥ 4 todo el organis-
mo. El hierro es el principal agente, pero los efec-
tos de las aguas que mineraliza dependen de las
proporciones que en él se encuentra, de las sustan-
cias salinas 6 gaseosas con quese combina, y sobre
todo de su disolucion mas 6 menos perfecta. Lag
aguas ferruginosas que contienen este metal disuelto
por una gran cantidad de deide carbénico, son gene-

‘ralmente preferidas en la mayoria de casos porque

se asimilan con mas facilidad.
‘Las ‘aguas ferruginosas modifican ventajosamen-

' te la hematosis : bajo:su influencia la sangre toma

mas color, mas plasticidad y mas fuerza; la respi-

"racion se regulanza y se nota un aumentosensible
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de las funciones-asimilatrices’; ‘'el’ crecimiento” del
calor general y de las fuerzas musculares. Su aceion
es eminentemente ténica: asf que, estdn indicadas

en casi todos los casos de debilidad general , cuan-

do’este estado no depende deuna’ lesion local pro-
funda. ‘ :
El uso de estas aguas es seguido’ comunmente
de constipacion ; las materias escrementicias se:co-
loran en negro. Si no conviene su-administracion 6
si'se abusa de ellas'; sobreviene muy pronto la plé-
tora 'y 4 veces hemorragias. Seicorrige la actividad

de sus efectos empleando 4 tiempo algunos purgan- | ‘

tes ligeros: esto es por otra parte lo que nos enseiia
la naturaleza , porque un gran numerode aguas de
esta clase , contienen sales que sirven de correetivo
4 la accion astringente del principio metdlico.

Como las enfermedades en que mejor indicadas
lestdn dichas aguas;reconocen en general porcausa
1a ‘habitacion en grandes poblaciones y la:falta de
todas las reglas de una buena higiene , ‘se ‘asegura
la curacion por medio de los paseos y un régimen
-conveniente ; por eso aqui el viaje'es un poderoso
auxiliar del tratamiento: esplicandose tambien por
qué las preparaciones ferruginosas administradas
con: el mismo ‘objeto’; pero sin‘el concurso de ‘estas
circunstancias ‘accesorias, estdn muy lejos de pro-
ducir iguales efectos. b :

Accion de las aguas ferruginosas sobre el tubo
‘digestivo. “Esta'accion es ténica j su‘efecto inme-
diato es provocar la secrecion de; losjugos géstricos,
‘escitar el apetito y facilitar las funciones digestivas;
bajo su influencia la'asimilacion de las partes: ali-
menticias es mas abundante y ‘mas~completa. ‘El
‘contacto-de uwna agua ferruginosa muy fuerfe'con
1a membrana mucosa del estémago ; ocasiona por lo
comun-dolores’ sordos en el- epigastro 'y cefalalgia:
para evitarlo es preciso dar principio por désis pe-
‘quefias ; llegando lenta 'y gradualmente 4 otras ma-

- yores. La esperiencia prueba ' que cuando se descuida
esta precaucion sobreviene, ¢ una constipacion per-
tinaz acompafiada:de eélicos ¥ una diarrea dolorosa.
Los sugetos'de temperamento: sanguineo y nervioso,

estenso ; Jos vasos'éapilares funcionan ‘mas ‘comple-
tamente, y'todo el'organismo se résiente muy lieégo
‘de esta sobreactividad dela cireulaciot;hay aumen-
to de calor ‘general ; 1as funcioneés que e efectuaban
con languidez s¢ activan'y regularizan;’1as afeccio-
nes dependientes ‘de’éxtasis ‘sanguineos, desapare-
cen ‘insensiblemente ; asi es '¢omo''se‘obtienen tan
felices resultados en las enferniedades dépendiciites
de una atonfa general; la ‘gravedad 56 '‘aunmentaria
por el contrario si estuviesen sostenidas’por una le-
sion local. 1151 2 25l zabod iza!
Se ha'observado’ que‘algunas’ personas podian
h?cer’ uso de estas aguas sin que produjeran en ellas
ningun’cambio hotable. evii et Shis
Sobre la respiracion. Es'una-accion ‘muy 'se-
cundaria y simpdtica la‘que ejercen las ‘aguas fer-
ruginosas sobre elaparato respiratorio:” Sin'‘embai-
80, los/ pulmones’se hacen mas éscitablés; sus mro-
vimientos' mas’ estensos ; ‘el ‘aire 'que:penetra ‘en
ellos se descompone' mas ficil y prontamente; 'y en
una palabra, sus funciones se ejécutan’ de una ma-
nera mas completa’; esto debia desde leego presen-
tirse por las ‘modificaciones esperimentadas en la
sangre, que recompuesta’de un - modo mas confor-
‘me 4 su nataraleza, tiene’ necesidad de apoderarse
de una gran cantidad de oxigeno.
- Sobre lu piel. "Esie érgano ‘no sufre direeta-
mente ningun ‘cambio’ por laraccion del” principio
ferruginoso ; ‘participa’ de la‘energid comunicada‘
todo.el organismo = la'coloracion mas roja ‘que toma,
depende de la circulacion capilar:que-se desarrolla
hasta enlas Gltimas ramificaciones arteriales;ysisus
funciones se aumentan , 1o hacen simpdtica € insen-
siblemente. Desde el principio del”tratamiento: la
-traspiracion parece disminuirse 'y da piel estd mds
Iseca. | 129 ‘shoo sbgo I ¢
"iSobre los drganos génito-urinarios.’ El agen-
‘te ferruginoso; de lamisma suerte que el principio
alcalino, parece ‘conservarse hasta: en lavegiga;
asi’ que, comunmente las ‘orinas 'de los que hacen
:uso de esias aguas, adquieren un‘eolor mas: 6 me-
rnos negro-cuando se vierte en ellas uia ‘infusion de

sonvlos que perciben mas pronto los efectos de estas ‘ nuez de ‘agallds. Las funciones «de la generacion
aguas’ los primeros no pueden-hacer uso «de ellds -tambien ' parecen modificadas ;/su: energiaicesomas
sin’una - precisa icdicacion; deberdn: preferir las evidente, mas sostenida’y mas regulat. La-accion
-aguasiacidulo-ferruginosas ¢ salino-ferruginosas. | |de las aguas ferruginosas aumenta la contractilidad
s11:8obre la circulacion. Hé aqii donde: se siente -dela'vejiga y de'la ‘matriz, no-menos que su fuerza
mas la impresion de lds aguas'de esta clasé;bajo su jimpulsiva.oc ovaid ob obing 4 990 i
-influencia se modifica la composicion quimica de la | '« Sobtre el'sistema mervidso:» Bajo-laoinfluencia
ssangre; el corazon adquiere ab pareceranas energia; | delas agnas ferruginosas, la sensibilidad latente, la
-Jarsangre arterial- es: empujada- con mas velocidad, 'contractilidad/involuntaria .y las-fanciones que rde
sfuerza-yregularidad ; el ‘pulso esimas:fuerte ; mas -ellas dependen se dumentan; -y este ‘efecto es tanto
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