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-«-Lamedicina espafiola del siglo X VI, merece fijar

la atencion de los biégrafos mas, dé lo ique han
creido: los: estrangeros. Estos no. sehan:tomado el
trabajo de leer las obras de:nuestros espafioles;
y de;aqui-proviene el que hayan creido:que ‘reina-=
ba mucha confusion entre nosotros;respectivamente |
4 la practica de;la medicina. Juzgaban que, atenidos
tan solo & los escritos de los drabes, abandondba=
mos de todo punto el “estudio de Jlas: obras delos
antiguos griegos;: Nosotros, podemos manifestarles
cuan grande es:su error por lo que: respecta al si-
glo que nos ocupa ,.en el cual.nuestros compatriotas
fueron. los que con mas exactitud analizaron las
ideas de los ilustres médicos de la antigiiedad. An-
drés Laguna, Luis Mercado, Francisco Yalles, Cris-
tobal, Vega; Luis . Collado, Cristébali-Orozco , ‘Al=
fonso. Lopez: de: Corella , Leonardo Jacchino ;- Benito
Bustamante de la, Paz, Pedro Jaime Estevez, Amato
Lusitano ; Fernando. Mena,,' Rodrigo .de:Fonseeca;
Juan Bravo Santiago Jaime Seuarra yotros muchos | -
que fuera pl‘Olle enumerar, sobx‘esaheron por: sus
adelantamientos en el estudio de las obras:griegas, |
¥.por sus muchos ‘conocimientos médicos.
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-‘iElodescubrimiento; de/lal quina quesacontecid so-
bre el ano de 1638, contribuyé no poco & quela
atencion’de los médicos se fijaselen este ramo, y se
estudiasen con esmero las propledades y vxrtudes de
los medicamentos. i sionyog sl ol :

Parece que los naturales, del' Peru en Amerlca,
habian heredadode sus padres;desde mucho antes
del siglo X VII, el conocimiento! de lasoraras-y:ma-
ravillosas virtudes de la corteza 'del. Chichonay y
asies que la usaban:de continud-para-curar las ca-
lenturas: intermitentes, bien.es verdad que no la

tqmaban smo emparmamenle (1) Pem Ios medxcos !

(4

de llerra se hundieron, las orillas de, un estanque suuado & dos

leguas v media'de’ Lo]a de’mbdo’ qué uh giin nimero de arboles ;

de ‘quinal, queialli'se eriaban quedidfon sumergidfss en’ el agiia.!
Haliiendo;bebido! cierto iémpordeésplies dn «stesestanque; dlgnnes
epfe—moa de calwxuras mlex,mltmnes 5;:S€ Curaon eodos cor,t,,ple—
tamente. Otro dlcen que Tlos pemanos aplondlnlon el se eio de
este meﬂxcamento de Tos’ leones ‘que !e e6men cuémdo s sinrnh*'n(
Aabadosde flebPe! Perd esios cuenitos son ffmcolaa oS de crédxro
como desde luego se deja comocer.z0552 7 2518091

Cuenhn los nalurales del Peru que en un ,fuer;e lemb[or

espafioles no tenian moticia de este medicamento ; y
quiza no le hubieran conocido en mucho tiempo, .4
no acontecer la enfermedad queiaquejé ada cordesa
de Chinchon. Esta:sefora, ‘€sposa delsvirey-del Pe-
ri, estaba postrada hacia mucho tiempo‘sin encon-
'trar ningun remedio:contra; una fiebre intermitente
_pertinaz que ‘padecia. En este estado el corregidop
de Loje, queiya conocia las virtades de la'quina
~ofrecié 4 la;vireina una porcion de esta corteza; pe=
ro: ella, desconfiando del nuevo remedio, no quiso
tomarle hasta despues que comprobé su eﬁcacxa en
algunos-pobres.’ 1o i

Restablecida la condesa se dwulgo al mstante la
no,_ttcla del hecho. Todes los pueblos:inmediatos;d
Lima; pidieron al;virey:que les proporcionase Ja
milagrosa corteza; y su esposa misma, que se en-
cargo de esta comision la distribuyé gratuitamente
en:forma, de pplvossi deahi provino.el. nambreide
polvos de. la.condest. s 1

1En 1640 el virey! vo}vxé 4 Espaua, ,donde dxo
conoeer las raras wirtudes. de la::quina. Or'gma-
ronse fuertes disputas sobre su utilidad en medicina

ol yrasies que mientsas algunos la recomendaban-como
,{ uno-de:los FECITSOS mas preciosos, 0tros. escribian
)| pidiendo. que se desterrase completamente-su usos

' Sin, emhargo ,¢l. remedio. fué, generalizindose por

i| variasnaciones: los Jesultasv, 4 quienes, el conde de
) Chmchon habia regalado gran cantidad: de polyvos
'de quina, los distribuyeron por Franecia é Italia,
'donde se.les llamo6 polvos de. los jesuitas. El car-

 denal, Lugo,, procuradoer; de- la compaiiia; de Jesus;
 di6 el remedio 4 Luis XIV, y le curd, unas calentu~
ras intermitentes. que-padecia: desde)entonces se
designé la quina con el.nombre de: polvos del-Cars
denal; y fué conocida en toda  Europa por sus virs
tudes antifebrifugas. Posteriormente. fué, clasificado
este medicamento, y se disting‘uieron sus' diversas
especies ;- que. Igmneo reunié.en; un solo género con
el. nombre lamm de Cluchona. -0 Bisn
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Nleidicainentos.%Lﬁ‘?alérianai, la Ci=

rentay la Belladona, efe.jete

/A la caidadel sistema quimico ; dos- ~médicos se
vieton: prems&d,os 4 buscar; otros - medios:que- les)
satisfaciesen; mas que-los que recomendaba esta sees!
ta; sesdedicaroni al estudio -derlos ‘medicamentosi
simples, y empezaron;é usar con frecueneia;, entre!
‘otros; la; amma,.lahvaleua;na, la cicuta, 1a bellas

.ii dona el colehico.; Alston.y ‘Roberto \Whytt,: proz



baron que el 6pio obra sobre el sistema nervioso.
Guillermo Pison recomend6 la hipecacuana contra
las diarreas y disenterias, Bowne Langrisch usé
en los animales el agua destilada de laurel , y Bay-
lies la administré por primera vez & sus enfermos
4 la désis de treinta a sesenta gotas. Francisco
habla de la raiz de colombo.

El liquen islandico fué otro de los medicamen-
tos que por aquel tiempo aumentaron la materia
médica. Los habitantes de la Islandia y la Lapo-
nia le usaban hacia mucho tiempo como sustancia
alimenticia, pero su uso como medicamento no se ge-
neralizé hasta despues del ano 1683, en que Hjaer-
ne le recomendé contra la hemoptisis v la tisis
pulmonar.

En el siglo XVIII se comenzé & emplear la di-
gital purpdrea en Inglaterra y Alemania: Erasmo
Darwin habla de su administracion ¢ uso interno
contra la hidropesia. Algunos otros medicamentos,
como el remero silvestre , el cateci y la simaruba,
fueron conocidos por este mismo tiempo.

Las enfermedades calculosas llamaron sériamen-
te la atencion de los médicos, y muchos remedios
fueron propuestos para su curacion. Por el aiio
1739 adquirié gran celebridad como propio para
disolver los calculos, el de Juana Stephens. Con el
mismo objeto Hales recomendé la legia de jabone-
ros; Durande la esencia de trementina unida al éter
sulfirieo, y Quer la gayuba.

Se usaron tambien muchos remedios contra las
lombrices y contra las afecciones cutdneas. En 1789
fué propuesto el muriato de barita contra las escré-
fulas y enfermedades de la piel. Guillermo Fordice
recomendo el dcido muridtico contra las fiebres pes-
tilenciales y las viruelas.

A mediados del mismo siglo se usaron ya las
preparaciones antimoniales y mercuriales, el asfal-
to , el arsénico, el oxido de bismuto, el 6xido de
zinc al interior, el amianfo, y en ﬁn el magne-
tismo y la electrlcldad

La cirugia.

La cirugia es sin disputa la parte de las cien-

cias médicas que mas adelanté en los dos iltimos

_ siglos. A principios del XVII se conocié la verda-
Ta naturaleza de la catarata, y este descubrimiento
dié mirgen al métode operatorio de la extraccion,
¥ sirvié de base 4 todas las modlgcacwnes 6 nue-

Yos procederes que se inventaron en lo sucesivo.
Tomo II.
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i‘ Los cirujanos de este siglo, mas bien que 4 in-~
iventar cosas nuevas, se dedicaron & perfeccionar los
descubrimientos de sus antecesores. Asi es que se
puede asegurar que los principales adelantamien-
tos de este siglo se reducen & los trabajos de Ni-
colas Habicot, & las observaciones de Marco Aure-
lio Severino, que ligd la arteria crural cerca del
ligamento de Poupart, y resucité el uso del cau-
terio actual; 4 los hechos interesantes observados
por José Covillard, que operaba la talla por el apa-
rato lateral; 4 las descripciones de los instrumen-
tos de cirujia y vendajes por Juan Esculteto; 4 las
obras de Francisco Mauriceau y Cornelio Solingen,
relativas al arte de partear;y en fin, & las obser-
ciones de Juan Mery, pertenecientes 4 las enferme-
dades de los ojos.

Pero hasta el siglo XVII no se puede decir que
la cirujia llegé & un verdadero estado de perfec-
cion; entonces se hizo mas general el arie de
operar.

Siglos AVII y XWVIEL

En los siglos XVII y XVII siguieron sucedién~
dose con rapidez los descubrimientos, segun vamos
manifestando; pero los médicos volvieron de nueve
al empeno de crear sistemas como en la época que
sucedié 4 la muerte de Hipdcrates: segunda vez es-
taba destinada 4 ]a medicina la suerte de ser presa
de teorfas. Y decimos esto, porque casi se puede
asegurar que los sistemas han hecho & la ciencia
mas dafio que provecho, pues se fundan solo enla
imaginacion de los reformadores, y no en la obser-
vacion de los fenomenos naturales. Sin embargo,
en el siglo en que vivimos la ciencia se ha elevado
4 una altura prodigiosa: los adelantamientos se su-
ceden, y puede decirse que 4 ello han contribuido
mucho los errores de nuestros antepasados.

La medicina espafiola en estos tltimos siglos no
fué, en lo general, tan brillante ni presenta los
progresos que en otras naciones de que hemos ha-
blado. La causa de este y de otros males que han
afligido 4 nuestra patria, son demasiado conoci-
das para que las recordemos. Pero 4 pesar de es-
to, hubo muchos médicos ilustres; y la erudicion
que manifiesta la gran mayoria de las obras que
nos han dejado, prueba claramente el profundo
estudio que habian hecho de los eseritos de los an-
tiguos y modernos.
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en el que 6 comprenden todos
_:banos mmerales creados hasta el did- ‘4 ‘consecuencia’ de] real decrete
de 29 de jumio de 1816 y regldos por el reglamento v1gente de 3

de febrero de 1834

los estableclmlentos de aguas y

con el sistema - orografico ¢ sea de las mon-

tanas de la’ penmsula.

Real deerem para la creacion de las pl'azasdemedieos—-dwectoves de los Im—
j nes y aguas mlnerales de Espana.

«Entre los muchos 'y precioses dones-‘con que'la
provideneia favereeié 4 Espafia, debe considerarse
por uno de los principales la abundancia de aguas
minerdlesique distribuyé-en varios puntos de su vas-
ta estension, combinando sus composiciones con di-
versidad y con analogia 4 las diferentes enfermeda-
des:que atormentan & la especie humana, Las espe-
criencias .que vemos diariamente repetidas de sus
innumerables virtudes, no dejan duda alguna de
esta verdad consoladora; pero otras, demasiado fre-
cuentes por desgracia , demuestran con no menor

evidencia, que la ignorancia y el déscuido con-

vierten facilmente en mortal veneno los antidotos
mas efieaces. Testigos son los infelices que acer-
candose & aquellas fuentesde salud con esperanza
de alivio, se arrojan con 4nsia, y encuentran solo
un terrible aumento de dolores; y tal vez una muerte
horroresa por los atroces sintomas que la acompa-
fian. Estos tristes acontecimientes se evitaran segu-
ramente cuando 4 la orilla de cada uno de aquellos
preciosos manantiales se. halle una persona que
con conocimiento de sus efectos en las diversas do-
lencias, sepa retener 4 unos, y dirigir 4 otros en el
uso de los mismos. La falta de semejantes perso-

nas es hasta comun en las”aguas minerales de la pe-
ninsula , y esta consideracion y la de sus fatales
resultas afligen mi corazen. Para remediar un mal
tan grave, y hasta tanto que las circunstancias’ me
permitan realizar los planes que medito con laidea
de mejorar en un’todo este importante ramo, he
venido en resolver que en cada uno de los bafies

‘mas acreditados del-reino, se establezea un profe-

sor de suficientes conocimientos de las virtudes de
sus aguas, y de la parte médica necesaria para sa-
ber determinar su aplicacion y uso. Estas plazas se-
ran de fija é indispensable residencia: gozardn de

Ja asignacion de 5,000 reales anuales, pagados de

los fondos de propios y arbitrios del.pueblo inme-
diato 4 los hafios y de los circunvecinos, con la
obligacion de asistir ‘gratuitamente 4 los pobres
que acudieren, y libertad de/exigir sus obvenciones
de los enfermos pudientes. Se proveeran por opo-
sicion, y los censores cuidardn de examinar particu-
larmente la aptitud y capacidad de los aspirantes
para adquirirel conocimiento quimico-de las aguas
y de lo demas concerniente & su aplicacion, y se
encargara 4 quien corresponda, que desde el dia
que llegue 4 cada uno de los bafios ¢l profesor des~



