Num. 5.°

CONOCIMIENTOS DE FISICA.

—_——e—

LA ELECTRICIDAD.

El siglo XIX , comunmente llamado del
zapor, con igual 6 mayor motivo pudiera
denominarse de la eleciricidad : de la elec-
tricidad , silenciosa, déeil y rauda mensa-
jera, en cuyas alas vuela el pensamiento
hvmano, ¢ instantdneamente casi se tras-
mite de un confin 4 otro de la tierra; foco
de lnz vivisima y especie de sol en mi-
niatura, cuyos rayos penetran la densa
bruma de la costa, y 4 muchas leguas de
distancia advierten al extraviado & inde-
ciso navegante los escollos y peligros que
le rodean y en los cuales puede fracasar y
perecer ; agente industrial eficacisimo en
el desempefio de muy delicadas opera-
ciones y preparacion de maravillosos ar-
tefactos; instrumento de investigacion y
analisis precioso, por ejercitadas manos
empleado, y con sibio discernimiento di-
rigido ; recurso terapéutico supremo & que
en dolencias desesperadas y desesperado-
ras se apela, administrado con prudencia
suma, como tnico medio, sino de cura-
cion, de consuelo y transitorio alivio;
fuerza misteriosa, en fin, que agita y
trasforma 4 todos los cuerpos; que por
do quiera parece, circula y bulle; igno-
rada 6 desconocida ayer ; 4 la que mil ex-
fravagantes efectos, sin contar los otros
mil no ménos extraordinarios que real-
mente produce, se atribuyen hoy; y de la
cual no hay prodigio mecénico, ni proyee-
to alguno cientifico, por fantistico y ab-
surdo sea , cuya realizacion no se aguarde
confladamente en lo porvenir.

El fisico, en efecto, que pretende ele-
varse hasta la region de las nubes, y vo-
lar como vuelan las dguilas, 6 sepultarse
bajo las encrespadas olas del mar y dejar
estupefactos y aténites & los peces; el gqui-
mico que, acariciando en su mente las an-
tiguas creencias alquimistas, suefia en la
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trasmutacion de los metales y aspira &
descubrir el substractum 6 esencia de la
materia, y & definir el quid divinum de la
composicion y estructura intima de los
cuerpos ; y el médico entusiasta é viziona-
rio que 4 toda costa quiere sorprender el
secreto de la vida, devolver la vista 4 los
ciegos, el oido 4 los sordos, la activi-
dad perdida al paralitico, y la existencia
completa 4 un cadiver, para no pasar
plaza de locos, hiblannos de las propieda-
des ya conocidas de la electricidad, y de
las que, sumidas todavia en los abismos
sin fondo de laignoraneia humana , yacen
gin duda ; y en la electricidad esperan ha-
llar los recursos inmensos que necesitan
para realizar sus proyectos, si racionales
¥y plausibles hasta cierto limite 6 punto,
muy poco remoto, insensatos y ridiculos,
nos parese, congiderados en general, 6 en
toda su extension y amplitud, v en sus
miiltiples é incomprensibles detalles.

Pero jqué es esto llamado electricidad?
$Fsto de que todo el mundo habla, como
si fuera la cosa mds vulgar y conocida,
bajo cuya accion ¢ influencia vivimos, que
como el aire y la luz ansiosamente aspi-
ramos, productor de tantas maravillas,
nuevo y poderoso vinculo social, y de que
tantos y tan sorprendentes efectos se es-
peran y vaticinan de continuo? jQué es la
electricidad!

Franca jy lealmente hablando, lector,
no lo sé ; ni sospecho siquiera lo que sea;
ni abrigo confianza de saberlo nunca. Ello
es algo, como el calor yla luz ; alge, creo,
distinto de la materia tangible y pondera-
ble ; @/ge mas sutil que el fluide aéreo &
gaseoso, ménos denso y grosero; algo
como. etéreo y de un érden superior, ema-~
nacion inmediata de la divinidad y soplo
celeste que vivifica el mundo y le preser-

Tomo 2.° 9

—=0

Los Conocimientos fitiles. 65 %




=

66

Los Conocimientos utiles.

S =

va, de consuno con otros a/ges muy pa-
recidos, de volver al estado de cdos. | Qué
es la electricidad! "

Repito que no lo sé. Sise me pregun-
tase lo que 7o es, acaso me aventuraria &
decirlo, no sin riesgo tambien de equivo-
carme y desvariar; pero &4 la pregunta
afirmativa, que vale fanto como cualquie-
ra de estas otras : por qué los cuerpos caen
hicia el centro de la tierra;por qué sus
partecillas gravitan unas héicia otras, y
seatraen, y con estrecho abrazo se adhie-
ren, como impelidas por un reciproco é
irresistible amor ; ¢ por/qué muchas veces
se-agrupan en un dérden y con una sime-
tria sorprendentes por su belleza y coms-
tancia ; ingénuamente confieso que no sé
qué contestar, 4 no repetir, con ligeras
wariantes, la respuesta de aquel ‘4 quien
se preguntaba por qué el dpio provoca d
induce & dormir, y enfiticamente decia:
quia kabet virtutem dormilivam.

Y, & pesar de no saberlo, y por consi-
guiente, de no poder decir gu¢ es la elec-
tricided, i un fliido independiente de la
materia ordinaria, ¢ una propiedad inhe-
rente & esta; si un algo impalpable como
el aire, millares de veces enrarecido, 6 un
simple movimiento ¢ vibracion de otro
algo no ménos misterioso, Hamado éZer,
en el que se supone flota el universo ma-
terial como bajel 6 escuadra numerosa y
dispersa de bajeles en medio de un océano
sin limites ; & pesar de mi ignorancia
completa en este punto, pretendo, lector,
hablarte de la electricidad.

¢Qué te diré que pueda interesarte y
merezca cautivar, por breves momentos
siquiera, tu atencion y excitar con prove-
cho tunoble curiosidad de saber?

Lo que los libros dicen simplemente,
aunque muy compendiado y en los térmi-
nos més: clarosy sencillos que me fueren
ocurriendo. A exponerte aspiro cudles
son los signos caracteristicos y principa-
les efectos de la electricidad ; y cémo esta
fuerza se engendra 6 produce, acumula,
propaga y obra, ora expontineamente,
ora obediente 4 la. voluntad y conforme 4
los deseos y planes del hombre. ;Conse-
. guiré realizar mis buenos propésitos? Mu-

cho lo dudo. Pero si ta, lector, me prestas
tanta atencion como cuidado y esmero he
de emplear yo en tratar de complacerte,
acaso no perdamos el tiempo por comple-
to, ni t leyendo, con énimo de aprender
algo, lo que yo escribiere, ni yo, que de
maestro la echo, estudiando mucho para
poderte ensefiar muy poco y cooperar de
este modo, segun la medida de mis fuer-
zas, & realizar el generoso pensamiento
que &'la creacion de Los CoNOCIMIENTOS
vrines ha presidido.

1.

Asi como el calor y laluz brotan 6 sur-
gen del seno de la materia ordinaria fro-
tando yiolentamente uno contra otro dos
cuerpos distintos, el eslabon contra el pe-
dernal, el eje de una rueda contra el mu-

fion 6 abrazadera donde gira, el [0sfore

contra una superficie cualquiera, dspera
y rugosa, asi se produce tambien, excita
¢ manifiesta la electricidad.

Frotando, por: ejemplo, repetidas veces
una harra de lacre con un trapo de lana 6
un pafiuelo de seda, la barra y el trapo,
no solo se caldean, sino que se electrizan,
6 adquieren una propiedad maravillosa
que ninguno de aquellos cuerpos poco an-
tes poseia 6 manifestaba : la de atraer y
levantar los cuerpecillos ligeros, como
pedacitos de papel , filamentos de pluma,
bolitas de corcho ¢ de médula de sanco, y
otra multitud por el estilo, colocados 4
corta distancia suya,

Ademés, aproximando la barra de lacre
fuertemente electrizada al rostro humano,
nétase en la frente y las mejillas una sen-
sacion particular, andloga &4 la que pro-
duciria una tela de arafia estendida por
la cara 4 guisa de antifaz; y si 4 la region
frotada se acerca la mamo, con dnimo de
agarrar por alli 1a barra’de lacre, expe-
riméntase una conmocion sibita y sor-
prendente, percibese en la oscuridad, al
propio tiempo, una chispa 6 centella que
pasa de la mano al lacre, 6 vice-versa, ¥
dyese un chasquido seco'y tambien carac-
teristico.

El fulgor azulado que la electricidad
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asi excitada despide y el chasquido 6 chis-
porroteo que produce se observan en la
oscuridad muy ficilmente con solo pasar
1a mano; seca y caliente, por el lustroso
lomo de un gato doméstico. A las pocas
fricciones la piel del animal se eriza y
despide ‘millares de chispas azuladas y
muy fugaces, acompaiiadas de una espe-
cie de crujido 6 multiple estallido, incom-
parable con otro alguno.

Esta facultad de electrizarse por el fro-
tamiento ¢ de adquirir la virtud atractiva
mencionada, y de producir el fulgor, el

ruido y la conmocion orgénica referidas,

no es exclusiva de algunos pocos cuerpos,
sino general 6 universal, por el contrario.
Notdése primeramente, siglos anfes de
nuestra era, en el dmbar amarillo, elec-
tron en griego, de'donde procede la pala-
bra electricidad ; y sin necesidad de adop-
tar precaucion alguna prévia, se desen-
vuelve por el mismo procedimiento en la
piel de gato, en el cristal, enel diamante,
en las telas de lana y seda, en las plumas
de ave, en las crenchas de pelo, en la ma-
dera desecada, en el papel, en el azufre,
en las diversas gomas y resinas, y en otra
multitud de sustancias.,

Cierto que, frotados como el lacre, los
metales no adquieren la propiedad de
atraer los cuerpecillos ligeros colocados
en torno suyo, ¥y que en este concepto
parece forman una excepeion muy impor-
tante de la regla general mencionada;
pero si en un pedazo, esfera, cilindro 6
tubo de cristal 6 de resina se incrusta 6
introduce por uno de sus extremos una
varilla metdlica ; si con la mano izquier-
da se coge despues la resina, y con la de-
recha, para mayor precaucion, enguan-
tada de seda, se frota con un trapo ¢ pa-
fiuelo de lana la varilla, esta se electriza
tambien, como una barra de lacre 6 un
tubo de cristal, sometidos & la misma
prueba, se hubieran electrizado.

La necesidad de interponer entre la
mano y el mefal que se desea electrizar
un cuerpo, como la resina, procede del
motivo siguiente. :

Asi como un pedazo de madera, encen-
% dido por una punta, impunemente 6 sin

S

quemarse, ni sentir la menor incomodi-
dad, puede agarrarse por la otra, y una
barra de hierro, candente por un extremo,
abrasa tambien per el opuesto, fenémenos
ambos que se explican, como el efecto go-
porifero del 6pio, diciendo que la madera
7o conduce 6 aisla el calor, y el hierro le
conduce ¢ deja pasar por el interior de su
masa,—asi ciertos cuerpos, electrizados
por un extremo, se conservan en estado
natural en el otro, muy peco distante del
primero, ¢ se oponen , con grado variable
de energia, al movimiento ¢ propagacion
de la electricidad ; y otros, por el contra-
rio, se eleetrizan por completo, & instan-
tineamente casi, frotados y electrizados
en cualquiera de sus partes.

Ahora bien: el cuerpo humano, y muy
especialmente cuando la piel se halla im-
pregnada de sudor, pertenece 4 la seguu-
da categoria; y, por eso, cuando con Ia
mano izquierda se sujeta una varilla me-
tilica y con la derecha se frota esta para
electrizarla, la electricidad realmente des-
prendida ¢ execitada en el metal pasa en
el acto 4 la mano, se difunde por todo
el cuerpo, y fluye & lamadre Tierra, don-
de se dispersa y pierde al parecer ; de modo
que el metal, al concluir la operacien, se
encuentra como al empezarla, desprovis-
to de electricidad 6 de la virtud atractiva
que, oponiéndose & la propagacion y difu-
sion externa de aquella fuerza, mediante
una barrera de cristal § de resina, tan fa-
cil hubiera sido' comunicarle.

En realidad, pues, no existen, como
durante mucho tiempo se creyd, cuerpos
eldctricos y no eléetricos ; pero si hay cuer-
pos aisladores y otros conductores de la
electricidad, 6, mejor dicho, cuerpos que
dejan pasar la electricidad sin oponer al
movimiento de esta fuerza resistencia al-
guna sensible ; otros que, como la arena
y la tierra vegetal al agua, por tiempo
variable la retienen y contrarian su ten-
dencia 4 la propagacion y difusion indefi-
nida ; y otros que, como la arcilla com-
pacta al mismo liguido, la represan y pre-
sentan un obsticulo muy dificil de bur-
lar, Aislador eléetrico perfecto no se co=
noce ninguno, sin embargo; y por esta
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razon la electricidad excitada en cual-
quiera cuerpo, por muchas precauciones
que para impedirlo se adopten,-poco 4
poco se comunica & los inmediatos, y
concluye 'por disiparse & perderse por
completo y en plazo no muy prolongado.
A la clase de cuerpos buenos conductores
de la electricidad pertenecen todos los me-
tales, ordenados, los mas comunes y de
mayores y mas frecuentes aplicaciones,
como sigue: plata, cobre, oro, zinc, es-
tafio, hierro, plomo, platina y mercurio.
Y ademas el carbon bien calcinado 6 que
dentro de un vaso de hierro hubiere expe-
rimentado una temperatura muy conside-
rable y prolongada, 6 que, Aecko dscua,
se hubiere apagado repentinamente en el
agua, triturado despues y reducido d ma-
sa campacta ; la plombagina 6 lipiz-plomo,
que es un carbon mineral ; las disolucio-
nes acuosas, deidas & salinas ; el agua de
mar, de fuente y rio, y aun de lluvia; el
hielo y la nieve ; los vegetales y animales
vivos, considerados en su conjunto; y la
llama , el humo y los vapores acuosos, al-
coholicos y etéreos.
A la segunda clase de cuerpos mediana-
mende conductores, continuacion natural
de la primera, pueden referirse : las tier-
‘ras y piedras ligeramente humedecidas;
los 6xidos metdlicos ; los aceites ; las ceni-
zas de vegetales y animales ; el marmol,
la porcelana, la madera, los huesos, el
marfil y otros cuerpos mas 6 ménos poro-
s03 & higrométrices, cuyas propiedades
eléetricas varian con el distinto grado:de
humedad que, segun las circunstancias,
poseen.

Y 4 la tercera : el papel; las plumas; el
cabello; la lana; la seda ; muchas piedras
preciosas; el diamante, & pesar de su
identidad quimica con el carbon ; la mica;
el azabache; el cristal 6 vidrio; la cera;
el azufre ; las resinas; la gutta-percha; el
ambar, y la goma laca, que se considera
como el @islador por excelencia.

El aire seco de que la atmésfera terrestre
se compone , como todos los gases perma-
nentes, 6-que no han podido ser licuados to-
davia, y aunlos vapores en estado de con-
siderable tension, tambien pertenecend la
dltima clase mencionada; y asi, facilmen-
te se comprende debe suceder ; pues siel
wire fuese conductor de la electricidad, la
gue en un cuerpo cualquiera se excitase 0
desenvolviese por frotacion 6 de cualquier
ofro modo, inmediatamente se dispersaria
por la atmésfera, el cuerpo electrizado re-
cobraria en el acto su estado natural
ordinario, y la existencia de aquel agente
seria casi desconocida. Con el calor y la
humedad , el aire, sin embargo , pierde
hasta cierto punto sus propiedades aisla-
doras 6 adquiere parcialmente las contra-
rias; y por eso, entre otros motives, es en
épocas de lluvia 6 niebla muy dificil la
trasmision de los, despachos telegraficos;
y mas dificil 6, costosa tambien, aun en
dias despejados, aquella trasmision de la
electricidad desde el lugar donde se pro-
duce & la estacion donde debe actuar 1
ocasionar el efecto deseado, durante las
calurosas horas del estio, que en el rigor
¢ centro del invierno.

Micuer MERixo.
(Se continuard.)
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. Hidrografia terrestre.
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AGUAS ESTANCADAS.

Cuando las aguas continentales se ven
detenidas en su camino hécia el Océanopor
obstaculos dificiles de superar, se estan-
can dentro de los continentes y de las is-
las, formando. depdsitos permanentes que
reciben, segun su importancia, extension
y profundidad, el nombre de lagos, lagn-
nas, estanques, pantanos y charcas.

Llamase /ago toda masa de agna mas 6
ménos considerable, cercada de tierras
por todas partes.

Los lagos son de cuatro especies:

Primera. Lagos, verdaderamente ais-
lados del resto de las aguas.continentales,
que ni reciben rio alguno, ni cuentan con
desagiie visible. Estos lagos son de ordina-
rio muy pequefios, de forma circular,
ocupan en algunos puntos los eriteres de
voleanes extinguidos, y su ntumero es su-
mamente reducido. Sus aguas provienen,
por lo comun, de las lluvias y de la fusion
de las nieves que los eircundan, y se man-
tienen, por efecto de la evaporizacion y
tambien quizds de filtraciones ocultas, 4
un, nivel que solo altera, aunque de una
manera apenas perceptible, el influjo de
las estaciones.

Segunda. lagos que reciben las agunas
de uno 6 de varios rios y que no tienen,
como sucede 4 los anteriores, desagiie al-
guno visible, Ocupan, por lo general , el
interior de los grandes: continentes; se
hallan situados en mesetas mas ¢ ménos
elevadas que no tienen hicia el mar pen-
diente alguna sensible, lo cual impide que
las aguas puedan abrirse paso, bastando
la evaporizacion para mantenerlas & un
nivel casi constante. Algunos gedgralos

suponen en ellos desagiies subterraneos.

Los més notables de estos lagos son el
mar Caspio, el de Aral y el Muerto, en
Asia ; el de Tchad, en Africa, y el de Ti-
ticaca, en la América del Sur. El primere
ocupa una extension superficial de 1.125
kilémetros cuadrados, y su altitud apenas
llega 426 metros.

Tercera. liagos que no reciben curso
alguno de aguas corrientes y que man-
dan, sin embarge, al Océano parte de su
caudal por medio de uno ¢ mis ries, que
tienen en ellos su origen. Estos lagos, que
han llamado en todos tiempos la atencion
de los getgrafos, se suponen formados
por manantiales que, situados en el fondo
6 en las laderas de una especie de embudo,
se ven obligados 4 llenar este por comple-
to antes de hallar una salida que conduz:
ca sus aguas al Océano. Algunos grandes
rios, como el Nilo y el Volga, tienen su
origen en esta elase de lagos,’que se ha-
llan situados & grandes alturas sobre el
nivel del mar, distinguiéndose por esta
circunstaneia uno que se encuentra sobre
el monte Rotondo, en Circega, y cuya
altitud no baja de 9.294 piés, ¢ sean 2.918
metros, con corfa diferencia.

¥ cuarta. Lagos que reciben aguas
corrientes y que las mandan despues al
QOcéano por uno 6 por varios rios. Perte-
necen 4 esta clase las enatro quintas par-
tes, por lo ménos, de los lagos conocidos,
pudiendo considerarse cada uno de ellos
como una gran fuente que recibe todas
las aguas corrientes de sus inmediaciones
para mandarlas reunidas al mar. Y deci-
mos reunidas porque en lo general solo
tienen estos lagos un desagiie que toma
el nombre del més importante de los rios
que:en aquellos penetran,

Los més notables de estos lagos, que
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cuentan en muchos puntos con manantia-
les propios, se encuentran situados en el
Canaddi, la Siberia, la Suiza y la Italia
setentrional,

Se da el nombre de laguna & una masa
de aguas estancadas, de extension y pro-
fundidad mucho menores que las de los
lagos, y que se acumula en los terrenos
bajos, por efecto de las lluvias y de las
filtraciones, para evaporarse despues en
mucha parte, y hasta para desaparecer
por completo durante las grandes sequias.

Al paso que los lagos de regulares di-
mensiones prestan 4 la agricultara, la in.
dustria y el comercio importantisimos ser-
vicios, suministrando abundantes aguas
para el riego de los campos vecinos y fa-
cilitando las transaceiones mercantiles
por medio de una navegacion mas 6 mé-
nos activa entre los pueblos situados en
sus orillas y & sus inmediaciones, las la-
gunas son de muy escasa utilidad, y hasta
pueden constifuir una verdadera calami-
dad para la higiene piiblica en tiempo de
excesivos calores.

Llimase pantano 4 una extension mayor
6 menor de terreno bajo, cubierto de agua
estancada y con muy poco fondo, que
exhala de ordinario emanaciones malsa-
nas. Cuando los pantanos son de reduci-
das dimensiones se denominan ¢/areas.

Los pantanos y las ‘charcas se forman
porlo general en las inmediaciones de los
rios, y se sostienen por las grandes ave-
nidas & que estos se ven expuestos. Se en-
cuentran muchos tambien en el interior
de los campos, formados por las aguas
pluviales que cayendo en un terreno bajo,
sin condiciones para absorberlas y sin
pendiente que facilite su curso, se estan-
can y mantienen hasta que la evaporiza-
cion las consume.

Lias charcas y los pantanos mas nocivos
para la salud son los que se forman, por
la mano del hombre de ordinario, en los
terrenos destinados al eultivo del arroz y
‘del” cafiamo, cuando no puede darse 4 las
aguas en ellos estancadas una salida con-
veniente. ' !

FEstangue es un pequeiio lago artificial
que puede llenarse y vaciarse 4 voluntad

para distintos fines. Los estanques consti-
tuyen en nuestros jardines un elemento
de recreo.

Cuando los estanques estdn cubiertos y
las aguas en ellos encerradas se destinan
4 los usos domeésticos, se denominan algi-
ves, y-se alimentan con las aguas plu- *
viales.

Veamos, para terminar esta parte de
nuestro trabajo, cudles son los lagos mas
notables de las cinco partes del mundo.

Eurora.

En Rusia.—El Enara, el Saina, el
Onega, el Ladoga, el llmen y el Peipus.

La altitud de éstos lagos es muy insig-
nificante : 1a del Tlmen, que es entre to-
dos ellos el mis elevado, apenas llega 4 33
metros. La magnitud superficial de los
mismos varia entre 1.170 kilémetros cua-
drados que tiene el Enara y 16.400 con
que cuenta el Ladoga. Este iltimo mide
201 kiléometros de largo por112 de ancho.

En Sueciq.—E] Macler, el Weter y el
Wener. El ltimo de estos lagos, que es
el mayor, tiene 153 kilémetros de largo
por 80'de ancho y 4.500 cuadrados de su-
perficie. E1 mds elevado de los lagos de
Suecia es el Weter, que se encuentra 4 80
metros sobre el nivel del mar.

Bn Irlanda.—E] Neagh, que tiene unos
400 kilometros cuadrados de superficie, y
cuya altitud apenas llega 4 14 metros.

En Espaiia.—El Mar Menor y la Albu-
fera de Valencia, situados casi al nivel
y las inmediaciones del mar, y que mi-
den, el primero, perteneciente 4 la pro-
vincia de Murcia, 25 kilémetros de largo,
10 de ancho y 138 cuadrados de superfi-
cie, y el segundo, perteneciente 4 la pro-
vincia de Valencia, 18, 6 y 60. Uno y otro
son notables por lo salado'de sus aguas y
por la abundancia de su pesca.

En Swiza'y el norte de Italia.—Los de
Ginebra , Neunfechatel, Brenne, Thum,
Brienz, Lucerna, Zug, Zurich, Wallens-
tadt, Constanza, Mayor, Lugano, Como,
Iseo y Garda. El de Thum, que es el mds
elevado de estos lagos, se halla situado &
578 metros sobre el nivel del mar, mien-
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tras que la altitud del de Garda apenas
llega 4 100 metros.

IE1 mayor y el més importante por su
movimiento comercial es el de Ginebra,
situado & una.elevacion de 375 metros so-
bre el nivel del Oecéano, y que cuenta 72
kilémetros de largo,15 de ancho y 630
cuadrados de superficie, mientras que el
de Brenne apenas tiene 80 kilometros cua-
drados dé extension superficial. Entre es-
tas dos magnitudes extremas pueden colo-
carse las de los frece lagos restantes, por
el 6rden signiente, yendo de mayor 4 me-
nor: el de Constanza, que tiene 590 kild-~
metroscuadrados; el Mayor y el de Garda,
que miden unos 400 cada uno, y los de
Neufchatel, Como, Lucerna, Zurich, Lu-
gano, Thum, Wallenstadt, Iseo, Zug y
Brienz.

En la Ltalia central.—Los de Perugia,
Bolsena, Bracciano y Fucino. Este tiltimo
se- halla sitnado en el antiguo reino de
Napoles 4 660 metros sobre el nivel del
mar, al paso que la altitud de los tres res-
tantes es muy poco considerable. Estos
cuatro lagos, cuya extension relativa di-
fiere en pocos kilémetros, miden por tér-
mino medio 15 de largo, 12 de anchoy 160
cuadrados de superficie.

En Austrin.—Los de Neutsied] y Bala-
ton, pertenecientes 4 los estados hinga-
ros, y que tienen, el primero, 37 kiléme-
tros de largo, 11 de ancho y 350 cuadrados
de superficie, y el segundo 76, 16 y 980,
El de Balaton, que es el mis elevado,
tiene 145 metros de altitud.

En Grecia.—El de Topolias, situado 4
305 metros sobre el nivel del Océano, fiene
26 kilometros de largo y 13 de ancho en
sus longitades miximas. -

FYen Purquia.—LosdeScuttariy Okhri-
da, de escasisima altitud y poco mayores
que el de Topolias.

Asia.

El més grande de los lagos conocidos es
el denominado mar Caspio, cuya altitud y
dimensiones hemos indicado ya, yquese
encuentrasituado entre la Rusia, la Tur-
&i[ui& europea, la Persia y el Turquestan.

Se encuentra tambien en esta ultima co-
marca el mar 6 lago de Aral, que mide
425 kilémetros de largo por 200 de anchu-
ra maxima, y cuya altitud,no bien cal-
culada aun, se supone que no pasara de
20 metros.

En le Turguie.—E]l Van y el denomi -
nado mar Muerto, situado el segundo &
unos 400 metros sobre el nivel del mar, y
con escasa altitud el primero, que cuenta
3.100 kilémetros cnadrados de extension
superficial, mientras que el mar Muerto,
tan rico en recuerdos histéricos, solo tiene
56 kilémetros de largo por 11 escasos de
anchura.

Lin Persia,—E] Urumiyah, que mide
137 kilémetros de largo por 40 de ancho, y
cuya altitud no se halla medida aun.

Fen la Rusia asidtica.—Fl Sevan, el
Balkash, el Tchany y el Baikal, situados,
el primero & 1.600 metros, y el tiltimo 4
400 sobre el nivel del mar. El Baikal cuen-
ta con una superficie de 36,000 kilémetros
cuadrados, al paso que el Sevan solo tiene
1.550. il mayor de los dos restantes es el
Balkash , que mide 240 kilémetros de lar-
go por 120 de anchura.

ATRICA.

Los lagos de esta parte del mundo, con
especialidad los que pertenecen 4 su re-
gion central, son poco conocidos aun en
sus detalles, por mas que algunos viajeros
hayan medido, 6 mejor dicho, caleulado,
la altitud y las dlmensxoneb de los mds
importantes.

Cuéntanse en este nimero:

El Tchad, perteneciente 4 la Nigricia,
situado en los 14° de latitud N., 4 260 me.
tros sobre el nivel del mar, y que tiene 320
kildmetros de largo por 225 de ancho. ~

El Denibea, que se encuentraen la Abi-
sinia 4 los 12° de latitud N., con 1.750 me-
tros de altitud, 120 kilémetros de largo y
60 de anchura mdxima.

El Nyanza 6 Victoria, situado en las
inmediaciones de la linea equinoccial &
1.550 metros sobre el nivel del Oc¢éano.

El Tanganyica y el Nyassi, situados
respectivamented los 5°y 137 de latitud S.,
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¥ cuyas dimensiones son aun poco cono-
cidas,

Y el Ngami, que se encuentra 7° més al
Sur que el ultimo de los anteriores, con
900 metros de altitud, 80 kilémetros de
largo y 32 de ancho.

AMERICA.

Prescindiendo del mar Caspio, los lagos
del nuevo continente son los mayores y
los més importantes del mundo conocido.

Encuéntranse en la Nueva Bretafia, en-
fre otros varios muy notables tambien, el
lago del Oro, el del Esclavo y el de Winni-
peg. El primero tiene 70 mofros de alti-
tud y 36.000 kilémetros cuadrados de su-
perficie, y los dos restantes, situados casi
al nivel del mar, miden, el del Esclavo
590 kilometros de largo por 80 de aucho,
y el de Winnipeg 386 por 86.

FEn los Estados-Unidos.—El Supermr,
el de Michigam, el Huron, el Erie y el
Ontario, cuya altitud varia entre 191 me-
tros que ftiene el primero y 71 con que
cuenta el 1iltimo, hallindose los fres res-
tantes 4 un mismo nivel préximamente,
nivel que puede apreciarse, por término
medio, en 175 metros. La superficie del
lago Superior se aprecia en 74.000 kilo-

metros euadrados, en 59.600 la del de Mi-
chigam, en 51.800 la: del Huron y en
15.500, con corta dlferencla la del Erie y
la del Ontano.

En Nicaragua.—El lago del mismo
nombre, situado & 39 metros sobre el ni-
vel del Océano, y que tiene 225 kilémetros
de largo por 72 de anchura mixima.

Fn Venesuela.—El Maracaibo, que se
encuentra casi al nivel del mar, y que mi-
de 161 kilometros de largo por 115 de
ancho.

Y por 1iltimo, el Titicaca, perteneciente
4 1as repiiblicas de Bolivia y el Pert, si-

~ tuado en el corazon de los Andes & 3.920

metros sobre el nivel del Océano, y cuya
extension superficial se aproxima 4 7.600
kilémetros cuadrados.

Compuesta la Oceania de un considera-
ble niimero de islas, pequeilas en su ma-
yor parte y no muy bien conocidas aun en
su interior, no se sabe que exista en esta
parte del mundo lago alguno que merezca
mencionarse.

Réstanos, para terminar este ligerisi-
mo trabajo, el presentar & nuestros lecto-
rés una breve resefia de los rios y de los

-canales més importantes del globo.

B. MEexENDEZ.

GIMNASIA.

Apuntes histdricos.

La costumbre de los atletasy gladiadores
griegos y romanos de luchar en los juegos
piiblicos y en los circos, desnudos ¢ casi
desnudos, ha dado nombre al arte gimnés:
tica, ramo importante de la educacion del
hombre. En efecto,de gymnos, quesignifi-
ca desnudo, se derivan gémnasia 6 arte de
los ejercicios corporales y de los medios de
desarrollar las facultades fisicas; gimnds-
tica, adjetivo sustantivado que se ha usa-

do y usa todavia como sinénimo de aquel;

gimnasta 'y gimnasiarce, el que propor-
ciona los ejercicios 4 la constitucion de los
individuos, persona inteligente que dirige
la educacion fisica; al paso que el encar-
gado de ensefiar las maniobras de cada
ejercicio, sin comprender el efecto que pro-
ducen, sz llamabaantiguamentepedatzibo,
y en la actualidad monitor, traduccion li-
teral de la palabra francesa monileur;
gimnasio, 6 edificio en que la juventud se
ejercita en los. ejercicios corporales, ¥
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tambien lugar destinado & la ensefianza
piiblica; gitmnico, lo concerniente 4 la
ciencia de los atletas; gimnicologia, tra-
tado 6 discurso sobre los ejercicios corpo-
rales; gimnasma, ejercicio activo, ete., ete.

Para los pueblos helénicos la gimnasia
no era un arte de simple adorno, el com-
plemento d¢ una educacion esmerada 6 el
medio de excitar la admiracion del pribli-
co para ganar el sustento, sino que los
ejercicios corporales formaban la parte
prineipal de la educacion del hombre y de
la mujer, de sus festividades nacionales y
del culto de sus divinidades, encontrando
en la organizacion social y politica de
aquellos pueblos, valientes y entusiastas
por la glaoria, instituides los juegos piabli-
cos que earacterizaron la civilizacion grie-
ga. Las fiestas de Diana y de Apolo en
Delos, los juegos itsmicos cerca de Corin-
to, los de Nemeo en la Argoélida, los pitios
en honor de Apolo enlas llanuras de Cir-
ra, y los de Olimpia, que sirvieren de re-
gla 4 la cronologia griega, celebrindose
cada cuatro afios, eran sus fiestas prinei-
pales, en las que se congregaban todos los
pueblos de la Grecia sin admitir en las
luchas & los extranjeros, 4 los culpables
ni 4 los esclavos, Durante ellas reinaba la
mds completa paz entre aquellas reptbli-
cas tan numerosas; se suspendian las
guerras y se establecia una tregua 4 sus
continuas rivalidades; era, en una pala-
bra, el lazo moral y religioso que unia &
aquellos pueblos que nunea pudieron for-
mar un cuerpo polifico compacto y robns-
tecido con el concurso de todos los hijos
de aquel privilegiado suelo. En Esparta,
las leyes de Licurgo destruyeron los lazos
intimos de la familia en provecho del Fs-
tado, haciendo de sus ciudadanos hombres
aptos para la guerra, al propio tiempo
que la ociosidad minaba sus costumbres y
la ignorancia esterilizaba su proverbial
intrepidez; en Atenas, las leyes de Solon
eran mas conformes con la humana natu-
raleza, pues al desarrollo de sus facultades
fisicas iba unido el de las bellas dotes de
suinteligencia meridional jel lacedemonio
era egoista, paciente hasta el heroismo,
sufr do ysébrio; el ateniense era £eneroso,

—

decidor, sociable y amigo de las comodida-
des y placeres; el espartano no tenia més
ocupacion digna para él que la guerra y
los ejercicios corporales y militares, que le
preparaban para resistir las fatioas y ven-
cer los obstdculos de sns enemigos; gra-
ve, sério, cubiérto con su armadura de
cobre, imponia al enemigo con el irre-
sistible empuje de sus legiones apifia-
das y erizadas de puntas que no cejaban
en su marcha asoladora; el ateniense, sin
despreciar la robustez, agilidad, destreza,
resistencia y belleza fisicas, cultivaba con
esmero la poesia, la musica, las bellas ar-
tes en general , la industria y el comereio.
Unos y otros empero, en sus festividades
nacionales, en los juegos piblicos 4 que
asistia la Grecia entera, daban merecida
preferencia y coronaban con el laurel 6 el
olivo & los cindadanos que vencian 4 sus
contrarios en la carrera, en el salto, en
los carros, en lalucha, enla esgrima, ete.,
y alguna vez se concedieron tambien los
honores del friunfo 4 los poetas, levantin-
dose estifuas 4 los laureados: de este
modo conservaban aficion 4 los saluda-
bles ejercicios del cuerpo y del alma, que
el alma es mas activa y més libre en un
cuerpo sano y agil, que cuando arrastra
penosamente una envoltura miserable y
trabajada.

Dignos émulos de los helenos fueron los
romanos que durante la reptiblica no co-
nocieron mds arte que el de la guerra ni
mas ejercicio que el de las armas. Eran
los soldados fuertes y agiles y tan valien-
tes como disciplinados, pues el paso mili-
tar era de 24 millas en cinco horas llevan-
do sobre si sus armas, viveres para cinco
dias y estacas para formar los campamen-
tos: total de peso, 60 libras. En el intér-
valo de unas 4 otras eampafias seguian
los ejercicios en el Campo de Marte, lan-
zaban dardos y saetas, se batian con es-
pada & pié y 4 caballo, guiaban 4 la carre-
ra los carros de batalla, corrian y saltaban
armados, cruzaban el Tiber 4 nado des-
nudos 6 con armas, empledindolas en estos
casos de peso doble del de las comunes.
Durante el Imperio la ociosidad y la disi-
pacion relajaron las virtudes guerreras

ToMo 2.°
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del pueblo; las orgias y bacanales destru-
yeron la potencia y agilidad de aquellas
naturalezas robustas, hasta el punto de
hacérseles pesadas las armas y glorias de
sis mayores, manifestindose la deeaden-
cia de la nacion en todas las clases de
aquella sociedad corrompida y egoista.
La orgullosa Roma vid derruida su pre=
potencia militar por el empuje irresistible
de las belicosas y turbulentas hordas de
vindalos, alanos, suevos, silingos, visi-
godos, ostrogodos y hunnos que sucesiva-
mente arrollaron sus legiones, talaron los
campos y arrasaron las ciudades que en-
contrarondsu paso, sin que perdonara su
safla la hasta entonces invicta ciudad de
los Césares.

La larga y sangrienta lucha que los
ahorigenes espafioles sostuvieron con los
extranjeros, los griegos, so pretesto del
comercio ; los cartagineses con el de opo-
nerse 4 la invasion de los romanos; y es-
tos, deseosos de extender su dominacion
hasta el estrecho de Gades, se debid al
teson de nuesfros mayores, que conserva-
ban puras las costumbres, sanos y gallar-
dos sus cuerpos, libre y vigorosa el alma.
La herdica defensa de Sagunto contra las
armas cartaginesas; de Numaneia, terror
de las legiones romanas ; de los celtiberos
¥y cantabros, y de tantos otros pueblos,
honra y prez del suelo espafiol, son una
prueba inequivoca de que el alma es tanto
més libre y grande cuanto el cuerpo puede
secundar con sus facultades fisicas las
atrevidas concepeiones de aquella, confir-
mando el ctlebre aforismo de Juvenal:
«Mens sana in eorpore sano.» Envuelta
Espailia en aquella época en continuas
guerras con los romanos y con los barba-
rosdel Norte, hubo de sufrir el yugo y las
discordias de sus nuevos dominadores,
quedando por fin los godos sefioreados del
campo, que hubieron de ceder despues &
los musulmanes salidos de las abrasadoras
llanuras de la Arabia feliz. Los hijos de
las montailas opusieron & estos vigorosa
resistencia que, trocada luego en agresion
decidida, se apoderaron palmo & palmo,
durante siete siglos, del terreno que en
tres dias perdieran sus antepasados.

Solo en Grecia encontramos legislada
la gimnasia formando parte esencial de la
educacion, del érden social y politico y de
la defensa de aquel pais: en Roma se
ejercitaba al soldado para la guerra, y los
emperadores dieron frecuentesy sangrien-
tos espectéculos en los circos 4 fin de pro-
porcionar emociones fuertes y barbaras &
aquel pueblo, el mis civilizado entonces y
4 la vez tan feroz en sus instintos: la ori-
ginaria robustez de las naciones del Norte
corria parejas con su ardor belicoso, sin
que tuvieran gimnasios donde desarrollar
aquella y sostener su denuedo probado en
cien combates ; los espafioles tampoco tu-
vieron, que sepamos, establecimientos ins-
tituidos para distinguirse en lalucha, enel
salto,enla esgrima, y en el &nimoesforza.
do, que todo esto habian recibido de natu-
raleza junto con un amor irresistible 4 la
independencia y 4 la libertad. En la Edad
Media los torneos eran un remedo de los
juegospiblicos de 1a Grecia y de los circos
de los romanos, donde recibian nuestros
caballeros el lauro de su valor y destreza.

Empero la invencion de la pélvora vino
4 destruir aquella edneacion fisica que ha-
cia al guerrero duefio de &1 mismo en las
atrevidas espediciones y hechos de armas
4 que se lanzaba. Las armas de fuego, de
mayor alcance que las arrojadizas, y de
mas potencia que la espada y la lanza,
atravesaban los petos y escudos de los ca-
balleros, tanto si eran disparadas por un
recluta como por un veterano ; y como con-
gecuencia de la nueva balistica, la aceion
colectiva de las tropas en el campo de ba-
talla era preferida en la instruccion mili-
tar 4 la pujanza y destreza en el manejo
de las armas de los combatientes.

Los griegos, que hasta ahora han sido
los tinicos que, comprendiendo la prove-
chosa influencia de la parte fisica sobre la
moral del hombre, la aplicaron en sus ins-
tituciones politicas y militares, dandola
tan merecida importancia; fueron tambien
los que estudiaron los efectos deél mismo
ejercicio en nuestro organismo, y de esta
suerte el individuo y la sociedad reporta-
ban igualmente sus beneficios. Hipberates,
Asclepiades de Bythinia, Theemison, Celio
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' Aureliano, Areteo de Capadocia, ete., ete.,
ilustres médicos fildsofos que consideraron
4 los medios higiénicos no solo como pre-
servativos, sino como curativos de ciertos
estados morbosos, establecieron reglas
para la glmnnsm, inauguraron la hidro-
terapia racional, é hlcleron concurrir la
farmacologia y la higiene en el tratamien-
to de las enfermedades: jséibia y 1til co-
operacion que tantas veces ha olvidado la
medicina sistemética!

Fn los siglos XVI y XVII se fundaron
varios sistemas médicos que acabaron con
la medicina galénica, y uno de ellos, el
del famoso Borelli, establecié la escuela
yatro-mecinica, cuyo lema era el siguien-
te : «El enerpo-del hombre y el de los sé-
res vivos en general son unas puras mé-
quinas, cuyas funciones deben calenlarse
por las leyes de la estitica y de la hidran-
lica»; hizo exacta y perfecta aplicacion
de las leyes de las palancas & los movi-
mientos musculares; y al pretender expli-
car la causa proxima de la contraccion,
dijo : «que era el entumecimiento del
musculo que resulta de la efervescencia
del fliido nervioso con la sangre.» Il
gran Sydenham decia que el ejercicio era
el tinico ténico conveniente & los hipocon-
driacos, 4 causade la excesiva irritabilidad
de su sistema gastro-hepatico, y les pres-
cribia la equitacion.

Estos son los primeros albores de la gim-
nasia cientifica que hoy dia resplandece
en casi toda Europa, habiendo tenido su
cuna en las nebulosas costas de Suecia.
La aplicacion de los conocimientos biold-
gicos al estudio de la gimnasia eleva el
arte 4 la categoria de ciencia. Ya en el si-
glo XVII se erigieron varios gimnasios
con objeto de favorecer el desarrollo de
los érganos y perfeccionar los actos de lo-
comoeion, funddndose en 1776 el dé Das-
sat, en 1785 el de Schepfental por Saltz-
mann y otros en varias naciones.

A prineipios de este giglo D. Francisco
Amords presenté un cuadro de ejercicios
gimndsticos que ha servido y sirve to-
davia en algunos puntos, especialmente
en Francia, de norma para la educacion
fisica del hombre. Los ejercicios elementa-

les 6 movimientos graduados de las extre-
midades superiores ¢ inferiores ; la marcha
Y la carrera en terrenos de facil 6 dificil
aceeso 6 progresion; los saltos en altura,
longitud y profundidad; diferentes equi-
librios sobre puntos fijos y movibles; el
paso de fosos, reductos, ete.; el escala-
miento de murallas con 6 sin instrumen-
tos; la lucha y el pugilato; diversos modos
de trepar por escaleras de madera 6 de
cuerda, fijas 6 suspendidas vertical 1 ho-
rizontalmente; la natacion en sus varia-
das formas con pesos, desnudo 6 vestido
el gimnasta ; los diferentes medios de sal-
vacion de personas i objetos de un riesgo
inminente ; la esferistica antigua y mo-
derna, atlética y militar con todas sus
modificaciones ; el manéjo de armas arro-
jadizas , blancas ¢ de fuego; la esgrima a
pié y 4 caballo; la equitacion ; las danzas
pirricas 6 guerreras, y la influencia del
canto y de la misica en el perfecciona-
miento moral del hombre, suavizando sus
costumbres ¢ inspirdndole acciones nobles
y honrosas dignas de loa y ptblico agra-
decimiento: tal es el programa de ejerci-
cios del método gimndstico de Amorés. El
impulso decidido y fructuoso que did 4 ese
ramo de instruccion, desgraciadamente
no le alcanzd nuestra amada patria, y si
bien ha tenido entre nosotros numerosos
entusiastas, su valer y nombradia fran-
qued los Pirineos y otro pais recogié el
fruto de sus desvelos.

Casi al mismo tiempo el sueco Ling echa-
ba los cimientos de la gimnasia c1ent1ﬁca,
y su nombre ird sin duda unido al de las
glorias nacionales suecas , el inmortal Lin-
neo y el no ménos célebre Berzelius. Ling
nacié en Lungaen 1777. Hombre erudito,
de vastos conocimientos, dotado de génio
emprendedor y de raro talento sintético,
consigui6 eh 1814 la fundacion del Insti-
tuto Real y central de gimnasia de Esto-
colmo. Antes empero de ver realizado su
grandioso pensamiento hubo de recibir la
humillante contestacion de un ministro de
la Corona, que hasta cierto punto resume
la idea universalmente tenida de la gim-
nasia: « bastantes titiriteros y volatineros
hay en el reino para mantenerlos 4 ex-
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pensas del Estado.» Sin embargo, su dni-
mo no decayd, y dntes de su fallecimiento,
ocurrido en 1839, tuvo la satisfaceion de
ver adoptado su sistema gimnéastico por
los eminentes hombres cientificos que de
varias partes acudieron & su escuela. A
la muerte del ilusire Ling la direccion
del Instituto pasé bajo la del doctor Bran-
ting. La doctrina gimnéstica ensefiada en
aquel establecimiento se ha-difundido de
un modo ascmbrose en las naciones veci-
nas, poseyendo en la actualidad Suecia
otro Instituto en la Academia médica ca-
roliniana , dirigido por el doetor Sather-
berg; en la Universidad de Helsingfors, en
Rusia, desempefia un destino analogo el
doetor Bergolen; en Alemania es cultiva-
da esta ciencia por los eminentes profeso-

res Neumann , Rothstent, Berend y otros;
en Inglaterra, por los doctores Georgii,
Roth y Collins ; en Francia se publican
varias obras anunciando la nueva doctri-
na que no ha podido todayia tomar carta
de naturaleza ; y en Espaila, como en el
vecino imperio, la gimnasia no ha pasado
del periodo del empirismo & pesar de la
constancia y del claro talento del malogra-
do Director del ex-gimnasio Real de esta
corte el Exemo. Sr. D. Francisco Aguile-
ra, Conde de Villalobos, 4 guien por su
vastisima instruccion teérico-prictica y
por sus utilisimos inventos no titubeamos
en contarle 4 la cabeza de los gimnastas
europeos y el primero de Espafia.

S. Busouk.

CONOCIMIENTOS DE HISTORIA.

T S e

El juramento del Rulli. -

El pais que hoy se llama Suiza formaba
parle del reino de Borgofia 6 de Arles,
que se disolvi6 4 mediados del siglo XI:
desde entonces la mayor parte de los can-
tones de la Suiza, aunque reconociendo la
autoridad de los emperadores de Alema-
nia, fueron independientes.

Hicia fines del siglo XII1, uno de los se-
fores de este pais, Rodolfo, conde de Aus-
burgo, habiendo sido elegido emperador,
se vali6 de su posicion para sojuzgar los
cantones més préximos 4 su dominio he-
reditario, y su hijo, Alberto de Austria,
que fué¢ emperador despues de él, hizo
pesar sobre sus cantones el yngo mis
cruoel.

Los gobernadores nombrados por Alber-
to cometieron tantas atrocidades, que los
habitantes de los tres cantones, de Uri, de
Schwitz y de Underwald, resolvieron arro-
jarlos del pais.

Melchthal, de Underwald, queriendo
vengar 4 su padre, 4 quien el gobernador

austriaco habia hecho perecer en un afren-
toso suplicio, se concertd con Furst.de Uri
y Stanffacher, de Schwitz.

Los tres, en la noche del 8 de Diciembre
de 1307, se reunieron en un prado que se
llamaba el Rutli; cada uno llevé consigo
diez de sus compatriotas; los tres juraron
ante Dios librar & su patria 6 perecer, y
sus treinta compafieros repitieron el mismo
jurameénto.

A este célebre juramento, hecho sobre
el Rutli por los tres fundadores de la li-
bertad helvética , siguieron sucesos deci-
sivos. ’

Guillermo Tell, que no habia formado
parte de esta reunion, escap6 por milagro
al furor del gobernador austriaco Gessler,
v le maté cerca de Kussnacht. La historia
de este héroe es conocida de todo el mundo
¥ su memoria durard eternamente.

El 1.° de Enero siguiente, los conjura-
dos se apoderaron de dos castillos ocupa-
dos por los austriacos. Los gobernadores
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ge retiraron; no se verti6 una gota de
sangre, y los fuegos de regocijo encendi-
dos por los vencedores brillaron & lo 1é¢jos
sohre los Alpes.

E1 emperador Alberto fué asesinado por !

un sobrino suyo, cuya herencia retenia
aquel injustamente, & la vista misma del
castillo de Habsburgo, y su hijo Leopoldo
de Austria acudio & la cabeza de un nu-
meroso ejéreito para tratar de someter 4
los suizos; pero la batalla de Morgarten,
que perdid, aseguré para siempre la exis-

tencia y la independencia de la confede-
racion helvética.,

Hoy, todos los viajeros que recorren las
inmediaciones del lago de los Cuatro can-
tones, van & visitar en medio de un prado,
y cerca de una casa rodeada de ‘bellos dr-
boles frutales, tres fuentes que los natu-
rales del pais llaman sagradas porque,
segun la tradicion, brotaron de la tierra
en el momento mismo en que los tres fun-
dadores de la libertad pronunciaron su
famoso juramento. Este pradoesel Rutli.

CONOCIMIENTOS VARIOS.

———

Monumentos y edificios de Madrid.

Una ligera resefia histérico-descriptiva
de los edificios y monumentos notables
que existen en Madrid serd 1til 4 los lec-
tores tanto de la cérte como de las provin-
cias. Ademds de satisfacer la curiosidad
que en cada cual debe excitar la vista de
aquellos monumentos, dard ocasion 4 los
primeros para contestar con inteligencia y
acierto las preguntas que con frecuencia
dirigen los forasteros y extranjeros que
visitan la cdrte, y evitara 4 los segundos
la necesidad de repetir estas mismas pre-
guntas. Verdad es que la citada descrip-
cion se halla en algunos libros escritos
para el objeto ; mas se trata de evitar pre.
cisamente que para cada cosa quese haya
de saber se lea un libro. Por lo demés las
noticias que siguen no son sino un ex-
tracto de las mencionadas obras, escritas
por personas tan inteligentes como Ma-
doz, Mesonero, Romanos y Caballero.

CASA PANADERIA,

Esté situado este edificio en el centro de la
fachada del Sud de 1a Plaza Mayor. Ha tomado
el nombre de otra casa que existia con el des-

truyo en el afo 1590, Esta easa se quemé casi
toda en el celebre incendio que redujo 4 ceni-
zas gran parte de la Plaza el 10 de Agosto de
1672. Se levanté el edificio que hoy existe en
1674, reinando Cérlos II y siendo gobernadora
del reino Dofia Mariana de Austria, su madre.
Los planos y direccion se encomendaron al ar=-
quitecto D. José Donoso, uno de los corrupto=
res del buen gusto. Su primer cuerpo consiste
en un portico de granito decorado por columnas
entregadas de orden dérico que forman 13 in-
tercolumnios con arcos de medio punto. Sobre
el cornisamento del expresado pértico se levan-
ta la fachada con tres pisos iguales en la forma
y numero de hnecos, constando el ornato de es-
tos de jambas y guarda-polves. Enecima del bal-
con principal se vé un medio punto de granito
que contiene un escudo de armas reales. A los
lados de la referida fachada se levantan dos tor-
res terminadas por chapiteles, y entre ellas
corre una balaustrada de hierro. El conjunto
del edificio y su decoracion es de mal gusto ; la
parte mejor es el pértico construido por el ar-
quitecto Juan Gomez de Mora, que es resto de
la antigua Panaderia, In el interior de este edi-

‘é tino de Panaderia en el mismo sitio, y se cons-

ficio no hay otra cosa de notable que unos fres-
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cos pintados por Claudio Coello y José Donoso
en la boveda de la escalera y en la del salon
prineipal.

Desde muy antiguo, cuando se construyo el
primer edificio para Panaderia, se reservaron
los balcones del piso principal para que desde
ellos viesen los reyes las fiestas que se hacian
‘en la Plaza. Cuando se reedifico el edificio se
destinaron asimismo las piezas principalesy los
baleones para uso de sus magestades en las
funciones, y esta costumbre ha continuado
hasta la época actual, asistiendo 4 este sitio en
las funciones llamadas reales. Las ultimas que
se han dado con tal caracter de funciones reales
han sido en el afio 1846 en celebracion de la
doble boda de la reina Dofia Isabell IT y su her-
mana la infanta Dofia Luisa Fernanda,

PUERTA DE ALCALA.

Este elegante monumento, el primero de su
clase en Madrid, se debe al gran Carlos III,
como la mayor parte de época moderna que
existen en la cérte. Principidse la construccion
en 1778 segun los planos y bajo la direccion de
D. Franeisco Sabatini, teniente general que
fué de ingenieros, célebre en Madrid por las
muchas obras que tuvo & su cargo y la inteli-
gencia y buen gusto con que las llevé d cabo.
Consta esta magnifiea puerta de un solo cuerpo,
como tedas las construceiones de su especie,
con cineo entradas, tres de las cuales ocupan
el centro y tienen arco de medio punto; las de
los extremos son adinteladas 4 la altura de los
arranfjues de los'arcos. El del centro correspon-
de & un macizo que por ambos frentes forma un
resalto. Sobre este macizo se levanta un atico
que remata en un escudo de armas. La decora-
cion consiste por la parte exterior en diez co=
lumnas entregadas que sientan sobre doble z6-
calo y llevan capiteles de drden jonico moder-
no, modelados por los que inventéd el gran
Miguel Angel, correspondiendo dos de dichas
eolumnas § cada una delas puertas laterales 'y
cuaftro al arco prineipal. Sobre el cornisamento
que corre encima de los capiteles se extiende en
la parte que corresponde & los arcos y puertas

laterales un sotabanco, en el cual, para destruir
la monotonia, se han coloeado, correspondiendo
a4 los macizos de las columnas, trofeos y nifios.
La altura totalde este monumento es de 70 piés.
Cada uno de los tres arcos tiene de altura 34
piés y 17 de luz, En el macizo central del atrio
hay por uno y otro frente una lapida con la sen-
cilla inscripeion siguiente :

REGE CAROLO 1iI
ANNO
MDCCLXXVII.

ESTATUA ECUESTRE DE FELIPE IV.

En el centro de la glorieta de la plaza de
Oriente, sobre un sencillo y elegante monu-

mento, se eleva esta notable obra artistica,
cuya historia es interesante, y todos los auto-
res exponen, copiando textualmente las noti-
cias y deseripcion que ha dejado el erudito y
gran critico D. Antonio Ponz.

Dice asi:

- «Sabese que Felipe IV eseribié 4 1a gran du-
quesa de Toscana, Cristina de Lorena, pidién-
dola encargase esta obra al célebre escultor
Pedro Tacea : y habiendo esta sefiora conflado
al gran duque el encargo que tenia, llamo este
a dicho profesor, y se 1a ordend, con la circuns-
tancia de dejar cualguier otro trabajo, y de que
habia de correr por cuenta de S. A., que con ella
pensaba hacer un regalo & S. M. C. Despues de
algunos estudios que Tacea habia hecho, se le
manifesté que gustaria al rey que no se hiciese
el caballo en la conformidad que los otrosde su
género, esto es, enacto de paseo, sino de corbe-
ta & de galope. En vista de locnal, y deseoso de
agradar al rey, escribio a estacorte solicitando
se le enviase ua ejemplar ejecutado por buen
pintor, para gobernarse y acertar mejor en la
obra. En efecto, dentro de pocas semanas se le
envio un cuadro de mano de Diego Velazquez
con el rey a caballo, y & mas de esto otro retra-
to de medio cuerpo que el mismo Velazquez
hizo del rey. :

»Vista la actitod §ité 8¢ Habia de dar al caba-
llo por los profesores y aficionados que habia
en Florencia, tuvieron por imposible quela obra
pudiera ejecutarse, tratdndose de mantener en
el angosto espacio de dos piés una mole de
mis de 18 millares de libras, la cual habia de
subsistir fuera del equilibrio, y por consiguien-
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te posar en falso, como era preciso para re-
presentar el galope 6 la corbeta; y asi se tuve
por quimérico el pretender hallar fuera de la
figura del caballo, 6 sobre el plano, 6 debajo
de é1, un equilibrio para tan grande salida. Al-
gunas noticias de aquel tiempo indican que el
célebre Galileo Galilei consideré imposible la
empresa; pero las mds ciertas son que el mis-
mo (alileo sugirio al Taececa la manera de man-
tenerlo. .

»La destreza de Tacea contribuyé tambien al
sostenim’ento de esta miquina, en el modo que
tuvo de formar los gruesos y pegar las partes
de ella; hizola de dos trozos, exceptuando las
piernas y los brazos; el un trozo hasta la cincha,
y otro desde la eincha & la cabeza; macizé las
piernas, y asi fué aumentando 6 disminuyendo
los gruesos conforme tuvo por conveniente pa-
ra su intento. Pesa toda la obra de la estitua y
del eaballo diez y ocho mil libras, En cuanto 4
la actitud, se dird lo que sintieron los inteli-
gentes del arte de cabalzar, suponiendo antes
que el caballo se maneja en dos maneras, esto
s, en los aires altos y en la tierra. Una de las
operaciones del manejo en el aire es la corbeta,
formdndola cuando se levanta, caminando siem-
pre doblando los brazos hicia el pecho, y man-
teniéndose 6 equilibrdndose sobre las ancas,
bajando la grupa hicia el suelo. La posada es
otra especie de operacion en el aire, y esta la
hace el caballo al terminar cualquier manejo,
higase en tierra 6 en el aire; es un géngro de
corbeta, con la diferencia de que en la posada
se levanta mis en el aire que en la corbeta, y

despues se para y se afirma con los cuatro pies.

La alzada es nombre genérico de todos los mo-
vimientos que hace el caballo al alzarse con los
brazos y posarse sobre las piernas.

»La actitud que di6 Tacca al caballo, es como
un medio 6 compuesto de las referidas opera-
ciones; no siendo corbeta, por no sostenerse lo
bastante sobre las ancas, bajando la grupa y
levantando la cabeza y espaldas; tampoco es
posada, por deseribir su figura una linea cuasi
plana, desde los ojos 4 lo alto de la grupa, de-
biendo ser inclinada : y ultimamente, no es ga-
lope, pues para serlo debiera echar hicia atris
una de las ancas y la otra adelante, y no estar
iguales como estin. Por tanto, se considera ser
un cierto medio, ecomo se ha dieho, entre las ta-
les actitudes, en lo que el profesor procedio con

- sabiduria, habiendo observado los que ejercitan
la noble arte de la escultura, que cualquier otro
movimiento hubiera sido ménos gracioso.

»Acabada esta grande obra, y expuesta en la
misma casa de Tacea, fué admiracion de los

o

oy

eindadanos de Floreneia ; pero el artifice acabs
sus dias inmediatamente, por graves disgustos
que dieen le ocasion6 un ministro del gran du-
que, nombrado para entender en los gastos ne-
cesarios y en la recompensa de la obra. Esta se
envié 4 Madrid para ofrecerla 4 S. M. en nom-
bre del gran duque Fernando: y de dos hijos
de Tueca, vino el mayor, llamado tambien Fer-
nando y ahijado del gran duque, el cual, por
haber estudiado la profesion del padre, y por
su buen talento, se consideré capaz de hacer es-
te oficio con el rey, de colocar la maquina en su

sitio, y de componer los pedazos que lo necesi-
tasen.

»La referida obra se halla estimada, en los in-
ventarios del Retiro, en el precio de 40.000 do-
blones, aunque costé6 ménos sin comparacion.
Enla cincha del caballo se lee esta firma: Pe-
trus Tacca F. Florentice anno salutis MDCXL.
Hay muy pocas entre las obras modernas de
esta linea que se le igualen en el brio como es=-
t4 expresado el caballo, en la dignidad del gi-
nete, en la hermosura y en lo acabado de las
labores que se ven, particularmente en los es-
tribos, freno, silla, y en la banda del rey.»

OBSERVATORI0 ASTRONOMICO.

Esta situado este elegante edificio en el Buen
Retiro, cerca del paseo de Atocha. El disefio lo
ejecuto, por mandado de Carlos 111, ¢l arquitec-
to D. Juan de Villanueva. Fué construido &
fines del siglo pasado bajo el reinado de Cér-
los IV ; estuvo darante algun tiempo abando-
nado 4 la intempérie, y fué destruido en parte
por los franceses, que en la guerra de la Inde=
pendencia colocaron un cafion en el templete
del edifieio; se ha terminado en 1847. Esté ele-
vado 312 piés respecto 4 las aguas del Manza=
nares, y 2.289 sobre el nivel del mar. El pértico
y el templete son las dos partes mis notables
de esta construccion. Consta el primero de diez
columnas y euatro contrapilastras de 6rden co-
rintio con las basas y capiteles de piedra caliza
¥ los fustes de granito. El' templete es de forma
circular, compuesta.de 16 columnas de granito
de 17 piés con basas y ecapitelestle érden jonico
y cabierto por un casearon. El conjunto del
edificio es de muy buen efecto, pero llama la
atencion especialmente la esbeltez y gallardia
de las dos partes que se acaban de resefiar, el
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portico y el templete. Por lo demds, ni su dis=-
tribuecion interior ni su extension corresponden
4 los importantes servicios para que esta desti-
nado. Ha sido preciso ultimamente construir
otro edificio adicional para habitacion de los

empleados , para servicio de algunas dependen-
ciasy para establecer uno de los aparatos mas
importantes de las observaciones astronomicas.

(Se continuard.)

CRONICA.

INFLUENCIA DEL MATR(MONIO EN LA LONGEVIDAD.— | SU revancha de treinta 4 cuarenta afios, perio-

El doctor Stark, en una sesion reciente de la
sociedad real de Edimburgo, ha dadocuenta de
los resultados de constantes investigaciones
hechas para conocer la influencia del matrimo-

nio sobre la duracion de la vida humana. Re~ -

sulta de su trabajo que entre la edad de veinte
4 veinticinco afios mueren mas célibes que
hombres casados. La desigualdad en la morta-
lidad disminuye durante los alios que siguen,
pero sigue la ventaja en favor de los casados.
De modo que desde veinte afios hasta el fin de
la vida, la edad media de los hombres casados
es de cuarenta y nueve aiios y medio, al paso
que la de los célibes resulta de cuarenta afios.
En otros términos, pasada la edad de veinte
afios, los hombres casados tienen probabilidad
de vivir diez y nueve aiios y medio mas que los
célibes.

Una mitad pré6ximamente de los célibes mue-
ren antes de llegar 4 la edad de treinta afios;
por el contrario, la gran mayoria de los hom-
bres casados muere entre sesenta y ochenta
aflos.

Por lo que respecta 4 las mujeres, la diferen-
cia de la duracion de la vida entre las casadas
¥y las solteras es menor que en los hombres y sin
embargo, resulta en definitiva ventajosa para
las casadas.

Las mujeres casadas mueren en mayor ni=
mero que las solteras durante tres periodos
quinquenales de la vida, 4 saber, de quince &
veinte afios, de veinte & veinticinco, de vein-
ticineo 4 treinta ; pero toman, digamoslo asi,

do en que las solteras mueren en mayor nii-
mero. .

De cuarenta & cincuenta afios la ventaja
vuelve 4 estar por las solteras; despues de esta
edad continia constantemente 4 faver de las

casadas.

MaxJARES RAROS.—En muchos paises se comen
las hormigas. En el Brasil se componen las es~
pecies mayores con una salsa de resina. En
Africa se aderezan en estofado con manteca:
en las Indias orientales se tuestan con cuidado,
como el cufé, y se comen en seguida. Un au-
tor entendido en gastronomia dice: «Yo lus
he comido muchas veces preparadas de esta
manera, y encuentro que es un_manjar delica-
do, nutritivo y sano.» Los huevos de hormiga
son en Siam un manjar muy buscado y muy
costoso, y en Méjico, desde tiempo inmemorial,
se comen los huevos de un insecto de agua que
se cria en las lagunas de esta villa. En Ceylan,
los habitantes comen las abejas despues de ha-
ber sacado la miel. Los Bushem de Africa comen
todas las orugas que encuentran, Los natura-
les de Australia tienen fama de comedores de
larvas, y los chinos, que no desperdician nada,
comen la crisalida del gusuno de seda despues
de haber sacado la seda del capullo. Se dice

que los indios dela América del Norte tienen la
-eostumbre de comer saltamontes. Los Bushem

de Africa y los salvajes de la nueva Caledonia
tienen un gusto pronunciado por las araiias
tostadas.

MADRID: 1868,=Imprenta de Los CoxucimieNtos uriies, a cargo de Francisco Roig, Arco de Santa Maria, 39,
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